o

FORMATO EUROPEOQ
PER iL CURRICULUM
VITAE

LLE)

.
.8

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

Luogo di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

»Date (da-a)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da - a)

» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

Pagina 1 - Curricuium vitae di
VERONICA TAGLIABUE

TAGLIABUE VERONICA

T

Y

(S

ITIFR

22LUGLIO 1963
MILANO

Dal 1987 Studente interno presso la Clinica Medica Ospedale San Raffaele diretta dal Prof.
Pozza (affiancamento attivita di reparto e ambulatoriale, approfondimento nel campo
nutrizionale)

Dal 1990 al 1993 Medico interno presso il Reparto di Medicina 1 Clinica Medica Ospedale S.
Raffaele {Dimer)

Nel 1993 Visite di screening neffambito della Medicina del lavoro per i lavoratori A.T.M. di
Milano

Dal 1993 al 1996 Medico intemo presso il Servizio di dielologia e nutrizione clinica dell
Ospedale San Carlo Borromeo di Milano, dirette dalla Prof.ssa Gentile

Dal 2000 ad oggi Medico frequentatore presso il servizio di dietologia e nutrizione clinica dell’
Ospedale San Carlo Borromeo di Milano, responsabile Dott.sa Noé, con incarico per attivita' di
natura libero professionale (6 ore settimanali) dall'aprile 2011 a dicembre 2013

Dal 1995 ad oggi Attivita libero-professionale come Dietologo

Universita degli Studi di Milano
Scienza dell'alimentazione indirizzo dietologico e dietoterapico

Laurea in Medicina e Chirurgia nel 1990 con Tesi dal litolo “Valutazione aniropometrica
mediante impedenziometria e plicometria di soggetti diabetici non insulino-dipendenti rispetto a
gruppi di soggetti narmal di corrispondente eta, sesso ed indice di massa corporea”. Relatore
Prof. Micossi

Specializzazione in Scienza dell'alimentazione indirizzo dietologico e dietoterapico con 70/70 e
Lode con Tesi dal fitolo “ Valutazione costi-benefici det trattamento precoce post-chirurgico
mediante nutrizione enterale. Relatore Prof.ssa Gentile

Ottobre 1994 - Corso avanzato di aggiornamente  Le frontiere scientifiche € terapeutiche nel
trattamento interdisciplinare nel disturbo alimentare” presso DIDASCO di Verona.

Marzo 2005 - Corso Master ANSISA “ Il metodo ANSISA di educazione alimentare a scuola’
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Progetto di formazione sul campo Dietoterapia nelle dislipidemia: ipercolesterolgmia, Milano,
Ospedale San Carlo Borromeo, anno 2007

Giugno 2009 - Diploma di Medico esperto in Omeopatia, Omotossicologia e Discipline integrate
conferito dalla Scuola Triennale di Omeopatia Omotossicologia e Discipline integrate - A1.O.T.
con tesi dal Titolo * Problematiche medico-legali nelle medicine complementari {dal consenso
informato alla responsabilita professionale)”.

Percorso Formativo Annuale in Nutrizione Biologica , Societa' Europea di Nutrizione Bioologica,
Mitano, anno 201011011

Ha frequentalo corso biennale della scuola Sa.N.I.S.- Scuola di Nutrizione ed 1ntegrazigne
nello Sport, clo 'Universita’ di Pavia, ottenendo la qualifica 1SSN-SINSeB di nutrizionista
sportivo.

iTALIANO - FRANCESE

INGLESE
BUONO
BUONO
BUONO

“Dimagrire, come? Opinioni a confronto”, | International Meeting on Nutritional
Science, Milano, 12-13 Marzo 1994

1° Congresso Nazionale SISO, Milano, 17-20 Aprile 1996

“Ruolo dellintegrazione in nutrizione clinica’, Vi Congresso Nazione ANSISA,
Roma, 24-25 marzo 2000

“ a nutrizione clinica nellospedale”, Milano, Ospedale San Cario Borromeo, 15
Maggio 2003

"Obesita’ stato Aftuale e prospettive”, SIO -Sezione Regionale Lombardia,
Milano, 8 Ottobre 2004

“Dieta e farmaci in prevenzione e terapia: il presente ed i futuro”, Convegno
regionale ADI, Milano, Ospedaie San Carlo Borromeo, 22-23 Giugno 2007

“Applicare ed utilizzare: la dietetica per volumi e la nutrizione artificiale”,
Congresso Regionale ADI, Milano, 20 Settembre 2008

“Novita’ e limiti nella nutrizione sportiva e def benessere”, Ediacademy, Assago,
Giugno 2012

“Alimentazione tra causa e cura di malattia, aspetti nutritivi e farmacologici defla
nutraceutica”, XIV Congresso Nazionale ANSISA, Trento, 12-13 Ottobre 2012
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EFFICACIA E TOLLERABILITA' DI DIFFERENTI DOSAGGI DI
ACARBOSE NEL TRATTAMENTO DI PAZIENT| DIABETICI DI TiPO 2 IN
TERAPIA CON SOLA DIETA, Orsi E, Librenti MC, Tagliabue V, Lanzi P,
Zaccarini P, Bianchi W, Pontiroli AE, Pozza G, 4° Workshop su Nutrizione e
diabete, abstract Book 1992, pag. 18

BIOELECTRICAL IMPEDANCE IN THE EVALUATION OF THE
NUTRITIONAL STATUS OF HEMODIALYZED DIABETIC PATIENTS, Spotti
D, Librenti MC, Melandri M, Slaviero G, Quartagno R, Vedani P, Tagiiabue
V, Pozza G, Clinical Nephrology, 1993 mar; 39 (3): 172-4

LA PREVALENZA DELLA DENUTRIZIONE NELLA POPOLAZIONE
OSPEDALIERA, Gentle MG, Corradi E, Tagliabue V, volume 2
Aggiormamenti in Nufrizione Clinica, 1994

ACUTE AND CHRONIC EFFECTS OF ACARBOSE ASSOCIATED TO THE
TREATMENT OF OVERWEIGHT TYPE li DIABETICS IN SECONDARY
FAILURE OF OHA, Librenti MC, Marchi M, Tagliabue V, Vedani P, Bergamini L,
Pontiroli AE, XHl international Symposium on Diabetes and Nutrition,

Boppard 29 Giugno - 1 Luglio 1995

ATTUABILITA’ DI UNA CORRETTA DIETOTERAPIA IN CARCERE, Goj C,
Genovese U, Tagliabue V, Jura Medica, Xl|, 2, 261-270, 1998

LA FARMACOTERAPIA NEL TRATTAMENTO AMBULATORIALE Di
PAZIENTI OBESI: EFFETTI DI ORLISTAT, Noe D, Spiti R, Braggiotti 5,
Lanzi P, Tagliabue V, Zanoni MC, Raschioni E, Ferrari E, Poli P, Poli M:
abstract in Atti del X Corso nazionale AD! - XI Convegno di studio
sul'obesita “Il nutrizionista e la sindrome plurimetabolica” Assisi 5-8
novembre 2003. ADI Magazine 7(4):563, 2003

iL TRATTAMENTO INTEGRATO MEDICO-NUTRIZIONALE &
PSICOLOGICO-PSICHIATRICO NEI DISTURBI DEL COMPORTAMENTO
ALIMENTARE: ESPERIENZA DELL'AQ OSPEDALE SAN CARLO
BORROMEO - MILANC, No¢ D, Nicolai E, Muffatti S, Lanzi P, Spiti R,
Braggiotti S, Tagliabue V, Combi S, Miola F, in Atti def XIV Corso Nazionale
AD| “Dieta Mediterranea dalla prevenzione alla gestione nutrizionale in
patologia” pag 402-403. Roma, 9-12 novembre 2011

1. RISCHIO NUTRIZIONALE NE! DEGENTI OSPEDALIERI ALL'INGRESSO
IN OSPEDALE: CONFRONTO TRA 2 REALTA IN EUROPA (abs), Noé D,
Lanzi P, Braggiotti S, Spiti R, Nicolai E, Tagliabue V, Soncini M. in Atti del
18° Congresso nazionale delle Malattie Digestive , Napoli 28-31 marzo 2012

INTRADIALYTIC  PARENTERAL  NUTRITION EFFECTS  ON
MALNOURISHED HEMODIALYSIS PATIENTS Lanzi P, Noé D, Spili R,
Tagliabue V, Merelli £, Ferrari E, Cursano R.. 34th ESPEN Congress
Barceliona 2012

VALUTAZIONE DEL RISCHIO DI MALNUTRIZIONE NEI DEGENTI
SEGNALATI PER CONSULENZA NUTRIZIONALE :ESPERIENZA
DELL'AO SAN CARLO BORROMEQ (abs), Noé D, Zanoni MC, Raschioni E,
Merelfi E, Lanzi P, Nicolai E, Spiti R, Tagliabue V, Braggiotti S in Atti del XX
Congressa nazionale AD! “Dalla teoria alta pratica clinica. |l confronto delle
esperienze” pag 202-203, Firenze novembre 2012



HOSPITAL MALNUTRITION RISK: A 1 YEAR SCREENING OF ALLA
INPATIENTS SUBMITTED TO NUTRITIONAL CONSULTATION (abs), Noe
D, Lanzi P, Soncini M, Zanoni MC, Raschioni E, Merelli E, Nicolai E, Spiti R,
Tagliabue V, Braggiotti S. in Atti del 19° National Congress of Digestive
Diseases. Bologna 20-23 marzo 2013, Digestive and Liver Diseases 45

(suppl 2)

Milano, 30 Marzo 2015
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