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* Da Gennaio 2001 ad oggi

Alessandra Baraldi

Italiana

10/03/1972

Consulenza in qualita di psicologa presso UONPIA di Buccinasco in via Petrarca 19

( distretto Corsico) con particolare attenzione alla diagnosi ed al coordinamento di

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

» Da Gennaio 2002 ad oggi

» Principali mansioni e
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progetti riabilitativi relativi a disturbi specifici dell’apprendimento con un monte ore
di 12 ore settimanali (dal 2001 al 2006) e di 24 ore settimanali dal (2007 ad oggi).

A.O. Ospedale San Carlo Borromeo di Milano
Polo territoriale di Buccinasco — Via Petrarca, 19

Psicologa, psicoterapeuta

L’attivita & volta all’ inquadramento diagnostico e terapeutico dell’etd evolutiva
(utenza 0 - 18 anni), con particolare riferimento a valutazioni/certificazioni DSA,
neuropsicologiche, deficit cognitivi, disturbi del linguaggio e difficoltad emotive ¢
comportamentali.

Nell’ attivitd & compresa la somministrazione di test cognitivi, proiettivi, sulle
funzioni esecutive e sugli apprendimenti, prese in carico di sostegno psicologico con
bambini e loro genitori, coordinamento progetti di presa in carico riabilitativa €
collaborazione con le scuole per la stesura di piani educativi personalizzati e di piani
educativi individualizzati.

Il lavoro si svolge in collaborazione con altre figure professionali dell’equipe
interna, con gli Enti scolastici e sociali del territorio.

Inoltre si svolge attivita di Tutoraggio e supervisione a tirocinanti specializzandi, in
particolare rispetto alle valutazioni cognitive, neuropsicologiche e DSA.

Libera attivitd di psicologa, psicoterapeuta ¢ CTU ( consulente tecnico di ufficio )
del Tribunale Ordinario di Milano (diritto di famiglia).

Attivita di psicodiagnosi in etd evolutiva, valutazioni e certificazioni DSA,
certificazioni diagnostiche finalizzate aila richiesta di sostegno scolastico..
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Nell” attivita & compresa la somministrazione di test cogpitivi, proiettivi, sulle
funzioni esecutive e sugli apprendimenti, prese in carico di sostegno psicologico con
bambini e loro genitori, coordinamento progetti di presa in carico riabilitativa ¢
collaborazione con le scuole per la stesura di piani educativi personalizzati e di piani
educativi individualizzati.

1l lavoro si svolge in collaborazione con altre figure professionali dell’equipe
interna, con gli Enti scolastici e sociali del territorio.

Psicoterapie e percorsi di sostegno psicologico di bambini ed adulti.

Tirocinio di specializzazione presso il servizio materno-infantile dell’Ospedale San
Carlo di Milano, all’interno dei reparti di ostetricia, ginecologia, pediatria e
dell’ambulatorio esterno di pediatria.

Tirocinio di specializzazione presso i! reparto femminile di Psichiatria - Guardia II -
del Policlinico di Milano.

Collaborazione con il Centro Benedetta d’Intino di Milano, Via Sercognani, 17 con
attivita di consulente.

Attivitd di segreteria scientifica e di valutazione cognitiva e psicolinguistica di
bambini con gravi problematiche comunicative e/o neuromotorie, nell’ambito del
settore della Comunicazione Aumentativi ed Alternativa (AAC).

Organizzazione e conduzione di seminari formativi all’interno deila scuola di
formazione in Comunicazione Aumentativa e Alternativa (C.A.A.), rivolta ad
operatori della riabilitazione e dell’educazione, in funzione presso il Centro
Benedetta D’Intino di Milano.

 Tirocinio post-lauream svolto presso il S.IM.E.E. 17 (Servizio di Igiene Mentale

dell’Eta Evolutiva) di Milano (ex USSL 40).

Programmazione dell’attivitd del servizio, counseiling ai genitori, consultazione
psicodiagnostica (modalitd di gestione della stessa, colloquio clinico, raccolta
apamnestica, test proiettivi, di livello e neuropsicologici), valutazioni dsa,
consultazione psicodiagnostica in relazione a richieste del Tribunale dei Minori,
presa in carico del paziente, lavoro in équipe, modalita di collaborazione con altri
servizi e strutture territoriali nella gestione dei casi.

Azienda Ospedaliera - Ospedale San Carlo Borromeo
Polo territoriale di Via Remo la Valle, 7 -20147 Milano

Psicologa
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Partecipazione alla formazione interna teorico- pratica della UONPIA, con
regolari supervisioni, discussioni e collaborazioni sui casi in equipe
multidisciplinare (psicologo, neuropsichiatra, logopedista, psicomotricista) sia
sulla diagnosi che sulla definizione del progetto d’ intervento.

Attivita di Tutor di specializzandi psicoterapeuti.

Corso: sostegno alla genitorialita e consultazione 0-5 presso SPP di Milano
(Scuola Psicoanalitica dell’ Eta Evolutiva)

Incontri mensili sul ripensare il caso clinico: seminari clinici di gruppo, Centro
Milanese di Psicoanalisi Cesare Musaiti

Corso di aggiornamento “Il laboratorio delle favole”, tenutosi a Milano dal
15/3/2011 al17/05/2011.

Progetto di formazione sul campo ~ partecipazione a gruppi di miglioramento
“Discriminanti relazionali e neurologiche, con relativa testistica, nelle
situazioni di ritardo psicomotorio, sulla prognosi delle prese in carico
riabilitative” ¢/0 Ospedale San Carlo Borromeo di Milano.

Corso di formazione sullo strumento di osservazione del bambino nella fascia
di etd 0-3 anni: “L’wtilizzo della metodologia “neuropsychomotor video
analysis” (N.V.4.) nella valutazione delle interazioni genitore-bambino da
zero a fre anni’”, presso I’Ospedale San Paolo di Milano. Al termine del corso
ho oitenuto 1’affidabilita ali’uso dello strumento.

V Convegno Internazionale AISMI: “Intersoggettivita e regolazione emotiva
nello sviluppo infantile a rischio”, tenutosi a Napoli.

Progetto di formazione sul campo - partecipazione a gruppi di miglioramento
“Disturbi dell’apprendimento e integrazione scolastica” c/o Ospedale San
Carlo Borromeo di Milano. :

Congresso internazionale ISFCA (Inter-school forum on child analysis) su: "7/
corpo da —1 a 6 anni: pulsione fantasia emergente”, organizzato dal CIPA e
tenutosi a Milano.

Seminario su: “Tncontrare Daltro, evitare Daliro: emozioni e narrazioni”,
tenutosi a Milano e organizzato dal Centro Milanese di Psicoanalisi “Cesare
Musatti”. : '

Convegno su: “Nel dedalo delle violenze: fuori dalla stanza di analisi gli
psicologi incontrano il mondo politico e culturale”, tenutosi a Milano e
organizzato dall’Istituto CIPA.

Seminario su: “Abuso dell ‘oggetto. Relazionarsi incorporando’’, tenutosi a
Milano presso I'lstituto CIPA.
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Progetto di formazione sul campo — partecipazione a gruppi di miglioramento
“Disturbi dell’apprendimento e integrazione scolastica™ c/o Ospedale San
Carlo Borromeo di Milano. :

Attivita di docenza al’interno del corso :"Compiti amici: doposcuola per
alunni con DSA”: tenutosi presso la sede della cooperativa San Tommaso
Moro Via Inganni 12 Milano nei giorni 18 ¢ 29 settembre 2003.

Corso organizzato dall’Universita degli studi dell’Insubria di Varese su:
“Disturbi di apprendimento in etd evolutiva: acquisizione del linguaggio e
sviluppo cognitivo”, svoltosi a Varese.

Diploma si specializzazione della Scuola di Formazione in Psicoterapia del
CIPA (Centro Italiano di Psicologia Analitica), riconosciuta dal Ministero e
membro IAAP (International Association for Analytical Psychology) - Istituto
di Milano, Via G. Donizetti 1/A conseguito nel febbraio 2006,

Convegno organizzato da Area G sw: "Il corpo come se — Attacco al corpo in
adolescenza e ftrasformazione della societa” , svoltosi a Milano presso
I’Universita Cattolica del Sacro Cuore il 26 € 27 maggio 2006.

Convegno Internazionale AISMI su: “La relazione precoce genitore-
bambino”, svoltosi a Roma presso 1’Universitda La Sapienza, nei giorni 3]
marzo ¢ 1 aprile 2006,

Seminario su: “Sogno e Psicosi”, svoltosi a Milano presso il CRT di Via
Conca del Naviglio, 45, il 25 maggio 2005.

Presentazione di un intervento al Convegno Internazionale su: “Le sindromi
depressive in eta evolutiva” svoltosi a Roma in collaborazione con I’Universita
La Sapienza — Dipartimento di Scienze Neurologiche Psichiatriche e
Riabilitative deli’eta evolutiva e con il patrocinio del Comune dio Roma —
Istituto Superiore di Sanita, nei giorni 16 e 17 giugno 2005: “Abitare la
mancanza: Adesione e Distanza nelle viflessioni sulla clinica del vuoto di
interventi di N.P.I territoriale di fronte alla realta sofferente dei pazienti”-
autori: A. Baraldi, G. Belloni, A. Oriandi, Z. Ranieri — UONPIA Ospedale San
Carlo (Milano) — Distretto di Corsico.

Seminario su. “La relazione perversa”, svoltosi a Milano presso il CRT di Via
Conca del Naviglio, 45, il 15 giugno 2005

Seminario su: “Psicodinamica e Psicopatologia dell’adolescenza: i nuovi
sintomi’, svoltosi a Milano presso il CRT di Via Conca del Naviglio, 45, I'11
maggio 2005.

Convegno su: “Trattamento della dislessia evolutiva- metodologie a
confronto”, svoltosi a Milano al Palazzo delle Steiline nei giorni 10, 11, 12
aprile 2003 ¢ 8 ¢ 9 maggio 2003.

XI Convegno nazionale CIPA sw “Il padre - parola, silenzio,
trasformazione”, tenutosi a Milano al Palazzo delle Stelline il 23, 24 e 25
novembre 2001.



* 2001

+1998-1997

+ 1997

+ 1997

+1997

1997

+ 1997

+ 1997

+ 1996

»1996

+ 1996

+ 1996

* 1996

» 4995

Pagina 5 - Curriculum vitag of Alessandra

Baraldi

Seminario dedicato alla presentazione dei risultati dei programmi sperimentali
dedicati ai trattamenti dei disturbi d’ansia, presso il Servizio di Psicologia
dell’Ospedale San Carlo di Milano, tenutost il 31 gennaio 2001.

Diploma di Perfezionamento Universitario su: “La_consulenza tecnico-
psicologica in_ambite_giuridico”, ottenuto presso I’Universita Cattolica del
Sacro Cuore di Milano, nell’anno accademico 1997/1998. Tirocinio
individualizzato mediante affiancamento al lavoro peritale di un Consulente
Tecnico d’Ufficio del Tribunale di Milano.

Convegno su : “I luoghi del mondo infantile. L’intervento precoce nei disturbi
della relazione e della comunicazione™, svoltosi a Roma.

Convegno su : “La funzione del gioco nella diagnosi e nella psicoterapia in eta
evolutiva”, svoltosi presso 1’Universita degli Studi di Pavia.

Convegno su: “Service delivery in AAC” , tenutosi a Milano il 9 Maggio
1997, organizzato dal Centro Benedetta D’Intino presso il Palazzo Visconti.

Seminario su : “La valutazione clinica delle famiglie dei minori. La relazione
come risposta alla Magistratura e come strumento di intervento”, tenuto datla
Prof.ssa Di Blasio a Milano presso la ex USSL 37

Seminario su: “Il maltrattamento e !'abuso nell'infanzia. Indicatori di
rischio : aspetti clinici e protezione dei bambini”, tenuto dalla Profissa Di
Blasio a Milano presso la ex USSL 37.

Corso su: “Il sistema di comunicazione Bliss : corso elementare”™, tenutosi a
Milano presso la sede del Centro Benedetta I’Intino di Milano.

Diploma di Laurea in Psicologia, ottenuto presso I'Universita degli Studi di
Torino, con la votaziene di 110/110.

Tesi di Laurea di ricerca sul campo in collaborazione con il Centro Benedetta
D’Intino di Milano: “La valutazione cognitiva nel bambino cerebroleso. La
problematica dell’alfabetizzazione in una prospettiva di integrazione scolastica
e sociale”.

Convegno su: [l problema dell’handicap gravissimo in eta scolare in
Lombardia”, svoltosi presso la sede del’LLR.R.S.A.E. di Milano.

Corso su: “Llintervento e gli ausili della Comunicazione Aumentativa ed
Alternativa nel bambino con paralisi cerebrale infantile”, tenutosi a Milano
presso la sede del Centro Benedetta I)’Intino di Milano

Seminario teorico-clinico del Dott. Donald Meltzer M.D., tenutosi a Milano.

Corso Rehabilis su : “Handimatica : il computer, la comunicazione”, tenutosi
presso la sede Rehabilis di Milano in via Marco D’Agrate n° 41, il 24 Maggio
1996.

Corso su: “I disturbi di apprendimento” , svoltosi presso la ex USSL 36 di
Milano nei giorni: 5 ¢ 12 ottobre 1995 ¢ 14 e 23 novembre 1995, presso la
U.S.S.L. 36 di Milano.
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Partecipazione alla formazione interna teorico- pratica della UONPIA, con
regolari supervisioni, discussioni e collaborazioni sui casi in equipe
multidisciplinare (psicologo, neuropsichiatra, logopedista, psicomotricista) sia
sulla diagnosi che sulla definizione del progetto d° intervento (frequenza di 4
ore mensili per 11 anni, per un totale di 440 ore circa ad oggi).

Attivita di Tutor di specializzandi sulla parte specifica dei DSA (150 ore di
tirocinio annue per ogni tirocinante, delle quali 40 dedicate alla formazione
specifica sui dsa, per un totale di 342 ore ad oggi). .

Progetto di formazione sul campo — partecipaziohe a gruppi di miglioramento
“Disturbi dell’apprendimento e integrazione scolastica” c¢/o Ospedale San
Carlo Borromeo di Milano (24,5 ore).

Attivita di docenza all’interno del corso :”Compiti amici: doposcuola per
alunni con DSA”: tenutosi presso la sede della cooperativa San Tommaso
Moro Via Inganni 12 Milano nei giorni 18 e 29 settembre 2008 ( 8 ore).

Convegno su: “Trattamento della dislessia evolutiva- metodologie a
confronto”, svoltosi a Milano al Palazzo delle Stelline nei giorni 10, 11, 12
aprile 2003 ¢ 8 ¢ 9 maggio 2003 (30 ore).

Corso Rehabilis su : “Handimatica : il computer, la comunicazione”, tenutosi
presso la sede Rehabilis di Milano in via Marco D)’ Agrate n® 41, il 24 Maggio
1996 (8 ore).

Corso su: “l disturbi di apprendimento” , svoltosi presso fa ex USSL 36 di
Milano nei giorni: 5 e 12 ottobre 1995 ¢ 14 e 23 novembre 1995, presso la
U.S.S.L. 36 di Milano (14,5 ore).

Italiana

Buona
Buona
Buona

Capacita di adattamento ad ambienti multidisciplinari e multietnici

Facilita relazionali a tutti i livelli; determinazione e capacita di operare in
gruppo per il raggiungimento degli obiettivi prefissati.
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Buona autonomia nell’organizzazione del lavoro
Buona capacita progettuale e propositiva

Buona conoscenza dei processi di sviluppo, normali e patologi, del bambino e
dell’adolescente

Buona conoscenza dei test cognitivi, proiettivi e di quelli atti ad indagare i
disturbi specifici dell’apprendimento.

Conoscenza e attuazione intervento di consultazione 0-3

Uso del computer

Buona manualita e creativita

Patente di tipo B

La sottoscritta ¢ a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni
mendaci, la falsitd negli atti e Puse di auti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e-delle leggi
speciali. Inoltre, il soltoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo guanto

previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

La sottoscritta dichiara che te informazioni rese nel presente curriculum vitae, ai sensi degli artt,
46 ¢ 47 del D.P.R. n.445 del 28/12/2000 sono veritiere ¢ di essere consapevole delle sanzioni
penali richiamate dall’ art.76 del medesimo D.P.R. nel corso di dichiarazioni non veritiere, di

formazione ¢ wso di atti falsi.

Yoo

Alessandra Baraldi



