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PROVA A

Secondo il DM 77/2022 “Modelli e standard per lo sviluppo dell’ Assistenza Territoriale nel
Servizio Sanitario Nazionale”, lo standard di personale previsto ¢&:

A) 1 Infermiere di Famiglia o Comunita ogni 3.000 abitanti

B) 1 Infermiere di Famiglia o Comunita ogni 30.000 abitanti
C) 1 Infermiere di Famiglia o Comunita ogni 300.000 abitanti
D) 1 Infermiere di Famiglia o Comunita ogni 3.000.000 abitanti

Quale Decreto Ministeriale definisce i " Modelli e standard per lo sviluppo dell’ Assistenza
Territoriale nel Servizio Sanitario Nazionale":

A) DM 77 del 2022
B) DM 739 del 1994
C) DM 28 del 2024
D) DM 8 del 2024

Lalegge n.77 del 17 luglio 2020 dispone l'introduzione di quale nuova figura:

A) l'infermiere di area medica

B) l'infermiere di famiglia o di comunita
C) l'infermiere di area chirurgica

D) l'infermiere geriatrico

Secondo il DM 77/2022 l'infermiere di famiglia o comunita:

A) ¢ la figura professionale di riferimento che assicura I’assistenza infermieristica ai diversi
livelli di complessita in collaborazione con tutti i professionisti presenti nella comunita
in cui opera, perseguendo 1’integrazione interdisciplinare, sanitaria e sociale dei servizi e
dei professionisti e ponendo al centro la persona

B) interagisce con tutti gli attori e le risorse presenti nella comunita formali e informali

C) non ¢ solo I’erogatore di cure assistenziali, ma diventa la figura che garantisce la
risposta assistenziale all’insorgenza di nuovi bisogni sanitari espressi e potenziali che
insistono in modo latente nella comunita

D) tutte le risposte sono corrette

In Regione Lombardia quale legge ha previsto importanti interventi di miglioramento e
rafforzamento del sistema sanitario e sociosanitario lombardo:

A) Legge Regionale 12/2024
B) Legge Regionale 14/2023

C) Legge Regionale 22/2021
D) Nessuna delle precedenti
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7)
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In Lombardia I’assistenza domiciliare inttegrata (ADI) ¢ stata riformata da:

A) DELIBERAZIONE N° X1/ 6867 Seduta del 02/08/2022
B) DM 77/2022

C) Legge Regionale 22/2021

D) Nessuna delle precedenti

I1 DM 77/2022 istituisce il Distretto:

A) Vero

B) Falso

C) Solo in alcune Regioni
D) Solo in Lombardia

Qual'¢ il significato dell'acronimo PNRR:

A) Piano Nazionale di Ripresa e Reminiscenza
B) Piano Nazionale di Rimessa e Resilienza

C) Piano Nazionale di Ripresa ¢ Resilienza

D) Piano Nazionale di Rimessa ¢ Reminiscenza

Con quale acronimo viene definito il Piano Riabilitativo Individuale per Fisioterapia:

A) RIP
B) PRA
C) PRI
D) FSE

10) Quali strutture vengono istituite dal DM 77/2022:

A) Casa della Comunita

B) Centrale Operativa Territoriale
C) Ospedale di Comunita

D) Tutte le precedenti

11) Le Case di Comunita sono organizzate secondo quale modello:

A) Hub

B) Spoke

C) Hub e Spoke

D) Nessuna delle precedenti

12) L'integrazione della Case di Comunita con i Servizi Sociali:

A) ¢ prevista solo nella Casa di Comunita spoke
B) ¢ prevista solo nella Casa di Comunita hub
C) ¢ obbligatoria

D) non ¢ previsto nelle Case di Comunita



13) L'Unita di Continuita Assistenziale (UCA) & costituita:

A) medico e infermiere

B) solo dal medico

C) solo dall'infermiere

D) infermiere e assistente sociale

14) Secondo gli standard del DM 77/2022 quante Centrale Operative Territoriali (COT) sono
previste:

A) 1 ogni 1000.000 abitanti o comunque a valenza distrettuale, qualora il Distretto abbia
un bacino di utenza maggiore

B) non prevede le COT

C) 10 ogni 100.000 abitanti.

D) 1 ogni 100.000 abitanti o comunque a valenza distrettuale, qualora il Distretto abbia un
bacino di utenza maggiore

15) La Centrale Operativa sede del Numero Europeo Armonizzato (NEA) per le cure mediche
non urgenti risponde al numero:

A) 115

B) 116117

C) 113

D) non ¢ contattabile telefonicamente

16) Secondo gli standard del DM 77/2022 quanti posti letto ha l'ospedale di comunita:

A) 20 posti letto ogni 100.000 abitanti
B) 40 posti letto ogni 100.000 abitanti
C) 60 posti letto ogni 100.000 abitanti
D) Nessuna delle precedenti

17) Qual'¢ il significato dell'acronimo ADI:

A) Assicurazione Domiciliare Integrata
B) Assistenza Duratura e Integrata

C) Assistenza Domiciliare Integrata

D) Nessuna delle precedenti

18) Secondo la DELIBERAZIONE N° X1/ 6867/2022 la Valutazione Multidimensionale puo
essere:

A) di primo livello

B) di secondo livello

C) nessuna delle precedenti
D) tutte le precedenti



19) Nella Casa di Comunita spoke la presenza medica & prevista:

A)H 24 - 7 giorni su 7
B)H 12 -7 giorni su 7
C)H 24 - 6 giorni su 7
D)H 12 - 6 giorni su 7

20) Cosa indica l'acronimo LEA:

A) Livelli Essenziali di Assistenza
B) Libera Erogazione di Assistenza
C) Livelli Eterogenei di Assistenza
D) nessuna delle precedenti
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della salute e dei funzionari, a tempo indeterminato e a tempo pieno

PROVA B
I1 DM 77/2022 istituisce un Distretto ogni quanti abitanti:
A) 100.000

B) 1000.0000
C) 10.000.000
D) Non istituisce il Distretto

Qual'¢ il significato dell'acronimo MMG:

A) Medico di Medicina Generazionale
B) Medico di Medicina Generica
C) Medico di Medicina Generale
D) Medico di Medicina Geriatric

Secondo il DM 77/2022 “Modelli e standard per lo sviluppo dell’ Assistenza Territoriale nel
Servizio Sanitario Nazionale”, lo standard di personale previsto é&:

A) 1 Infermiere di Famiglia o Comunita ogni 3.000 abitanti

B) 1 Infermiere di Famiglia o Comunita ogni 30.000 abitanti
C) 1 Infermiere di Famiglia o Comunita ogni 300.000 abitanti
D) 1 Infermiere di Famiglia o Comunita ogni 3.000.000 abitanti

Cosa si indica con 'acronimo PAI:

A) Piano di Assistenza Individuale

B) Piano di Assicurazione Individuale

C) Piano di Assistenza Indicizzato

D) Piano di Assicurazione Indimenticabile

Nella Casa di Comunita hub la presenza medica ¢ prevista:

A)H 24 -7 giorni su 7
B)H 12 - 7 giorni su 7
C)H 24 - 5 giorni su 7
D)H 12 - 5 giorni su 7

Quale Decreto Ministeriale definisce i " Modelli e standard per lo sviluppo dell’ Assistenza
Territoriale nel Servizio Sanitario Nazionale":

A) DM 77 del 2022
B) DM 739 del 1994
C) DM 28 del 2024
D) DM 8 del 2024
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Dove ¢ prevista la presenza del PUA :

A) solo nella Casa di Comunita spoke

B) solo nella Casa di Comunita hub

C) in entrambe

D) non ¢ previsto nelle Case di Comunita

La legge n.77 del 17 luglio 2020 dispone l'introduzione di quale nuova figura:

A) l'infermiere di area medica

B) l'infermiere di famiglia o di comunita
C) l'infermiere di area chirurgica

D) l'infermiere geriatrico

La presenza del Consultorio Familiare nelle CdC:

A) ¢ obbligatorio sempre

B) ¢ obbligatorio nella CdC hub

C) ¢ facoltativa

D) non ¢ previsto nelle Case di Comunita

10) Secondo la DELIBERAZIONE N° XI / 6867/2022 in che modo si differenziano le cure

domiciliari (CD):

A) CD di livello base

B) CD integrate di I, II e III livello
C) Tutte le precedenti

D) Nessuna delle precedenti

11) Secondo il DM 77/2022 l'infermiere di famiglia o comunita:

A) ¢ la figura professionale di riferimento che assicura I’assistenza infermieristica ai diversi
livelli di complessita in collaborazione con tutti i professionisti presenti nella comunita
in cui opera, perseguendo 1’integrazione interdisciplinare, sanitaria e sociale dei servizi e
dei professionisti e ponendo al centro la persona

B) interagisce con tutti gli attori e le risorse presenti nella comunita formali e informali

C) non ¢ solo I’erogatore di cure assistenziali, ma diventa la figura che garantisce la
risposta assistenziale all’insorgenza di nuovi bisogni sanitari espressi e potenziali che
insistono in modo latente nella comunita

D) tutte le risposte sono corrette

12) Quali figure professionali sono presenti al PUA:

A) infermiere di famiglia o comunita
B) assitente sociale

C) personale amministrativo

D) tutte le precedenti



13) Secondo la DELIBERAZIONE N° X1/ 6867/2022 nella Valutazione Multidimensionale di
primo livello quale strumento si utilizza:

A) scheda unica di Triage
B) scala Braden

C) scala Conley

D) nessuna delle precedenti

14) In Regione Lombardia quale legge ha previsto importanti interventi di miglioramento e
rafforzamento del sistema sanitario e sociosanitario lombardo:

A) Legge Regionale 12/2024
B) Legge Regionale 14/2023

C) Legge Regionale 22/2021
D) Nessuna delle precedenti

15) E' previsto un Collegamento tra la CdC spoke e la CdC hub di riferimento:

A) non ¢ previsto un collegamento
B) ¢ facolatativo

C) ¢ obbligatorio

D) ¢ raccomandato

16) In Lombardia I’assistenza domiciliare inttegrata (ADI) ¢ stata riformata da:

A) DELIBERAZIONE N° X1/ 6867 Seduta del 02/08/2022
B) DM 77/2022

C) Legge Regionale 22/2021

D) Nessuna delle precedenti

17) Secondo gli standard del DM 77/2022 quante Unita di Continuita Assistenziale (UCA) sono
previste:

A) 1 Medico e 1 Infermiere ogni 1000.000 di abitanti.

B) non prevede le UCA

C) 1 Medico e 1 Assistente Sociale ogni 100.000 abitanti.
D) 1 Medico e 1 Infermiere ogni 100.000 abitanti

18) Secondo gli standard del DM 77/2022 la Centrale Operative Territoriali (COT) deve essere
operativa:

A) 7 giorni su 7
B) 6 giorni su 7
C) 5 giorni su 7
D) solo in alcuni giorni della settimana



19) Secondo la DELIBERAZIONE N° X1/ 6867/2022 cosa si intende per EVM:

A) Equipe di Valutazione Multi-Dimensionale

B) Equipe di Valutazione Multipla

C) Esenzione dalla Valutazione Multi-Dimensionale
D) Nessuna delle precedenti

20) Secondo la DELIBERAZIONE N° X1/ 6867/2022 I’attivazione delle cure domiciliari (ADI)
avviene:

A) con autoprescrizione

B) con prescrizione su ricettario bianco

C) con prescrizione del MMG/PLS su ricettario regionale
D) Nessuna delle precedenti
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PROVA C

Secondo il DM 77/2022 “Modelli e standard per lo sviluppo dell’ Assistenza Territoriale nel
Servizio Sanitario Nazionale”, lo standard di personale previsto é:

A) 1 Infermiere di Famiglia o Comunitd ogni 3.000 abitanti

B) 1 Infermiere di Famiglia o Comunita ogni 30.000 abitanti

C) 1 Infermiere di Famiglia o Comunita ogni 300.000 abitanti
D) 1 Infermiere di Famiglia o Comunita ogni 3.000.000 abitanti

Chi ¢ il responsabile dell’attivita di programmazione del Distretto:

A) Direttore Risorse Umane
B) Direttore di Distretto

C) Direttore Amministrativo
D) Nessuna delle precedenti

Quale Decreto Ministeriale definisce i " Modelli e standard per lo sviluppo dell’ Assistenza
Territoriale nel Servizio Sanitario Nazionale":

A) DM 77 del 2022
B) DM 739 del 1994
C) DM 28 del 2024
D) DM 8 del 2024

La legge n.77 del 17 luglio 2020 dispone l'introduzione di quale nuova figura:

A) l'infermiere di area medica

B) l'infermiere di famiglia o di comunita
C) l'infermiere di area chirurgica

D) l'infermiere geriatrico

Qual'¢ il significato dell'acronimo PLS:

A) Posto Sempre Libero

B) Percorso di Libera Scelta
C) Pediatra di Libera Scelta
D) Pediatra Sempre Libero

Cosa indica l'acronimo CdC:

A) Casa della Comunita

B) Centrale Operativa Territoriale
C) Ospedale di Comunita

D) Nessuna delle precedenti



7)

8)

9)

Con quale acronimo viene definito il Punto Unico di Accesso:

A) PUA
B) BUA
C)UCA
D) Nessuna delle precedenti

Nella Casa di Comunita hub la presenza infermieristica € prevista:

A) H 24 -7 giorni su 7
B)H 12 - 7 giorni su 7
C)H 24 - 5 giorni su 7
D)H 12 - 5 giorni su 7

II punto prelievi ¢ obbligatorio:

A) solo nella Casa di Comunita spoke

B) solo nella Casa di Comunita hub

C) in entrambe

D) non ¢ previsto nelle Case di Comunita

10) La presenza del servizio di assistenza domiciliare nelle CdC:

A) ¢ obbligatorio sempre

B) ¢ obbligatorio nella CdC spoke

C) ¢ facoltativa

D) non ¢ previsto nelle Case di Comunita

11) Nelle CdC ¢ previsto un Sistema integrato di prenotazione collegato al CUP aziendale:

A) solo nella Casa di Comunita spoke

B) solo nella Casa di Comunita hub

C) in entrambe

D) non ¢ previsto nelle Case di Comunita

12) Secondo il DM 77/2022 l'infermiere di famiglia o comunita:

A) ¢ la figura professionale di riferimento che assicura 1’assistenza infermieristica ai diversi

livelli di complessita in collaborazione con tutti i professionisti presenti nella comunita in

cui opera, perseguendo 1’integrazione interdisciplinare, sanitaria e sociale dei servizi e dei

professionisti e ponendo al centro la persona

B) interagisce con tutti gli attori e le risorse presenti nella comunita formali e informali

C) non ¢ solo I’erogatore di cure assistenziali, ma diventa la figura che garantisce la risposta

assistenziale all’insorgenza di nuovi bisogni sanitari espressi ¢ potenziali che insistono in
modo latente nella comunita

D) tutte le risposte sono corrette



13) Qual'¢ il significato dell'acronimo UCA:

A) Unita di Continuita Assistenziale

B) Unita di Contingentamento Assistenziale
C) Unita di Continuita Aziendale

D) Unione dei Comitati Aziendali

14) Cosa indica l'acronimo COT:

A) Casa della Comunita

B) Centrale Operativa Territoriale
C) Ospedale di Comunita

D) Nessuna delle precedenti

15) Con quale acronimo viene definito 'Ospedale di Comunita:

A) CdC
B) COT
C) 0dC
D) Nessuna delle precedenti

16) In Regione Lombardia quale legge ha previsto importanti interventi di miglioramento e
rafforzamento del sistema sanitario e sociosanitario lombardo:

A) Legge Regionale 12/2024
B) Legge Regionale 14/2023

C) Legge Regionale 22/2021
D) Nessuna delle precedenti

17) In Lombardia I’assistenza domiciliare inttegrata (ADI) & stata riformata da:

A) DELIBERAZIONE N° X1/ 6867 Seduta del 02/08/2022
B) DM 77/2022

C) Legge Regionale 22/2021

D) Nessuna delle precedenti

18) Cosa indica l'acronimo RSA:

A) Residenze Sanitarie Assistenziali

B) Risposta Sanitaria Avanzata

C) Riforma Strutturale Assistenza domiciliare
D) nessuna delle precedenti

19) Cosa occorre per l'attivazione di Assitenza Domiciliare (ADI) per fisioterapia domiciliare:

A) Piano Riabilitativo Individuale (PRI)

B) prescrizione del MMG/PLS su ricettario regionale
C) tutte le precedenti

D) nessuna delle precedenti



20) Secondo la DELIBERAZIONE N° X1/ 6867/2022 nella Valutazione Multidimensionale di
secondo livello quale strumento si utilizza:

A) scala Conley

B) scala Braden

C) InterRAI Home Care

D) nessuna delle precedenti



