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CASO CLINICO 2

Uomo di 28 anni, giocatore di calcetto, senza precedenti anamnestici

di rilievo. Da un paio di mesi lamenta dolore e tumefazione delle \
grosse articolazioni (in particolare spalle e ginocchia) e febbricola W
serotina. Al’esame urine eseguito per una visita sportiva riscontro di
microematuria (200 emazie/campo), proteinuria (P/C 2400 mg/g) e
numerosi cilindri ialino-granulosi.

All'ingresso in Nefrologia non edemi, PA: 130/80 mmHg, Creatinina 1.4
mg/dl. Riscontro di IgG anti SARS-CoV-2. Tampone negativo.

1. Sulla base delle informazioni disponibili verso quali possibili
diagnosi ti orienti?

2. Quali approfondimenti diagnostici richiederesti?

3. E’ indispensabile un accertamento istologico o diagnosi e terapia
potrebbero essere definite sulla base dei criteri clinici disponibili ed
eventuali ulteriori accertamenti di laboratorio?
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