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Quali tra i seguenti € un dispositivo di ossigenoterapia a basso flusso?
A) Cannule nasali

B) Ventilazione meccanica invasiva

C) Cannule nasali ad alti flussi

Quali sono i segni di disidratazione nel bambino?

A) Oliguria, pianto senza lacrime, occhi alonati, secchezza delle mucose

B) Tosse, alterazione della temperatura corporea, colorito roseo, secrezioni nasali
C) Congiuntivite, dermatite, cefalea, alterazione psicomotoria

Come definisce il profilo professionale I'infermiere pediatrico?

A) Uinfermiere pediatrico & colui/colei che partecipa all’identificazione dei bisogni di salute
fisica e psichica del bambino fino ai 6 mesi

B) U'infermiere pediatrico & colui/colei che partecipa all’identificazione dei bisogni di salute
fisica e psichica solo della mamma

C) Uinfermiere pediatrico & colui/colei che partecipa all’identificazione dei bisogni di salute
fisica e psichica del neonato, del bambino, dell’adolescente e della sua famiglia

Quali parametri valuta l'indice di Apgar?

A) Frequenza cardiaca, temperatura corporea, pressione arteriosa, frequenza respiratoria,
saturazione dell’ossigeno

B) Frequenza cardiaca, colorito cutaneo, riflessi, tono muscolare, frequenza respiratoria
C) Glicemia, dolore, temperatura corporea, frequenza respiratoria, pressione arteriosa

Quali tra i seguenti sono i segni pil evidenti dell’ittero neonatale?
A) Aumento di bilirubina, cute e sclere giallognole, sonnolenza

B) Febbre, inappetenza, aumento ponderale

C) Alterazione dei parametri vitali

Cosa si intende per rachicentesi?

A) Una malformazione del rachide diagnosticata in fase neonatale

B) Un esame diagnostico per accertare il rachitismo

C) Un esame diagnostico finalizzato alla raccolta di liquido cefalorachidiano
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7) Peril controllo del dolore in ambito pediatrico qual € il farmaco d’elezione?
A) Cortisone
B) Antibiotico
C) Paracetamolo

8) Qual & il sito anatomico d’elezione per I'esecuzione dello screening neonatale?
A) Tallone
B) Dorsogluteale
C) Vena periferica

9) Indicare la definizione di neonato:
A) Bambino da 3 a 12 mesi di vita
B) Bambino dalla nascita fino a 30 giorni di vita
C) Bambino da 2 a 5 anni di vita

10) Quali dei seguenti sono parametri auxologici?
A) Rilevazione della temperatura corporea e della pressione arteriosa

B) Rilevazione di peso, altezza, circonferenza cranica
C) Rilevazione della frequenza cardiaca e della frequenza respiratoria

11) Qual & la frequenza respiratoria regolare del neonato?
A) Inferiore a 10 atti respiratori al minuto
B) Superiore a 60 atti respiratori al minuto
C) Frai 30 e i 50 atti respiratori al minuto

12) Cosa intende per la coprocoltura?
A) Esame effettuato sulle feci per individuare microorganismi patogeni

B) Esame effettuato sulle urine per individuare microorganismi patogeni
C) Esame effettuato sul sangue per individuare microorganismi patogeni

13) Come si definisce il primo latte materno?
A) Non ha un nome specifico
B) Colostro
C) Latte di proseguimento

14) Quali sono i siti anatomici per praticare un’iniezione intramuscolare oltre alla sede gluteale?
A) Addome e polpaccio
B) Avambraccio e polpaccio
C) Deltoide e vastolaterale
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15) In un lattante con sospetta infezione delle vie urinarie, quale esame e importante eseguire

prima di iniziare la terapi
A) Coprocoltura

B) Emocoltura

C) Urinocoltura

a antibiotica?

16) Quale sintomo puo presentare un bambino in caso di ostruzione parziale delle vie aeree?

A) Diminuzione della diuresi

B) Tosse
C) Febbre

17) Dopo quanto tempo di antibioticoterapia il bambino affetto da Streptococco non & piu

infettivo?
A) Un mese
B) un anno
C) 48 ore

18) Come vengono comunemente conteggiate le uscite nel bilancio 24 ore in un bambino di 5

anni?
A) Raccogliendo le urine
B) Tramite continui catet

in un contenitore apposito
erismi vescicali estemporanei

C) Tramite applicazione di un sacchetto per la raccolta delle urine

19) Su quale parametro viene comunemente calcolato il dosaggio dei farmaci nel bambino?

A) Percentile della curva
B) Peso
C) Eta

di crescita

20) Nel funicolo ombelicale sono normalmente presenti

A) Tre vene e un’arteria
B) Due vene e tre arterie

C) Due arterie e una vena
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1) Quali parametri devono essere monitorati in un lattante con bronchiolite?
A) Quantita urine

B) Saturazione dell’ossigeno e alimentazione
C) Peso

2) Quale tra le seguenti affermazioni riguardanti la vaccinazione da rotavirus e corretta?
A) E fortemente raccomandata
B) E obbligatoria
C) Nessuna delle precedenti

3) Quale normativa ha abrogato il Mansionario dell’infermiere?
A) Legge 833/1978
B) Legge 104/1992
C) Legge 42/1999

4) Quando viene valutato I'indice di Apgar nel neonato?
A) 20-30 minuti di vita
B) 1-5 minuti di vita
C) 60 minuti di vita

5) Come viene comunemente trattato I'ittero neonatale?
A) Fototerapia
B) Antibioticoterapia
C) Somministrazione di vitamine

6) Cosa indica I'acronimo PAl in ambito infermieristico?
A) Piano di Assetto Idrogeologico
B) Piano Annuale di Inclusione
C) Piano Assistenziale Individualizzato

7) Come & denominata la scala a 6 volti che viene utilizzata per valutare il dolore nei bambini
dai 4 ai 7 anni?
A) FLACC
B) Wong-Baker
C) VAS
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8) Quale finalita ha lo screening neonatale?
A) Diagnosi di malattie metaboliche
B) Diagnosi di infezioni respiratorie
C) Diagnosi di epilessia

9) Qual é la definizione di neonato SGA (Small Gestational Age)?
A) Neonato che presenta peso e/o lunghezza inferiore al 10° percentile, dei nati alla stessa
eta gestazionale
B) Neonato che presenta peso superiore ai 3 Kg
C) Neonato che presenta peso inferiore ai 3 Kg

10) Cosa indica il 50° percentile?
A) Un accrescimento staturo-ponderale del bambino scarso
B) Un accrescimento staturo-ponderale del bambino sopra la media
C) Un accrescimento staturo-ponderale del bambino nella norma

11) Indicare i valori fisiologici della frequenza cardiaca del neonato:
A) Inferiore a 100 battiti al minuto
B) Fra 120 e 140 battiti al minuto
C) Superiore a 170 battiti al minuto

12) Cosa indica il termine emocoltura?
A) Esame effettuato sterilmente sulle urine per individuare microorganismi patogeni
B) Esame effettuato sterilmente sul sangue per individuare microorganismi patogeni
C) Esame effettuato sterilmente sul liquido cefalo rachidiano per individuare microorganismi

patogeni

13) Indicare I'eta di inizio del ciclo vaccinale:
A) Al compimento del 61° giorno di vita del bambino
B) Dopo i primi 6 mesi di vita
C) Al compimento dell’anno di vita del bambino

14) Indicare I'intervallo di tempo entro il quale il neonato va attaccato al seno per favorire
I'allattamento materno:
A) Dopo il terzo giorno dalla nascita
B) Entro 2 ore dalla nascita
C) E' indifferente
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15) Quale via viene comunemente utilizzata per la somministrazione di insulina?
A) Sottocutanea
B) Intramuscolare
C) Endovenosa

16) In un lattante con sospetta infezione delle vie urinarie come pud essere raccolto un
campione di urinocoltura?
A) Tramite posizionamento di sacchetto di raccolta sterile
B) Tramite raccolta di un campione di urine sulle 48 ore
C) Tramite continui cateterismi vescicali estemporanei

17) Quale farmaco & presente nel carrello dell’emergenza?
A) Antibiotico
B) Gastroprotettore
C) Cortisone

18) Qual & il farmaco di elezione in caso di infezione da streptococco B emolitico di gruppo A?
A) Antivirale
B) Antibiotico
C) Fermenti lattici

19) Cosa si intende per bilancio idrico?
A) Stima delle entrate e delle uscite nelle 24 ore
B) Stima delle entrate nelle 24 ore
C) Stima delle uscite nelle 24 ore

20) Quale via viene utilizzata per la somministrazione dei farmaci “per 0s”?
A) Via orale
B) Via parenterale
C) Via sottocutanea
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In quale fascia di eta viene maggiormente contratto il virus respiratorio sinciziale, causa di
bronchiolite?

A) 6 - 18 mesi di eta

B) 3-5annidieta

C) 9-11 annidieta

Quale intervento prioritario deve essere messo in atto in un bambino di 2 anni con diagnosi
di gastroenterite acuta?

A) Rilevazione della temperatura corporea

B) Esecuzione di un test allergologico

C) Idratazione

Il Decreto Ministeriale n® 70/1997 definisce il profilo di:
A) Fisioterapista

B) Infermiere pediatrico

C) Logopedista

Quale punteggio di Apgar indica un neonato in benessere?
A)7-10

B)O-3

C)a-6

Quali precauzioni devono essere adottate durante la fototerapia?

A) Monitoraggio della pressione arteriosa

B) Coprire gli occhi con occhialini appositi, coprire i genitali con pannolino, mobilizzazione
del neonato, valutare integrita cutanea, monitorare la temperatura corporea

C) Mantenere il digiuno

Cosa indica I'acronimo NIC (Nursing Interventions Classification)?

A) Classificazione che definisce gli interventi infermieristici, ovvero le azioni che i
professionisti sanitari compiono per promuovere il benessere dei pazienti

B) Classificazione degli obiettivi di budget infermieristici

C) Nessuna delle precedenti
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7) Quali tra i seguenti sono interventi non farmacologici per la gestione del dolore in un
neonato?
A) Paracetamolo
B) Ibuprofene
C) Wrapping, attenzione all'illuminazione, somministrazione di saccarosio, allattamento al

seno

8) In quale intervallo di tempo deve essere effettuatoclo screening neonatale?
A) Entro il primo anno di vita
B) Tra le 48 e le 72 ore di vita
C) Dopo il primo mese di vita

9) Qual e la definizione di neonato LGA (Large Gestational Age)?
A) Neonato con peso superiore al 90° percentile per |a sua eta gestazionale
B) Neonato con peso superiore a 2 Kg
C) Neonato con peso inferiore a 2 Kg

10) Come possono essere definiti i percentili di crescita?
A) Grafici per la rilevazione della corretta quantita di cibo introdotto

B) Grafici per calcolare la percentuale dei bambini con deficit cognitivi
C) Unita di misura adoperata per le curve di crescita

11) Quale saturazione puo essere definita fisiologica nel neonato?
A) Inferiore a 75
B) Tra 60 - 80
C) Tra95e 100

12) Cosa si intende per urinocoltura?
A) Esame effettuato sulle urine per individuare microorganismi patogeni
B) Esame effettuato sul sangue per individuare microorganismi patogeni
C) Esame effettuato sul liquido cefalo rachidiano per individuare microorganismi patogeni

13) In quale fascia di eta del bambino & obbligatorio interrompere I'allattamento al seno?
A) Non esiste un limite di eta
B) 1 mese di vita
C) 4 mesi di eta
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14) Quale sito anatomico viene comunemente utilizzato per effettuare un’iniezione
intramuscolare?
A) Quadrante superiore esterno del gluteo
B) Addome
C) Avambraccio

15) Quali sono i sintomi di una sospetta infezione delle vie urinarie in un lattante?
A) Tosse, febbre, aumento della pressione arteriosa
B) Febbre, vomito, esame urine patologico
C) Aumento dell’appetito, colorito itterico

16) Quale posizione di sicurezza deve essere adottata nel caso di rischio di soffocamento?
A) Prona
B) Supina
C) Laterale

17) Indicare I'agente patogeno che causa la scarlattina:
A) Bordetella pertussis
B) Micoplasma pneumoniae
C) Streptococco B-emolitico di gruppo A

18) Come si calcolano le uscite nel bilancio 24 ore in un lattante?
A) Pesando i pannolini
B) Facendo una stima ipotetica in base alle entrate
C) Raccogliendo le urine tramite mitto intermedio

19) Cosa si intende per preparazione galenica?
A) Farmaco di automedicazione
B) Farmaco appartenente alla classe degli stupefacenti
C) Preparazione di un farmaco su misura del paziente

20) Cosa non deve essere presente nella dieta di un bambino affetto da celiachia?
A) Le proteine del latte vaccino
B) Il glutine
C) Gli zuccheri
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1) Il candidato descriva le modalita di esecuzione degli screening neonatali.

2) Il candidato descriva le principali scale di valutazione del dolore utilizzate nel paziente

pediatrico.
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1) Il candidato descriva le modalita di esecuzione delle profilassi neonatali.

2) Il candidato descriva le modalita di esecuzione del bilancio idrico nel paziente pediatrico.
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1) Il candidato descriva la corretta gestione del moncone ombelicale del neonato.

2) Il candidato descriva le modalita di rilevazione della temperatura corporea nel paziente
pediatrico.




