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Lampagna Vaccinale
Per i donatori di Sangue

b =t circolare sulla “Prevenzione e controllo dellinfluenza:
raccomandazioni per la stagione 2019-2020", conferma i donatori di
sangue tra le categorie per le quali la vaccinazione stagionale @
raccomandata e offerta attivamente e gratuitamente.

|

e 0fferta attiva della vaccinazione antinfluenzale promossa lo
scorso inverno, riconosce il donatore come il promotore attivo di
salute e di risorsa per il sistema sanitario nazionale

| donatori che abbiano effettuato una donazione negli ultimi 2 anni,
possono recarsi nei centri vaccinali con il proprio tesserino di
donatore, secondo le modalitd pubblicate nell'area dedicata alla
campagna antinfluenzale sul sito

https://www.serviziterritoriali-asstmilano.it/
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CAMPAGNA ANTINFLUENZALE 2019

Uinfluenza & una malattia infettiva provocata da un virus che, in alcune persone, pud causare complicanze
anche gravi. Vaccinarsi con il vaccino antinfluenzale & importante per tutelare la propria salute e per
evitare di trasmettere il virus a tutti coloro che rischiano complicanze dall’influenza, soprattutto per le
persone con patologie croniche, le gravide, e gli anziani. Poiché i virus influenzali cambiano di frequente,
e consigliabile vaccinarsi tutti gli anni.

LA VACCINAZIONE E OFFERTA ATTIVAMENTE ALLE SEGUENTI CATEGORIE PER
LE QUALI E' RACCOMANDATA

Persone ad alto rischio di complicanze o ricoveri correlati all'influenza:

- Donne in stato di gravidanza ( vaccinazione indicata in tutti i trimestri di gestazione).

- Soggetti di eta pari o superiore a 65 anni.

- Soggetti dai 6 mesi ai 65 anni di eta affetti da patologie croniche ( soggetti immunocompromessi , affetti
da patologie cardiovascolari/ respiratorie/ dismetaboliche).

- Individui di qualunque eta ricoverati presso strutture per lungodegenti.

Persone che possono trasmettere I'infezione a soggetti ad alto rischio:

- Medici e personale sanitario di assistenza in strutture che, attraverso le loro attivita, possono trasmettere
l'influenza a chi & ad alto rischio di complicanze influenzali.

- Familiari e contatti (adulti e bambini) di soggetti ad alto rischio di complicanze (indipendentemente

dal fatto che il soggetto a rischio sia stato o meno vaccinato).

Soggetti addetti a servizi pubblici di primario interesse collettivo e categorie di lavoratori
(vaccinazione a carico del datore di lavoro):
- Operatori di pubblica utilita (Forze di polizia ,Vigili del fuoco, Insegnanti, Autisti di trasporto pubblico etc..)

Personale che, per motivi di lavoro, & a contatto con animali che potrebbero costituire fonte di
infezione da virus influenzali non umani:

- Allevatori QUANDO E DOVE VACCINARSI
- Addetti all'attivita di allevamento

- Addetti al trasporto di animali vivi
- Macellatori e vaccinatori
- Veterinari pubblici e libero-professionisti

Altre categorie
- Donatori di sangue La vaccinazione antinfluenzale viene offerta :

Il periodo piu opportuno per la vaccinazione e
compreso tra novembre e dicembre.

* Dal 28 ottobre 2019 presso i medici di
medicina generale e i pediatri di libera
scelta che aderiscono alla Campagna
Dal 11 novembre 2019 presso i servizi
vaccinali presenti sul territorio

COME PREVENIRE LA DIFFUSIONE DELLINFLUENZA:
Con semplici misure di protezione personale possiamo
limitare la diffusione del virus:
- Lavaggio delle mani ( in assenza di acqua, uso di gel
alcolici)
Buona igiene respiratoria (coprire bocca e naso
quando si starnutisce o si tossisce, uso di fazzoletti
monouso e lavarsi le mani)
Isolamento volontario a casa delle persone con

E’ bene ricordarsi di portare
la Tessera Sanitaria - CRS
( o in mancanza il codice fiscale)

malattie respiratorie febbrili specie in fase iniziale
Uso di mascherine da parte delle persone con
sintomatologia influenzale quando si trovano in Regione

L . Lombardia
ambienti sanitari
ASST Fatebenefratelli Sacco

Sisterna Socio Sanitario

www.asst-fbf-sacco.it




CAMPAGNA ANTINFLUENZALE 2019
CITTA DI MILANO

FASCIA D’ETA: ADULTI E BAMBINI DAI 7 ANNI

ORARI E SEDI DAL 11/11/2019 AL 6/12/2019

| ASST FBF SACCO da martedi a venerdi: 13,30- 15,30 Libero
Via Statuto 5
Centro profilassi Internazionale

ASST FBF SACCO Da lunedi a giovedi: 11.30 - 16 Libero
Via Andrea Doria 52 venerdi: 11.30 — 14.30

' ASST FBF SACCO da martedi a venerdi 9- 12 Libero
Via Oglio 18 Lunedi: 13,30-15,00
. |ASST SANTI PAOLO E CARLO Martedi e Giovedi 13,30- 15,30 Libero
" |Via Boifava 25
i ASST SANTI PAOLO E CARLO da lunedi a venerdi: 9,00-12,00 Libero
| Istituto Redaelli via C. da Forli 55

| ASST SANTI PAOLO E CARLO mercoledi e venerdi: 13,30-15,30 Libero
| Piazza Stovani 5

ASST FBF SACCO Da lunedi a venerdi: 9,00- 12,00 Libero
RSA Vivere Insieme via Quarenghi 26

ASST GRANDE OSPEDALE METROPOLITANO da lunedi a venerdi: 11,00-14,30 Libero
NIGUARDA
Centro prelievi dell’Ospedale Niguarda- Blocco

¢ ' |Nord- piano terra-piazza Ospedale Maggiore 3

Per assistiti non deambulanti di eta superiore ai 65 anni, il cui Medico di Medicina Generale non

aderisca alla campagna vaccinale, potranno essere richieste le vaccinazioni antinfluenzali a domicilio

dalla data del 15/11/2018. Lassistito dovra essere in possesso di ricetta (rossa) del proprio medico di

Medicina Generale con la dicitura:

«RICHIESTA DI VACCINAZIONE ANTINFLUENZALE A DOMICILIO PER PAZIENTE NON DEAMBULANTE.»
Per prenotare la vaccinazione a domicilio, telefonare ai seguenti numeri per zona di residenza.

Zona Telefono Giorni orario
2-3 0263634333 Dal lunedi al venerdi 8.00-10.00

1-4-8 0263634765 martedi e giovedi 10.00-12.00

5-6-7 0285787001 Dal lunedi al venerdi 9.00-12.00

9 0264445913 Da lunedi a venerdi 14.00-15.00

Per informazioni consultare i siti

https://www.serviziterritoriali-asstmilano.it/




