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Stefani llario

Dirigente Medico Il livello

Dal 1/06/2019 ad oggi

Azienda Socio Sanitaria Territoriale (ASST) Ovest Milanese
Via Giovanni Paolo Il, 20025, Legnano (M)

Azienda Socio Sanitaria Territoriale

Direttore Struttura Complessa “Medicina Generale ad Indirizzo Geriatrico”
dell’Ospedale di Cuggiono

Programmazione attivita assistenziali; attivita di controllo di gestione,
promozione innovazioni tecnologiche e procedimentali; integrazione aree,
strutture e servizi dirigenziali mirando alla conferma e garanzie dei livelli di
assistenza erogati dall’Azienda; osservare e far rispettare il D.L. 196/2003
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e il Regolamento UE
20016/679 — GDPR — General Data Protection Regulation; promozione attivita
clinico - scientifica, aggiornamento e clinical governance.

Dall’1.3.2005 al 31/05/2019

Azienda Socio Sanitaria Territoriale (ASST) Ovest Milanese

(ex Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di Legnano”)

Via Giovanni Paolo Il, 20025, Legnano (M)

Azienda Socio Sanitaria Territoriale

Dirigente Medico di ruolo a tempo indeterminato - disciplina di Medicina
Interna

Dal 01/09/2016 incarico di Responsabilita di Struttura Semplice di
“Diabetologia e Malattie Endocrino Metaboliche”, articolazione dell’U.O.C.
Medicina Generale dell’Ospedale di Legnano.

E’ nominato Clinical Manager Diabete per il presidio ospedaliero
Legnano - Cuggiono, Azienda Socio Sanitaria Territoriale (ASST) Ovest
Milanese, nell’ambito dei percorsi di cronicita codificati dalla DGR
X/6551 del 4 maggio 2017 “Riordino della rete di offerta e modalita di
presa in carico dei pazienti cronici e/o fragili in attuazione dell’art. 9
della legge regionale N. 33/2009".

Ha svolto attivita di gestione e coordinamento dell’area specialistica
diabetologica nel “Progetto ambulatori CreG”, che prevede I'erogazione
di prestazioni dedicate ai pazienti cronici arruolati dai soggetti gestori
secondo il modello Chronic Related Group, definito dalla normativa
regionale di riferimento, al fine di assicurarne una migliore gestione
clinico - organizzativa.



Ha promosso, in qualita di Principal Investigator, lo studio “Servizio di
teleconsulenze via web per giovani affetti da diabete mellito di tipo 1”,
in collaborazione con I'ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda,
per la valutazione dellimpatto metabolico di un servizio di tele
consulenze via web per famiglie di bambini e giovani affetti da diabete
mellito di tipo 1, in terapia insulinica multi - iniettiva o con
microinfusore.

Ha progettato e costituito, con I'U.O. di Neurochirurgia, 1”"Ambulatorio
Integrato di Malattie Ipotalamo - Ipofisarie” per la gestione dei Pazienti
affetti da patologia ipotalamo-ipofisaria, quale riferimento
endocrinologico per la valutazione diagnostica pre-operatoria, il
monitoraggio morfologico - funzionale nel periodo peri - e post-
operatorio e il follow up.

Dal 16/05/2015 al 31/08/2016 incarico di Natura Professionale di Alta
Specializzazione “Cronicita e Continuita Assistenziale”.

In particolare

Ha progettato e costituito I’Ambulatorio di Continuita Assistenziale del
Presidio Ospedaliero di Legnano, progetto pilota regionale nell’ambito
“PROGETTARE E SPERIMENTARE DELLE MODALITA’ ORGANIZZATIVE E
GESTIONALI INNOVATIVE PER LA CONTINUITA’ DELLE CURE E
INTEGRAZIONE OSPEDALE TERRITORIO”, inteso a creare percorsi di
raccordo fra la cura della fase acuta della malattia e il reinserimento
nell’ambiente quotidiano di vita, con un intervento mirato in grado di
consentire l'integrazione dei servizi sanitari, sociali e assistenziali,
implementando un modello organizzativo di case management.

Svolge funzione di Coordinatore Medico per le Cure Subacute del P.O. di
Cuggiono, con l'incarico di referente per le attivita di valutazione dei criteri
di appropriatezza e il coordinamento dei ricoveri subacuti.

Collabora al progetto sperimentale “Attivita di Medicina Interna presso
I'U.0. di Ortopedia”, in qualita di Consultant Hospitalist Internista presso
I’'U.O.C. Ortopedia e Traumatologia Legnano.

Ha collaborato al progetto di telemedicina PONTE (Progetto Ospedale Nel
TErritorio) del presidio ospedaliero di Legnano, con un ruolo di supporto
alle strategie di tele-monitoraggio delle condizioni di non autosufficienza e
di fragilita.
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1.10.2020

PoliS Lombardia - Accademia di Formazione per il Servizio Sociosanitario
Lombardo (AFSSL)

Corso di rivalidazione manageriale accreditato da Polis-Lombardia ed erogato
dall’Universita Carlo Cattaneo - LIUC, codice corso LIUC 19001/BE.

Formazione manageriale per lo svolgimento degli incarichi relativi alle funzioni
di direzione di strutture complesse

Certificato di Rivalidazione della Formazione Manageriale per Dirigente di
Struttura Complessa - DSC

08.02.2013

Eupolis Lombardia - Istituto superiore per la ricerca, la statistica e la
formazione, Milano

Formazione manageriale per lo svolgimento degli incarichi relativi alle funzioni
di direzione di strutture complesse

Certificato di Formazione Manageriale per Direttore Responsabile di Struttura
Complessa (con Alto Merito)

18.07.1995
Universita degli Studi di Milano

Diploma di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio: indirizzo
Malattie del Ricambio e Diabetologia (voto 70/70)

8 Ottobre 1990
Universita degli Studi di Milano
Laurea in Medicina e Chirurgia (voto 110/110 con lode)

Luglio 1984
Liceo Scientifico
Gallarate (VA)
Liceo Scientifico

Diploma di Maturita Scientifica (voto: 60/60)

Italiano

Inglese
Ottima
Buona
Buona



ULTERIORI INFORMAZIONI Ha partecipato in qualita di docente/relatore a corsi, convegni e congressi nazionali
nell'ambito degli interessi specifici della sua attivita di ricerca ed & autore e coautore
di oltre 90 pubblicazioni scientifiche su riviste internazionali e nazionali.

ALLEGATI 1 Ulteriori Esperienze Professionali
2 Ulteriori Esperienze Formative
3 Pubblicazioni

Allegato 1
Ulteriori Esperienze Professionali
Esperienza clinica

Dal Dicembre 1994 al Luglio 1997 Medico Interno presso I'Unita Operativa di Endocrinologia e la Sezione di
Diabetologia, diretti dal Prof. C. Mazzi, H. S. Antonio Abate, Gallarate (VA) svolgendo attivita clinica di
reparto.

Studente Interno dal Novembre 1988 e, dall'Ottobre 1990 al Dicembre 1994, Medico Interno con attivita
clinica di reparto presso la Divisione di Medicina | e I'ambulatorio di Diabetologia, diretti dal Prof. G. Pozza,
Istituto Scientifico H. San Raffaele, Cattedra di Clinica Medica, Universita degli Studi di Milano.

Esperienza di ricerca

Dal 1988, inizialmente come laureando e successivamente (dal Novembre 1990 al Dicembre 1994) in
qualita di Medico Interno, & presso il laboratorio di ricerca "Metabolismo Intermedio" diretto dal Prof.
Guido Pozza (Cattedra di Clinica Medica, Istituto Scientifico H. San Raffaele, Universita degli Studi di
Milano) per |'esecuzione di protocolli nell'ambito dello studio del turnover del glucosio e degli Acidi Grassi
Liberi (FFA). Si & specializzato nella metodica del clamp euglicemico, con uso di traccianti (isotopi
radioattivi e stabili) applicato a modelli compartimentali.

In particolare si & occupato dei seguenti temi:

- correlazioni tra metabolismo glucidico e lipidico in adolescenti obesi (in collaborazione con la sezione di
Endocrinologia Pediatrica diretta dal Prof. G. Chiumello, Istituto Scientifico H. San Raffaele, Universita degli
Studi di Milano)

- effetti metabolici dell'ormone somatotropo in pazienti affette da sindrome di Turner

- studio del metabolismo cardiaco in vivo nell'IDDM mediante I'utilizzo della metodica di tomografia ad
emissione di positroni (PET) '

Dal 1994 al 1997 & presso I'U.O. di Endocrinologia diretta dal Prof. C. Mazzi, H. S. Antonio Abate, Gallarate
(VA), occupandosi di protocolli di ricerca nelle seguenti aree:

- metabolismo degli steroidi androgeni in soggetti obesi

- obesita infantile

- fattori di rischio cardiovascolare nella nefropatia diabetica

Borse di studio

Da giugno a Novembre 1993 borsista presso la Divisione di Medicina I, Cattedra di Clinica Medica, Istituto
Scientifico H. San Raffaele, Universita degli Studi di Milano, per l'esecuzione di protocolli clinici per la
terapia del diabete mellito non insulino dipendente.

Dal Maggio 1996 al Marzo 1997 borsista ricercatore presso I'Unita Operativa di Endocrinologia, Ospedale
S. Antonio Abate, Gallarate (VA).

E' socio ordinario della Societa Italiana di Diabetologia (S.I.D.), della Societa Italiana di Endocrinologia
(S.L.E.), della Federazione delle Associazioni Dirigenti Medici Internisti (F.A.D.O.L.).



E iscritto all’Albo dei Medici e Chirurghi di Varese (iscritto dal 22.01.1991 al n.4584)

E' stato membro della Societa Italiana di Medicina Trasfusionale ed Immunoematologia (S.I.M.T.L.) e del
Comitato tecnico-direttivo del Dipartimento di Medicina Trasfusionale ed Ematologia (D.M.T.E.) n°1 della
Regione Lombardia.

E' stato componente titolare della commissione di Gallarate (VA) per I'accertamento delle invalidita civili,
delle condizioni visive e del sordomutismo.

Servizio di leva

Dal 4 Febbraio 1992 al 3 Febbraio 1993 ha prestato Servizio Sostitutivo Civile presso I’Associazione
Nazionale Famiglie Fanciulli ed Adulti Subnormali, sezione Ticino, Somma Lombardo (VA).

Allegato 2

Ulteriori Esperienze Formative

in qualita di uditore/discente

- Seminari Monografici del Corso Annuale di Base di Filosofia della Medicina, Etica Medica e Bioetica,
Istituto Scientifico H. San Raffaele, Scuola di Medicina e Scienze Umane; Milano, 1987.

- Corso Annuale di Base di Filosofia della Medicina, Etica Medica e Bioetica, Istituto Scientifico H. San
Raffaele, Scuola di Medicina e Scienze Umane, Anno Accademico 1988/89; Milano.

- Corso regionale annuale "Diabete, formazione ed educazione sanitaria, un progetto per la Regione
Lombardia" dell'lstituto Regionale Lombardo di Formazione per I'Amministrazione Pubblica (I.R.E.F.);
Milano, 1996.

- Master in Diabetologia. Upgrading on Il Diabete Mellito Tipo 1. Fondazione ONLUS per il Progresso delle
Scienze Biomediche; Titignano (PG) Ottobre 21-25 1999.

- Corso Residenziale La gestione delle complicanze agli arti inferiori nel Diabete Mellito. Azienda
- Ospedaliera Pisana; Pisa, Aprile 12-15 2000. ’

- Corso “La nefropatia diabetica: nuove prospettive di prevenzione e trattamento alla luce dei pil recenti
trials clinici”; Ranica (BG), Maggio 2002.
6 Crediti Formativi E.C.M.

- Sth EFES Postgraduate Course in Clinical Endocrinology; Istituto di Scienze Endocrine, Universita di
Milano; Como, 17-19 ottobre 2002.
15 Crediti Formativi E.C.M.

- Corso “Adenomi dell'ipofisi: clinica e terapia”; Universita degli Studi di Varese; 25 gennaio 2003.
3 Crediti Formativi E.C.M.

- Corso “Guida all'implementazione del sistema qualita in una unitd operativa del servizio sanitario”;
Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di Legnano”; Legnano (MI), aprile - giugno 2003
40 Crediti Formativi E.C.M.

- Corso di aggiornamento su “Cuore e diabete"; Universitas Studii Paduani; Pisa, 17-19 marzo 2004.
4 Crediti Formativi E.C.M.

- Evento “Sindrome Metabolica, Diabete e Rischio Cardiovascolare”; Venezia, 8-9 maggio 2004
6 Crediti Formativi E.C.M.

- Evento “Incontro di approfondimento sul rischio cardiovascolare”; Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile
di Legnano”; Legnano (M), Settembre 2004
3 Crediti Formativi E.C.M.



- Evento “Decision Making In Diabetologia: Presentazione e Discussione di Casi Clinici”; Baveno, 22-23
ottobre 2004.
5 Crediti Formativi E.C.M.

- “Corso Avanzato Aziendale della Qualita”; Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di Legnano”; Legnano
(M), Marzo-Maggio 2005
15 Crediti Formativi E.C.M.

- “Corso Interattivo sulla Diagnosi e Terapia delle Ischemie Periferiche”; Azienda Ospedaliera “Ospedale
Civile di Legnano”; Legnano (M), 26-27 Settembre 2005
10 Crediti Formativi E.C.M.

-V Congresso Nazionale AME- Associazione Medici Endocrinologi; Montesilvano (PE), 28-30 ottobre 2005.
9 Crediti Formativi E.C.M.

- Corso di formazione per animatori di gruppi di miglioramento; Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di
Legnano”; Legnano (MI), 22 febbraio - 16 marzo 2006
12 Crediti Formativi E.C.M.

- Evento “La patologia subclinica della tiroide”; Universita degli Studi dell’Insubria - Varese, Varese, Aprile
2006
2 Crediti Formativi E.C.M.

- Evento “La gestione del Paziente ipofisario. Aggiornamento diagnostico terapeutico”; Milano, 19-20
maggio 2006.
9 Crediti Formativi E.C.M.

- Evento “Attualita sulla diagnosi e terapia delle malattie autoimmuni”; Azienda Ospedaliera “Ospedale
Civile di Legnano”; Legnano (M), 5-6 maggio 2006.
5 Crediti Formativi E.C.M.

- Evento “I carcinoidi e la pratica clinica”; Fondazione IRCCS - Istituto Nazionale dei Tumori; Milano,
Ottobre 2006.
3 Crediti Formativi E.C.M.

- Evento “Convegno interattivo di formazione e aggiornamento clinico: Verona - Endocrinologia e
Metabolismo 2006", Universita degli Studi di Verona; Verona, 27-29 settembre 2006

| sessione - Ipofisi 3 Crediti Formativi E.C.M.
Il sessione - Tiroide 3 Crediti Formativi E.C.M.
Il sessione - Surrene e Osso 3 Crediti Formativi E.C.M.
IV sessione - Apparato Riproduttivo 3 Crediti Formativi E.C.M.
V sessione - Metabolismo 2 Crediti Formativi E.C.M.

- Corso “Deontologia applicata: I'etica del quotidiano”; Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di Legnano”;
Legnano (Ml), 20 febbraio — 20 marzo 2007
28 Crediti Formativi E.C.M.

- “2nd International Workshop on Diabetes Mellitus”; Hopitale Lapeyronie, Montpellier, 7-9 giugno 2007

- Convegno “Il sistema delle segnalazioni: I'incidente reporting”; Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di
Legnano”; Legnano (M), 17 ottobre 2007
3 Crediti Formativi E.C.M.

- Corso di aggiornamento “Metodologia della ricerca clinico - epidemiologica e farmacovigilanza”; Milano,
28-30 novembre 2007
12 crediti formativi E.C.M.

- Progetto di formazione sul campo “Audit Clinico” (Progetto intervento per la promozione e lo sviluppo
quali - quantitativo delle donazioni di cornee); Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di Leghano”; Legnano
(M), anno 2007

20 Crediti Formativi E.C.M.



- Evento “Cardio Diabetes Master Class”; European Board for Accreditation in Cardiology; Praga, 11-13
aprile 2008.
9 CME

- XIll Congresso Nazionale FADOI; Firenze, 4-7 maggio 2008

X1l Congresso nazionale FADOI; 05-05-2008 5 Crediti Formativi E.C.M.
Corso Anemia in Medicina Interna 4 Crediti Formativi E.C.M.
X1l Congresso nazionale FADOI; 06-05-2008 6 Crediti Formativi E.C.M.
Corso Gestione dell’'Iperglicemia nel Paziente in Ospedale 5 Crediti Formativi E.C.M.

- Simposio “Translating the Science to Improve Patient Outcomes”; 44th Annual Meeting of the E.A.S.D,;
Roma, 7 settembre 2008
5 CME

- Progetto Formativo Aziendale “Qualita: La gestione del Rischio”; Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di
Legnano”; Legnano (M), aprile-settembre 2008
6 Crediti Formativi E.C.M.

- Corso “Formazione sui concetti di base di gestione del rischio clinico”; Azienda Ospedaliera “Ospedale
Civile di Legnano”; Legnano (M), 10 novembre 2008.
8 Crediti Formativi E.C.M.

- Evento “Gruppo Miglioramento Qualita”; Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di Legnano”; Legnano
(M), 10 luglio — 1 dicembre 2009
12 Crediti Formativi E.C.M.

- Congresso “Comunicare per Cambiare”; Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di Legnano”; Legnano (Ml),
12 gennaio 2010

3 Crediti Formativi E.C.M.

- Corso “La gestione del dolore in Medicina Interna” ”; Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di Legnano”;
Legnano (MI), 19 marzo - 30 aprile 2010

16 Crediti Formativi E.C.M.

- Evento “Cardio Diabetes Master Class”; European Board for Accreditation in Cardiology; Amsterdam, 21-
23 maggio 2010.
8 CME

- Evento “Piano di formazione per la realizzazione del progetto SISS operatori sanitari”; Azienda
Ospedaliera “Ospedale Civile di Legnano”; Legnano (Ml), 16 giugno 2010
3 Crediti Formativi E.C.M.

Ha conseguito, in data 26 novembre 2010, il diploma di “Master Universitario di Secondo Livello in
GOVERNO CLINICO PER LA MEDICINA INTERNA — CGM” (I edizione, 2008-2010) presso I’Universita Carlo
Cattaneo, LIUC, Castellanza (VA) (in collaborazione con Istituto Superiore Di Sanita — Federazione Delle
Associazioni Dei Dirigenti Ospedalieri (vedi allegato) con la votazione 110/110 e lode, discutendo
I’elaborato dal titolo “IL TEV E LA SUA GESTIONE: APPLICAZIONE DELL’ABC ALL'INTERNO DELLA
MEDICINA INTERNA DI LEGNANO”.

A tale riguardo segnala I'assolvimento del debito formativo triennale (2008-2010) in conformita con il
Decreto n. 3684 del 14 aprile 2010 - Il sistema lombardo di Educazione Continua in Medicina - Sviluppo
professionale continuo (ECM-CPD): indicazioni per I'anno 2010 — Allegati:

“Esonero Crediti”

“Il personale sanitario assolve l'intero debito formativo triennale (150 crediti) nelle ipotesi sotto descritte:
frequenza a un dottorato di ricerca presso I'Universita, le strutture ospedaliere, i centri di ricerca per
almeno n. 150 ore; frequenza a un master, a un corso di perfezionamento presso Universita, strutture
ospedaliere e centri di ricerca per almeno 150 ore.”

- Evento formativo 428-3712 “Le Patologie Ematologiche dell’Anziano”; Provider Fondazione FADOI;

7



Firenze 15 maggio 2011
4 Crediti Formativi E.C.M.

- Evento formativo 373-5858 “XVII Congresso Interassociativo AMD SID Lombardia — La malattia, la
tecnologia: quale aiuto per la cura della persona con diabete?”; Societa Italiana di Diabetologia e Malattie
Metaboliche; Rezzato (BS), 10-11 Giugno 2011

4 Crediti Formativi E.C.M.

- Evento formativo 794, edizione n°0, “Inibizione dell'lHMGCoA reduttasi: solo colesterolo LDL o
comprehensive lipid management del paziente diabetico?”; Societa Italiana di Diabetologia e Malattie
Metaboliche; Corso FAD, 2011

2 Crediti Formativi E.C.M.

- Evento formativo “Corso Medicina Interna - Pneumologia”; Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di
Legnano”; Legnano (Ml), 22 settembre 2011
4 Crediti Formativi E.C.M.

- Evento formativo “Trattamento con Laser dei noduli tiroidei”; Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di
Legnano”; Legnano (M), 4 ottobre 2011
4 Crediti Formativi E.C.M.

- Evento formativo “Corso Medicina Interna - Ematologia”; Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di
Legnano”; Legnano (Ml), 13 ottobre 2011
4 Crediti Formativi E.C.M.

- Evento formativo “Corso Medicina Interna - Allergologia”; Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di
Legnano”; Legnano (M), 26 ottobre 2011
4 Crediti Formativi E.C.M.

- Evento formativo “Corso Medicina Interna - Epatologia”; Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di
Legnano”; Legnano (Ml), 3 novembre 2011
4 Crediti Formativi E.C.M.

- Convegno “Il governo della continuita Ospedale-Territorio. Quali condizioni per una gestione efficace del
paziente subacuto e della cronicita?”; Direzione Generale Regione Lombardia, Milano, 25 novembre 2011

- Corso Teorico Pratico Obbligatorio “Corso Retraining BLSD Legnano — Cuggiono”; Azienda Ospedaliera
“Ospedale Civile di Legnano”; Legnano (MI), 14 dicembre 2011
4 Crediti Formativi E.C.M.

- Evento formativo n. 12-521, edizione n° 0 “ IL MODELLO ORGANIZZATIVO DELL'UNITA OPERATIVA”;
SANITANOVA S.R.L.; Corso FAD multi-modulare, 2011-2012
30 Crediti Formativi E.C.M.

- Evento formativo 265-20619 “Le infezioni batteriche nel paziente immuno-compromesso. Aspetti
diagnostici e terapeutici”; Azienda Ospedaliera della Provincia di Pavia; Vigevano (PV), 9 marzo 2012
7 Crediti Formativi E.C.M.

- Progetto Formativo Aziendale Obbligatorio ID 63107.2 ECM-CPD “CORSO LOTTA ALLA SEPSI”; Azienda
Ospedaliera “Ospedale Civile di Legnano”; Legnano (Ml), 11 aprile 2012
4 Crediti Formativi E.C.M.

- Evento formativo ECM-CPD “Giornate Diabetologiche Luinesi”; Azienda Ospedaliera “Macchi” di Varese;
Maccagno (VA); 20-21 aprile 2012
8,25 Crediti Formativi E.C.M.

- XVII Congresso Nazionale FADOI; Rimini, 5-8 maggio 2012

CORSO INTERATTIVO: DIABETE IN MEDICINA INTERNA 5,3 Crediti Formativi E.C.M.
CORSO: EQUILIBRIO ACIDO BASE . CHE IL PH NON SIA PIU UN ENIGMA

E GLI IDROGENIONI ESCANO DALL'ARIDA MATEMATICA 2 Crediti Formativi E.C.M.
XV1I CONGRESSO NAZIONALE FADOI 2,5 Crediti Formativi E.C.M.



- Corso “Misurare e rafforzare la continuita delle cure tra ospedale e territorio”; ASL Milano 1, Ufficio
Formazione; Rho (Ml), 11 maggio 2012
5,25 Crediti Formativi E.C.M.

- Evento formativo N. 38834 edizione N. 3 “La Responsabilita Medico Legale e il Processo di Mediazione”;
Roma, 24 novembre 2012
6,3 Crediti Formativi E.C.M.

Ha conseguito, in data 8 febbraio 2013, il Certificato di Formazione Manageriale per Direttore
Responsabile di Struttura Complessa presso Eupolis Lombardia - Istituto superiore per la ricerca, la
statistica e la formazione, Milano con Alto Merito, discutendo I'elaborato dal titolo “Sperimentazioni
organizzative in medicina interna: I’Ambulatorio Call Center. Progetto pilota per la costituzione di un
“Ambulatorio e Call Center di Continuita Assistenziale Ospedale - Territorio Polispecialistico di Area
Medica””.

- Evento formativo n. 54201, edizione n. 1 “1° CORSO DI AGGIORNAMENTO IN ENDOCRINOLOGIA
CLINICA”; Societa Italiana di Endocrinologia; Mantova, 05 e 06 aprile 2013
14,6 Crediti Formativi E.C.M.

- XVIII Congresso Nazionale FADOI; Giardini Naxos (ME), 11-14 maggio 2013

- Evento formativo n. 57196 edizione n. 1 “CORSO: PROBLEMI ORGANIZZATIVI NEL DIPARTIMENTO DI
AREA MEDICA.”

FADOI; Giardini Naxos (ME), 11 aprile 2013

6 Crediti Formativi E.C.M.

- Evento formativo N. 58314 edizione N. 1 “L’approccio ai fattori di rischio associati nel paziente diabetico
e dislipidemico”; Palermo, 24 e 25 maggio 2013
12 Crediti Formativi E.C.M.

- Corso SDS 13049/CE Convegno “La Medicina della Donazione”; Eupolis Lombardia. Legnano (Ml), 26
novembre 2013
3 Crediti Formativi E.C.M.

- Progetto di Formazione a Distanza (FAD pura) codice ID: 79166.1 “IL DECRETO LEGISLATIVO N. 81/08. LA
FORMAZIONE GENERALE DEI LAVORATORI tenutosi dal 22/7/2013 al 31/12/2013; Azienda Ospedaliera
“Ospedale Civile di Legnano”

6 Crediti E.C.M.

- Corso Teorico Pratico Obbligatorio “Corso Retraining BLSD Legnano — Cuggiono”; Azienda Ospedaliera
“Ospedale Civile di Legnano”; Legnano (M), 19 dicembre 2013
4 Crediti Formativi E.C.M.

- Evento formativo GRUPPO DI MIGLIORAMENTO: STESURA LINEE GUIDA AZIENDALI PER LA GESTIONE
DELL’AMBULATORIO DI PATOLOGIA TIROIDEA; Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di Legnano”; Legnano
(M), 2013

12 Crediti Formativi E.C.M.

- Evento formativo ID 73736.1 GRUPPO DI MIGLIORAMENTO: LA QUALITA DELLA DOCUMENTAZIONE;
Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di Legnano”; Legnano (M), 2013
20 Crediti Formativi E.C.M.

- Convegno: La continuita assistenziale tra ospedale e territorio; ASL Milano 1, Ufficio Formazione; Rho
(M), 13 dicembre 2013

- Evento formativo n. 428-97157, edizione n. 1 “INVESTIGATORS’ MEETING START-UP”; Milano, il 30
maggio 2014
5 Crediti Formativi E.C.M.

- Evento formativo n. 94383, edizione n.1 "APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE ALLA GESTIONE DEL PAZIENTE
9



CON SIADH”; Firenze (Fl), 6-7 giugno 2014
10 Crediti Formativi E.C.M.

- Evento residenziale “DRG Regole della Regione Lombardia”; Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di
Legnano”; Legnano (Ml), 29 settembre 2014
4 Crediti Formativi E.C.M.

- Evento formativo n. 86945 edizione n.1 “Responsabilita professionale del Medico: aspetti giuridici e
assicurativi. Corso FAD, 11 novembre 2014
10 Crediti Formativi E.C.M.

- Evento formativo “AUDIT per il Prelievo di Cornee”; Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di Legnhano”;
Legnano (M), 4 giugno - 22 dicembre 2014
20 Crediti Formativi E.C.M.

- Corso di formazione, progetto di Formazione a Distanza (FAD pura), Applicazione del codice
comportamentale nell'A. O. Civile di Legnano; A.O. OSPEDALE CIVILE DI LEGNANO, Legnano, 20 ottobre -
31 dicembre 2014

3 Crediti Formativi E.C.M.

- Evento residenziale corso “Ventilazione meccanica non invasiva e trattamento dell'insufficienza
respiratoria in medicina interna”; Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di Legnano”; Legnano (MI), marzo
2015

15 Crediti Formativi E.C.M.

- Evento residenziale Corso “Nuove combinazioni Terapeutiche: innovazione e sicurezza nel trattamento
del diabete mellito tipo 2” ; Mestre, 20-21 marzo 2015
13 Crediti Formativi E.C.M.

- Evento formativo n. 97309, edizione n. 1 “ Medicina e assistenza sanitaria multietnica: corretta gestione e
comunicazione tra culture diverse”; SANITANOVA S.R.L.; Corso FAD multi-modulare, 2015
30 Crediti Formativi E.C.M.

- Evento formativo n. 139257, edizione n. O “La responsabilizzazione dell’operatore sanitario nell’esercizio
della sua professione”; SANITANOVA S.R.L.; Corso FAD multi-modulare; Milano, 4 marzo 2016
30.0 Crediti Formativi E.C.M.

- Evento formativo n. 878-161114, edizione n. 2, “Volumi ed esiti ospedalieri”; Legnano, 29 giugno - 1°
luglio 2016
24 Crediti Formativi E.C.M.

- Corso di formazione “La riforma del SSR. Le sfide alla base della legge 23/2015; ASST Ovest Milanese,
Legnano, 17 dicembre 2016
Monte ore frequentato: 1,30

- Corso ECM "Un cambio di paradigma nell’assistenza alle patologie croniche"; Legnano (M), 22 dicembre
2016
6 Crediti Formativi E.C.M.

- “FAD: IL D.LGS 81/2008 - LA FORMAZIONE SPECIFICA DEI LAVORATORI”; ASST Ovest Milanese, Legnano,
21 agosto - 20 dicembre 2017
13 Crediti formativi E.C.M.

- Convegno “La responsabilita sanitaria e li aspetti assicurativi. Il consenso informato dal punto di vista
medico-legale ed etico”; ASST Ovest Milanese, Magenta, 22 settembre 2017
4,9 Crediti Formativi E.C.M.

- Evento FAD ID 117765.1 “D. LGS. 196/03. Codice in materia di protezione dei dati personali e novita del
nuovo regolamento europeo applicato dal 25 maggio 2018. Incaricati del trattamento”; ASST Ovest
Milanese, Legnano, 24 ottobre 2017

2 Crediti formativi E.C.M.
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- Corso di formazione “RAR 2017 - Formazione a distanza per i Dirigenti ASST Ovest Milanese”; ASST Ovest
Milanese, Legnano, 25 ottobre 2017
Monte ore frequentato: 1,30

- Evento formativo n. 204995, edizione n. 1 denominato “16° Congresso Nazionale AME - Minicorso Linee
Guida 3”; Roma, 10 novembre 2017
1,4 Crediti Formativi E.C.M.

- Corso “Il Decreto Legislativo 81/08: La Formazione Aggiuntiva Per Il Preposto”; ASST Ovest Milanese,
Legnano, 27 novembre 2017
8 Crediti formativi E.C.M.

- Evento formativo in FAD n. 208773 edizione n. | “DAMAGE CONTROL SYSTEM - Dalla fase acuta del
politrauma alla riabilitazione”; Clio S.r.l.; 1° dicembre 2017
50 Crediti formativi E.C.M.

- Corso FAD ID 116619.1 “Il D.Igs. 81/2008 - La formazione specifica dei lavoratori. 13 ore”; ASST Ovest
Milanese, Legnano, 12 dicembre 2017
13 Crediti formativi E.C.M.

- Evento formativo n. 222465 ed. n. 1 "CORSO: MALATTIE RARE"; XXIll Congresso Nazionale FADOI,
Bologna, 12 maggio 2018
3,5 Crediti formativi E.C.M.

- Evento residenziale “Accesso facilitato per il cittadino degente/ fragile ai vantaggi dell'invalidita civile”;
ASST Ovest Milanese, Legnano, 3 luglio 2018
4 Crediti formativi E.C.M.

- Corso ID MIO#2018#197 (cod. 14058) “Il D.Lgs. 81/08: la formazione particolare aggiuntiva per il
Preposto”; ASST Ovest Milanese, Legnano, 8 ottobre 2018
8 Crediti formativi E.C.M.

- Corso ID MIO#2018#455 (cod. 29577) “La comunicazione verso l'esterno: il rapporto con i mass-media -
Ed.2”; ASST Ovest Milanese, Legnano, 5 novembre 2018
8 Crediti formativi E.C.M.

- Corso residenziale ID evento: MIO#2019#417 (cod. 49691) “IMPLEMENTAZIONE DELLE REGOLE PREVISTE
PER LE PROCEDURE NEGOZIATE PER FORNITURE E SERVIZI INFUNGIBILI RELATIVE A RICHIESTE DI BENI E
SERVIZI - Ed.2 di ID 47979”; ASST Ovest Milanese, Legnano, 25 settembre 2019

4 Crediti formativi E.C.M.

- Corso di formazione “Corso in materia di anticorruzione - La figura del Whistleblower”; ASST Ovest
Milanese, Legnano, 3 novembre 2019
2 Crediti formativi E.C.M.

- Corso residenziale ID evento: MIO#2019#227 (cod. 39873) “Regole di codifica e di appropriatezza”; ASST
Ovest Milanese, Legnano, 5 novembre e 2 dicembre 2019
4 Crediti formativi E.C.M.

- AMERICAN DIABETES ASSOCIATION VIRTUAL 80TH SCIENTIFIC SESSIONS; 15-16 giugno 2020
1 Credito formativo E.C.M.

- Corso FAD ID evento: 156349.1 “CONOSCERE E DIFENDERS! DAL NUOVO CORONAVIRUS SARS-COV 2”;
ASST Ovest Milanese, 10 ottobre 2020
2 Crediti formativi E.C.M.

- Corso FAD ID evento: 150856.1 “LA TUTELA DEI DATI PERSONALI IN AMBITO SANITARIO”; ASST Ovest
Milanese, 31 ottobre 2020
2 Crediti formativi E.C.M.

Ha conseguito, in data 1° ottobre 2020, il Certificato di Rivalidazione della Formazione Manageriale per
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Dirigente di Struttura Complessa — DSC presso PoliS Lombardia - Accademia di Formazione per il Servizio
Sociosanitario Lombardo (AFSSL), discutendo il project work dal titolo “POT, degenze di comunita e Cure
Sub Acute: proposta di una nuova sintesi organizzativa”

- Evento formativo n. 297613 ed: 1 dal titolo “IL PAZIENTE AD ALTO RISCHIO CARDIOVASCOLARE: NUOVI
SCENARI TERAPEUTICI NELLA FIBRILLAZIONE ATRIALE E NELLE DISLIPIDEMIE”; tenutosi a: PIATTAFORMA
WEB, 28 marzo 2021

30 Crediti formativi E.C.M.

- Corso FAD “Campagna vaccinale Covid-19: la somministrazione in sicurezza del vaccino anti SARS-CoV-
2/Covid-19"; organizzato da Istituto Superiore di Sanita. Periodo di erogazione: 23/12/2020 - 15/06/2021.
Ore di formazione previste: 16. Data superamento Test finale: 03 giugno 2021. https://www.eduiss.it

20,8 Crediti formativi E.C.M.

- Evento formativo n. 322023 dal titolo “Il paziente cardiovascolare complesso tra target da raggiungere,
aderenza alla terapia e nuovi scenari terapeutici”; tenutosi a: PIATTAFORMA WEB, dal 15/06/2021 al
15/06/2022

37,5 Crediti formativi E.C.M.

- Corso di formazione “Il decreto legislativo n. 81/08 - La formazione dei Dirigenti. ASST Over Milanese,
21/11/2021. (30/6/2021-31/12/2021)
20,8 Crediti formativi E.C.M.

- Corso di formazione “SBBL: Conoscenza e utilizzo del Sistema”. ASST Over Milanese, 30/8/2021 -
24/12/2021
1 Crediti formativi E.C.M.

- Corso di formazione “Cartella clinica: requisiti documentali”. ASST Ovest Milanese, 31/5/2022 -
24/12/2022
1 Crediti formativi E.C.M.

- Corso di formazione “SDO: scheda di dimissione ospedaliera. Le regole di codifica e di appropriatezza”,
ASST Ovest Milanese, 4/8/2022 - 24/12/2022
1 Crediti formativi E.C.M.

- Evento formativo FAD codice ECM 353910: «La radioprotezione ai sensi del D. Lgs. 101/2020 per medici
e odontoiatri». Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Varese. 16 ottobre 2022
8 Crediti formativi E.C.M.

in qualita di Relatore/Moderatore/Docente/Tutor/Responsabile Scientifico

- Incontro di aggiornamento “Gestione del paziente diabetico: nuove frontiere nella terapia e nella
prevenzione delle complicanze”, Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile” di Vimercate, in qualita di Relatore
sul tema “La cardiopatia nel paziente diabetico”; Sesto San Giovanni (MI) Febbraio 2000.

- Corso Breve di Aggiornamento su “Adenomi Ipofisari ed Ipopituitarismo”, Universita degli Studi di Milano
- Universita degli Studi di Napoli Federico I, in qualita di Relatore sul tema “Diagnosi clinica e biochimica
dell'lpopituitarismo”; Legnano (Ml), Marzo 2003.

- Corso di formazione in Diabetologia e Malattie Metaboliche per Medici di Medicina Generale “La terapia
del Diabete Mellito e delle Comorbidita”, in qualita di Docente; Solbiate Olona (VA), 17 settembre 2005

- Congresso “Diabete e Sindrome Metabolica: cosa c’é di nuovo” in qualita di Relatore sul Tema “Sindrome
dell’ovaio policistico: una comprende della sindrome metabolica?”; Legnano, 13 ottobre 2007.

- Progetto LOMBARDIABETE: aggiornamento in diabetologia per la medicina generale in qualita di Relatore
sul tema “Diabete mellito tipo 2 espressione di insulino-resistenza”; Solbiate Olona (VA), 31 maggio 2008

- Corso “Aggiornamento in tema di linee-guida per l'ipertensione” in qualita di Relatore sul tema “Il

12



t

diabete di nuovo esordio in corso di terapia antiipertensiva”; ASL Milano 1, UO Formazione e
Aggiornamento; Legnano (Ml), 18 ottobre 2008.

- Simposio “L'internista a scuola di management - Dalla Metodologia Clinica dell'Internista al Management
Sanitario” in qualita di Relatore sul tema “Case report: complessita e problemi a letto del malato”; XIV
Congresso Nazionale FADOI; Cernobbio, 15 maggio 2009

- Corso Teorico Pratico Finalizzato all'integrazione Ospedale Territorio, in qualita di Docente sul tema
“Approccio all'analisi di processo per I'elaborazione dei percorsi PDTRA”; Azienda Ospedaliera “Ospedale
Civile di Legnano”; Legnano (M), febbraio-marzo 2010

1 Credito Formativo E.C.M.

- Corso “Alimentazione e Salute”, 11° edizione, in qualita di Docente; Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile
di Legnano”; Legnano (M), 17 giugno 2009
2 Crediti Formativi E.C.M.

- Corso “Alimentazione e Salute”, 22° edizione, in qualita di Docente; Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile
di Legnano”; Legnano (M), 16 settembre 2009
2 Crediti Formativi E.C.M.

- Corso “Alimentazione e Salute”, 34° edizione, in qualita di Docente; Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile
di Legnano”; Legnano (M), 28 ottobre 2009
2 Crediti Formativi E.C.M.

- Evento formativo “Corso teorico pratico finalizzato all'integrazione Ospedale Territorio” in qualita di
Docente; Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di Legnano”; Legnano (M), 9 febbraio - 10 marzo 2010
1 Credito Formativo E.C.M.

- Congresso “Trattamento Plurispecialistico del paziente diabetico: i nuovi farmaci ipoglicemizzanti e
I’appropriatezza prescrittiva” in qualita di Relatore sul tema “I nuovi farmaci ipoglicemizzanti”; Legnano
(M), 6 Marzo 2010

- Corso “Il Care Management” in qualita di Docente sul tema “Il Disease and Care Management: Modelli
Sanitari”; ASL Milano 1, UO Formazione e Aggiornamento; Parabiago (Ml), 10-11 giugno 2010

- Congresso “Il paziente diabetico: una gestione complessa” in qualita di Relatore sul tema “Nuovi
trattamenti nel diabete di tipo 2: gli incretino-mimetici”; Cerro Maggiore (Ml), 20 novembre 2010

- Corso “La gestione del rischio cardiovascolare globale da parte del medico di medicina generale: i risultati
del progetto” in qualita di Relatore sul tema “La sindrome metabolica: interventi finalizzati al corretto stile
di vita e al trattamento dell’obesita per evitare danni cardiovascolari ed evoluzione verso altre forme
patologiche”; ASL Milano 1, Ufficio Formazione; Rho (M), 4 giugno 2011

- Evento formativo “Corso Medicina Interna - Diabetologia” in qualita di Docente; Azienda Ospedaliera
“Ospedale Civile di Legnano”; Legnano (M), 7 giugno 2011
1 Credito Formativo E.C.M.

- Evento formativo “Corso Medicina Interna - Diabetologia” in qualita di Docente; Azienda Ospedaliera
“Ospedale Civile di Legnano”; Legnano (M), 11 ottobre 2011
1 Credito Formativo E.C.M.

- Evento formativo “Corso Medicina Interna - Diabetologia” in qualita di Docente; Azienda Ospedaliera
“Ospedale Civile di Legnano”; Legnano (M), 10 novembre 2011
1 Credito Formativo E.C.M.

- Evento formativo 58242.1 “Diabete Mellito: percorsi terapeutici integrati e nuovi farmaci” in qualita di
Docente sul tema “Approccio terapeutico al diabete di tipo 2”; Associazione Medici Legnano; Legnano
(M), 14 ottobre 2011

1 Credito Formativo E.C.M.

- Evento formativo 58242.1 “Diabete Mellito: percorsi terapeutici integrati e nuovi farmaci” in qualita di
Docente sul tema “Novita sui farmaci incretino mimetici “; Associazione Medici Legnano; Legnano (M), 14
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ottobre 2011
2 Crediti Formativi E.C.M.

- Convegno “ LA TERAPIA NEL MALATO CRONICO: ADERENZA, SALUTE, ECONOMIA - L'HIV INSEGNA ” in
qualita di Relatore sul tema “ CONTINUITA’ TERAPEUTICA SUL TERRITORIO: UN PROGETTO, UNA REALTA’”;
Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di Legnano”; Legnano (M), 12 dicembre 2012.

- Evento formativo n® 72114.1 Corso “Novita e conferme nel trattamento dell’iperglicemia diabetica” in
qualita di Docente sul tema “Lo stato dell’arte sulla terapia del diabete mellito. Gestione del diabete
mellito di tipo 2: nuovi e futuri sviluppi nel trattamento “; Associazione Medici Legnano; Legnano (Ml), 13
aprile 2013

1 Credito Formativi E.C.M.

- Corso Breve di Aggiornamento su Adenomi Ipofisari ed Ipopituitarismo in qualita di Docente sul tema
“Diagnosi clinica e biochimica degli adenomi ipofisari secernenti” e in qualitd di Docente sul tema
“Diagnosi clinica e biochimica dell’lpopituitarismo”; Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di Legnano”;
Legnano (M), 31 maggio
2 Crediti Formativi E.C.M

Corso Breve di Aggiornamento su Adenomi Ipofisari ed Ipopituitarismo in qualita di Docente sul tema
“Diagnosi clinica e biochimica degli adenomi ipofisari secernenti” e in qualitd di Docente sul tema
“Diagnosi clinica e biochimica dell’lpopituitarismo”; Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di Legnano”;
Legnano (Ml), 3 giugno 2013

2 Crediti Formativi E.C.M

- Evento formativo n. VEN-FOR 57181 Corso Interattivo “Il percorso della MEDICINA di GENERE nel Sistema
DIABETE”; in qualitd di Docente sul tema “CASISTICA CLINICA. QUALITA DI CURA DEL DIABETE NELLA
QUARTA ETA: DIFFERENZE DI GENERE”; Centro Studi Nazionale su Salute e Medicina di Genere —
Fondazione Giovanni Lorenzini — Milan, Italy — Giovanni Lorenzini Medical Foundation, Huston, TX, USA.
Associazione Medica Patavina; Padova, Universita Degli Studi di Padova, 12 ottobre 2013.

4 Crediti Formativi E.C.M.

- Evento residenziale ID 81349.1 Corso “Aggiornamenti in adenomi ipofisari e ipopituitarismi” in qualita di
Docente sul tema “Terapia medica degli adenomi ipofisari“; Associazione Medici Legnano; Legnano (Ml),
16 novembre 2013

2 Crediti Formativi E.C.M.

- Corso Interattivo “Virtual Diabete- VIRtual Tutorial for the Assessment of clinical competence and skiLls”
in qualita di Tutor e Docente sul tema “Farmacologia clinica delle insuline”. FADOI. Firenze, 17 dicembre
2013.

- Corso Giovani FADOI “Le 12 fatiche di Ercole - le fatiche del paziente internistico pluripatologico delle
nostre corsie” in qualita di Relatore sul tema “La continuita ospedale-territorio: il case manager e il chronic
care model ”; XIX Congresso Nazionale FADOI; Bologna, 10 maggio 2014

- Evento residenziale ID 85981.1 Corso “Terapia ipolipemizzante: quale opzione terapeutica alla luce della
nuova nota 13?” in qualita di Docente sul tema “Il profilo lipidico del paziente diabetico ad alto RCV:
percorso diagnostico - terapeutico condiviso tra ospedale e territorio”; Associazione Medici Leghano;
Legnano (M), 24 maggio 2014

- Corso Interattivo “Virtual Diabete- VIRtual Tutorial for the Assessment of clinical competence and skiLls”
in qualita di Tutor e Docente sul tema “I costi farmaco economici del diabete”. FADOI. Milano, 19 giugno
2014.

- Evento residenziale ID 89832.1 Corso “Progetto Ponte: Ospedale e Territorio” in qualita di Docente sul
tema “L’ambulatorio di continuitd assistenziale: real life”; Associazione Medici Legnano; Legnano (Ml), 6
settembre 2014

1 credito formativo E.C.M.

- 9° Forum Risk Management in Sanita 2014. Nuovo Patto della Salute. “Ospedale per intensita di cure: il
Ruolo dell'internista” in qualita di Docente sul tema “Gestione Integrata della Cronicita”; Arezzo, 29
novembre 2014
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- Corso residenziale “Diabete mellito e sue complicanze”; in qualita di Docente Azienda Ospedaliera
“Ospedale Civile di Legnano”; Legnano (Ml), 2014

- “Corso Interattivo “Virtual Diabete - VIRtual Tutorial for the Assessment of clinical competence and skills”
in qualita di Tutor e Docente sul tema “Farmacologia clinica delle insuline”; XX Congresso Nazionale FADOI;
Torino, 10 maggio 2015

- Accademia Nazionale di Diabetologia Clinica FADOI. “Il Diabete: dalle linee guida alla terapia
farmacologica”, in qualita di Docente sul tema “La telemedicina in Diabetologia”; Roma, Universita
Campus Bio-Medico, 10 aprile 2015

- Evento residenziale Corso “Approccio Integrato al Paziente con Patologia Ipofisaria e delle Regione
Sellare” in qualita di Responsabile Scientifico e Relatore sui temi “Il punto di vista dell’endocrinologo” e
“Trattamento farmacologico”; FADOI, Legnano, 22 giugno 2015

- Corso ECM "Un cambio di paradigma nell’assistenza alle patologie croniche", in qualita di Docente sul
tema “Continuita assistenziale, la Best Practice di Legnano”. Legnano (MI), 28 maggio 2016

- Board editoriale “Bridge: from innovation to real life in diabetes”, in qualita di Relatore; Saronno (VA), 22
Settembre 2016

- Workshop ESA Innovation Exchange - When Space Meets Health, “Health issues associated with ageing
and sedentary population” in qualita di Relatore sul tema “New models in Health Care monitoring and
intervention: Legnano Medicine Department experiences in tele-monitoring and tele-consulting in chronic
and diabetic Patients”; ESA-ESTEC, Noordwijk, The Netherlands, 8 Novembre 2016

- Incontro progetto formativo “D-TIME. Diabete alla Dimissione: Educazione al Trattamento Insulinico in
Medicina Interna”, in qualita di Responsabile Scientifico e Docente sui temi “Perché un progetto sulla
dimissione del Paziente diabetico dalle U.O. di Medicina Interna” e “Il trattamento insulinico in Medicina
Interna”; Legnano, 25 ottobre 2016

- Corso ECM “La gestione del paziente diabetico ospedalizzato e le sue complicanze”, in qualita di Docente
sul tema “La terapia insulinica in ospedale (basal-bolus) ”; ASST Ovest Milanese, Legnano, 29 novembre
2016

1 Credito Formativo E.C.M

- Corso ECM "Un cambio di paradigma nell’assistenza alle patologie croniche", in qualita di Docente sul
tema “CreG: il punto di vista dello specialista ospedaliero”; ASST Ovest Milanese, Legnano, 22 dicembre
2016

- Corso ECM “La terapia di combinazione, un nuovo paradigma per il trattamento del DMT2” in qualita di
Relatore sul tema “Aspetti cardiovascolari e nuove evidenze nella terapia con insulino sensibilizzanti e
DPP4i nel paziente con DMT2"”; Milano, 21 ottobre 2017

- Corso ECM “DD-time Diabete alla dimissione”, in qualita di Responsabile Scientifico e Docente sul tema
“Perché un progetto sulla dimissione del paziente Diabetico”; ASST Ovest Milanese, Legnano, 21 novembre
2017

0,4 Crediti formativi E.C.M.

- VIl congresso FADOI giovani Lombardia “I giovani affrontano le nuove emergenze in Medicina Interna” in
qualita di Moderatore sul tema “Sessione Diabete”; Milano, 23 marzo 2018

- Corso 222465 ed. n. 1 "CORSO: MALATTIE RARE", in qualita di Relatore sul tema “Caso clinico - Una
strana iperkaliemia”; XX!ll Congresso Nazionale FADOI; Bologna, 12 maggio 2018

- Corso ECM “DIABETE MELLITO (TIPO 2) E MALATTIE CARDIOVASCOLARI CORRELATE — UPDATE PER IL
MEDICO PRATICO” in qualita di Relatore sul tema “Il paziente diabetico tra MMG e Diabetologo: le nuove
terapie antidiabetiche”; Ossona (Ml), 22 settembre 2018.

- Corso residenziale ID MIO#2018#121 (cod. 13370) “Quando far meno vuol dire fare meglio: deprescribing
di farmaci ed esami: appropriatezza e competence” in qualita di Docente sul tema “Choosing Wisely: un
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approccio condiviso”; ASST Ovest Milanese, Legnano, 16 novembre e 23 novembre 2018
1 Credito Formativo E.C.M

- Incarico per attivitd di docenza nell'ambito del “Corso di Alta Formazione in Management e Clinical
Governance per il Diabete — CGD | Edizione” - Modulo didattico “Il trattamento del diabete: nuove
tecnologie applicate al diabete e loro valutazione”, della Universita Carlo Cattaneo — LIUC di Castellanza
(Varese); Castellanza, 12 aprile 2019

- Corso residenziale ECM “Prescrizioni farmaceutiche per una migliore qualita di vita in pazienti cronici (I
pazienti con diabete mellito)” in qualita di Docente/Relatore sul tema “Quando, come e per chi usare le
vecchie e le nuove insuline”; ATS Milano Citta Metropolitana; Rho (MI), 25 maggio 2019

1 Credito formativo E.C.M.

- Corso residenziale ECM “FOCUS GROUP 2.0 - La gestione del paziente con diabete di tipo 2 tra rischio
cardiovascolare, terapia e futuro” in qualita di Docente/Relatore sui temi “Come cambia I'algoritmo del
diabete di tipo 2: aggiornamento sulle linee guida italiane ed internazionali - La rilevanza delle complicanze
cardiovascolari nel diabete: ultimi aggiornamenti sugli studi CVOT - Il razionale per l'utilizzo delle terapie
innovative: SGLT2”; Legnano, 4 giugno 2019

4 Crediti formativi E.C.M.

- Corso ECM ID evento: 137032.1 “Up-to-date sui nuovi farmaci per la terapia del diabete e la prevenzione
dal RCV” in qualita di Responsabile Scientifico/Docente sui temi “Up-to-date sui nuovi farmaci
antidiabetici (orali e iniettivi) e Terapie con agonisti del recettore del GLP-1 (glucagon-like peptide 1) e
inibitori del SGLT-2 (cotrasportatori sodio — glucosio) e malattia cardiovascolare”; Legnano, 28 settembre
2019

6 Crediti formativi E.C.M.

- Corso residenziale ID evento: MIO#2019#202 (cod. 39412) “Prevenzione gestione clinica dell’osteoporosi
nei vari setting assistenziali” in qualita di Docente sul tema “I | punto di vista dell’endocrinologo”; ASST
Ovest Milanese, Legnano, 25 ottobre 2019

4 Crediti Formativi E.C.M

- Corso residenziale ID evento: MIO#2019#129 (cod. 38749) “La gestione del diabete in Medicina Interna”
in qualita di Responsabile Scientifico/Relatore sul tema “i nuovi farmaci per il diabete: andare oltre il
controllo glicemico”; ASST Ovest Milanese, Leghano, 12 novembre e 10 dicembre 2019

2 Crediti formativi E.C.M.

- Formazione residenziale ECM 428-279790 ed. n. 1 “Reumatologia: breaking news” in qualita di
Moderatore sul tema “Sessione Osteoporosi”, Fondazione FADOI, Magenta (Ml), 1° febbraio 2020
7 Crediti formativi E.C.M.

- Evento formativo ECM 604-300263 “FOCUS GROUP 3.0 La gestione del paziente cardiovascolare con
diabete e comorbilita” in qualita di Relatore sul tema “Nuove evidenze dei farmaci innovativi, SGLT-2i: dal
meccanismo di azione ai risultati clinici”; Cuggiono, 24 settembre 2020

3 Crediti formativi E.C.M.

- Evento formativo Webinar ECM 604-298746 “PROGETTO DIABETE 2.020 - NUOVE EVIDENZE NELLA
GESTIONE DEL PAZIENTE DIABETICO: gestione integrata Ospedale-Territorio”, in qualita di
Docente/Relatore sul tema “Stratificazione clinica del paziente diabetico” (22 ottobre 2020) e sul tema
“Adesione alla terapia per il diabete: considerazioni di farmacoeconomia e impatto sul Sistema Sanitario e
sulla qualita di vita del paziente” (4 febbraio 2021); Webinar, 22 ottobre 2020 e 4 febbraio 2021

2 Crediti formativi E.C.M.

- Evento formativo n. 428-318984 “PROGETTO EUCLIDE, ESPERIENZE CLINICHE, COMUNICAZIONE,
TELEMEDICINA EGOVERNANCE: IL FUTURO DELLE MEDICINA INTERNA POST COVID-19”, in qualita di Tutor;
Webinar - FAD; 25 maggio 2021

3,6 Crediti formativi E.C.M.

- 26° Congresso Nazionale FADOI 2021. Simposio “PROGETTO EUCLIDE, ESPERIENZE CLINICHE,
COMUNICAZIONE, TELEMEDICINA EGOVERNANCE: IL FUTURO DELLE MEDICINA INTERNA POST COVID-19",
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in qualita di Relatore sul tema “Governance per la Medicina Interna”; Firenze, 2-4 ottobre 2021

- 26° Congresso Nazionale FADOI 2021. Simposio “PROGETTO EUCLIDE, ESPERIENZE CLINICHE,
COMUNICAZIONE, TELEMEDICINA EGOVERNANCE: IL FUTURO DELLE MEDICINA INTERNA POST COVID-19",
in qualita di Relatore sul tema “Tavola rotonda, opinioni a confronto sull’esperienza EUCLIDE”; Firenze, 2-4
ottobre 2021

- Evento formativo ECM 428-328083 “Corso teorico pratico di reumatologia: quali novita nel 2021”, in
qualita di Relatore sul tema “Osteoporosi secondaria”; Legnano, 8-9 ottobre 2021.
8,3 Crediti formativi E.C.M.

- Master di secondo livello in Ricerca Clinica e Medical Affairs: Farmaci e Medical Devices, in qualita di
Docente sul tema “Patologie endocrine”. ACCADEMIA PER LA SALUTE E LA RICERCA CLINICA. Universita
degli Studi Guglielmo Marconi, Via Plinio, 44 - 00193 Roma

- Evento formativo ECM ID 428- 341571 “NUOVI FARMACI E TECNOLOGIE PER LA CURA DEL DIABETE:
COMPETENZE MULTIDISCIPLINARI A CONFRONTO”, in qualita di Relatore/Responsabile Scientifico;
Cuggiono (M), 25 marzo 2022.

- -Evento formativo ECM ID 175520.1 “VALUTAZIONE E PRESCRIZIONE DEI NUOV!I FARMACI PER LA CURA
DEL DIABETE”, Relatore/Responsabile Scientifico; Legnano (Ml), 29 ottobre 2022.

Studi clinici

Ha partecipato in qualita di sperimentatore allo studio UPGRADE (Studio multicentrico, in aperto, non
randomizzato, non interventistico, osservazionale, di sicurezza in soggetti che utilizzano I'insulina aspart
(NovoRapid® Flexpen®) o l'insulina solubile umana per il trattamento del diabete mellito (ANA-1897).
Studio osservazionale effettuato presso 'UO di Medicina Generale dello Stabilimento Ospedaliero di
Legnano (delibera 478/07 del 03.12.2007). Anno 2008-2009.

Ha partecipato in qualita di sperimentatore allo studio osservazionale non-profit FADOI.01.2013
“Development of a new predictive model to evaluate the complexity of patients hospitalized in Internal
Medicine. The FADOI-COMPLIMED Study” Promotore: Fondazione FADOI — Dipartimento per la Ricerca
Clinica “Centro Studi”, presso I'Unita Operativa di Medicina Generale dell’Ospedale di Legnano.

E’ stato Principal Investigator dello studio “Servizio di teleconsulenze via web per giovani affetti da diabete
mellito di tipo 1 “, promotore U.0.C. Medicina Interna. A.O. Ospedale Civile di Legnano, in collaborazione
con H. Niguarda. Studio controllato randomizzato, in aperto, a bracci paralleli. Tale studio & stato
effettuato su pazienti di entrambi i sessi, di eta compresa tra 5 e 40 anni, affetti da diabete mellito di tipo 1
in terapia insulinica multi iniettiva o con microinfusore.

Scopo dello studio é stata la valutazione dellimpatto metabolico misurato con HbAlc a cadenza
trimestrale di un servizio di tele consulenze via web per famiglie di bambini e giovani affetti da diabete
mellito di tipo 1 con particolare attenzione alle situazioni di disagio psicologico, clinico, economico. Tale
studio é stato successivamente pubblicato su rivista indicizzata internazionale (F. Bertuzzi, |. Stefani, B.
Rivolta, B. Pintaudi, E. Meneghini, L. Luzi, A. Mazzone. Teleconsultation in type 1 diabetes mellitus
(TELEDIABE). Acta Diabetologica; 2018, Volume 55, Issue 2, pp 185-192).

Ha partecipato, in qualita di Responsabile dell’Ambulatorio - Call Center di Continuita Assistenziale
Polispecialistico di Medicina Interna, ai Tavoli di Lavoro “Rete integrata di Riabilitazione” e “ Gestione
Paziente con Scompenso Cardiaco” convocati dal Dipartimento Cure Primarie e Continuita Assistenziale
della A.S.L della Provincia Milano 1.

E’ coautore del Documento di Dipartimento di Area Medica per la “Gestione del Paziente Diabetico in
Ospedale” (pubblicazione online Intranet Aziendale).

E’ coautore del Documento-Linee Guida “Percorso Assistenziale per La Gestione del Paziente con
Scompenso Cardiaco”; ASL Milano 1, Regione Lombardia; Legnano, marzo 2011
(pubblicazione online http://www.aslmil.mi.it/component/docman/cat view/162-area-medica/182-linee-

guida.html)




¢

E' coautore del Documento di Aziendale “PERCORSO DIAGNOSTICO TERAPEUTICO ASSISTENZIALE PER |
PAZIENTI CRONICI con DIABETE MELLITO” (pubblicazione online Intranet Aziendale).

E’ membro del comitato scientifico del progetto Fondazione FADOI “VIRTUAL-DIABETE: VIRtual TUtorial for
the Assessment of clinical competence and skiLls”, dedicato alla formazione mediante una nuova modalita
di apprendimento e scambio interattivo di informazioni fra tutors e discenti, con I'utilizzo di un programma
di simulazione che permette di riprodurre in maniera realistica gli scenari della vita professionale
quotidiana.

Allegato 3

Pubblicazioni

1. LD. Monti, R. Poma, P. Brambilla, I. Stefani, L. Tomasini, C. Ghisalberti, F. Magni, M. Galli-Kienle, P.
Micossi, G. Chiumello, G. Pozza: Metabolismo del Glucosio e degli Acidi Grassi Liberi (NEFA) nell'
adolescente con obesita di recente insorgenza. V Giornate diabetologiche dell'Universita Cattolica del
Sacro Cuore; Roma, 13-14 Dicembre 1990.

2. P. Brambilla, L.D. Monti, L. Tomasini, R. Poma, I. Stefani, C. Ghisalberti, G. Pozza, G. Chiumello: Il
metabolismo glucidico nel bambino obeso. 5° Corso di Aggiornamento in Endocrinologia dell'Eta
Evolutiva; Milano, 6-8 Marzo 1991. Clinica Pediatrica lll, Universita degli Studi di Milano: 25-29.

3. L. Tomasini, P. Brambilla, L.D. Monti, R. Poma, 1. Stefani, F. Magni, M. Galli-Kienle, P. Micossi, G. Pozza,
G. Chiumello: Metabolismo glucidico e lipidico in adolescenti con obesita di recente insorgenza: uno
studio dose-risposta. Societa ltaliana di Diabetologia, XVI Congresso della Sezione Regionale Lombarda;
Mantova, 8 Giugno 1991, Abstracts Book: 16. Giornale Italiano di Diabetologia

4. I. Stefani, L.D. Monti, P. Brambilla, L. Tomasini, R. Poma, F. Magni, M. Galli-Kienle, P. Micossi , G
Chiumello, G. Pozza: Metodica di clamp degli acidi grassi liberi (NEFA): una tecnica per lo studio delle
interrelazioni fra il metabolismo glucidico e quello lipidico. Societa Italiana di Diabetologia, XVI
Congresso della Sezione Regionale Lombarda; Mantova, 8 Giugno 1991, Abstracts Book: 2. Giornale
Italiano di Diabetologia

5. P.Brambilla, L.D. Monti, L. Tomasini, I. Stefani, R. Poma, F. Magni, M. Galli-Kienle, G.Pozza, G.Chiumello:
Obesita di recente insorgenza nell'adolescenza: precoci alterazioni del metabolismo glucidico e lipidico.
8° Congresso Nazionale S.I.E.D.P.; Verona, 20-21 Settembre 1991.

6. P.Brambilla, L.D. Monti, R. Poma, L. Tomasini, . Stefani, P. Micossi, G. Pozza, G. Chiumello: Antilypolitic
insulin action and glucose turnover in recent onset obese children. Fifth Milano International Meeting on
Diabetes. Milano, March 21-23 1991. Universita degli Studi di Milano, supp. 80, Abstract Book: 43.

7. L.D. Monti, P. Brambilla, R. Poma, I. Stefani, L. Tomasini, P. Micossi, G. Chiumello, G.Pozza: Free Fatty
Acid clamp technique to study lipid and glucose metabolism in childhood obesity. Fifth Milano
International Meeting on Diabetes. Milano, March 21-23 1991. Universita degli Studi di Milano, supp. 80,
Abstract Book: 67.

8. L.D. Monti, P. Brambilla, R. Poma, F. Magni, M. Galli-Kienle, I. Stefani, L. Tomasini, P. Micossi, G.
Chiumello, G. Pozza: Role of Free Fatty Acids on hepatic and peripheral insulin sensitivity in recent onset
childhoood obesity. ADA, 14th international Diabetes Federation Congress; Washington DC, June 23-28,
1991. Diabetes (1991) 40 (Supp. 1): 494A.

9. R. Poma, P. Brambilla, L. Tomasini, L. D. Monti, 1. Stefani, F. Magni, M. Galli-Kienle, S. Costa, P. Micossi,
G. Pozza, G Chiumello: Glucose and lipid metabolism in recent onset obese children: a dose-response
study. EASD Annual Meeting; Dublin, September 11-14 1991, Diabetologia (1991) 34 [Suppl 2]: A122-
485.
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10.

14,

12

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21

22

L.D. Monti, R. Poma, A. Caumo, I. Stefani, A. Picardi, E. P. Sandoli, M. Zoltobrocki, P. Micossi, G. Pozza:
Intravenous infusion of Diarginylinsulin, an insulin analogue: effects on glucose turnover and lipid levels
in insulin treated Type Il diabetic patients. Metabolism (1992), 41 (5): pp 540-544.

P. Brambilla, L.D. Monti, B. Di Natale, G. Nizzoli, L. Tomasini, I. Stefani, F. Magni, G. Pozza, G. Chiumello:
Effect of growth hormone treatment on glucose and lipid metabolism in girls with Turner Syndrome.ESPE
31st Annual Meeting; Zaragoza, Spain, September 6-9 1992. Hormone Research (1992) Vol 37 [Suppl 4]:
A 100-26.

L.D. Monti, P. Brambilla, I. Stefani, L. Tomasini, A. Caumo, F. Magni, G. Nizzoli, M. Galli-Kienle, G.
Chiumello, G. Pozza: Insulin sensitivity, secretion and clearance after chronic growth hormone treatment
in Turner's syndrome. International Congress on Growth Hormone and Somatomedins during Lifespan.
Satellite of N.I.C.E.; Milan, Italy, September 10-12 1992. Journal of Endocrinological Investigation (1992)
Vol. 15, [Supp 4]: A77-71.

L.D. Monti, P. Brambilla, I. Stefani, A. Caumo, F. Magni, G. Nizzoli, L. Arnoldi, M. Galli-Kienle, G.
Chiumello, G. Pozza: Decrease of insulin sensitivity and clearance after chronic growth hormone
treatment in Turner's syndrome. EASD, Annual Meeting; Prague, September 8-11 1992, Diabetologia
(1992) 35 [Supp! 1]: A 66-250.

L.D. Monti, I. Stefani, P. Brambilla, F. Magni, S. Costa, M. Galli-Kienle, G. Chiumello, G. Pozza: Impairment
of insulin sensitivity and secretion related to the progression of obesity in children. MGSD IVth Meeting;
Madrid, Spain, March 4-7 1993. MGSD Bulletin: A75.

L.D. Monti, C. Landoni, I. Stefani, R.M. Moresco, G. Lucignani, M. Vezzoli, G Striano F. Fazio, G. Pozza:
Non-insulin and insulin- mediated myocardial glucose uptake, evaluated by Positron Emission
Tomograph, during hyperglycemic clamps in diabetic patients. ADA, 53rd Annual Meeting; Las Vegas,
June 12-15, 1993. Diabetes (1993) 42 [Supp. 1]: 723-225A.

I. Stefani, L.D. Monti, P. Brambilla, A. Caumo, F. Magni, G. Nizzoli, S. Omati, L. Arnoldi, V.C. Phan, M.
Galli-Kienle, G. Chiumello, G. Pozza: Long term growth hormone therapy does not induce insulin
insensitivity in girls affected by Turner's syndrome. EASD, Annual Meeting; Istanbul, September 6-10
1993. Diabetologia (1993) 36 [Suppl 1]: A 138-527.

L.D. Monti, C. Landoni, I. Stefani, R.M. Moresco, M. Vezzoli, G. Lucignani, P.M. Piatti, F. Fazio, G. Pozza:
Influence of FFA and insulin on myocardial glucose uptake in hyperglycaemia assessed by Positron
Emission Tomography and fluoro-deoxy-glucose. EASD, Annual Meeting; Istanbul, September 6-10 1993.
Diabetologia (1993) 36 [Suppl 1]: A 7-17.

C. Landoni, I. Monti, R. Moresco, i. Stefani, G. Lucignani, M. Vezzoli, G. Striano, P. Piatti, G. Pozza, F. Fazio
Insulin and non-insulin mediated myocardial glucose-utilization during hyperglycemic clamp in type-1
diabetes evaluated with PET and FDG. Journal of Nuclear Medicine 34:5 (1993), pp. 154-155.

L.D. Monti, P. Brambilla, I. Stefani, A. Caumo, F. Mégni, R. Poma, L. Tomasini, G. Agostini, M. Galli-Kienle,
C. Cobelli, G. Chiumello, G. Pozza: Insulin regulation of glucose turnover and lipid levels in obese children
with fasting normoinsulinaemia. Diabetologia (1995) 38: pp 739-747.

L.D. Monti, G. Lucignani, C. Landoni, R.M. Moresco, P.M. Piatti, I. Stefani, G. Pozza, F. Fazio: Myocardial
glucose uptake evaluated by positron emission tomography and fluorodeoxyglucose during
hyperglycemic clamp in IDDM patients. Role of free fatty acid and insulin levels. Diabetes (1995) 44 (5):
pp 537-542.

E. Mainini, I. Martinelli, G. Morandi, S. Villa, I. Stefani, C. Mazzi: Levothyroxine suppressive therapy for
solitary thyroid nodule. Journal of Endocrinological Investigation (1995) 18 (10): pp 796-799.

C. Mazzi, D. Zacchini, G. F. Macchi, M. Caldera, I. Martinelli, I. Stefani, C.a Mazzi: Stato di peso e di
altezza e maturazione sessuale nei 2077 scolari, eta tra 6 e 9 anni, del Distretto di Gallarate, 1994-95.
S.1.5.0., | Congresso Nazionale; Milano, Aprile 17-20 1996. Giornale Italiano di Nutrizione Clinica e
Preventiva, (1996) 5 (1): 153.
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23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34,

35.

36.

37

I. Stefani, D. Zacchini, M. Ludeli, C.a Mazzi C.o Mazzi: Prevalence of childood obesity in a North Italy
school district. XXVII National Congress of the Italian Society of Endocrinology; Sorrento, June 4-7 1997.
Journal of Endocrinological Investigation (1997) 20 [Suppl 4]: A 130-37.

I. Stefani, |. Martinelli, N. Bazzoni, C. Mazzi: Frequenza di microalbuminuria in una coorte di pazienti
diabetici noninsulinodipendenti (NIDDM) con recente diagnosi. Ill Congresso Interassociativo Regionale
SID-AMD Lombardia (poster communication); Varese, 25 Ottobre 1997.

Martinelli, N. Bazzoni, I. Stefani, E. Ludeli, C. Mazzi: Concentrazioni di deidroepiandrosterone solfato in
maschi adulti con diabete mellito. Ill Congresso Interassociativo Regionale SID-AMD Lombardia (poster
communication); Varese, 25 Ottobre 1997.

I. Stefani, V. Polo, F. Vezzolii Androstanediol glucuronide serum levels during adrenal
adrenocorticotropin hormone stimulation in hirsute women in the presence or absence of obesity.
Endocrinology of Obesity. Basic, clinical and therapeutic aspects. Official satellite meeting of the 8th
International Congress on Obesity. Venice, Italy, September 4-5 1998. Abstract Book A70-34.

I. Stefani, C. Rocco, V. Polo, M. Pacetti, F. Vezzoli: Il Day Hospital di Medicina Interna come struttura
funzionale per rispondere al bisogno sanitario del paziente diabetico. VI Congresso Interassociativo
Regionale SID-AMD Lombardia (poster communication); Desenzano del Garda (BS), 20-21 Ottobre 2000.

. Stefani, E. Mainini, I. Martinelli, A. Faricciotti, F. Vezzoli. Frequenza di microalbuminuria e complicanze
macrovascolari in una coorte di pazienti diabetici noninsulinodipendenti (Tipo 2) con recente diagnosi.
101° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina Interna. Torino, 18-22 Novembre 2000.
Abstract Book: A229-326.

l. Stefani, G.P. Tonnarelli, A. Mazzone. Coesistenza di adenoma ipofisario TSH secernente e tiroidine
autoimmune in giovane donna affetta da celiachia. XIl Congresso Nazionale FADOI. Roma, 16-19 Maggio
2007. Abstract Book: pp 83

I Stefani, P. Gini, G. Ferrari, A. Mazzone. Insufficienza ipofisaria e iponatriemia severa dopo intervento di
resezione colica in donna affetta da miastenia gravis con “sella vuota” primitiva. XIl Congresso Nazionale
FADOI. Roma, 16-19 Maggio 2007. Abstract Book: pp 83

I. Giustina, E. De Menis, E. degli Uberti, E. Ghigo, E. Martino, F. Minuto, P.F. Boscani, A. Colao for the
COMETA Study Group* (*I. Stefani as member of the COMETA Study Group). Assessment of the
awareness and management of cardiovascular complication of acromegaly in endocrine referral centers
in Italy. X International Pituitary Meeting. Chicago. June 2007.

I. Stefani, S. Marinoni, A. Mazzone. Insufficienza corticosurrenale da linfoma non-Hodgkin primitivo
bilaterale delle ghiandole surrenali. XIll Congresso Nazionale FADOI. Firenze, 4-7 Maggio 2008. Abstract
Book: pp 127

I. Giustina, T. Mancini, P.F. Boscani, E. De Menis, E. degli Uberti, E. Ghigo, E. Martino, F. Minuto, A. Colao;
for the COM.E.T.A. (COMorbidities Evaluation and Treatment in Acromegaly) Italia Study Group* (*I.
Stefani as member of the COM.E.T.A. Study Group). Assessment of the awareness and management of
cardiovascular complication of acromegaly in Italy. The COM.E.T.A. (COMorbidities Evaluation and
Treatment in Acromegaly) Study. Journal of Endocrinological Investigation, Vol 31, n° 8, August 2008.

I. Stefani, S. Biagiotti, G. Palumbo, M.T. Lavazza, A.M. Braga, Tosi A. Riscontro di carcinoide gastrico in
Paziente affetta da poliendocrinopatia autoimmune. XIV Congresso Nazionale FADOI. Cernobbio, 13-16
Maggio 2009. Abstract Book: pp 126

S. Biagiotti, M.T. Lavazza, G. Palumbo, A. Braga, A. Tosi, I. Stefani, L. Marchionni. Uno strano caso di
sincope. XIV Congresso Nazionale FADOI. Cernobbio, 13-16 Maggio 2009. Abstract Book: pp 12

M.T. Lavazza, S. Biagiotti, A. Braga, G. Palumbo, I. Stefani, A. Tosi. Un’inusuale puntura di insetto. XIV
Congresso Nazionale FADOI. Cernobbio, 13-16 Maggio 2009. Abstract Book: pp 74

M.V. Calloni, A. Giorgetti, M.C. Guaita, A. Mazzone, P. Perrone, L. Politini, P. Secchi, I. Stefani, E. Vecchio,
C. Armiri, M.Tajé. Ambulatorio-Call Center di Continuita Assistenziale Ospedale-Territorio. XX Riunione
Annuale SIN/SNO Regionale (poster communication); 26 Marzo 2011, Como (VA).
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38.

39.

40.

41.

42,

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

E. Foglia, D. Malnis, E. Porazzi, I. Stefani, L. Casartelli, G. Beghi, A. Mazzone, C. Dotti. When Hospital And
Territory Are Integrated: The Story of a Successful Project. European Health Management Association
(EHMA) Annual Conference 2011. "Integration in Health and Healthcare"; 22-24 June 2011, Porto,
Portugal. Abstract Book: pp 31

I. Stefani, E. Porazzi, E. Foglia, M. Bonfanti, C. Poesio, M.V. Calloni, P. Perrone, A. Mazzone, C. Dotti. Call
Centre Clinic: An Innovative Model for the Integration of Treatment in the Hospital/Territory. European
Health Management Association (EHMA) Annual Conference 2011. “Integration in Health and
Healthcare"; 22-24 June 2011, Porto, Portugal. Abstract Book: pp 123

C. Basilico, 1. Stefani, S. Marinoni, P. Cozzi, G. Nador, M. Draisci, M. Valentini, E. Re, A. Mazzone. Pseudo-
iponatriemia in mieloma multiplo di nuova diagnosi. XVI Congresso Nazionale FADOI; 15-18 Maggio
2011, Firenze. Italian Journal of Medicine (2011), Abstract Book: pp 6

E. Foglia, D. Malnis, E. Porazzi, I. Stefani, L. Casartelli, G. Beghi, A. Mazzone, C. Dotti. Hospital And
Territory Integrated Care: Story of a Successful Project. XVI Congresso Nazionale FADOI; 15-18 Maggio
2011, Firenze. Italian Journal of Medicine (2011), Abstract Book: pp 40

L. Marchionni, C. Basilico, I. Stefani, M.T. Lavazza, A. Tosi, A. Mazzone. Una perdita importante. XVI
Congresso Nazionale FADOI; 15-18 Maggio 2011, Firenze. Italian Journal of Medicine (2011), Abstract
Book: pp 67

I. Stefani, L. Marchionni, S. Biagiotti M. Cimpanelli, M.T. Lavazza, A. Mazzone. Un caso di
poliendocrinopatia. XVI Congresso Nazionale FADOI; 15-18 Maggio 2011, Firenze. Italian Journal of
Medicine (2011}, Abstract Book: pp 103

I. Stefani, E. Porazzi, E. Foglia, M. Bonfanti, C. Poesio, M.V. Calloni, P. Perrone, A. Mazzone, C. Dotti. Call
Centre Clinic: An Innovative Model for Hospital/Territory integrated Care. XVI Congresso Nazionale

" FADOQI; 15-18 Maggio 2011, Firenze. Italian Journal of Medicine (2011), Abstract Book: pp 104

I. Stefani, C. Poesio, M. V. Calloni, P. Perrone, C. Dotti, A. Mazzone. Sperimentazioni organizzative in
medicina interna: 'ambulatorio Call Center. Sanitd Pubblica e Privata. Rivista di diritto, economia e
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