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CASERO DEBORAH

dal 1 ottobre 2021
ASST Santi Paolo e Carlo — Ospedale San Paolo Milano

Dirigente Medico di primo livello - reparto di Neonatologia e Patologia Neonatale
Primario: Dott. G. Banderali

1 maggio 2019 - 30 settembre 2021
ASST Valle Olona - Ospedale di Saronno (VA) e Ospedale di Busto Arsizio (VA)

Dirigente Medico di primo livello con Incarico di Alta Specializzazione tipo “C” in
neonatologia e follow up neonatale, c/o Azienda Socio Sanitaria Territoriale della Valle
Olona- Presidio Ospedaliero di:

- Saronno (VA) - Reparto di Pediatria, Primario; Dott. P. Mirri.

- Busto Arsizio (VA) - Reparto di Pediatria, Primario: Dott.ssa S. Cherubini.

16 agosto 2016 — 30 aprile 2019
ASST Valle Olona - Ospedale di Saronno (VA)

Dirigente Medico di primo livello c/o Azienda Socio Sanitaria Territoriale della Valle Olona
- Presidio Ospedaliero di Saronno (VA) - Reparto di Pediatria, Primario: Dott. P. Mirri.

Attivita di Pronto Soccorso e attivita di reparto, anche nellambito della Neonatologia.
Relativamente al reparto di Neonatologia, allo scopo di avviare un processo di riorganizzazione
del reparto, ottimizzare le risorse, e garantire a tutto il personale dello staff medico pediatrico
un'adeguata formazione in ambito neonatale, svolgo attivitd di assistenza prevalente presso il
nido e attivita d’urgenza in isola neonatale per casi di neonati che richiedono intervento di
rianimazione primaria. Attivita ambulatoriale neonatale (1-2 ambulatori/week) per follow-up
casi clinici particolari (prematurita, condizione di SGA, malformazioni) a scopo di
valutazione auxologica e di facilitazione allattamento al seno.

Acquisita esperienza ed autonomia per ecografie cerebrali in neonati che ne richiedano
l'indagine a scopo diagnostico. Frequentazione mensile (da gennaio 2017), a scopo didattico
e di apprendimento, dell'ambulatorio ecografie cerebrali c/o Ospedale Sant’Anna (S. Fermo della
Battaglia - CO - Dott.ssa A. Castiglione —neonatologa) ed approfondimento tramite corsi base ed
avanzati per esecuzione dell’esame ecografico trans-fontanellare completo allo scopo di indicare
criteri clinici soggetti ad ulteriori approfondimenti.

Apprendimento tecnica di esecuzione ecografia dell’anca infantile, tramite corso base ed
avanzato c/o Ospedale San Raffaele (MI) — Dott. De Pellegrin, (frequentazione bi-mensile
ambulatorio ecografie delle anche, da gennaio 2017 al 2019 ), con lo scopo di avviare screening
neonatale mirato ai neonati con fattori di rischio tramite esecuzione di ecografia dell’anca.
Collaborazione a distanza con Dott. De Pellegrin con invio di casi dubbi per displasia congenita
delle anche
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Partecipazione a n. 2 corsi di rianimazione neonatale per esecutori (ottobre-novembre
2017).

Partecipazione a corso per formatori SIN (giugno 2018), per assumere la carica di
formatore aziendale di rianimazione neonatale e successivi due affiancamenti c/o Spedali
Civili di Brescia ( Febbraio 2019) ed Ospedale di Padova ( giugno 2019) rispettivamente
con Dott. Villani e Dott. Trevisanuto

Partecipazione a tre corsi corso di rianimazione neonatale aziendali, in affiancamento al
Dott. P. Mirri come formatore (2018-2020)

16 settembre 2015 — 15 agosto 2016
ASST Valle Olona - Ospedale di Gallarate (VA)

Dirigente Medico di primo livello, con contratto a tempo indeterminato, c/o Azienda Socio
Sanitaria Territoriale della Valle Olona — Ospedale di Gallarate (VA) - Reparto di Pediatria,
Primario: Dott. P. Mirri.

Attivita di Pronto Soccorso e di reparto, anche in ambito della Neonatologia.

Attivita di assistenza continuativa presso il nido e attivitd d’'urgenza in isola neonatale per casi di
neonati richiedenti interventi di rianimazione primaria, attivitd attuate allo scopo di avviare un
processo di riorganizzazione del reparto, ottimizzare le risorse e garantire a tutto il personale
dello staff medico pediatrico un'adeguata formazione in ambito neonatale.

Prescrittore AIFA (novembre 2015): promotrice di somministrazione di terapie specifiche per le
polineuropatie infiammatorie c/o il reparto di pediatria dell’A.O. S. Antonio Abate — Gallarate (VA).
Collaborazione con l'associazione “Mitocon” (da ottobre 2015), volta ad approfondire la
conoscenza in merito alle malattie metaboliche (specificatamente per le malattie mitocondriali e
neuromuscolari). Collaborazione tramite attivita formative (frequentazione settimanale c/o
Ilstituto Neurologico C. Besta - Milano), e partecipazione ad attivitda congressuali. Creazione di
un network tra i medici operanti c/o la A.O. S. Antonio Abate e I'lstituto C. Besta, indispensabile
per poter ottimizzare le risorse umane locali e gestire al meglio le malattie neurologiche e
metaboliche anche sul territorio.

16 agosto 2012 - 15 settembre 2015
A.O. A. Manzoni - Lecco
Dirigente Medico c/o reparto di Terapia Intensiva Neonatale, (Responsabile: Dott. R. Bellu).

Esperienza altamente formativa che mi ha permesso di acquisire competenze di tipo rianimatorio
in ambito neonatale sia in urgenza, sia assistenziale continuativa.

Appreso capacita tecniche nellesecuzione di ecografie encefalo-transfontanellari ed
ecocardiogramma per la diagnosi di alterazioni strutturali grossolane di entrambi gli organi.

Appreso tecniche di posizionamento di cateteri venosi centrali (CVO, CAO, Cateteri Percutanei)
e di intubazione in urgenza ed in elezioni del neonato.

Acquisito protocolli attinenti 'ambito neonatologico con approfondimento anche di tecniche di
ventilazione invasive e non invasive del neonato.

5 novembre 2008 - 15 agosto 2012

A.O. S. Antonio Abate - Gallarate (VA)

Dirigente Medico, con contratto a tempo indeterminato (da dicembre 2009), c/o reparto
Pediatria, Primario: Prof. M.S. Scotta.

Attivita di Pronto Soccorso e di reparto anche nellambito della Neonatologia, con assistenza
ambulatoriale di tipo allergologico. Ho svolto approfondimenti professionali in merito
allallergologia pediatrica, all'assistenza d'urgenza in ambito pediatrico e neonatale,
nellosservanza dei ruoli impartiti.

26 luglio 2008 - 4 novembre 2008
A.O. G. Salvini - Rho (M)
Dirigente Medico c/o reparto Pediatria.

Dirigente medico di primo livello con incarico di consulente in campo metabolico-nutrizionale in
collaborazione con il Reparto di Neuropsichiatria Infantile per bambini affetti da ritardo
psicomotorio ed ipotono.
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17 dicembre 2007 - 25 luglio 2008
A.O. San Paolo - Milano

Dirigente Medico c/o, Clinica Pediatrica.

Attivita e mansioni in Pronto Soccorso, Reparto e Day Hospital Pediatrico con elettivo indirizzo
metabolico-nutrizionale.

Giugno 2020 - Dicembre 2021

Corso di perfezionamento per dimissione e follow-up del neonato complesso a rischio
evolutivo - Universita’ Tor Vergata con frequenza pratica e lezioni on-line Ospedale Bambin
Gesu’- Roma

Attestato di frequenza al corso di perfezionamento recepito in data 01.12.2021 - votazione
110/110 con lode

21 Febbraio 2020

Master in Anestesia e terapia intensiva Pediatrica, istituito ai sensi del D.M. 270/04,
Universita degli Studi di Brescia

Master in Anestesia e terapia intensiva Pediatrica; Tesi finale: uso della dexmedetomidina
per il controllo del distress procedurale pediatrico

31 ottobre 2007

Diploma di Specializzazione CEE, a norma del D.Lgs. 8/8/1991 n. 257, in Pediatria lIl,
Direttore Prof. E.Riva, conseguito c/o Clinica Pediatrica H. S. Paolo Milano, Direttore Prof.
Marcello Giovannini, votazione 70/70 LODE.

Medico Chirurgo, specialista in pediatria.

Giugno 2003
Universita degli Studi di Milano e Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della
provincia di Milano.

Abilitazione all’esercizio della professione Medica e iscrizione all’Ordine Provinciale dei
Medici Chirurghi e Odontoiatri della provincia di Milano (n. 38340).

Novembre 2002
Universita degli studi di Milano - Polo Universitario H. San paolo (MI) - Scuola di
Specializzazione in Pediatria Ill.

Superamento esame di ammissione alla Scuola di Specializzazione in Pediatria Ill,
Direttore Prof. E. Riva.

17 Ottobre 2002
Universita degli studi di Milano.
Laurea in medicina e Chirurgia. Tesi di laurea “Correlazione tra Genotipo e Quoziente

d’Intelligenza in una Popolazione di Pazienti Affetti da Iperfenilalaninemia”. Relatore: Prof. M.
Giovannini, Correlatore: Prof. E. Riva; Votazione: 104/110

3 febbraio 2020

Fond.ne IRCCS Istituto Neurologico C. Besta - -Dott. Caldiroli

Algoritmo Besta per la gestione delle via aeree difficili: come prendere le giuste decisioni
- incontro con gli autori

29 novembre 2019
Ecotraining - Gruppo Ecosafety
Formazione generale dei lavoratori

18-19 ottobre 2019
Idea Congress — Saronno (VA)
L’emergenza-urgenza nel neonato e nel lattante
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6 giugno 2019
A.O. Padova — Commissione Regionale per 'Educazione Continua in Medicina
Rianimazione in sala parto e stabilizzazione del neonato critico

18 marzo 2019
Age.na.s - AIM Education — Commissione Nazionale per la Formazione Continua
2019 First step in neonatal brain ultrasound: an amazing, adventurous journey!

22 gennaio - 9 marzo 2019
Age.na.s - E.C.M.- Sanita in Formazione — Commissione Nazionale per la Formazione Continua
L’orecchio: anatomia, fisiologia e diagnostica strumentale

27-28 febbraio 2019
1.0. Fondazione Poliambulanza - BS
Corso avanzato di rianimazione neonatale per esecutori ad alta fedelta (SIN)

23 febbraio 2019
SIN - Societa Italiana di Neonatologia
Congresso della SIN - Sezione Lombardia

29 gennaio 2019
Milanopediatria
Alimentazione sicura e sostenibile per il bambino, Milano

25 novembre 2018
Sanita in formazione
Evento formativo “Adolescenti: vaccinazioni e rivaccinazioni”

23-24 novembre 2018
Idea congress
Workshop: 'emergenza-urgenza nel neonato e nel lattante, Saronno (VA)

9 maggio-23 maggio-11 giugno 2018
ASST Valleolona - P.O. Busto Arsizio — Ufficio formazione permanente

Evento residenziale “la sofferenza psichica perinatale tra ansia e depressione: strumenti
di individuazione precoce e modelli di intervento nella rete dei servizi”, Busto Arsizio (VA)

6-7 giugno 2018
SIN - Societa Italiana Neonatologia
Corso di rianimazione neonatale per formatori, Crotone

26 maggio 2018
Standard MZ
Corso avanzato teorico pratico di ecografia dell’anca infantile, Milano

12 maggio 2018
Fondazione Policlinico IRCCS

10° International “Spring Workshop” Policlinico. Innovations in fetal therapy: a new
polpulation of patients?, Milano

10-12 aprile 2018
Centro studi e formazione “Fra Pierluigi Marchesi”

Corso “insieme per I'allattamento — protezione, promozione, sostegno - linee guida OMS-
UNICEF, Erba (LC)

24 marzo 2018
Clinica S. Martino

Convegno Ortopedia pediatrica “eterometrie e deviazioni assiali degli arti inferiori” — “il
piede piatto oggi”, Lecco



+Data 9-10 febbraio 2018
+ Nome e tipo di istituto di istruzione SIN - Societ ltaliana Neonatologia
* Evento XXXI Congresso nazionale SIN, Milano

+Data 19 gennaio 2018
+ Nome e tipo di istituto di istruzione EXPO point
* Evento Convegno | mille volti dei bambini “complessi”,S. Fermo della Battaglia (CO)

+ Data 13 dicembre 2017
+ Nome e tipo di istituto di istruzione ASST Valleolona - P.0O. Busto Arsizio — Ufficio formazione permanente
* Evento Convegno allattamento al seno: indicazione agli operatori,Busto Arsizio (VA)

* Data 13-14 novembre 2017

+ Nome e tipo di istituto di istruzione ASST Valleolona — P.O. Saronno - Ufficio formazione permanente
* Evento Corso di rianimazione neonatale per esecutori - affiancamento per formazione, Saronno
(VA)

* Data 9-10 ottobre 2017
+ Nome e tipo di istituto di istruzione AICIP, ASSISP
+ Evento Corso di neurosonologia clinica pediatrica, Firenze - istituto degli innocenti

+ Data 5-6 ottobre 2017
+ Nome e tipo di istituto di istruzione ASST Valleolona - P.O. Saronno — Ufficio formazione permanente
* Evento Corso di rianimazione neonatale per esecutori, Saronno

+Data 26-28 settembre 2017
+ Nome e tipo di istituto di istruzione SIN - Societa Italiana Neonatologia
* Evento XXIll Congresso nazionale SIN, Milano

*Data 29-30 giugno 2017
+ Nome e tipo di istituto di istruzione IDEAS Group
+ Evento Comoneonato - 3° update di Neonatologia, S. Fermo della Battaglia (CO)

*Data 25-26 maggio 2017
+ Nome e tipo di istituto di istruzione Standard MZ
* Evento XXVII Corso teorico pratico di ecografia dell’anca infantile, Milano

+Data 5 maggio 2017
+ Nome e tipo di istituto di istruzione ASST Lecco — Regione Lombardia
* Evento Convegno: progetto pilota di sorveglianza della mortalita perinatale — incontro di
formazione per i professionisti sanitari, Lecco

+ Data 1 gennaio — 15 marzo 2017
+ Nome e tipo di istituto di istruzione Fondazione IRCCS Ca Granda - Ospedale Maggiore Policlinico (M)
* Evento Corso formativo 16 ore: Progetto di formazione a distanza (FAD pura): Indagini

radiodiagnostiche in eta evolutiva, Milano

* Data 3-4 febbraio 2017
+ Nome e tipo di istituto di istruzione SIN - Societa Italiana Neonatologia
+ Evento XXX Congresso SIN - Lombardia, Bergamo




+ Data 20-21 gennaio 2017

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Milanopediatria 2017 — Nutrizione, genetica, ambiente per 'educazione alla salute
* Evento VIl Congresso nazionale Societa Italiana per I'Educazione alla Salute;
Xll Congresso nazionale SINUPE;
Milano

+Data 11-12 novembre 2016
+ Nome e tipo di istituto di istruzione Congresso
* Evento Hot topics in pediatria e neonatologia, Milano

+Data 4 ottobre 2016
+ Nome e tipo di istituto di istruzione Congresso
* Evento Assistenza al neonato in sala parto e I'uso della maschera laringea, Milano

* Data 22-24 settembre 2016
+ Nome e tipo di istituto di istruzione SARNePI
+ Evento Congresso nazionale SARNePI, Bergamo

+ Data 21-22 settembre 2016
+ Nome e tipo di istituto di istruzione START Promotion
* Evento NIV Pediatrica, Bergamo

+Data 23-24 giugno 2016
+ Nome e tipo di istituto di istruzione IDEAS Group
* Evento Comoneonato - 2° update di Neonatologia, Moltrasio (CO)

* Data 9-10 giugno 2016
+ Nome e tipo di istituto di istruzione SIN; SIP; Fondazione IRCCS; UENPS;

* Evento VIl Convegno internazionale le infezioni neonatali: attualita e novita;
VIl Convegno nazionale del gruppo di studio di infettivologia neonatale della SIN;
Pavia

* Data 7 maggio 2016
+ Nome e tipo di istituto di istruzione SIP - Societa Italiana Pediatria; SIPEC; SiMPeF
+ Evento Hot topics nutrizione dell’eta evolutiva, Gazzada (VA).

+ Data 19 marzo 2016
+ Nome e tipo di istituto di istruzione Fondazione Policlinico IRCCS — Milano — Regione Lombardia
* Evento Gestione Medica ed infermieristica dei CVC in eta pediatrica dalla A alla Z, Milano.

+ Data 29-30 gennaio 2016
+ Nome e tipo di istituto di istruzione SIN - Societa Italiana di Neonatologia
* Evento 29° Congresso SIN, sezione Lombardia, Bergamo.

* Data 29 Ottobre 2015
+ Nome e tipo di istituto di istruzione Fondazione “Scuola di Medicina Carnaghi A. e Brusatori S.”; Busto Arsizio (VA)
+ Evento Congresso “E’ nato: cerca la mamma”, Busto Arsizio (VA).

* Data 3-5 Aprile 2014
+ Nome e tipo di istituto di istruzione IPOKRaTES Foundation, Baden-Wiirttemberg, Germany
* Evento Clinical seminar “Nutrition and Gastroenterology in Newborn Infants”, Lecco.

* Data 23-24 Maggio 2014
+ Nome e tipo di istituto di istruzione MITOCON, Roma.
* Evento 4° Convegno Nazionale Malattie Mitocondriali, Tivoli Terme (Roma).




+Data 8-9 Ottobre 2012
+ Nome e tipo di istituto di istruzione A.O. A. Manzoni, Lecco.
* Evento Corso di Rianimazione neonatale per operatori .

+ Data 20 Settembre 2012
+ Nome e tipo di istituto di istruzione Progetto ENEA - A.O. A. Manzoni, Lecco.
* Evento Seminario “Incontro di sguardi diversamente uguali”, A.O. A. Manzoni, Lecco.

+Data 4 Maggio 2012
+ Nome e tipo di istituto di istruzione SIMEUP, Societa Italiana di Medicina di Emergenza ed Urgenza Pediatrica.
* Evento Corso di Triage Pediatrico, A.O. S. Antonio Abate — Gallarate (VA).

+Data 27-28 Gennaio 2012
+ Nome e tipo di istituto di istruzione SIN, Societa Italiana di Neonatologia.
* Evento 25° Congresso della Societa Italiana di Neonatologia - Lombardia, Bergamo.

+Data 11 Novembre 2011
+ Nome e tipo di istituto di istruzione A.O. S. Antonio Abate — Gallarate (VA).

+ Evento Corso teorico-pratico esecutore PBLS-D: Supporto di base delle funzioni vitali e
defibrillazione precoce in eta pediatrica, secondo le linee guida ILCOR 2010, A.O. S.
Antonio Abate — Gallarate (VA).

* Data 23 Settembre 2011

* Nome e tipo di istituto di istruzione ETP Fondation Dermatite Atopique, Toulose, France.
* Evento ETPDay - Educazione terapeutica del paziente con dermatite atopica, Milano.
PUBBLICAZIONI,
COMUNICAZIONI, POSTER
* Date 2000 - 2007
+ Tipo di attivita n. 9 pubblicazioni scientifiche su riviste specialistiche pediatriche.

* Date 2004 - 2008

* Tipo di attivita n. 23 comunicazioni e poster per congressi internazionali
TIROCINI, INTERNATI,
ATTIVITA ASSISTENZIALE
E DI RICERCA
* Date 2000 - 2008
+ Tipo di attivita Attivita assistenziale e di ricerca nel’ambito delle Malattie Metaboliche Congenite, con

particolare riguardo all'iperfenilalaninemia ed alle aminoacidopatie. Collaborazioni con
laboratorio di Genetica molecolare e reparto di Neuropsichiatria infantile, valutazione indici
auxologici e parametri biochimici nutrizionali, prelievi biochimici seriati per approfondimento
profilo aminoacidico, studio metabolismo acidi grassi poliinsaturi, elaborazione schema
dietoterapeutico con aggiornamento periodico.

Attivita di follow-up clinico.

+ Date 1999 - 2002
+ Tipo di attivita Internati:
- Clinica Pediatrica , A.O. S. Paolo, Universita di Milano, Direttore Prof. M. Giovannini;
- Clinica De Marchi, Prof.ssa L. Rossi — Neurologia pediatrica;
- Reparto di Neurologia, Ospedale Maggiore di Milano — Poaliclinico.




« ATTIVITA DIDATTICA

ACCADEMICA
+ Date 2005 - 2006
* Tipo di attivita Docente del corso integrato di Pediatria generale e specialistica, Coordinatore Prof.

Marcello Giovannini, Polo Universitario San Paolo — Universita di Milano, VI° anno corso di
Laurea in Medicina e Chirurgia. Attivita didattica relativa al tema “la dieto-terapia delle malattie
metaboliche congenite: modalita di costruzione di schema dietetici per le varie fasce di eta”.

MADRELINGUA ITaLiaNO

ALTRE LINGUE INGLESE
* Capacita di lettura ECCELLENTE
* Capacita di scrittura ECCELLENTE
* Capacita di espressione orale ECCELLENTE

CAPACITA E COMPETENZE CONOSCENZA E CAPACITA UTILIZZO PC
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE CANTO POLIFONICO
ARTISTICHE

CAPACITA E COMPETENZE ATTIVITA SPORTIVE: RUNNING, SCI, SNOWBOARD.
RELAZIONALI

PATENTE Patente categoria B

Canegrate, Febbraio 2022
Dott.ssa Deborah Casero

La sottoscritta, consapevole delle responsabilita penali in caso di dichiarazioni mendaci, dichiara che quanto contenuto nel presente curriculum &
corrispondente al vero ed esprime il proprio consenso affinché i dati personali possano essere trattati nel rispetto del D.Lgs. n. 196/2003



