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L'immunoprofilassi anti-D post-amniocentesi:

a. deve essere eseguita a tutte le pazienti

b. deve essere eseguita alle pazienti Rh negative

c. non deve essere eseguita per le possibilita basse di isoimmunizzazione

Secondo le raccomandazioni per I'assistenza alla donna vittima di violenza sessuale AOGOI

(Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani) revisionate a maggio 2020:

a. Di fronte ad una vittima di violenza sessuale la priorita assistenziale dovra essere la tutela della sua salute
e del suo benessere

b. Difronte ad una vittima di violenza sessuale la priorita assistenziale dovra essere la raccolta dei campioni
vaginali

c. Difronte ad una vittima di violenza sessuale la priorita assistenziale dovra essere di capire se il racconto &
veritiero e plausibile

La somministrazione di metilergometrina per via endovenosa:

a. viene eseguita se la dose intramuscolare non ha effettuato I'effetto desiderato
b. e impossibile perché non viene commercializzata la soluzione adeguata

c. e sconsigliata per il rischio di crisi ipertensive e incidenti cerebrovascolari

Secondo le raccomandazioni “Monitoraggio cardiotocografico in travaglio” SIGO (Societa Italiana
Ginecologia e Ostetricia) revisionate nel 2018, I'auscultazione intermittente

a. dovrebbe essere utilizzata di routine per il monitoraggio intrapartum nei travagli fisiologici

b. richiede la presenza di un‘ostetrica one-to-one dal periodo espulsivo in poi

€. non puo’ essere utilizzata in caso di >3 contrazioni in 10min

L'ecografia office:

a. puo’ essere effettuata solamente da ostetriche con il master universitario in “ecografia ostetrica”

b. se effettuata da personale con formazione di base permette di identificare condizioni potenzialmente
patologiche

c. deve essere refertata obbligatoriamente su un documento apposito per le ecografie ostetriche,
controfirmato dal medico di guardia

I segni di certezza della gravidanza comprendono:

a. la mancanza delle mestruazioni e I'auscultazione del BCF (battito cardiaco fetale)
b. la mancanza delle mestruazioni e il segno di Chadwick

c. lauscultazione del BCF e i MAF (movimenti attivi fetali)

Se la differenza del pH tra i due campioni (arteria e vena) prelevati sul funicolo al parto é <0,02:
a. icampioni provengono dallo stesso vaso, spesso la vena .

b. il feto era in acidosi metabolica

c. il feto era in acidosi respiratoria

La determina AIFA (Agenzia Italiana del Farmaco) di agosto 2020 riguardante le modalita di

impiego del medicinale Mifegyne a base di Mifepristone:

a. Annulla il vincolo relativo al farmaco Mifegyne in regime di ricovero al momento dell'assunzione del
farmaco fino alla conclusione del percorso assistenziale

b. Estende I'impiego del farmaco dal 49° al 63° gg di amenorrea, pari a 9 settimane compiute di epoca
gestazionale, in associazione sequenziale con un analogo delle prostaglandine

c. Tutte le precedenti
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9. In caso di mutilazioni genitali femminili, in Italia: L OY \/@\
a. e vietata la reinfibulazione i R

b. € autorizzata la reinfibulazione per le donne che lo desiderano e in caso di lacerazione di 30 o 40 grado
c. ¢ obbligatoria la reinfibulazione

10. Una gravidanza definita “early term” & compresa tra:
a. 37 e 38+6 settimane di epoca gestazionale
b. 36 e 36+6 settimane di epoca gestazionale
c. 34 e 35+6 settimane di epoca gestazionale

11. L'aggiornamento dei LEA (Livelle Essenziali di Assistenza) viene eseguito:
a. annualmente
b. ogni triennio
c. annualmente solamente nel campo ostetrico

12. Indica quale di queste € una controindicazione all’allattamento al seno:
a. epatite A materna
b. galattosemia nel neonato
€. ingorgo mammario materno

13. Il rischio di abortivita della villocentesi & stimato intorno a:

a. 0,02%
b. 1%
c. 10%

14. L'articolo 7 della Legge 24/2017 (Legge Gelli), prevede che:
a. La struttura sanitaria che si avvale dell'opera di esercenti la professione sanitaria, solo se dipendenti della
struttura stessa, risponde delle loro condotte dolose o colpose
b. La struttura sanitaria che si avvale dell'opera di esercenti la professione sanitaria, anche se scelti dal
paziente e non dipendenti della struttura stessa, risponde delle loro condotte dolose o colpose
¢. La struttura sanitaria che si avvale dell'opera di esercenti la professione sanitaria, sia scelti dal paziente che
dipendenti della struttura stessa, non risponde delle loro condotte dolose o colpose

15. Nella tubercolosi latente :
a. la paziente e del tutto asintomatica e non contagiosa
b. la paziente e asintomatica ma contagiosa
c. la paziente & sintomatica ma non contagiosa

16. L'arteria uterina & un ramo dell’arteria:
a. iliaca esterna
b. iliaca interna
c. femorale

17.1In una donna normopeso, i LARN (Livelli di Assunzione di Riferimento di Nutrienti ed energia)
indicano un fabbisogno aggiuntivo di :
a. 69 kcal/die per il secondo trimestre di gravidanza
b. 266 kcal/die per il secondo trimestre di gravidanza
c. 353 kcal/die per il secondo trimestre di gravidanza

18. In quale periodo della gravidanza il Covid-19 sembra causare infezioni pit severe ?
a. nel primo trimestre
b. durante tutta la gravidanza con la stessa entita
c. nel secondo e terzo trimestre

19. Secondo le ultime raccomandazioni sull'assistenza al parto nelle donne precesarizzate SIGO di

dicembre 2021, la probabilita di successo del TOLAC (Trial of Labour After Cesarean) é:

a. compresa tra il 60 e I'80%, con un tasso di successo che raggiunge il 90% in caso di parto precedente
vaginale o VBAC (Vaginal Birth After Cesarean) in anamnesi

b. compresa tra il 50 e il 60%, con un tasso di successo che raggiunge il 75% in caso di parto precedente
vaginale o VBAC in anamnesi

c. compresa tra il 40 e il 50%, con un tasso di successo che raggiunge il 65% in caso di parto precedente
vaginale o VBAC in anamnesi
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Quali valori sono a rischio di iperbilirubinemia clinicamente rilevante nel neonato ? ' LS
a. valori di TSB (total serum bilirubin) > 50°centile nelle prime 48 ore o >75° centile dopo le 48 ore di vita
b. valori di TSB (total serum bilirubin) > 20°centile nelle prime 24 ore o0 >40° centile dopo le 48 ore di vita

c. valori di TSB (total serum bilirubin) > 30°centile nelle prime 48 ore o >75° centile dopo le 48 ore di vita

Nella rianimazione neonatale di un neonato <35 settimane di epoca gestazionale, la ventilazione
a pressione positiva deve essere avviata:

a. in aria ambiente

b. con FiO2 (Frazione Inspirata di Ossigeno) di 0,21-0,30

C. con massaggio cardiaco associato

Il collirio midriatico puo essere utilizzato per:

a. la profilassi neonatale antibiotica

b. I'esecuzione dell'esame del riflesso rosso retinico

c. evitare la secchezza retinica durante un intervento in anestesia generale

La Fetal Growth Restriction asimmetrica é caratterizzata da:

a. prevalente riduzione della circonferenza cranica rispetto alla circonferenza addominale

b. riduzione sia della circonferenza cranica che di quella addominale >10% rispetto al 50° centile delle curve
di accrescimento fetale

c. prevalente riduzione della circonferenza addominale rispetto alla circonferenza cranica

Si definisce morte materna:

a. la morte di una donna durante la gravidanza o entro 42 giorni dal suo termine
b. la morte per qualsiasi causa legata o aggravata dalla gravidanza

c. entrambe le precedenti

In Italia oggi sono disponibili i seguenti vaccini contro il papillomavirus:
a. bivalente, quadrivalente e 9-valente

b. quadrivalente e 9-valente

c. bivalente e 9-valente

1l sintomo pit precoce della colestasi é:

a. deficit di vitamina K

b. dolore acuto

c. prurito intenso alle mani e ai piedi, peggiore durante la notte

Si sospetta una posizione occipito-posteriore in caso di:

a. sensazione di premito precoce difficilmente controllabile

b. dolore delle contrazioni riferito a livello vulvare

c. PROM (Premature Ropture of Membrane) con parte presentata profondamente impegnata

La versione cefalica per manovre esterna & un‘opzione proponibile anche quando la gestante si
presenta in travaglio, a membrane integre e senza controindicazioni alla manovra:

a. falso

b. solo in caso di seconda gravidanza con un parto precedente

C. vero
La somministrazione di un bolo intramuscolare di ossitocina ha un inizio dell’effetto entro circa:
a. 3-5 minuti

b. 15 minuti

c. 20 minuti

L'indice di Pearl valuta:

a. la percentuale di rischio di insorgenza di un carcinoma mammario
b. [lefficacia di un metodo contraccettivo
c. il rapporto rischio-beneficio dell’utilizzo di un estroprogestinico
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Secondo le ultime raccomandazioni sull'assistenza al parto nelle donne precesarizzate SIGO
(Societa Italiana di Ostetricia e Ginecologia) di dicembre 2021, il TOLAC (Trial Of Labour After
Cesarean) é controindicato in caso di:

a. pregressa rottura d'utero, in caso di pregressa incisione longitudinale classica o a T invertita e in quei casi
in cui il parto vaginale sarebbe comunque controindicato, indipendentemente dalla presenza di una
cicatrice uterina

b. pregresso taglio cesareo con cicatrice non nota, un bishop score sfavorevole, > 2 tagli cesarei (TC)
pregressi, una pregressa rottura d’utero, in caso di pregressa incisione longitudinale classica o a T invertita
e in quei casi in cui il parto vaginale sarebbe comunque controindicato, indipendentemente dalla presenza
di una cicatrice uterina

€. un bishop score sfavorevole, > 2 TC pregressi, una pregressa rottura d'utero, in caso di pregressa incisione
longitudinale classica o a T invertita e in quei casi in cui il parto vaginale sarebbe comunque controindicato,
indipendentemente dalla presenza di una cicatrice uterina

Secondo le raccomandazioni per l'assistenza alla donna vittima di violenza sessuale AOGOI
Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani), revisionate a maggio 2020:

a. L'ingestione incongrua di alcool si € rivelata la piu frequente sostanza facilitante la violenza

b. lo stato di ebbrezza alcolica della vittima costituisce un'aggravante del reato di violenza

¢. Tutte le precedenti

Secondo I’AOGOI, le vaccinazioni dTpa (Difterite-Tetano-Pertosse acellulare) e anti-influenzale:

a. Sono raccomandate in gravidanza

b. Sono raccomandate in gravidanza ma non in concomitanza l'una dellaltra, & necessario rispettare il tempo
di latenza di due settimane tra le due somministrazioni

c. Sono raccomandate solo se la donna non ha mai eseguito queste vaccinazioni prima della gravidanza

Secondo le raccomandazioni “"Monitoraggio cardiotocografico in travaglio” SIGO revisionate nel

2018, durante l'auscultazione intermittente (AI), in caso di dubbi sulle caratteristiche della

frequenza cardiaca fetale durante una rilevazione:

a. l'auscultazione dovrebbe essere prolungata per almeno tre contrazioni

b. [I'AI procede normalmente, e se persistono dubbi dopo 30 min allora solamente si passa alla
cardiotocografia in continuo, descrivendo il motivo in cartella clinica

c. il monitoraggio per I'ora successiva va valutata caso per caso a seconda dell'andamento del travaglio

L'ecografia office:

a. puo’ essere eseguita solo se approvata dal medico di guardia

b. non permette di identificare condizioni potenzialmente patologiche

C. € eseguita come supporto e completamento della visita ostetrica finalizzato alla ricerca di dati diagnostici
che possono essere utilizzati a completamento della visita stessa

I segni di probabilita della gravidanza comprendono:

a. la pigmentazione della linea alba, I'aumento di volume dell'addome e le varici agli arti inferiori
b. la mancanza delle mestruazioni, il segno di Chadwick e il polso vaginale di Osiander

c. Tutte le precedenti

L'articolo 7 della Legge 24/2017 (Legge Gelli), prevede che:

a. La struttura sanitaria che si avvale dell'opera di esercenti la professione sanitaria, solo se dipendenti della
struttura stessa, risponde delle loro condotte dolose o colpose

b. La struttura sanitaria che si avvale dell'opera di esercenti la professione sanitaria, anche se scelti dal
paziente e non dipendenti della struttura stessa, risponde delle loro condotte dolose o colpose

c. La struttura sanitaria che si avvale dell'opera di esercenti la professione sanitaria, sia scelti dal paziente che
dipendenti della struttura stessa, non risponde delle loro condotte dolose o colpose
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Se la differenza del pH tra i due campioni (arteria e vena) prelevati sul funicolo al parto & <0,02 :
a. il feto era in acidosi metabolica
b. i campioni provengono dallo stesso vaso, spesso la vena
c. il feto era in acidosi respiratoria

9. Il CedAP (Certificato di Assistenza al Parto):
a. Consente di non inserire il nome della partoriente nel caso in cui la donna voglia partorire in anonimato
b. Non consente di non inserire il nome della partoriente nel caso in cui la donna voglia partorire in
anonimato; I'anonimato riguarda soltanto il ricovero della donna in ospedale
c. Deve essere inoltrata all'ufficiale di stato civile del Comune in cui € avvenuto il parto o del Comune di
residenza dei genitori entro 20 gg dalla nascita, oppure entro 10gg al direttore sanitario presso la struttura
ospedaliera in cui & avvenuta la nascita.

10. Per poter valere, I'obiezione di coscienza deve:
a. essere dichiarata per ragioni religiose
b. essere sollevata al momento dell'assunzione e depositata in direzione sanitaria
c. essere rispettata sempre. Non si &€ poi mai pil autorizzati a partecipare alla parte operativa ne alla parte
assistenziale di IVG (Interruzione Volontaria di Gravidanza), PMA (Procreazione Medicalmente Assistitta) e
sperimentazione sugli animali. '

11. Indica quale di queste & una controindicazione all’allattamento al seno:
a. leucinosi nel neonato
b. epatite A materna
C. ingorgo mammario materno

12. La tocografia esterna:
a. consente di valutare con esattezza l'intensita delle contrazioni
b. non consente di valutare con esattezza l'intensita delle contrazioni
c. consente di valutare con esattezza l'intensita delle contrazioni a seconda di come si posiziona la sonda
tocografica

13. Quale sostanza tra quelle elencate, combinata con le indagini ecografiche, viene valutata nel
bi-test ?
a. AFP
b. PAPP-A
c. estradiolo

14. Al punteggio di Apgar viene attribuito il valore di 1 alla frequenza cardiaca neonatale quando:
a. FC (frequenza cardiaca) >100

b. FC <100
c. FC<99
15. In caso di mola vescicolare andranno monitorati fino a negativizzazione i valori di :
a. hCG
b. prolattina
c. FSH

16. Quale delle seguenti non & una caratteristica dell’'embolia polmonare ?
a. e la pit grave complicanza della TVP (Trombosi Venosa Profonda)
b. manifesta sintomatologia improvvisa
c. bradipnea importante

17.In una donna normopeso, i LARN (Livelli di Assunzione di Riferimento di Nutrienti ed energia)
indicano un fabbisogno aggiuntivo di :
a. 120 kcal/die per il primo trimestre di gravidanza
b. 350 kcal/die per il primo trimestre di gravidanza
c. 69 kcal/die per il primo trimestre di gravidanza

18. La dose di Immunoglobuline anti-D effettuata a 28 settimane di epoca gestazionale é di:
a. 600 Ul
b. 1500UI
c. 4000UI
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19. La Bronze Baby Syndrome e causata da:
a. trattamento con la fototerapia di un ittero a prevalente bilirubina coniugata
b. tempo al sole eccessivo per il neonato
c. riflesso solare sulle pareti della culletta

20. Nella rianimazione neonatale di un neonato <35 settimane di epoca gestazionale, la ventilazione

a pressione positiva deve essere avviata:

a. in aria ambiente

b. con FiO2 (Frazione inspirata idi Ossigeno) di 0,21-0,30
€. con massaggio cardiaco associato

21. 1l collirio midriatico puo essere utilizzato per:
a. la profilassi neonatale antibiotica
b. l'esecuzione dell'esame del riflesso rosso retinico
c. evitare la secchezza retinica durante un intervento in anestesia generale

22, La Profilassi Antibiotica Intrapartum & raccomandata in caso di:

a. precedente figlio con infezione neonatale invasiva da GBS (Streptococco Beta emoltiico di gruppo B)

b. batteriuria da GBS durante la gravidanza in corso
c. tutte le precedenti

23. Per i nati dopo la 36ma settimana di epoca gestazionale, in vista di un possibile trattamento
ipotermico e opportuno mantenere il neonato gia durante la stabilizzazione e il trasporto a

temperatura di:

a. 29°
b. 31°c
c. 35°c

24. 1l dolore pelvico cronico é:

a. dolore intermittente o costante nella parte bassa dell'addome o nella regione pelvica di durata di almeno 6

mesi

b. dolore costante nella regione pelvica non responsiva ad antidolorifici senza durata di tempo minima

c. conseguente al dolore pelvico acuto

25. Si sospetta una posizione occipito-posteriore in caso di:
a. sensazione di premito precoce difficilmente controllabile
b. dolore alle contrazioni riferito a livello lombosacrale
C. tutte le precedenti

26. La versione cefalica per manovre esterna € un’opzione proponibile anche quando la gestante si
presenta in travaglio, a membrane integre e senza controindicazioni alla manovra:

a. vero
b. falso
c. solo in caso di seconda gravidanza con un parto precedente

27. 11 picco dell’'LH causa:
a. la mestruazione
b. [l'ovulazione

c. la lattazione

28. E’ utile che una donna in travaglio sia invitata a mingere ogni:
a. 2ore
b. 3ore
c. lora

29. Lo screening pulsossimetrico delle cardiopatie congenite critiche neonatali risulta negativo se:

a. Saturazione O2 pre e post-duttale > 95% con differenza tra i due valori < 3%
b. IP (indice di perfusione) pre e post-duttale >0,9
c. entrambe le precedenti

30. L'iperemesi gravidica e caratterizzata da:
a. disidratazione
b. perdita di peso >5% del peso pregravidico
€. Tutte le precedenti
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Secondo le ultime raccomandazioni sull'assistenza al parto nelle donne precesarizzate SIGO

(Societa Italiana di Ginecologia e Ostetricia) di dicembre 2021, I'analgesia peridurale in caso di

TOLAC (Trial of Labour After Cesarean):

a. L’analgesia peridurale puo essere offerta come parte integrante dell’assistenza ostetrica alle donne che
scelgono un TOLAC e non costituisce un fattore di rischio causale per I'insuccesso del TOLAC

b. L'analgesia peridurale maschera i segni e i sintomi di rottura d’utero, € quindi sconsigliata

c. L'analgesia peridurale puo essere offerta come parte integrante dell'assistenza ostetrica alle donne che
scelgono un TOLAC ma costituisce un fattore di rischio causale per l'insuccesso del TOLAC

Secondo le raccomandazioni per l'assistenza alla donna vittima di violenza sessuale AOGOI

(Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani) revisionate a maggio 2020, lo stato di

ebbrezza alcolica della vittima costituisce un aggravante del reato di violenza:

a. e quindi & opportuno eseguire un prelievo per alcolemia in urgenza se la visita avviene entro le 24/48 ore
dal fatto in tutti i casi di amnesia parziale o ricordo confuso dell’aggressione sessuale

b. ma non & necessario eseguire un prelievo per alcolemia se la donna & nota come tossicodipendente

c. e quindi e opportuno eseguire un prelievo per alcolemia in urgenza se la visita avviene entro le 72/96 ore
dal fatto in tutti i casi di amnesia parziale o ricordo confuso dell’aggressione sessuale

Secondo I’AOGOI, le vaccinazioni dTpa (Difterite-Tetano-Pertosse acellulare) e anti-influenzale:

a. Sono raccomandate solo per la prima gravidanza e non per le successive in quanto si considera
un‘immunizzazione sufficiente

b. Sono raccomandate per tutte le gravidanze, anche se il tempo tra una gravidanza e l'altra € < 12mesi, ma
solo durante il primo trimestre di gravidanza

c. Sono raccomandate in gravidanza

Secondo le raccomandazioni “monitoraggio cardiotocografico in travaglio” SIGO revisionate nel

2018, per il prelievo del sangue cordonale arterioso per l'identificazione del pH nel post-partum:

a. deve essere eseguito a cordone clampato

b. deve prelevare un minimo di 3ml di sangue per poter essere lavorato correttamente dalla macchina

¢. anche se si effettua il doppio clamp del cordone, i valori dei gas e dei lattati tendono a modificarsi dopo
15-60 minuti

L'ecografia office eseguita da personale con formazione di base permette di:

a. identificare condizioni potenzialmente patologiche

b. identificare il numero di embrioni/feti, la loro attivita cardiaca e di quantificare I’AFI (Amniotic Fluid Index),
ma non la localizzazione placentare

c. identificare il numero di embrioni/feti, la loro attivita cardiaca e la localizzazione placentare, ma non di
quantificare I'AFI

In caso di emorragia post-partum, la trasfusione di concentrati eritrocitari dovrebbe iniziare
quando I'ematocrito:

a. sale al di sopra del 50%

b. scende al di sotto del 20%

c. scende al di sotto del 5%

Cosa fa sospettare che il prelievo effettuato per la rilevazione dell’equilibrio acido-base dal funicolo
al parto sia venoso e non arterioso ?

a. una differenza <10mmHg tra pO2 e pCO2

b. una differenza >30mmHg tra pO2 e pCO2

€. non si puo’ identificare
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X_’8. La legislazione italiana consente la raccolta e conservazione autologa e dedicata del sangue
cordonale in caso sia :

a. dedicata ad un familiare, compatibile, generalmente un fratello od una sorella, affetto da una patologia per
la quale é indicato un trattamento terapeutico che prevede I'utilizzo di cellule staminali emopoietiche, ma
comporta un onere per la famiglia

b. dedicata ad un familiare, compatibile, generalmente un fratello od una sorella, affetto da una patologia per
la quale & indicato un trattamento terapeutico che prevede I'utilizzo di cellule staminali emopoietiche

c. la legislazione italiana non consente in nessun caso la conservazione autologa, per poterla eseguire, le
donne devono rivolgersi a banche estere

§)
O
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9. In una donna normopeso, i LARN (Livelli di Assunzione di Riferimento di Nutrienti ed energia)
indicano un fabbisogno aggiuntivo di :
a. 69 kcal/die per il terzo trimestre di gravidanza
b. 353 kcal/die per il terzo trimestre di gravidanza
€. 496 kcal/die per il terzo trimestre di gravidanza

10. L'articolo 7 della Legge 24/2017 (Legge Gelli), prevede che:
a. La struttura sanitaria che si avvale dell'opera di esercenti la professione sanitaria, solo se dipendenti della
struttura stessa, risponde delle loro condotte dolose o colpose
b. La struttura sanitaria che si avvale dell'opera di esercenti la professione sanitaria, anche se scelti dal
paziente e non dipendenti della struttura stessa, risponde delle loro condotte dolose o colpose
c. La struttura sanitaria che si avvale dell'opera di esercenti la professione sanitaria, sia scelti dal paziente che
dipendenti della struttura stessa, non risponde delle loro condotte dolose o colpose

11. Il “blood patch” consiste:
a. nella somministrazione di sangue autologo nello spazio epidurale in caso di puntura accidentale della dura
madre
b. nel posizionamento di una garza in vagina in caso di sanguinamento eccessivo post-taglio cesareo
c. nella somministrazione di 3 sacche di emazie concentrate pre-operatoriamente se rischio di eccessiva
perdita ematica

12. Se la durata del baby-blues supera tale periodo, si deve sospettare una depressione post-partum:
a. 2 settimane
b. 6 settimane
c. non esiste una durata indicativa, dipendera dalla gravita dei segni

13. Le cause piu comuni di dolore al capezzolo e al seno in allattamento sono:
a. suzione e poppate troppo frequenti e prolungate, staccare il bambino dal seno senza interruzione del vuoto
b. allattamento esclusivo, ragadi e mastite
c. attacco inadeguato al seno materno, ragadi, candida, mastite, frenulo sublinguale corto

14. Indica quale di queste € una controindicazione all’allattamento al seno nei paesi industrializzati:
a. HIV materno
b. epatite A materna
c. mastite in terapia antibiotica

15. Nel caso di gravidanza caratterizzata da vasi previ, il ricovero € raccomandato a:
a. circa 28 settimane di epoca gestazionale, in quanto il feto & in eta vitale
b. 38 settimane di epoca gestazionale fino al taglio cesareo
c. nessuna delle precedenti

16. All'inizio del travaglio, un feto sano a termine ha un deficit di basi pari a -2mmol/L; nella fase
attiva del travaglio consuma mediamente 1mmol/L ogni 3-6 ore e nel periodo espulsivo 1 mmol/L

ogni ora:
a. vero
b. falso

c. vero ma il deficit di basi all'inizio del travaglio € pari a -5 mmol/L

17. In caso di sanguinamento vaginale in periodo post-menopausa:
a. l'ecografia transvaginale e I'esame goldstandard
b. la biopsia va eseguita di routine
c. per eliminare qualsiasi dubbio di carcinoma andra eseguita l'isterectomia
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Prima della 34esima settimana di epoca gestazionale, una linea di base di 160bpm (battiti per
minuto) puo’ essere considerata fisiologica:

a. falso

b. vero

c. vero ma solo se la donna & in travaglio

Le decisioni terapeutiche del trattamento dell'iperbilirubinemia neonatale vanno prese in base al
valore:

a. della bilirubina sottocutanea

b. della bilirubina sierica

C. tutte le risposte

Nella rianimazione neonatale di un neonato <35 settimane di epoca gestazionale, la ventilazione
a pressione positiva deve essere avviata:

a. in aria ambiente

b. con FiO2 (Frazione inspirata di Ossigeno) di 0,21-0,30

C. con massaggio cardiaco associato

Il collirio midriatico puo essere utilizzato per:

a. la profilassi neonatale antibiotica

b. l'esecuzione dell'esame del riflesso rosso retinico

c. evitare la secchezza retinica durante un intervento in anestesia generale

La scala NIPS e:

a. la scala di valutazione della consistenza della cervice uterina
b. la scala di valutazione del colore dell’'urina

¢. la scala di rilevazione del discomfort neonatale

In una donna vegetariana/vegana, si puo valuatare prevalentemente una carenza di vitamina:
a. B12

b. K

c. D

Controindicazione all’'uso del propofol per I'anestesia in ostetricia:
a. allergia alla soia

b. intolleranza ai curari

c. intervento di legatura delle tube durante un taglio cesareo

. Si sospetta una posizione occipito-posteriore in caso di:

a. sensazione di premito precoce difficilmente controllabile
b. dolore delle contrazioni riferito a livello vulvare
c. PROM (Premature Ropture of Membranes) con parte presentata profondamente impegnata

Il Turtle sign e :

a. larresto della spalla posteriore sopra la sinfisi pubica

b. la retrazione parziale dell’estremo cefalico in vagina dopo il disimpegno della parte presentata
c. la mancata rotazione dell’estremo cefalico dopo I'affiorare delle guance alla rima vulvare

Secondo le raccomandazioni per la prevenzione ed il trattamento della Malattia Emolitica del Feto
e del Neonato (MEFN) del 2014 della SIMTI (Societa Italiana di Medicina Trasfusionale e
Immunoematologia):

a. la MEFN si verifica nella maggior parte dei casi nella prima gravidanza per sensibilizzazione precedente

b. in caso di MEFN la risposta immunitaria € sempre della stessa entita, con gli stessi sintomi

c. l'anticorpo anti-D & quello pil frequentemente responsabile della MEFN

In caso di embolia da liquido amniotico, I'obiettivo assistenziale primario é :

a. mantenere la pressione arteriosa sistolica > 90 mmHg, la pO2 > 60 mmHg e la diuresi > 25mi/h
b. il trasferimento immediato in rianimazione per la conduzione medica

c. la somministrazione di antistaminici
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C\\\9/29. Secondo le raccomandazioni SIGO del 2014 sul rischio tromboembolico in gravidanza e in
puerperio, prima di somministrare la profilassi antitrombotica con eparina a basso peso
molecolare in puerperio, occorre attendere un intervallo di sicurezza, pari a:
a. almeno 6 ore dalla rimozione del catetere peridurale, 12 ore dal blocco centrale per un TC (taglio cesareo)
e di 6 ore dopo un parto vaginale
b. 12 ore dal blocco centrale per un TC e di almeno 6 ore alla rimozione del catetere peridurale, non esiste
nessun tempo di sicurezza post parto vaginale

c. 12 ore minimo dal parto vaginale/TC

30. La versione cefalica per manovre esterna € un’opzione proponibile anche quando la gestante si
presenta in travaglio, a membrane integre e senza controindicazioni alla manovra:
a. vero
b. falso
c. solo in caso di terza gravidanza con due parti precedenti
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