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Giugno 2010-Luglic 2017
Assunzione a tempo indeterminato come Coordinatore comunita.

Coopsrativa “Zerodiciotto Onlus® , Via Roma 9/11, 20010 - Marcallo con Casone (MI}, ltalia.

Mo profit — Comunita di pronto intervento per minori,
' Aprile 2006-Giugno 2010

| Assunzione a fempo indeterminato come Responsabile di Strultura comunilaria per
tossicodipendenti (dal 16.04.2006 al 28.02.2008) e con impegno & centro di ascolto per
tossicodipendenti e familiari (dal 01.03.2008 al 15.06.2010).

| Fondazione Onlus “Exodus™ Milano Responsabile comunitd C/O Comunitd "Cascina Castellazzo” di
Villadosia di Casale Litta (\VA}, italia.

| No profit - Comunita educativa per tossicodipsndenti e Centro di ascolto,
| Aprile 1999-Aprile 2006

- Assunzione a tempo indeterminato come Responsabile educativo deila Comunita terapeutica per
tossicodipendenti.

| “Associazione Marco Riva, Via Vesuvio 24, 21052 — Busto Arsizio (VA), Italia.

} No Profit — Comunita terapeutica per tossicodipendenti.

| Marzo 1991-Aprile 1989

Assunzione a tempo indeterminato come Assistente Sociale,

Fer ulenon miormazicnl
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Assistente sociale presso Ser.7. 3 AS.L. Di Milano (dal 01.01.2015 a 31.122015) con
impegno di 18 ore settimanali.

Assistente Sociale presso UEPE di Varese ( dal 01.04.2015 al 31.12.2018) con impegno di 13
are settimanali, con impegno di indagini sociali finglizzate anche 2 progetti di affidemento rivelli a
segyetii tossicadipendenti.

Assistente sociale presso Ser.D carcere di Bollate dai 01.01.2016 a tutt’oggi con impegno
di 20 ore seftimanali.

Ssttembre 2001 Dicembre 2005

Direttore di Psicodramma - .Conseguito il 15.12.2005 con il punteggio di 65/70.

“Studio di Psicodramma” - Via Cola Montano 18 - Milano

Settembre 1998-Aprile 2001

| Dottore in Servizio Sociale, titolo di Laurea conseguito il 3 aprile 2001{classe L-38).

Universita degii Studi di Trieste, Laurea in Servizio Sociale.

| Settembre 1984-Luglio 1987
| Assistente Sociale.

Scuoia Regionale per Operatori Sociali, Via Daverio, 7 - 20100 Milano (M), ltalia.

Livello nella classificazione | Qualificazione Professionale.

nazicnale
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2013 - Convegno  “STRATEGIE DI RIDUZIONE DEL DANNO E TECNICHE Di
TRATTAMENTO” organizzato dall'ASL di Milano.

2015 - Corso “AGGIORNAMENTY GIURIDICT NELL'AREA PENALE PER LE DIPENDENE™-
Organizzato dall'ASL di Milano.

2013 - Corso “CORSO DI (INNFORMAZIONE SUL GAP:APPROFONDIMENT! CLINICI”
tenutosi presso la ASL Milano.

2006 - “CONVEGNO NAZIONALE - TUTTO QUELLO CHE AVRESTE VOLUTO SAPERE
SULLA PREVENZIONE #A..", Progatio Intsrregionale religo "Realizzazione a filolo
sperimentale di una Rete Sociale nell'Area delle Dipendenza” finanziato da Presidenza del
Consiglio dei Ministri Dipartimento Nazionale per le Politiche Antidroga nell'ambito del Fondo
Nazionale Letta alla Droga, Regione Lombardia, ASL cilta di Miiano. (5,25 crediti ECIV)

2002 - “COMPORTAMENTI DI ADDICTION E PSICOPATOLOGIA”, Workshop “L'addiction
severity index (A.S.L), progetic faciiitazions deii'accesso ai servizi di aliifo aei soggetli
tossicodipendenti policonsumatori e con patologie psichiatriche.

2013 - Corso“IL LAVORC PREVENTIVO CON ADULTI A RISCHIO DI EMARGINAZIONE”
tenutosi presse Ia sede del Dipartimento Dipendenze di Via Gola, 24 Milano.

1996 - "CARCERE E TOSSICODIPENDENZA: PROSPETTIVE D! RICERCA', Convegno di
studio a Brescia promosso da Azienda U.S.S.L.18 Brescia, (BS), ltalia.

2014 - "DIAGNOSI SOCIALE. CONDOTTE ANTISOCIALI E COMPORTAMENTI DISADATTIVI
GIOVANILE L'UTILIZZO DELL'MMPI 2 - RF NELLA FASE DIAGNOSTICA, corso d
formazione residenziale con riconascimento di 12 crediti formativi arganizzato dalla ASL Milano.

2015 - “RISCHI, RESPONSABILITA' E DILEMM] ETIC) NEL LAVORO DELL'ASSISTENTE
SOCIALE. VALUTAZIONE DI EFFICACIA DEGLI INTERVENTI DEL SERVIZIO SOCIALE",
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i.A.S.L. Della Provincia di Varese - Via O.Rossi 9, 21100 - Varese (VA), Italia. Assunto C/O S.E.R.T.
f,Servizio contro le tossicodipendenze di Sesto Calende (VA).

| Per ultericri informazioni:

Azienda Sanitaria.

Marzo 1990-Marzo 1991

Assunzione a tempo indeterminato come Assistente Sociale.

USSL 751V di Milano, C/O “N.O.T. Nucleo Operativo Tossicodipendenti”.

Azienda Sanitaria.

Responsabile di Progetto e formaiore con rapporto di libera professione nei seguenti progetti
relativia bandi della Regione Lombardia:

Progetto “Scuola Inconiro”, triennale, finalizzato alla prevenzione del rischio di assunzione di
sostanze ad azione psicotrope, lecite e illecite, destinato a studenti, insegnanti e genitori
delllTIS di Castellanza (ore 184 svolte nel ruolo di Formatore-anni scolastici 2000/2001-
2001/2002-2002/2603).

Progetto “Scuola Incontro’' 77, biennale di prevenzione del rischio di assunzione di sostanze
ad azione psicotrope, lecite e illecite, destinato a studenti,insegnanti e genitori dell'lPSIA di
Castellanza (ore 207 svolte nel ruolo di Formatore anni scolastici 2002/2003-2003/2004).

Progetto “Scuola Incontro 3,annuale, di prevenzione del rischio di assunzione di sostanze ad
azione psicotrope, lecite e illecite, destinato a studenti, genitori ed insegnanti dellIPC di Busto
Arsizio {ore 90 svolte nel ruolo di formatore anno scolastico 2003/2004).

Progetto “In vita”, annuale, di prevenzione del rischio df assunzione di sostanze ad azione
psicotrope, lecite e illecite, destinato a studenti, genitori ed insegnanti dell'IPC di Busto Arsizio
(ore 112 svolte nel ruclo di Formatore anno scolastico 2004/2005).

Progetto “|n vita 2, annuale, di prevenzione del rischio di assunzione di sostanze ad azione
psicotrope, lecite e iffecite, destinato a studenti, genitori ed

insegnanti del Liceo artistico di Busto Arsizio (ore 62 svolte nel ruolo di  Formatore anno
scolastico 2005/2006).

Progetto “Domani”; biennale di trattamerito destinato a detenuti tossicodipendenti nella Casa
circondariale di Busto Arsizio {ore 239 svolte nel ruclo di operatore-anni 2002/2003).

Progelto “Domani 2°; biennale di trattamento destinato a defenufi fossicodipendenti nella
Casa circondariale di Busto Arsizio (ore 352 svolte nel ruclo di cperatore-anni 2004/2005).

Progetto “Domani 3'; biennale di trattamento destinato a detenuti tossicodipendenti nella
Casa circondariale di Busto Arsizio (ore 153 svolte nel ruolo di operatore-anni 2005/2006).

Altra esperienza con rapporto di libera professione:

Esperto in Servizio Sociale nel Progetto Master presso U.E.P.E del Ministero di Grazia e
Giustizia di Varese — (dal 14.02.2012 al 13.02.2013 con impegno di n.64 ore mensili ) con impegno di
indagini sociali finalizzate anche a progetti di affidamento rivolti a soggetti tossicodipendenti.

Esperto in Servizio Sociale nel Progetto Master 2 presso U.E.P.E del Ministero di Grazia e
Giustizia di Varese — (dal 01.07.2013 2l 30.06.2014 con impegno di n.60 ore mensili ) con
impegno di indagini sociali finafizzate anche a progetti df affidamento rivolti a soggetti
tossicodipendenti.

Assistente sociale presso Ser.T. 3 AS.L Di Milano dal 01.01.2013 al 31.12.2014 con
impegno di 20 ore settimanali.

Assistente Sociale presso UEPE di Varese( dal 15.10.2014 al 31.12.2014, con impegno di 36
ore mensili) con impegno di indagini sociali finalizzate anche a progetti di affidamento rivolti a
soggetti tossicodipendenti.

(+39) 347 5351876

Autorizzazione ulilizzo dei dati personali ai sensi DLG 196/2003.
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Capacita e competenze
personaii

Madrelingua

Capacita e competenze
organizzative e relazionali

Capacita e competenze
personali

Capacita e competenze tecniche

Patente

| Jtaliano

: Significativa cultura professionale nel processo di aiuto che mi consente di saper accogliere e i
relazionarmi adeguatamente con le persone e con | loro problemi, ma anche una buona capacita di lavoro
di rete & di gestione delle risorse a disposizione, come organizzatore di servizi alla persona.

‘Quindi un buon livello nella capacita di collaberare allinterno di sistemi relazionali con figure professionali
diverse e con senvizi e strutiure nell'ambito socio-territoriale, riuscendo a rispondsre in modo adattivo alla
variabilité degli imput.Notevole esperienza nel coordinamento di equipe educativo-terapeutiche.

[ Nell'ambito dslla formazione, svolta sempre con finalita di prevenzione, ho maturato competenze di
costruzione e coordinamenio del progetto, di gestione delle azioni formative e di valutazione dei
risultati.Credo di possedere una buona cultura metodologica-didattica, competenze ed affidabilita
specifiche di carattere sociale e psicologico.

i;Ottima capacita di gestiione e coordinamento del proprio favoro, integrando fa cultura professionale con

quella del fare, sapendola orientare verso lo scopo. Adeguatezza nella comunicazione e nel confronto con
operatori ed istituzioni.Consapevolezza e rispetto dei limiti. Assunzione di responsabilita ed autonomia.

| Nel ruolo di Assistente Sociale:valutazionne sociale,counselling psico-sociale, ricostruzione della storia
bersonale, sociale, familiare, analisi dei bisogni, presa in carico, programmazione e progeftazione per la
risoluzione dei problemi, sostegno,tecniche di dialogo che aiutano la persona ad acquisire capacita di

gonfronto con situazioni problematiche e ad elaborare insieme le possibili soluzioni.

INel ruolo di formatore, in progetti di prevenzione rivolti soprattutto a ragazzi, genitori e insegnanti
nell'ambito della scuola, metodi di ispirazione psico-socicdrammatica. Nelle esperienze formative e di
prevenzione i metodi psico-sociodrammatici forniscono coniributi interessanti per la loro infrinseca dutfilita e
Per |'attenzione che essi pongono allo sviluppo di capacita e potenzialita nel singelo & nel gruppo.

| Patente B

“ Il sottoscritto Valerio Tomasina dichiara che le informazioni rese nel presente curriculum vitae, ai sensi degli artt.46 e 47 del D.P.R.
n.445 del 28.12.2000 sono veritiere e di essere consapevole delie sanzioni penali richiamate dall'art.76 del medesimo D.P.R. nel caso
di dichiarazioni nen veritiere, di formazione o uso di atti faisi”.
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