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Michela Salvioni

italiana

Novembre 2009 ad oggi

Clinica Pediatrica dell’ Azienda Ospedaliera San Paolo, via Antonio di
Rudini 8, Milano

Libero professionista

Attivita ambulatoriale di Nutrizione ed Endocrinologia Pediatrica; attivita
di Day Hospital ed ambulatoriale di Andrologia Pediatrica; pianificazione e
conduzione di ricerche cliniche e stesura di articoli scientifici

Febbraio 2013
Novembre 2009
Ottobre 2003
Luglio 1996

Universita degli Studi di Milano
Universita degli Studi di Milano
Universita degli Studi di Milano
Liceo Classico “B. Zucchi” di Monza

Incarico libero professionale c/o I’Unita Operativa di Andrologia Pediatrica
della Clinica Pediatrica dell’Ospedale San Paolo di Milano con attivita di
gestione di bambini e adolescenti affetti da sovrappeso e obesita, sindrome
metabolica e disturbi del metabolismo, ritardi puberali e della crescita.

Incarico libero professionale presso reparto nido Carcere di Bollate
(Milano)

Incarico libero professionale presso il Dipartimento Materno infantile per

la realizzazione del Progetto di Andrologia Pediatrica e Metabolica
(responsabile dott Mario Mancini)



Internato presso la Clinica Pediatrica, Universita degli studi di Milano,
Ospedale San Paolo (direttore: Prof. Marcello Giovannini) in qualita di
studente volontario frequentatore e successivamente di medico volontario
frequentatore. Attivita clinica presso I’ambulatorio per la diagnosi, la
terapia e la prevenzione dei principali disturbi nutrizionali, in particolare
del sovrappeso e dell’obesita e delle patologie endocrinologiche pit
frequenti in etd pediatrica. Attivita di ricerca in ambito nutrizionale nella
popolazione dei bambini sovrappeso ed obesi e analisi delle complicanze
correlate (ipertensione arteriosa, diabete mellito non insulino-dipendente)

* Qualifica conseguita  Dottore di ricerca in Nutrizione Sperimentale e Clinica
Specializzazione in Pediatria ( votazione finale: 70/70 ¢ lode)
Laurea in Medicina e Chirurgia (votazione finale: 110/110 e lode)
Maturita classica
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Attivita di consulente pediatrico presso la Clinica Pediatrica dell” Ospedale
San Paolo di Milano nell’ambito dell’ambulatorio di nutrizione pediatrica e
del day hospital e dell’ambulatorio di andrologia pediatrica, con particolare
riguardo al follow up diagnostico, clinico e nutrizionale dei bambini
sovrappeso e obesi, € delle complicanze correlate (ipertensione arteriosa,
dislipidemie, insulinoresistenza, diabete tipoll).

Tesi sperimentale di argomento pediatrico.“RELATIONSHIP OF
DOCOSAHEXAENOIC ACID SUPPLEMENTATION AND INSULINE
RESISTANCE IN OBESE CHILDREN” (EFFETTI DELLA
SUPPLEMENTAZIONE CON ACIDO DOCOSAESAENOICO SULLA
RESISTENZA INSULINICA IN BAMBINI OBESI)

(Coordinatore: Prof.ssa Maria Ambrogina Pagani, Tutor: Prof.ssa Enrica
Riva)

Attivita di ricerca nell’ambito del progetto dal titolo “relationship of
docosahexaenoic acid supplementation and insuline resistance in obese
children” (effetti della supplementazione con acido docosaesaenoico sulla
resistenza insulinica in bambini obesi) presso la Clinica Pediatrica
dell’ospedale San Paolo di Milano.

Tesi sperimentale di argomento pediatrico: “PREVALENZA E RISPOSTA
ALL’INTERVENTO TERAPEUTICO DELL’INSULINO-RESISTENZA
IN PAZIENTI IN ETA’ SCOLARE AFFETTI DA OBESITA’
ESSENZIALE, SEGUITI PRESSO LA CLINICA PEDIATRICA,
OSPEDALE SAN PAOLO, UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO”
(Relatore: Prof. Marcello Giovannini, Correlatore: Dott.ssa Silvia
Scaglioni)

Internato presso la Clinica Pediatrica, Universita degli Studi di Milano,
Ospedale San Paolo (direttore: Prof. Marcello Giovannini) in qualita di
medico specializzando.

Attivita clinica presso il day hospital e il reparto; attivita clinica e di ricerca
presso I’ambulatorio di endocrinologia pediatrica e di nutrizione clinica
coordinato dalla dott.ssa Silvia Scaglioni, con particolare riguardo al
follow-up diagnostico, clinico e nutrizionale dei bambini sovrappeso ed
obesi e delle complicanze correlate (ipertensione arteriosa, diabete mellito
non insulino-dipendente).

Attivita clinica e di ricerca nell’ambito del “progetto chop” (childhood
obesity project numero qlk1-ct-2001-00389), finanziato dalla comunita
europea, sugli effetti delle precoci abitudini nutrizionali sullo sviluppo
delle variabili antropometriche nelle epoche di vita successive, coordinato
dalla dott.ssa Silvia Scaglioni e dal prof. Carlo Agostoni, c/o Clinica
Pediatrica, Ospedale S. Carlo di Milano (direttore: dott. A. Podesta) e c/o
Clinica Pediatrica, Ospedale di Desio (direttore: dott. R. Besana).

Attivita clinica presso I’ambulatorio generale della clinica Pediatrica
dell’Ospedale San Paolo di Milano, che prevede principalmente la presa in
cura di casi di broncopneumologia, gastroenterologia, infettivologia,
allergologia, urologia e neurologia pediatrica.

Tesi sperimentale di argomento pediatrico: “INDICE GLICEMICO E
CARICO GLICEMICO COMPLETO IN UN GRUPPO DI BAMBINI
SANIIN ETA’ SCOLARE” (Relatore: Prof.ssa Enrica Riva, Correlatore:
Dott.ssa Silvia Scaglioni)
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Development. JCEM 2021; 20: 1-9.

PREMI CONSEGUITI
1. Premio per I’attivita di ricerca di base e clinica in tema di nutrizione pediatrica del titolo “Young
investigator award for nutrition 2010”. Milano, 18 Novembre 2010

Quanto dichiarato ¢ conforme alle disposizioni degli artt. 46 e 47 del DPR 445/00; il sottoscritto ¢ a
conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I’uso
di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs.
196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16, ai sensi del D.Lgs. 101/2018.
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