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SACCHIPAOLA

paola.sacchi.pdug@pec.mi.omceo.it
paola_sacchi@regione.lombardia.it
paola.sacchi@asst-santipaolocarlo.it

Dal 16/7/2019 alla data odierna

Dirigente Struttura Salute Mentale, Dipendenze, Disabilita e Sanita
Penitenziaria

Assessorato Welfare /Direzione Generale Welfare/UO Rete Territoriale

Dal 1/4/2019 al 15/7/2019

Regione Lombardia/Direzione Generale Welfare /UO Programmazione
Servizi Territoriali

Esperta Distaccata con compiti relativamente all’attuazione L23/15 per
Area Dipendenze, Salute Mentale (Psichiatria e NPIA), Sanita Penitenziaria,
Disabilita Psichica

Nell’ambito dell’attivita regionale collabora alla programmazione e alla
progettazione delle aree relative a Dipendenze Patologiche, Salute
Mentale, Sanita Penitenziaria, Disabilita Psichica e ai relativi e
interconnessi sistemi di cura

Partecipa inoltre a numerose Commissioni e Tavoli Nazionali e Regionali
(Tavolo Nazionale Salute Mentale, Tavolo Interregionale Dipendenze,
Tavolo Interregionale Sanita Penitenziaria, Commissione NPIA, Comitato
Salute Mentale, Commissione Applicazione Misure Alternative, Tavolo
Residenzialita, Tavolo Valutazione Multidimensionale ecc) relazionandosi
con Istituzioni quali Ministero della Salute, Ministero della Giustizia, ,
Magistratura Ordinaria e Minorile,Prefetture, PRAP, UEPE,Regioni, Enti
Locali, Associazionismo e Volontariato.

Dal 1/1/2019 al 15/2/2019
ASST SS Paolo e Carlo
Direttore SocioSanitario f.f.
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Dal 1/4/2017 al 1/4/2019
ASST SS Paolo e Carlo

Direttore Struttura Complessa SerT Territoriale (attualmente in distacco
presso Regione Lombardia)

Direzione Struttura Complessa SerD Territoriale (Servizio per le
Dipendenze), con coordinamento attivita di 4 Strutture Semplici dedicate
all’intervento ambulatoriale di pazienti tossico e alcol dipendenti sul
territorio di Milano

Il personale afferente comprende oltre 70 operatori e sono in carico circa
2500 pazienti che afferiscono a 5 sedi territoriali differenti.

Dal 1 /3/2009 al 31/3/2017
ATS della Citta Metropolitana di Milano

Direttore Struttura Complessa SerT 2 (Servizio per le Tossicodipendenze),
con coordinamento attivita di 5 Strutture Semplici dedicate all’'intervento
ambulatoriale di pazienti tossico e alcol dipendenti sul territorio di Milano
e nell’ambito dell’Istituto Penitenziario CC San Vittore

Il personale afferente comprende oltre 70 operatori e sono in carico circa
2500 pazienti che afferiscono a 5 sedi territoriali differenti.

Dal 1/2/2004 al 28/2/2009:
ASL di Milano
Direttore Struttura Complessa Servizio Salute Mentale

Compiti di implementazione del Servizio, attivazione degli Organismi di
Coordinamento di Psichiatria e NPI in ottemperanza al PRSM 2004 e gestione
dei relativi budget di Psichiatria e NPI quale ordinatore di spesa per volumi di
attivita di circa 80 milioni euro/anno.

Partecipa inoltre a numerose Commissioni e Tavoli Regionali € Nazionali
(Commissione NPIA, Comitato Salute Mentale, Commissione Applicazione
Misure Alternative, Tavolo Residenzialita, ecc) relazionandosi con Istituzioni
quali Ministero della Salute, Ministero della Giustizia, Regioni, Magistratura
Ordinaria e Minorile, Prefetture,PRAP, UEPE, Enti Locali, Associazionismo e
Volontariato.

Dal 7/9/2006 al 31/8/2007
ASL di Milano

Direttore Struttura Complessa Distretto 1 contemporaneamente alla Direzione
Struttura Complessa Servizio Salute Mentale

Programmazione attivita sanitaria di base, preventiva e sociosanitaria per
Distretto 1 (circa 100.000 abitanti)

Dal 1/7/2000 al 31/1/2004

ASL di Milano
Direttore Struttura Complessa SerT (Servizio Tossicodipendenze) Distretto 6

Dal 15/10/1988 al 30/6/2000
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USSL 75/1
Medico Coordinatore NOT (Nucleo Operativo per le Tossicodipendenze)

Dal 1/11/1989 al 1/2/1990
USSL 75/1

Responsabile ff Struttura Complessa Servizio Psicosocioeducativo per le
Carceri all'interno CC San Vittore

Dal 1994 al 1997
Regione Lombardia

Esperto distaccata 10h/settimana presso Ufficio Tossicodipendenze -
Assessorato Servizi Sociali con compiti programmazione sull’area
Tossicodipendenze e stesura Linee Guida Servizi per le Tossicodipendenze

Dal 18/4/1988 al 14/10/1988
USSL 75/14
Medico Coordinatore NOT (Nucleo Operativo per le Tossicodipendenze)

Dal 1/9/1987al 28/2/1988
Azienda Ospedaliera Niguarda Ca’Granda di Milano
Borsista c/o Centro per lo Studio e la Terapia della Famiglia

Dal 1985 al 1988
CAD (Centro Aiuto Drogati)- Ente Ausiliario Regione Lombardia
Medico specializzando a 20 ore settimanali

Dal 1980 al 1988

Universita degli Studi di Milano Istituto Psicologia Medica — Facolta di Medicina
e Chirurgia - Istituto Psicologia Medica

Borsista e studente interna

2019: Idoneita Elenco Direttori SocioSanitari Regione Lombardia

2013: Corso di Formazione Manageriale per Direttori Generali, Sanitari e
Amministrativi di Azienda Sanitaria - Eupolis Lombardia (edizione SDS DIAS
1301)

2005: Corso Formazione Manageriale per Dirigenti Responsabili di Struttura
Complessa (Area Territoriale) IREF/Universita “L.Bocconi”

1989: Specialita Psicologia Medica — Universita degli Studi di Milano
Valutazione conseguita: 70/70 con lode
1985: Laurea in Medicina e Chirurgia — Universita degli Studi di Milano



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

¢ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
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Valutazione conseguita: 110/110 con lode

ITALIANA

INGLESE

SCOLASTICA
SCOLASTICA

FRANCESE

SCOLASTICA
SCOLASTICA

Capacita di gestione di gruppi di lavoro impegnati in situazioni di elevata
complessita sia dal punto di vista istituzionale che clinico

Capacita di gestione e di coordinamento di gruppi di lavoro afferenti a Enti
diversi (es Organismi Coordinamento Psichiatria e NPIA, Tavoli Lavoro con
Istituzioni Penitenziarie e Magistratura Ordinaria e Minorile)

Capacita di interazione con Istituzioni sia dell'ambito sanitario (Ministero Salute,
Direzioni Regionali, Aziende Sanitarie sul territorio nazionale) che relativo alla
Magistratura Ordinaria e Minorile, Prefettura, Forze dell’Ordine, Istituzioni
Penitenziarie,Universita, Scuola, Organizzazioni Sindacali ,Societa Scientifiche

Coordinamento numerosi Organismi Interistituzionali (es Psichiatria,
Neuropsichiatria Infantile e Adolescenza, Tavolo Congiunto
ASL/Regione/Carceri)

Implementazione e Organizzazione del Servizio Salute Mentale ASL Milano
(primo servizio istituito in Regione Lombardia in ottemperanza al Piano
Regionale Salute Mentale)

Redazione Linee Guida e Protocolli Intesa (es Protocollo di Intesa ASL
Milano/AQ San Paolo/Direzione CC S.Vittore , primo protocollo sottoscritto in
Regione Lombardia a superamento della Medicina Penitenziaria)

Elevate capacita di comunicazione.

Incarichi di docenza in ambito universitario (Professore a Contratto presso
Universita Cattolica di Milano — Facolta Psicologia e presso Universita Bicocca
Scuola Specializzazione Psichiatria) e presso altri Enti (Scuola Psicoterapia
Minotauro, Scuola Psicoterapia Area G, Alta Scuola di Polizia, Polis ecc),
relativamente alle tematiche delle dipendenze , della salute mentale e
dell'organizzazione dei servizi sociosanitari.

Partecipazione ad oltre 250 convegni di cui ad oltre 60 come relatrice

relativi alle tematiche delle dipendenze, della salute mentale e
dell’'organizzazione dei servizi sociosanitari.



Autrice di numerose pubblicazioni relative alle tematiche delle dipendenze,e
della salute mentale e dell’'organizzazione dei servizi sociosanitari.

Membro di numerose Commissioni cittadine e regionali in tema di dipendenza,
salute mentale e organizzazione dei servizi sociosanitari

Perito del Tribunale Ordinario e dei Minori di Milano

Il presente curriculum € redatto quale dichiarazione sostitutiva di certificazione in ottemperanza agli art. 46
47 e 76 del DPR 445/2000, consapevole delle sanzioni previste in caso di dichiarazioni mendaci

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003, del Reg. (UE)
27.04.2016 n.2016/679 e del DLgs. n. 101/2018.

Milano 11/7/2022
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