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Istruzione 

 

Università La Sapienza di Roma / Laurea magistrale a ciclo unico 
in Medicina e Chirurgia generale 
ottobre 2017 - luglio 2023, Roma 

Votazione: 110/110 con lode 

Titolo della tesi: “Ruolo di mPTP nelle malattie cardiovascolari ed impatto di 
nuove molecole triazoliche sulla disfunzione mitocondriale”.  

Relatrice: Prof.ssa Speranza Donatella Rubattu 

Liceo Classico Manzoni / Diploma di maturità 
giugno 2016, Milano 

ㅡ 

Esperienza 

 

Reparto ed ambulatorio di cardiologia / Tirocinio formativo 
Aprile 2020 - luglio 2023, Ospedale Sant’Andrea (Roma) 

Ruolo: studentessa tirocinante, tesista 

Descrizione: assistenza e partecipazione alle attività cliniche ambulatoriali e 
di corsia presso il reparto di Cardiologia, l’ambulatorio (prime visite, ritorni 
post ischemici) e l’UTIC dell’ospedale Sant’Andrea (Roma). 

Studio medico di medicina generale / Tirocinio formativo 
Febbraio 2023, Studio medico dott.ssa A. M.  Mazzeo - via Cassia 534/a (Roma) 

Ruolo: studentessa tirocinante 

Descrizione: assistenza alla gestione di un ambulatorio di medicina 
generale ed allo svolgimento di visite a domicilio. 

 

 

Reparto e sala operatoria di Cardiochirurgia / Tirocinio formativo 
Dicembre 2022 - gennaio 2023, Ospedale Sant’Andrea (Roma) 

Ruolo: studentessa tirocinante 

Descrizione: assistenza alle attività chirurgiche e di degenza post-intervento 
presso il reparto e la sala operatoria di Cardiochirurgia dell’ospedale 
Sant’Andrea (Roma) 



Ambulatorio e Pronto Soccorso ortopedico / Tirocinio formativo 
Ottobre 2022 - novembre 2022, Ospedale Sant’Andrea (Roma) 

Ruolo: studentessa tirocinante 

Descrizione: assistenza e partecipazione alle attività clinico-emergenziali 
presso il pronto soccorso ortopedico e l’ambulatorio di ortopedia 
dell’ospedale Sant’Andrea (Roma). 

Pronto Soccorso / Tirocinio formativo 
Aprile 2021 - luglio 2021, Ospedale Sant’Andrea (Roma) 

Ruolo: studentessa tirocinante 

Descrizione: assistenza e partecipazione alle attività clinico-emergenziali 
presso la sala gialla e verde del DEA dell’ospedale Sant’Andrea (Roma). 

ㅡ 

Competenze 

 

Competenze mediche:  

 

Capacità di condurre un’accurata anamnesi medica attraverso la raccolta 
delle informazioni sullo stato di salute del paziente. 

Competenza nell’eseguire un esame obiettivo generale, rilevando segni 
fisici e sintomi rilevanti per la diagnosi e il trattamento. 

Abilità nel redigere certificati medici dopo le visite cliniche, fornendo 
raccomandazioni e prescrizioni appropriate. 

Capacità di condurre un esame obiettivo cardiologico completo, valutando la 
funzionalità cardiovascolare mediante l’auscultazione dei toni cardiaci e la 
rilevazione di eventuali anomalie. 

Competenza nel leggere e interpretare i risultati degli esami ematici e 
strumentali. 

Abilità nella lettura ed interpretazione di un elettrocardiogramma (ECG), 
rilevando eventuali anomalie e alterazioni della conduzione cardiaca. 

Competenza nell’effettuare la misurazione dei principali parametri vitali, 
come pressione arteriosa, frequenza cardiaca, frequenza respiratoria e 
temperatura corporea. 

Conoscenza delle terapie farmacologiche delle principali malattie di 
interesse medico, con particolare riferimento alle malattie cardiovascolari. 

Conoscenza e capacità di mettere in pratica le manovre di primo soccorso 
secondo i protocolli BLS-D. 

 

 

Gestione delle procedure mediche: 



 

Abilità nell’effettuare prelievi arteriosi radiali e venosi con precisione, 
minimizzando il disagio per i pazienti. 

Capacità di eseguire medicazioni semplici. 

 

Lingue: 

 

Italiano: madrelingua 

Inglese: avanzato - equivalente C1 

Spagnolo: intermedio - equivalente B1  

Tedesco: scolastico - equivalente A2 

 

Abilità informatiche: 

 

Abilità avanzate nell’uso del computer e competenze nell’utilizzo di 
programmi e software del pacchetto Office (i.e. Microsoft Word ed Excel) 
per la redazione di documenti e l’elaborazione dei dati. 

Capacità di effettuare ricerche online in ambito medico, mediante 
biblioteche quali Google Scholar e PubMed per accedere a linee guida, 
informazioni e studi scientifici rilevanti. 

Abilità nell’utilizzo di programmi di prescrizione elettronica. 

Competenza nell’utilizzo dei portali di registrazione digitale delle cartelle 
cliniche e delle informazioni raccolte in corso di visita medica, contribuendo 
all’organizzazione efficiente delle informazioni mediche ed alla gestione dei 
dati dei pazienti in conformità con le normative sulla privacy. 

ㅡ 

Formazione aggiuntiva 

 

Certificato BLSD  
giugno 2019, Ospedale Sant’Andrea (Roma) 
gennaio 2015, Croce Rossa Italiana (Milano) 

Patente di guida (tipologia B) 
maggio 2016, Milano 

 

 

 


