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CAT. D A TEMPO INDETERMINATO E A TEMPO PIENO

PROVA SCRITTA 1

1. Qual’ e la finalita della Legge 6/2004 ?

A) Regola la materia delle adozioni internazionali

B) Regola gli interventi urgenti in materia di prevenzione e lotta all'AIDS
C) Istituisce la figura dell’Amministratore di Sostegno

2. Il Ricorrente del Ricorso di Amministrazione di Sostegno (ADS) non puo essere:
A) 1l Beneficiario stesso

B) In Responsabile del Servizio presso cui € in carico I'utente

C) Un parente oltre il quarto grado

3. Il provvedimento di TSO (Trattamento Sanitario Obbligatorio) per malattia mentale deve essere
comunicato per la convalida entro 48 ore....

A) Alla Questura

B) Al Centro di salute Mentale competente per territorio

C) Al Giudice Tutelare

4. Secondo I'art.8 della Legge 328/2000 a stabilire gli specifici requisiti di qualita dei servizi sono:
A) Gli Enti Locali

B) I Comuni

C) Le Regioni

5. In ambito psichiatrico le CPA hanno durata massima di degenza:
A) 18 mesi
B) 24 mesi
C) 36 mesi

6. I soggetti candidati all'inserimento nelle Residenzialita Leggere dell’Area psichiatrica hanno un
periodo massimo di permanenza?

A) 12 mesi

B) Nessun limite

C) 24 mesi

7. Secondo la riqualificazione delle strutture Residenziali in Psichiatria previste dal Piano Regionale
Salute Mentale (PRSM) i programmi Post-acuzie in che strutture vengono esplicitati e quale
durata massima hanno?

A) 1In CPA con degenza massima di 3 mesi

B) In CRM con degenza massima di 6 mesi

C) In CRA con degenza massima di 3 mesi

8. Il PTI viene rielaborato da chi e in che sede?

A) Dall'équipe della struttura residenziale

B) Dalle due équipes (territoriale e della struttura) in rete
C) Dall'équipe in sede territoriale



A)
B)
C)

10.

A)
B)
0

11.

A)
B)
<

12,

A)
B)
C)

13.

A)
B)
©

14.

A)
B)
)

15.

A)
B)
o)

16.

A)
B)
o)

17.

A)
B)
)

18.

A)
B)
0

19.

A)
B)
O

20.

A)
B)
©

Il PRSM introduce il criterio della Durata massima di Degenza per un programma ad Alta

Intensita Riabilitativa:
6 mesi

12 mesi

18 mesi

1l Colloquio e caratterizzato da....
Direttivita

Strutturazione
Esplicitazione degli obiettivi

Cos’é un PTI

Un Piano di Trattamento Individuale
Un Progetto di Terapia Individuale
Un Piano di Terapia Individuale

Cosa serve per inserire un utente in una Comunita Terapeutica

Una presa in carico dell’'utente con una diagnosi da parte del Servizio

Un piano di Trattamento Individuale con impegno di spesa ATS

Un Piano di Trattamento Individuale del Servizio ed una équipe multidisciplinare

Chi ha titolo per avere la tessera IVOL di Prima Fascia
Gli inabili/invalidi del lavoro dal 67% al 79% con ISEE fino a 16,500 euro

Gli invalidi civili al 100%

Gli invalidi civili dal 67/al 99% con ISEE fino a 16.500 euro

Quali sono le competenze del centro psico sociale

ricovero e cura della persona con disturbi psichici

risocializzazione di pazienti che si trovano in condizioni di residenzialita

attivita ambulatoriali psichiatriche, psicoterapeutiche, riabilitative e di assistenza domiciliare

Quale delle seguenti patologie non sono contemplate da Regione Lombardia per accedere alla

Misura B1

Demenza grave e gravissima
Autismo di terzo livello
Psicosi

Cosa si intende per rivedibilita dell’handicap

Revisione della gravita per modificazione nel tempo della patologia effettuata dall'INPS
Revisione della gravita per modificazione nel tempo della patologia effettuata dall'ATS
Verifica della permanenza dell’handicap da parte delllATS

Il Minorenne puo proporre il ricorso per la nomina di un Amministrazione di Sostegno?

Si se i genitori sono d'accordo

Si se & in grado di comprendere il significato dell'istituto giuridico

Si se prossimo alla maggiore eta

Per quanto tempo viene privato il soggetto della propria liberta personale se sottoposto ad
Accertamento Sanitario Obbligatorio

Per il tempo necessario a sottoporre a cure mediche la persona a prescindere dalla sua volonta

Per il tempo strettamente necessario ad eseguire gli accertamenti medici alla persona

Per un tempo di 7 giorni, rinnovabile di altri 7 giorni

Qual e I'organo che decide le riduzioni di pena derivanti dalla liberazione anticipata?

Tribunale di Sorveglianza
UEPE
Magistrato di Sorveglianza

Nelle REMS, I'autore di reato é:

detenuto condannato alla pena detentiva
imputato, in attesa di giudizio, sottoposto a custodia cautelare in carcere
internato, sottoposto a misura di sicurezza personale definitiva
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CAT. D A TEMPO INDETERMINATO E A TEMPO PIENO

PROVA SCRITTA 2

Quali sono le principali fasi del processo metodologico?
Analisi e valutazione della situazione, realizzazione di un PTI, valutazione e verifica dei risultati, abohzlone
delle generalizzazioni

Individuazione del problema, analisi a valutazione della situazione, elaborazione di un progetto di intervento,
attuazione del piano, verifica dei risultati, conclusione del progetto

Raccolta delle informazioni, elaborazione di un progetto d'intervento, attuazione del piano, conclusione del
processo dopo breve periodo di tempo, anche in assenza di risultati

Con l'espressione Violenza di genere si intende:

Tutte le forme di violenza, psicologica, fisica e sessuale esercitate sui minori di 18 anni

Tutte le forme di violenza, psicologica, fisica e sessuale, dagli atti persecutori del cosiddetto Stalking, allo
stupro, fino al femminicidio, che riguardano un vasto numero di persone discriminate in base al sesso

Solo violenze fisiche o sessuali generalizzate

Quale fonte legislativa ha come finalita, tra I'altro, quella di prevenire e rimuovere le condizioni
invalidanti che impediscono lo sviluppo della persona umana, il raggiungimento della massima
autonomia possibile e la partecipazione della persona handicappata alla vita della collettivita,
nonché la realizzazione dei diritti civili, politici e patrimoniali?

Legge 24 febbraio 1992 n. 225

Legge 5 febbraio 1992 n. 104

Legge 5 febbraio 1996 n. 104

A norma delle disposizioni di cui alla Legge 18 dell’11 febbraio 1980, chi non usufruisce dell’
Indennita di accompagnamento, seppur riconosciuta dalla Commissione Medico Legale per
I'accertamento degli stati di Invalidita Civile?

Solo coloro che si trovano ricoverati in Istituti o Comunita a titolo gratuito

Tutti coloro che si trovano ricoverati in Istituto o Comunita

Solo i minorenni

Qual e l'organo che decide le riduzioni di pena derivanti dalla liberazione anticipata?
Tribunale di Sorveglianza

UEPE

Magistrato di Sorveglianza

Pericolosita sociale: sussistenza e riesame.

La sussistenza della pericolosita sociale & verificata dal Giudice Tutelare che ne decide in accordo con i Servizi
sociali quando fissare un‘udienza di rivalutazione

La sussistenza della pericolosita sociale e verificata dal Magistrato di Sorveglianza attraverso i due
procedimenti del riesame obbligatorio di pericolosita, cioe alla fine della durata iniziale o di quella stabilita in
seguito a proroga della misura (atr. 28 c.p.) e del riesame eventuale

La sussistenza della pericolosita sociale decade automaticamente al termine della durata iniziale se il soggetto
ha seguito con buona condotta le indicazioni previste nell’Ordinanza e non ha infranto le regole di restrizione
della liberta vigilata
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Da cosa é provocata la Sindrome del "Burn out”?

Un’esasperata tensione verso la carriera

Un uso eccessivo delle risorse istituzionali

Multi fattori concomitanti di insoddisfazione, frustrazione, svuotamento di energia che fanno si che l'operatore
“si bruci” '

Quale Legge ha istituito i Consultori familiari?
Legge 903 del 9/12/1977

Legge 194 det 25/05/1978

Legge 405 del 29/07/1975

Da chi viene dichiarato lo stato di adottabilita?
Servizio sociale minori

Giudice Tutelare

Tribunale per i Minori

In Regione Lombardia a quale Ufficio si presenta una richiesta di riconoscimento dello stato
diInvalidita Civile?

Ufficio Invalidi del Comune di residenza

Uffici di medicina legale dell’ATS di residenza

Ufficio Invalidi dell'INPS di residenza

La semidetenzione puo sostituire una pena detentiva determinata dal giudice entro:
entro il limite dei 24 mesi
entro il limite dei 36 mesi
entro il limite dei 12 mesi

Come puo essere definito il dipartimento di salute mentale?

Struttura organizzativa integrata ed interdisciplinare che programma e coordina gli interventi inerenti la tutela
della salute mentale

Struttura organizzativa integrata ed interdisciplinare che controlla le comunita terapeutiche

Struttura organizzativa integrata ed interdisciplinare che controlla che le unita operative rispettino le normative
regionali

Secondo DGR 2189/2014, il percorso di un minore inserito in comunita terapeutica in fascia B
avra una durata massima di:

24 mesi

12 mesi

6 mesi

Secondo I'art 121 del DPR 309/90, I'autorita giudiziaria o il prefetto nel corso del procedimento
quando venga a conoscenza di persone che facciano uso di sostanze stupefacenti o psicotrope
deve farne segnalazione a :

Carabinieri

ATS

SERD territoriale

Che cosa sono le REMS?

Strutture destinate ad accogliere in emergenza i pazienti affetti da disturbi cognitivi

Strutture destinate ad accogliere autori di reato affetti da disturbi mentali socialmente pericolosi
Strutture destinate ad accogliere pazienti che hanno problematiche di tossicodipendenza

Il riconoscimento dell’invalidita civile al 100% permette al soggetto invalido di lavorare?
Sisolo chi é affetto da disabilita intellettiva

Si se permane una residua capacita lavorativa

No mai
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Quale legge definisce che le cure palliative rappresentino un diritto inviolabile di ogni cittadino:
Legge n° 28/2012
Legge n° 38/2010
Legge n° 48/2008

La coppia che riceve il decreto di idoneita all’adozione internazionale quanto tempo ha a
disposizione per conferire mandato ad un ente autorizzato?

un anno di tempo

non ha alcun limite di tempo

il tempo indicato nel decreto di idoneita

Qual é il test piu utilizzato per valutare se una persona ha un rapporto potenzialmente
problematico con il gioco d'azzardo?

SOGS

FIVET

GDPE

In caso di interruzione di gravidanza di una minorenne, quando va segnalata la situazione al
giudice tutelare?

sempre per minore di 14 anni

in caso di seri motivi che impediscano o sconsiglino la consultazione delle persone esercenti la potesta o la
tutela, oppure queste interpellate, rifiutino il loro assenso o esprimano tra loro pareri difformi

tutte le precedenti
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La Pensione d’ Invalidita Civile puo essere reversibile?
Sima solo per il coniuge

Sima solo per i figli minori

No

Che cosa significa ASO e quando viene utilizzato?

E’ equiparabile al Trattamento Sanitario Obbligatorio (TSO) prevedendo le medesime modalita di attuazione

E’ acronimo di accertamento sanitario obbligatorio e viene proposto qualora vi sia la necessita di entrare in
contatto con una persona difficilmente avvicinabile (per rifiuto della visita o per sottrazione alla stessa) e per
la quale si abbia fondato sospetto che ci sia una patologia psichiatrica tale da richiedere accertamenti e/o
trattamenti urgenti. L’ASO non puo essere effettuato in regime di degenza ospedaliera.

E’ acronimo di accertamento sanitario obbligatorio e viene proposto qualora vi sia la necessita di entrare in
contatto con una persona difficilmente avvicinabile (per rifiuto della visita o per sottrazione alla stessa) e per
la quale si abbia fondato sospetto che ci sia una patologia psichiatrica tale da richiedere accertamenti e/o
trattamenti urgenti. L’ASO pud essere effettuato in regime di degenza ospedaliera.

Il Piano di Trattamento Individuale (PTI)

E' previsto per tutti i pazienti che accedono al CPS

E’ previsto solo nei casi in cui avviene un inserimento del paziente in struttura residenziale riabilitativa
E’ previsto nei percorsi di presa in carico

Residenzialita Leggera:

E’ prevista come soluzione temporanea in attesa di assegnazione di alloggio ERP
II pagamento della retta € a totale carico del Servizio sanitario Nazionale
Nessuna delle precedenti

Art. 11 Codice Deontologico:

L'assistente sociale svolge lavoro di ricerca e studio per la rilevazione delle problematiche sociali, cura i
collegamenti e svolge consulenza tra i vari servizi

Promuove opportunita per il miglioramento delle condizioni di vita della persona, delle famiglie, dei gruppi,
delle comunita, valorizzandone l'autonomia, la soggettivita e la capacita di assunzione delle responsabilita,
sostenendole nell’'uso delle risorse proprie e della societa per prevenire e affrontare situazioni di bisogno o
disagio e favorire processi d'inclusione.

L'assistente sociale € tenuto alla propria formazione continua al fine di garantire prestazioni qualificate,
adeguate al progresso teorico, scientifico, culturale, metodologico e tecnico.

Che cos’é SPDC?

Servizio psichiatrico disturbo comportamentale
Servizio psichiatrico diagnosi e cura

Servizio psichiatrico disabilita cognitive
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Tra le Attivita specifiche dell’Assistente sociale nell’'ambito dell'larea SER.D Penale e
Penitenziaria:

Allinterno dell’équipe svolge un‘attivita di consulenza e orientamento rigidamente subordinati alle prescrizioni
indicate dal Magistrato di sorveglianza

All'interno ed in accordo con l'équipe curante svolge un ruolo di casa manager, garantendo il pill possibile
I'unitarieta degli interventi dei diversi professionisti coinvolti

Non puo avere incontri con i SER.D territoriali e del privato sociale sino a quando il Magistrato di Sorveglianza
non emana un’Ordinanza Definitiva

Nella fase iniziale dell'Intervento di aiuto cosa occorre promuovere?
Una modalita organizzativa efficiente

L'attivazione di una competenza complessiva e relazionale di tutto il servizio
Un buon ascolto ed un‘osservazione attenta della persona e della sua famiglia

Nei Servizi di Salute Mentale chi puo ricoprire la funzione di Case Manager?

Lo psicoterapeuta

L’assistente sociale

Il professionista che garantisce I'attuazione degli obiettivi definiti nel Piano Terapeutico Individuale (PTI)

Inclusione sociale significa...

['obbligo di assistenza per i parenti di una persona ritenuta incapace

Il superamento di una situazione di marginalita

L'estensione all'intero nucleo familiare delle prestazioni erogate al singolo utente

In ambito di adozione internazionale cosa significa CAI?
comitato per le adozioni internazionali

commissione per le adozioni internazionali

nessuna delle precedenti

Il Codice Deontologico dell’Assistente Sociale focalizza I'attenzione sulla famiglia e le relazioni
significative della persona. Quale di questi periodi ne rispecchia il contenuto

L’Assistente Sociale riconosce le famiglie, nelle loro diverse e molteplici forme ed espressioni, nonché i rapporti
elettivi di ciascuna persona, come luogo privilegiato di relazioni significative

L’Assistente Sociale pur considerando le famiglie, nelle loro diverse e molteplici forme ed espressioni, nonché i
rapporti elettivi di ciascuna persona, sostiene in via privilegiata la famiglia basata su relazioni giuridicamente
riconosciute in guanto sono regolamentati diritti e doveri

L'Assistente Sociale riconosce la famiglia e i legami significativi della persona senza perd prescindere dallo
status giuridico e dalle consuetudini sociali

Nella prevenzione degli atti di violenza a danno degli operatori sanitari & opportuno attuare
elementi di strategia comportamentale quali:

Non presentarsi con nome e qualifica personale

Non stare davanti al paziente con braccia e gambe incrociate

Non toccare direttamente il pz prima di avere spiegato cosa si intende fare

All'iscritto che viola le norme del Codice Deontologico dell’assistente Sociale o che incorre nelle
condotte non consone al decoro e al corretto esercizio della professione sono comminate, in
funzione e nella gravita del suo comportamento le seguenti sanzioni:

ammonizione, censura, sospensione dall’esercizio della professione, radiazione dall’Albo

ammonizione, sanzione pecuniaria, censura, sospensione dall’esercizio della professione

ammonizione, censura, decadenza dall'esercizio della professione, radiazione dall’Albo

Con quale percentuale minima di Invalidita Civile si ha diritto all’esenzione del pagamento del
ticket:

46%

67%

100%
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Nei gruppi di auto-mutuo aiuto I'operatore sociale ha funzioni di
Conduttore

Facilitatore della comunicazione

Terapeuta

In riferimento alla L 180/1978 chi viene sottoposto a TSO ha diritto a :
comunicare con familiari e parenti entro il terzo grado

comunicare con chi ritenga opportuno

alla scelta del luogo di cura

Attraverso la riforma del Titolo V della Costituzione, il settore dell’assistenza sociale é stato
affidato:

alle competenze di Stato e Regioni

interamente alla competenza legislativa regionale

interamente alla competenza degli Ambiti Territoriali

Quali sono le competenze del centro psico sociale?

ricovero e cura della persona con disturbi psichici

risocializzazione di pazienti che si trovano in condizioni di residenzialita

attivita ambulatoriali psichiatriche, psicoterapeutiche, riabilitative e di assistenza domiciliare

Cosa disciplina la DGR 4221/2007

1l Piano Regionale di Salute Mentale

Il Riordino della Residenzialita Psichiatrica

1l Sistema di valutazione qualitativo e quantitativo dei progetti psichiatrici in itinere



