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PREPARAZIONE ENTEROSCOPIA CON VIDEO CASPULA 

 

- Nei due giorni precedenti l'esame assumere dieta povera di scorie (no frutta e verdura). 

- Il giorno precedente l'esame assumere un pranzo leggero (esempio pasta in bianco, 

bistecca di carne). 

- Effettuare la preparazione intestinale con 2 litri di polietilenglicole (SELG-ESSE): 2 buste 

sciolte in due litri di acqua) da bere nel giro di 2-3 ore a partite dalle ore 15.00. 

- A cena assumere liquidi (brodo, the, tisana) e poi mantenere il digiuno fino all'esecuzione 

dell'esame. 

- Per gli uomini è consigliata la depilazione dell'addome 15 cm sopra e 15 cm sotto 

l'ombelico (la depilazione deve essere effettuata ad umido con schiuma da barba e rasoio). 

- E' indispensabile sospendere i medicinali a base di ferro una settimana prima dell'esame. 

- I farmaci assolutamente necessari possono essere assunti 3 ore prima l'esame o 2 ore dopo 

l'ingestione della capsula. 

- I farmaci sub-linguali possono essere assunti in qualunque momento. 

 

  

CONTROINDICAZIONI 

 

Non somministrare a pazienti affetti da FENILCHETONURIA (è presente aspartame) e FAVISMO 

(è presente acido ascorbico/ascorbato) 

 

In questi casi i pazienti devono contattare i medici dell'unita' di GASTROENTEROLOGIA ED 

ENDOSCOPIA DIGESTIVA per una preparazione alternativa (02/81844273 - 4759) 

 


