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PREPARAZIONE ECOENDOSCOPIA DEL RETTO 

 

Prima dell'esame 

 

- Segnalare almeno 48 h prima l'impossibilità di rispettare l'appuntamento 

(02/81844273 - 4759) 

- Portare gli esiti di eventuali controlli endoscopici e radiologici precedenti 

- Non sospendere le terapie croniche (cardiologiche e vascolari) 

 

 

Preparazione 

 

- La sera prima dell'esame: assumere una cena leggera ed effettuare un clistere (Clisma 

Lax o Clisma fleet da 133 ml) 

- Il giorno dell'esame: al mattino assumere una colazione leggera e ed effettuare un 

clistere (Clisma Lax o Clisma fleet da 133 ml), assumere un pranzo leggero (tipo 

minestrina) 


