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a) Produce un profilo della qualita della vita
b) E’ una scala di valutazione delle disabilita dei pazienti schizofrenici
c) Nessuna delle precedenti

A quali principi si ispirano le REMS?
a) Tutte le risposte sono corrette

b) Principio di numero chiuso

c) Principio di territorialita

La tricotillomania é:

a) Un disturbo ossessivo compulsivo
b) Un disturbo d’ansia

¢) Un disturbo del comportamento

La Terapia Neurocognitiva Integrata (INT) ¢ un approccio terapeutico basato:
a) Sulla psicoterapia di gruppo

b) Sulla terapia cognitivo comportamentale

¢) Sui sotto programmi della IPT

Il concetto di resilienza riguarda:

a) La vulnerabilita ai fattori di rischio

b) L’incapacita di recuperare e mantenere un funzionamento adattivo
c) La flessibilita, ’adattamento positivo

Quali tra le seguenti aree della Recovery Star non ¢ prevista nella scala:
a) Reti sociali

b) Identita e autostima

c) Controllo dell’aggressivita
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7) Qual ¢ il significato dell’acronimo ECM?
a) Educazione continua in medicina
b) Educazione continua medici
c) Educazione caratteriale in medicina

8) Un programma riabilitativo prevede una durata e un termine del programma. La durata
media prevista si aggira intorno:
a) Dipende dal sistema motivazionale del paziente e dal tempo che impiega per raggiungere gli
obiettivi terapeutici
b) Un anno
c) Ai quindici mesi

9) Puo avvenire il trasferimento di un paziente da CPA a CPM?
a) Si
b) No
c) Sima solo in base alla gravita del paziente

10) Il modello riabilitativo di Spivak:
a) E’un intervento finalizzato alla prevenzione della cronicizzazione nella psicosi

b) E’ un intervento finalizzato al deterioramento cognitivo
¢) E’unintervento di “cura di sé”

11) Qual ¢ la differenza tra CPA e CPM?
a) La CPA prevede copertura del personale h24. La CPM prevede copertura h12
b) Nessuna
¢) La CPA prevede copertura del personale h12. La CPM prevede copertura h24

12) Quale tra questi non ¢ considerato un trattamento riabilitativo della schizofrenia?
a) I1 MATRICS Consensus Cognitive Battery
b) La Terapia Neurocognitiva Integrata
c) Il Social Skills Training

13) Il trattamento dell’anoressia nervosa adolescenziale & piu efficace:
a) Quando sono coinvolti i familiari
b) Quando sono esclusi i familiari
c) Nessuna delle precedenti

14) Quali sono i requisiti di contenuto della cartella clinica?
a) Tracciabilita, chiarezza, accuratezza e appropriatezza

b) Tutte le risposte
c) Veridicita, pertinenza e completezza
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15) Che cosa é un’allucinazione?
a) Falsa percezione in assenza di uno stimolo esterno reale
b) Alterazione dell’attenzione
c) Alterazione della vigilanza

16) Le allucinazioni visive si manifestano piu frequentemente:
a) Negli stati organici
b) Nella schizofrenia
c) Nel ritardo mentale

17) L’amministratore di sostegno é:
a) L’Istituto giuridico italiano disciplinato dal codice civile che si occupa di affiancare il

soggetto privo in toto o parzialmente di autonomia
b) Il Pubblico Ministero
c) L’istituto Preposto alle politiche sociali

18) La dimissione dalla REMS avviene su disposizione:
a) Della magistratura
b) Del DSM
c) Dell’UEPE

19) Pazienti con Anoressia Nervosa gravemente sottopeso possono presentare i seguenti
sintomi:
a) Deterioramento cognitivo
b) Afasia
¢) Sintomi psicotici

20) Nel Core Competence del Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica quale attivita rientra
nella funzione di Formazione?
a) Autoformazione
b) Formazione etero diretta
c) Tutte le precedenti



