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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA DI N. 2
POSTI DI COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITARIO FISIOTERAPISTA CAT.
D A TEMPO INDETERMINATO E A TEMPO PIENO

PROVA SCRITTA 1

Quale di questi muscoli flette il ginocchio?
Quadricipite

Bicipite femorale

Tibiale anteriore
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La SLA & una patologia:
Dei neuroni sensitivi
Sclerosante

Del motoneurone
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Azione del muscolo bicipite brachiale:
Prona I'avambraccio

Flette la spalla

Estende il gomito
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Cos’e la frattura di Colles?

Una frattura del radio distale

Una frattura del radio prossimale
Una frattura del terzo medio dell’'ulna
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Quali di questi sintomi é tipico della Malattia di Parkinson?
Ipertono spastico

Flaccidita

Tremore a riposo
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Cos’e la scala di Barthel?

La scala di valutazione di disturbi di attenzione
La scala di valutazione dell’autonomia

La scala di valutazione delle funzioni cognitive

OwPo

Come si esegue il Test di Laseque?
Paziente supino flessione d’anca

Paziente prono, estensione d’anca

Paziente in decubito laterale, abduzione d’anca
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Quale di questi & un effetto delle onde d’urto?
Crioterapia

“wash out” con rimozione delle sostanze infiammatorie
Passaggio degli ioni da un polo all’altro
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In caso di lesione del nervo mediano, in quale regione anatomica la sensibilita & conservata?
Primo dito mano

Quinto dito mano

Secondo dito
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Il carico post-intervento di protesi d'anca cementata viene generalmente concesso (mediato da

ausilio):

In terza giornata dopo l'intervento

In prima giornata dopo l'intervento

In quindicesima giornata dopo l'intervento

Per spostare un paziente da barella a letto e indicato:
L'utilizzo dei teli ad alto scorrimento

L'utilizzo della tavola ad alto scorrimento

L'utilizzo della cintura ergonomica

La paralisi ostetrica di Klumpke-Dejerine consiste in:
Paralisi dei muscoli innervati dal plesso brachiale superiore
Paralisi dei muscoli innervati dal plesso brachiale inferiore
Paralisi dei muscoli innervati dal plesso brachiale

Origine del muscolo tibiale anteriore:
Faccia antero-laterale della tibia

1/3 posteriore della tibia

Faccia anteriore del perone

Inserzione del muscolo bicipite brachiale:
Olecrano

Stiloide ulnare

Tuberosita radiale

E una troclea:

L'articolazione coxofemorale
L'articolazione interfalangea
Larticolazione omero radiale

Quale corrente é indicato utilizzare per |'elettrostimolazione di un muscolo denervato?

Quadrangolare
Continua
Triangolare

Il test di Romberg & negativo nel paziente:
Cerebellare

Vestibolare

Con deficit sensitivo

Fa parte dei muscoli della cuffia dei rotatori:
Sovraspinato

Tricipite

Deltoide

La mano cadente e tipica della lesione di quale nervo?
Mediano

Radiale

Ulnare

La rotula & un osso:
Sesamoide

Lungo

Corto

Fa parte della filiera del carpo:
Semilunare

Sottocapitato

Quinto metacarpale
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Cos’e I'angolo di declinazione?

L'angolo che misura I'antiversione del collo femorale

L'angolo che misura il valgismo fisiologico del gomito

L'angolo che misura la curvatura di una scoliosi sul piano frontale

Qual é la miglior condizione per la deglutizione in un pz tracheostomizzato con cannula cuffiata?
Con cuffia sgonfia a cannula preferibilmente aperta

Con cuffia gonfia preferibilmente a 5 cmH20 e preferibilmente a cannula chiusa

Con cuffia sgonfia preferibilmente a cannula chiusa

Il test di Thompson:

Si utilizza per valutare la lunghezza dei flessori dell'anca

Si utilizza per ipotizzare una rottura del tendine d’Achille

In statistica e una distribuzione di probabilita continua che governa il rapporto tra due variabili aleatorie

In seguito a frattura amielica stabile del soma vertebrale di L3 il carice & concesso:
A guarigione radiografica avvenuta

Da subito utilizzando un corsetto per iperestensione a tre punti

Da subito, ma solo in posizione seduta utilizzando un corsetto per iperestensione a tre punti

Quale nervo puo essere elettrostimolato per ridurre l'iperattivita vescicale
Nervo tibiale posteriore

Nervo otturatorio

Nervo gluteo superiore

E peculiarita del dolore persistente:
Una durata superiore ai sei mesi

La presenza della noxa patogena

Una durata superiore a trenta giorni

L’allodinia & caratteristica di una lesione:
Talamica

Cerebellare

Frontale

La Sindrome di Foville:

E espressione di una lesione a livello pontino

E data da una lesione che interessa la cauda equina

E data da una lesione combinata delle radici di c5 e c6

La Malattia di Kohier:

Colpisce generalmente i bambini tra 3 e 5 anni di eta

Provoca deformita a livello delle articolazione metacarpo falangee
Nell'adulto puo evolvere in artrite deformante
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