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PROGRAMMA: EVENTO RESIDENZIALE 

 

TITOLO EVENTO: I BISOGNI DELLE PERSONE CON AUTISMO NELLA 

TRANSIZIONE E NELL’ETA’ ADULTA 

 

Tipologia formativa: CORSO RESIDENZIALE 
ID evento: _145066_____ 
Sede: ASST SANTI PAOLO E CARLO PRESIDIO SAN CARLO VIA PIO II N. 3 20153 
MILANO – Sala Conferenze 
 
DESCRIZIONE EVENTO: 
La DGR 17 dicembre 2018 n. 1046 ha dedicato una particolare attenzione ai disturbi dello spettro 
autistico definendo azioni di tipo formativo per gli operatori coinvolti nelle ASST e IRCSS della 
Regione Lombardia per l’anno 2019. Il progetto dell’Area 3 nella nostra realtà desta particolare 
interesse e per questo desideriamo approfondire. 
 
OBIETTIVI FORMATIVI:  
Obiettivo n. 20 – Tematiche speciali del SSN e/o SSR a carattere urgete e/o straordinario 
individuate dalla Commissione nazionale per la formazione continua e dalle regioni/province 
autonome per far fronte a specifiche emergenze sanitarie con acquisizione di nozioni  tecnico-
professionali 
 
OBIETTIVI SPECIFICI: 
1) Obiettivo principale è informare il personale della rete psichiatrica che non ha conoscenze 
sufficienti sui disturbi dello spettro autistico in età adulta, rispetto alle opportunità diagnostiche e 
terapeutiche in questo ambito; 
2) Evoluzioni recenti del concetto di disturbo dello spettro autistico ed epidemiologia 
 
METODOLOGIA DIDATTICA: 
Lezioni e discussione con analisi di casi clinici. 
 
 
AREA DI RIFERIMENTO n. 20  
 
TEMATICA REGIONALE:  Nuove modalità di presa in carico  dei pazienti cronici e fragili 
 
DESTINATARI: 

AZIENDA CATEGORIA 
PROFESSIONALE 

NUMERO 
PARTECIPANTI  

ASST SANTI PAOLO 
E CARLO 

Tutte le professioni sanitarie 20 

ASST SANTI PAOLO 
E CARLO 

Tutte le professioni – Assistente 
Sociale 

5 

IRCSS POLICLINICO Tutte le professioni sanitarie 20 
IRCSS POLICLINICO Tutte le professioni – Assisente 

Sociale 
5 

FBF- Sacco Tutte le professioni sanitarie 20 
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FBF- Sacco Tutte le professioni – Assistente 
Sociale 

5 

PINI CTO  Tutte le professioni sanitarie 15 
PINI CTO Tutte le professioni – Assistente 

Sociale 
5 

ASST/IRCSS Lombarde Tutte le professioni sanitarie 3 
ASST/IRCSS Lombarde Tutte le professioni – Assistente 

Sociale 
2 

Esterni Medici di Medicina Generale 100 
TOTALE partecipanti  200 

RESPONSABILE SCIENTIFICO  
D.ssa Rossana Giove – Direttore Socio Sanitario ATS Città Metropolitana Milano 
 
DOCENTI/RELATORI  
Tunesi Sara – UOC Epidemiologia ATS Città Metropolitana Milano 
Andreoni Laura – UOC Epidemiologia ATS Città Metropolitana Milano 
Saccani Monica – Dirigente Medico Neuropsichiatria Infantile ASST Santi Paolo e Carlo 
Tosoni Francesca – Psichiatra UOC Welfare e Fragilità ASST Rhodense 
Massironi Roberto – Psichiatra ASST-Nord Milano 
Damiani Stefano – Psichiatra Cascina Rossago 
Caviglia Monica – Responsabile Pedagogica Cascina Rossago 
Martinelli Ottaviano – Dirigente Medico  Neuropsichiatra ASST Lecco 
 
TUTOR  
Vita Giacone – Presidio San Carlo 
Ente: ASST Santi Paolo e Carlo Presidio San Carlo 
02 40222481 
E-mail: vita.giacone@asst-santipaolocarlo.it 
 
Sabrina Righini – Presidio San Paolo 
Ente: ASST Santi Paolo e Carlo Presidio San Carlo 
0281844012 
E-mail: sabrina.righini@asst-santipaolocarlo.it  
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Comi Elena – Presidio San Paolo 
Ente: ASST Santi Paolo e Carlo Presidio San Paolo 
02 81844612 - 4012 
E-mail: elena.comi@asst-santipaolocarlo.it 
 

PROGRAMMA  
 
Prima  giornata: 07 OTTOBRE 2019 tot. Ore 8 
ORARIO CONTENUTI DOCENTE/RELATORI 

Dalle ore 08.15 alle ore 
08.30 

Saluto del Direttore Generale 
dell’ASST Santi Paolo e 
Carlo 
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Dalle ore 08.30 alle 
ore 09.30 

Evoluzioni recenti del concetto di 
disturbo dello spettro autistico ed 
epidemiologia 

Saccani Monica 

Dalle ore 09.30 alle 
ore 10.30 

Risultanze del progetto “Il paziente 
con diagnosi di autismo” 

Andreoni Laura -  Tunesi Sara 

Dalle ore 10.30 alle 
ore 11.30 

Diagnosi del disturbo dello spettro 
autistico negli adulti (incluso: 
strumenti di assessment e 
diagnostica differenziale 

Massironi Roberto 

Dalle ore 11.30 alle 
ore 11.45 

Pausa caffè  

Dalle ore 11.45 alle 
ore 12.45 

Diagnosi differenziale dei disturbi 
comportamentali e delle patologie 
psichiatriche nei pazienti adulti con 
ASD e ruolo e limiti della terapia 
psicofarmacologica 

Massironi Roberto 

Dalle ore 12.45 alle 
ore 13.45 

Pausa pranzo  

Dalle ore 13.45 alle 
ore 14.45  

Bisogni di trattamento dei pazienti 
con disturbo dello spettro autistico a 
seconda dei diversi livelli di 
funzionamento intellettivo, 
comunicativo e adattivo, delle 
comorbidità e delle diverse 
patologie associate 

Damiani Stefano 

Dalle ore 14.45 alle 
ore 15.45 

Gli interventi psicosociali sulla 
persona e sul contesto 

Caviglia Monica 

Dalle ore 15.45 alle 
ore 16.45 

Procedure di transizione generali e 
specifiche, preparazione e tempi con 
utente, famiglia, altri servizi incluso 
MMG 

Martinelli Ottaviano 

Dalle ore 16.45 alle 
ore 17.45 

L’integrazione tra servizi di salute 
mentale e rete socio-sanitaria e 
sociale di supporto alla disabilità 
intellettivo e ai disturbi dello spettro 
autistico 

Tosoni Francesca 

Dalle ore 17.45 alle 
ore 18.00 

Test di apprendimento e customer 
satisfaction 

 

 

 

PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM 

La soglia minima di partecipazione richieste è del 90% delle ore totali previste dal programma. 
Secondo le indicazioni contenute nel Decreto Direzione Generale Welfare n. 19355 del 21/12/2018, 
all’evento sono stati preassegnati n. ___8___crediti ECM. 
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L’attestato crediti sarà rilasciato solo ed esclusivamente ai partecipanti che avranno superato il 
questionario di apprendimento (obbligatorio per i corsi fino a 200 partecipanti) e che avranno 
raggiunto la soglia minima di partecipazione 
 
MODALITA’ DI ISCRIZIONE ALL’EVENTO: 
per i dipendenti del Presidio San Carlo tramite portale della Formazione; 
per i dipendenti del Presidio San Paolo, esterni e del territorio tramite scheda di 
iscrizione da compilare in ogni sua parte e inviare al seguente indirizzo mail: 
elena.comi@asst-santipaolocarlo oppure sabrina.righini@asst-santipaolocarlo.it 
 
  
VALUTAZIONE GRADIMENTO: customer satisfaction 
 
EVENTO SPONSORIZZATO: NO 
 
DESCRIZIONE MODALITA’ DI VALUTAZIONE DELL’EVENTO:  
Test a scelta quadrupla 
 


