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DANIELA POLISE

da 03/2018 a 04/2024

Psicologa penitenziaria presso C.C. San Vittore, Milano, con attivita istituzionale di

/2016, per interventi psico-socio-
educativi e sanitari nei confronti dei pazienti detenuti (colloqui di accoglienza con
detenuti nuovi giunti, colloqui di monitoraggio e supporto all’adattamento per il
servizio di Pronto Intervento contro il rischio suicidario, presidio attente sorveglianze
e segnalazioni di reparto, notifica di atti giudiziari di particolare gravita, interventi di
rete interna, interventi di empowerment di gruppo).

ASST Santi Paolo e Carlo, Milano.

da 09/2016 in corso

Psicoterapeuta membro dell'equipe che ha portato a marzo 2017 alla fondazione di
Telemaco Milano, associazione per la cura dell'adolescenza. Principali attivita:
clinica con adolescenti e genitori, gruppi di parola con insegnanti e con genitori,
convegni, gruppi di studio sull'adolescenza, psicologo scolastico presso scuole
superiori di primo e secondo grado, referente degli psicologi scolastici presso le
scuole Carlo Tenca (progetto di sensibilizzazione contro Ansia e Depressione), Liceo
Vittorio Veneto (progetto di sensibilizzazione contro le Dipendenze), Liceo Volta
(progetto di educazione all’affettivita e sessualitd).

Telemaco Milano, via Pestalozza 12, Milano.
da 10/2015 a 12/2017

Psicologa per attivita clinica ¢ di progettazione all'interno del “Servizio Famiglie e
Adolescenti — Pratiche e strategie di intervento in relazione al disagio giovanile, alla
conflittualita familiare, agli eventi stressanti e traumatici”, realizzato grazie al
contributo economico della Fondazione Intesa San Paolo Onlus. Mansioni: attivita
clinica con adolescenti ¢ famiglie.

Jonas Onlus - Milano, via Pestalozza 12, Milano.
da 01/2008 a 09/2016

Psicologa presso scuole superiori per progetti di prevenzione “Ansia e depressione”,
“Disagio  giovanile”, “Dipendenze”, “Disturbi alimentari”, “Educazione alla
sessualita e affettivita”.Ruoli di responsabilita ricoperti: referente di progetto presso
Istituto Carlo Tenca di Milano (2014-2016); referente di progetto presso Liceo
Beccaria di Milano, referente di progetto presso Istituto Ferraris-Pacinotti di Milano
per “Prevenzione dipendenze” (2011-2014).

Jonas Onlus - Milano, via Pestalozza 12, Milano.
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da 07/2010 a 12/2017

Consulente educatrice di infanzia e puericultrice presso Istituto di Custodia Attenuata
per Madri detenute (Casa Circondariale di San Vittore) con bambini 0-10 anni e
rispettive madri. Gestione delle necessitd educative e parasanitarie riguardanti i
bambini, lavoro educativo e di supporto alla genitorialitd in contesto detentivo.
Lavoro in equipe multidisciplinare con area sanitaria, educativa-trattamentale e
sicurezza, e in rete con i servizi territoriali.

A.S.S.T. Santi Paolo e Carlo, Milano (precedentemente: A.O.Sacco).

da 02/2011 a 06/2011

Psicologa presso lo sportello d’ascolto nella scuola secondaria di primo grado presso
Ist. Comprensivo di Chignolo Po, Pavia

Jonas Pavia Onlus, via Lanfranco 8, 27100 Pavia.
da 09/2008 a 11/2009

Educatrice per assistenza domiciliare minori — bambini e adolescenti in situazioni

Cooperativa Aldia, via Case Basse di San Vittore, 27100 Pavia.
da 06/2008 a 12/2010

Consulente psicologa per attivita di progettazione sulla prevenzione e individuazione
del disagio infantile in scuole primarie e secondarie. Ottenuto finanziamento bandi
2008 della Fondazione Cariplo (Progetto “Giocare a vivere”).

Jonas Pavia Onlus, via Lanfranco 8, 27100 Pavia.

23/04/08

Iscrizione all’Albo A dell'Ordine degli Psicologi della Lombardia n°® 03/11840
da 09/2007 a 06/2008

Educatrice

Assistenza scolastica a bambino affetto da disturbo dell’attenzione con iperattivita e
disturbo oppositivo-provocatorio; gestione della rete scuola-famiglia-UONPIA-
servizi sociali.

Gianburrasca di Jonas Onlus, via Pestalozza 12, Milano.

da (09/2006 a 09/2007

Tirocinio post laurea di psicologia
Jonas Onlus, via Pestalozza 12, Milano.
da 09/2006 a 12/2007

Assistenza domiciliari disabili; educatrice nel centro diurno e progettazione di un
centro di aggregazione per disabili.

Cooperativa sociale Eta Beta, via Monviso 10, Milano.

da 09/2006 a 06/2007

Educatrice

Assistenza scolastica minori.

AIAS, San Donato — Milano.

da 09/2004 a 07/2005

Educatrice - assistente alla comunicazione.

Assistenza scolastica ¢ domiciliare minore; gestione della rete famiglia-scuola-
servizi.

Istituto dei Ciechi, via Vivaio, Milano - Provincia di Milano.
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Istruzione e formazione
Periodo | da 01/2008- 01/2021

Scuola di specializzazione | Scuola di specializzazione in psicoterapia a indirizzo psicoanalitico, riconosciuta
dal MIUR ai sensi della Legge n. 56/1989

Org.erogatrice della | IRPA, Istituto di Ricerca in Psicoanalisi Applicata, via Pestalozza 12, Milano.
formazione
Periodo | 02/2007 — 04/2024
Analisi didattica e supervisione | con il dott. Angelo Villa, psicoanalista, e il dott. Mario Binasco, psicoanalista.
Periodo | 11/2005 - 11/2007 (30 giornate)

Ciclo di lezioni | Sezione Clinica - seminari a tema “L’inconscio oggi” (2005-06) e “L’angoscia
nell’esperienza psicoanalitica” (2006-07).

Org. erogatrice della formazione | Istituto Freudiano per la clinica, la terapia ¢ la scienza, via della Chiusa 7, Milano.
Data | 06/04/2006
Titolo della qualifica rilasciata | Laurea di Dottore in Psicologia con votazione 108/110

Corso di laurea ad indirizzo clinico e di comunita.

Org.erogatrice della | Universita degli Studi di Milano-Bicocca, piazza Ateneo 1, Milano.
formazione
Periodo | da 01/2006 a 06/2006 (6 giornate)
Corso di Specializzazione | “Clinica Psicoanalitica dei Nuovi Sintomi”
Org. erogatrice della formazione | Jonas Onlus, via Gaggia 4, 20139 Milano.
Data | 02/2004
Titolo della qualifica rilasciata | E.C.D.L., Patente Europea Informatica

Principali competenze | Conoscenza del funzionamento del pc; pacchetto Office (Word, Excell, Access,
professionali | Outlook, PowerPoint)

Org. erogatrice dell'istruzione | AICA, Milano.
Periodo | 09/1996 - 07/2000
Titolo della qualifica rilasciata | Diploma di maturita scientifica - indirizzo Piano Nazionale Informatico

Org. erogatrice dell'istruzione | Liceo N. Copernico, via Verdi, Pavia

Altro

Lingue straniere | Inglese (autovalutazione: livello medio)
Spagnolo (autovalutazione: livello scolastico)

Patente | Tipo B (dal 07/2001)

Interessi extra lavorativi | Yoga e canto corale

Quanto dichiarato ¢ conforme alle disposizioni degli articoli 46 € 47 del DPR 445/00; la sottoscritta ¢ a conoscenza che, ai
sensi dell’art.76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti sono puniti ai sensi del codice penale €
delle leggi speciali.

Si autorizza al trattamento dei dati personali, ai sensi dell’art.13 del D. Lgs. 196/2003 ¢ all’art. 13 del GDPR 679/16, ai
sensi del D. Lgs. 101/2018.

Milano, 2 gennaio 2025 In fede, Daniela Polise
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