Formarto EUROPEO PER
IL CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Chantal Podio
Nazionalita Italiana
Data di nascita 01-05-1973

ESI’ERI ENZE LAVORATIVE

Date (da - a)

* Nome ¢
indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di
azienda o settore
* Tipo di
impiego

* Principali
mansioni ¢
responsabilita

* Date (da — a)

e Nome ¢
indirizzo del
datore di lavoro
* Tipo di
azienda o settore
¢ Tipo di
impiego

* Principali
mansioni ¢
responsabilita

* Date (da — a)
* Nome ¢
indirizzo de]
datore di lavoro

* Tipo di

Dal Novembre 2004 ad oggi
Dal 2004 per il Ministero della Giustizi

a poi dal 2008 per ’ASST Santi Paolo e Carlo

Istituti penitenziari ( Milang- Opera, Bollate; IMP Beccaria)

della ASST Santi Paolo e Carlo
Incarico in Regime

Medico speciaiista psichiatra

Dal luglio 2017 ad sggi
Associazione Dianova oniug

Comunita per tossicodipendenti e aleol

Libero-meessionale

isti

Incarico in Regime Libero-Professionale

Medico specialista psichiatra

1
201 al

Dal maggio dicembre 2019
ASST Santi Paolo e Carig

Progetto Stari- Seiviz socio-sanitari Trasversali dj Accoglienza



azienda o settore

* Tipo di
impiego

* Principali
mansionj e
responsabilita

* Date (da — a)
* Nome e
indirizzo de]
datore di lavoro
* Tipo di
azienda o
settore

* Tipo di
impiego

* Principali
mansioni e
responsabilita
* Date (da — a)
* Nome ¢
indirizzo del
datore di lavoro
e Tipo di
azienda o
settore

* Tipo di
impicgo

* Principali
mansioni ¢
responsabilita

* Date (da — a)
* Nome e
indirizzo del
datore di
lavoro

* Tipo di
azienda o
settore

° Tipo di
Impiego

* Principali
mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)
* Nome e
indirizzo del
datore di
lavoro

per Richiedenti asilo ¢ Titolari di protezionce internazionale
Incarico in Regime Libero-Professionaje
Attivita clinica di stampo etnopsichiatrico sui disturbi post-traumatici da stress con

attenzione ai fenomen;j migratori

Dal luglio 2016 al maggio 2017
Cooperativa Filo dj Arianna e Intrecci

Comunita Alda Merinj ¢ Comunita neuropsichiatrica Pani ¢ Peschi

Incarico in Regime Libero-Professionale

Attivita clinica

Da] 2011 ad oggj

Associazione culturale “Forum Lou Salome-donne psicanaliste in rete”

Rete nazionaie dei centri maltrattant; “Relive-relazioni libere dalla violenza”
(associazione re}ive.org)

Progetto “Uomini-non piti violenti-Sj diventa”( Www.nonpiuviolenti,it)
Socia fondatrice con i’associazione della rete relive

Incarico in Regime Libero-Professionale

Presidente dell’associazione, Referente del progetto e sicoterapeuta nel rogetto
prog p p prog

Dal 2007 al 2016
Cooperativa In cammino di 8 Pellegrino Terme fino aj 2016
Cooperativa Aeper di Bergamo fino aj 2013

Comunita psichiatrica Terra ferma( CPM) e Villa Fiorita( CPA)

Incarico in Regime Libero-Professionale

Attivita clinica

Dal 2005 al 2006

Fondazione Maddalena Grassi
Anfass di Abbiategrasso



*Tipodi  Comunita riabilitativa a media assistenza Villa Rondo ¢ centro diurno disabili Anfass
azienda o
settore
*Tipodi  Incarico in Regime Libero-Professionaje
impiego
* Principali  Attivita clinica
mansioni e
responsabilita

¢ Date (da — a) Dal 2003 al 2004
* Nome ¢ Crest
indirizzo del
datore di
lavoro
* Tipo di Comunita riabilitativa a media assistenza La Cima
azienda o
settore
* Tipo di Incarico in Regime Libero-Professionale
impiego
* Principali  Medico di guardia
mansioni e
responsabilita

IS’I‘RUZ!ONE E FORMAZIONE

* Date 20.2.2011 al 20.11.2611

* Nome e tipo di istituto dj ) o ) = )
istruzione o formazione Presso il CAM di Firenze- Centro di Ascolto Uomini Maltrattanti
Competenze cliniche e culturali nel trattamento delle dinamiche di

. . - maltrattamento familiare e stalking
* Principali materie / abiljta

professionali oggetto dello
studio
* Qualifica conseguita

Trattamento Uomini Violenti

* Date (da—a)  01.03.2000 - 26.03.2004

® \Io‘mc ¢ tipo di istituto di Specializzazione in Psichiatria presso PUOP 48 dell’H Niguarda all’interno
Istruzione o formazione dell’ex Ospedale psichiatrico Paolo Pinj dj Milano.



* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto dj
istruzione o formazione

* Principali materic / abilita
professionali oggetto dello
studio

¢ Qualifica co

* Date (da — a)
* Nome ¢ tipo di istituio di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

Primario prof S. Freni

Formazione in psicoterapia psicodinamica classica di vari

orientamenti( freudiana, kleiniana, bioniana, lacaniana) col prof S. Freni, E.
Fava, P. Rossi ¢ C. Masserini e in psicoterapia breve col prof F. Osimo.
Esperienza di medico psichiatra presso il Centro diurno

Psichiatrico dell’uop 48 diretto dal prof P. Rossi

Attivita di ricerca sull’efficacia delle psicoterapie nel servizio pubblico col prof
E. Fava e C. Masserini

Medico psichiatra con compeienze psicoterapiche

01.10.93 - 22.03.2000

Corso di laurea in medicina e chir
Milano

urgia presso I’Universita degli Studi di

Tutte le materie di base ¢ cliniche
svolgimento dell’ attivita’ di medi

atte a conseguire competenze per lo
co-chirurgo

Dottore in Medicina e Chirurgia presso 1’Universita degli Studi di Milano
con la votazione 110 e lode /110) con tesi dal titolo « Confronto tra variabili
d’esito ¢ di processo in trattamenti psicoterapici

SUpportive-espressivi” relatore prof Pazzaglia, correlatore Dott.ssa
Masserini. Analisi didattica effettuata con la dottssa V. Medda

01.09.88-30.06.92
Liceo scientifico Vittorio Veneto di Milano
Competenze culturali di base in particolare in campo scientifico

Diploma di maturita scientifica con votazione 52/60



CAPACITA E COMPETENZE Itajiana
PERSONALLI

Madrelingua Inglese

Altre lingua

Buona
Capacita di lettura
Elementare
Capacita di scrittura Elementare

Capacita di espressione orale
Capacita di lavorare in equipé
Attenzione alle dinamiche emotive sui posto di lavoro
Capacita e competenze
relazionali Attivita di coordinamento acquisita all’interno dell’associazione culturale

Capacita e competenze

organizzative Possiede buona dimestichezza nell’utilizzo del Personal Computer per la
gestione di dati, la preparazione di presentazioni scientifiche e per la
Capacitd ¢ competenze comunicazione interattiva attraverso Internet.
tecniche
B
Patente

“Quanto dichiarato é conforme alle disposizioni degli artt. 46 ¢ 47 del D.PR.
445700, la sottoscritta ¢
a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del D.PR. 445/2000, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli
atti e l'uso di atti falsi, sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi
speciali.
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio Curriculum vitae
in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e dell’art 13 GDPR 679/16, ai sensi
del D. Lgs. 101/2018"

In fede

Milano,




