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o ESPERIENZA LAVORATIVA

04/2021 — ATTUALE — Milano, Italia
DIRIGENTE MEDICO DI MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE — ASST SANTI PAOLO E CARLO - OSPEDALE SAN CARLO
BORROMEO

U.O. Riabilitazione Specialistica
www.asst-santipaolocarlo.it | Via Pio I, 3, 20153, Milano, Italia

02/2021 — 04/2021 — Milano, Italia
MEDICO CON CONTRATTO DI COLLABORAZIONE COORDINATA E CONTINUATIVA — ASST GRANDE OSPEDALE
METROPOLITANO NIGUARDA

- Medico di reparto Medicina COVID DEA 3
- Attivita di consulenza fisiatrica

www.ospedaleniguarda.it | Piazza dell'Ospedale Maggiore 3, 20162, Milano, Italia

10/2019 — 01/2021
MEDICO SPECIALIZZANDO IN MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA — ASST GRANDE OSPEDALE METROPOLITANO
NIGUARDA

- Attivita come medico di reparto di Medicina Riabilitativa e Neuroriabilitazione

- Attivita di consulenza fisiatrica presso le seguenti Unita Operative: Stroke Unit, Neurologia, Neurochirurgia, Terapia
Intensiva e Neurorianimazione, Ortopedia, Trauma-TEAM, Chirurgia d'urgenza, Medicina d'urgenza, Centro Ustioni,
Pediatria, Medicina Covid.

- Ambulatorio Spasticita: valutazione e trattamento focale con tossina botulinica sotto guida ecografica

- Ambulatorio Onde d'urto

- Ecografia Muscoloscheletrica

- Ambulatorio Infiltrazioni intra-articolari ecoguidate

www.ospedaleniguarda.it | Piazza dell'Ospedale Maggiore 3, 20162, Milano, ltalia

07/2019 — 07/2019
MEDICO SPECIALIZZANDO IN MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA - U.0.C. RECUPERO E RIEDUCAZIONE FUNZIONALE -
VILLA BERETTA - OSPEDALE VALDUCE

- Ambulatorio spasticita e disordini del movimento
www.valduce.it/beretta | Via Nazario Sauro, 17, 23845, Costa Masnaga (LC), Italia

12/2017- ATTUALE
MEDICO SPECIALIZZANDO IN MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA — UNIVERSITA DEGLI STUDI DELLA CAMPANIA "LUIGI
VANVITELLI"

- Vincitore borsa di studio concorso nazionale anno accademico 2016/2017
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04/2017 — 12/2017
MEDICO — RSA CASA BEATO GUANELLA

Medico di reparto
Via Cagnola 11, 20154, Milano, Italia

11/2014 — 12/2017
MEDICO - RSA ARZAGA

Medico di reparto
Via Arzaga 1, 20146, Milano, Italia

07/2014 — 07/2015
MEDICO SOSTITUTO DI MEDICINA GENERALE - STUDIO MEDICO DOTT. UMBERTO MIGLIAVACCA

Via Villoresi 6, 20143, Milano, ltalia

03/2014 — 10/2014
MEDICO ASSISTENTE — A.O. SAN PAOLO - U.O. RIABILITAZIONE SPECIALISTICA (DIRETTORE: PROF. AM. PREVITERA)

Attivita di assistenza clinica in affiancamento ai medici strutturati come medico di reparto. Attivita ambulatoriale: visite
fisiatriche, ambulatorio patologie neurodegenerative, ambulatorio osteoporosi,infiltrazioni intra-articolari, terapia fisica
con onde d’urto focali (eseguite piu di 500 onde d’urto).

Responsabile e tutor delle attivita professionalizzanti e delle esercitazioni di medicina fisica e riabilitativa per gli studenti
di medicina e chirurgia del polo universitario San Paolo (Universita degli Studi di Milano)

Via di Rudini 8, 20142, Milano, Italia

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

11/2013 — 02/2014 — Milano, Italia
ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI MEDICO CHIRURGO — Universita degli Studi di Milano

Superamento dell'esame di stato per I'abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo, Il sessione anno
2013.

Tirocinio presso le seguenti cliniche universitarie:

U.O.C. Geriatria (Direttore: Prof.ssa Daniela Mari) - Ospedale Maggiore Policlinico - Fondazione IRCCS Ca' Granda,
Milano.

| Divisione di Ortopedia e Traumatologia (Direttore: Prof. Cesare Verdoia) - Istituto Ortopedico Gaetano Pini, Milano.

09/2007 — 07/2013 — Milano, Italia
LAUREA MAGISTRALE IN MEDICINA E CHIRURGIA — Universita degli Studi di Milano

Tesi: “ll trattamento della sindrome del piriforme da attivazione di trigger point miofasciali con onde d’urto focali”
Relatore: Prof. A.M. Previtera — Correlatore: Dott.ssa D. Golasseni

07/2007 — Via Commenda 26, Milano, Italia
DIPLOMA DI MATURITA CLASSICA - Liceo Ginnasio G. Berchet
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COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE C1 C1 C1 C1 C1
FRANCESE B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

PUBBLICAZIONI

Pubblicazioni

o Giarda F, Rogliani R, Colonna S, Dalla Costa D, Sciume L, Ciriolo S, Agnello R, Pisani E, Beretta G. TRATTAMENTO
DEL LINFEDEMA SECONDARIO: EVIDENZE DALLA LETTERATURA. MR Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa Vol.
35 N. 1 - Marzo 2021 pag. 52-58. Springer Healthcare.

Pisani E, Curci C, Moretti A, Mazzola A, Paoletta M, Liguori S, lolascon G.

EFFECTIVENESS AND TOLERABILITY OF FOCAL VERSUS RADIAL

EXTRACORPOREAL SHOCK WAVE THERAPY IN PATIENTS AFFECTED BY PLANTAR FASCIA ENTHESOPATHY. Beyond
Rheumatology 2020 March; 2(1):18-22.

Pisani E, Mazzola A, Moretti A, lolascon G. ONDE D’URTO FOCALI VS RADIALI NEL TRATTAMENTO
DELL'ENTESOPATIA DELLA FASCIA PLANTARE: EFFICACIA SU DOLORE, FUNZIONE, MORFOSTRUTTURA
ECOGRAFICA E TOLLERABILITA'. Abstract Book 47° Congresso Nazionale SIMFER Ottobre 2019 pag. 98. Edizioni
Minerva Medica.

Belardo V, Curci C, Paoletta M, Pisani E, Moretti A, lolascon G. DOLORE E QUALITA DI VITA NEL PAZIENTE
AFFETTO DA CRPS 1: LA NOSTRA ESPERIENZA. Abstract Book 47° Congresso Nazionale SIMFER Ottobre 2019 pag.
237. Edizioni Minerva Medica.

Pisani E, Moretti A, Di Pietro G, Migliore A, lolascon G. DATI PRELIMINARI DELLO STUDIO ESORT: EARLY
SYMPTOMATIC OSTEOARTHRITIS REGISTER. MR Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa Vol. 32 Suppl. 1 alN. 2 -
Agosto 2018 pag. 104. Edizioni Minerva Medica.

llardi W, Curci C, Pisani E, Belardo V, Gimigliano R. FORZA MUSCOLARE E PERFORMANCE FISICA IN DONNE IN
POST-MENOPAUSA IN TRATTAMENTO CON STATINE: STUDIO CASO-CONTROLLO. MR Giornale Italiano di
Medicina Riabilitativa Vol. 32 Suppl. 1 al N. 2 - Agosto 2018 pag. 100. Edizioni Minerva Medica.

Listrani A, Veronelli L, Tota G, Antoniotti P, Re R, Pisani E, Pisani L. LA REALTA' VIRTUALE NELLA RIABILITAZIONE
DELLO STROKE: STUDIO PILOTA. MR Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa 2013 August;27(2):55-204.

Tota G, Listrani A, Veronelli L, Youssef S, Aristidou E, Montesano M, Pasquetti M, Antoniotti P, Pisani E, Pisani

L. EFFICACIA DELLA MIRROR THERAPY NELLA RIABILITAZIONE DELL’ARTO SUPERIORE NELLA FASE POST-ACUTA
DELLO STROKE: STUDIO PILOTA. MR Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa 2013 August;27(2):55-204.
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ONORIFICENZE E RICONOSCIMENTI

Riconoscimenti e premi

Vincitore Premio Migliore Comunicazione Orale al 1I° Congresso Nazionale della Societa Italiana G.U.l.D.A. (Gestione
Unificata e Interdisciplinare del Dolore muscolo-scheletrico e dell'Algodistrofia) tenutosi a Milano dal 14 al 16 Marzo
2019.
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CONGRESSI

Congressi

CORSI

Corsi

Dicembre 2020, 48° Congresso Nazionale SIMFER (in modalita virtuale)

Firenze, Dicembre 2019, XIV°® Congresso Nazionale ORTOMED (Societa Italiana di Ortopedia, Medicina e
delle Malattie Rare dello Scheletro) in qualita di relatore

Milano, Novembre 2019, 2° International Congress "Collagen in the pathologies of the muscle-skeletal
apparatus- Painful disease of joint and muscle system. Important contribution of Collagen Medical Devices"
Bologna, Ottobre 2019, XllI° Congresso Nazionale Medici in formazione specialistica in Medicina Fisica e
Riabilitativa in qualita di relatore

Firenze, Settembre 2019, 47° Congresso Nazionale SIMFER in qualita di relatore

Roma, Maggio 2019, II° Congresso Nazionale SIMRIM (Societa Italiana di Medicina Riabilitativa
Interventistica Multidisciplinare) in qualita di relatore

Milano, Marzo 2019, 1I° Congresso Nazionale SI-G.U.l.D.A. (Societa Italiana per la Gestione Unificata e
Interdisciplinare del Dolore muscolo-scheletrico e dell’Algodistrofia) in qualita di relatore: VINCITORE
PREMIO MIGLIORE COMUNICAZIONE ORALE

Napoli, Ottobre 2018, XVIII° Congresso Nazionale S.I.O.M.M.M.S. (Societa Italiana dell’ Osteoporosi del
Metabolismo Minerale e delle Malattie dello scheletro)

Bologna, Ottobre 2018, XlI° Congresso Nazionale Medici in formazione specialistica in Medicina Fisica e
Riabilitativa in qualita di relatore

Ancona, Settembre 2018, 46° Congresso Nazionale S.I.M.F.E.R. in qualita di relatore

Parigi, Luglio 2018, 12 ° Congresso Internazionale I.S.P.R.M.

Milano, Settembre 2016 “Approcci innovativi clinico-terapeutici nella malattia di Alzheimer”

Milano, Giugno 2015, "La gestione del paziente anziano con fratture da fragilita: le fratture occulte e le
osteoporosi atipiche

Milano, Maggio 2014, "XXXVII Congresso Nazionale societa italiana di chirurgia vertebrale e gruppo italiano
scoliosi" in qualita di relatore

Monza (MI), Novembre 2013, "110° Congresso S.P.L.L.O.T." in qualita di relatore

Roma, Ottobre 2013, "41° Congresso Nazionale S.|.M.F.E.R.

Sorrento, Ottobre 2012, "40° Congresso Nazionale S.I.M.F.E.R.", 9th European Congress of PRM “The
Rehabilitation Medicine in the Mediterranean area: strategies and experiences”

Milano, Maggio 2012, "XII° Congresso S.I.R.N. (Societa Italiana di Riabilitazione Neurologica).

Reggio Calabria, Ottobre 2011, "39° Congresso Nazionale S.I.M.F.E.R. (Societa Italiana di Medicina Fisica e
Riabilitativa).

La tossina botulinica in riabilitazione. Ospedale San Raffaele-Milano, Ottobre 2019.
Ultrasuoni in Fisiatria Interventistica - V Edizione. Milano, Settembre 2018.

ATTIVITA DIDATTICA
Attivita didattica

Responsabile e tutor delle attivita professionalizzanti e delle esercitazioni di Medicina Fisica e Riabilitativa per gli
studenti della Facolta di Medicina e Chirurgia del polo universitario San Paolo (Universita degli Studi di Milano), anno
accademico 2013/2014.
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o DATI PERSONALI

Dati Personali
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196

"Codice in materia di protezione dei dati personali" e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

Milano 24/04/2021

Dott. Edoardo Pisani



