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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Cognome e Nome  NAVA NICOLÒ 
 

Nazionalità 
  

Italiana 
 

Data di nascita  14/06/1994 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Data 
 

 31/01/2025 - presente 

• Tipo di impiego 
 

 Medico Chirurgo specialista in Otorinolaringoiatria libero professionista  
 
 

 
 

• Data 
 

 26/01/2021 - 25/01/2025 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 

 Università degli studi di Milano, Via Festa del Perdono, 7, 20122 Milano MI 

• Tipo di azienda o settore 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 - 26/01/2021 - 31/12/2022: UOC di Otorinolaringoiatria (Direttore: Prof. Lorenzo 
Pignataro) presso la Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico, 
Via Francesco Sforza, 35, 20122 Milano MI 

- 01/01/2023 - 31/03/2023: Service d’Otorhinolaryngologie (Direttore: Dott. Flavio 
Perottino) presso il Centre Hospitalier Des Escartons, 24 Av. Adrien Daurelle, 05100 
Briançon, Francia 

- 01/04/2023 - 30/06/2023: Service d’Otorhinolaryngologie (Direttore: Dott. Philippe 
Zrounba) presso il Centre Léon Bérard, 28 Rue Laënnec, 69008 Lyon, Francia 

- 01/07/2023 - 25/01/2025: UOC di Otorinolaringoiatria (Direttore: Prof. Giovanni 
Felisati) presso ASST Santi Paolo e Carlo, Via Antonio di Rudinì, 8, 20142 Milano MI 

• Tipo di impiego 
 

 Medico in formazione specialistica in Otorinolaringoiatria e Chirurgia cervico-facciale 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 
 

 Attività di Sala Operatoria, Attività ambulatoriale di I e II livello (Ambulatorio Rinologia e 
Ambulatorio Oncologico), Attività di Reparto, Attività di Pronto Soccorso, Incontri 
Multidisciplinari. 

 
• Data 

 
 16/04/2021 - 28/02/2022 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 

 Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Via Francesco Sforza, 35, 
20122 Milano MI 

• Tipo di azienda o settore 
 

 Centro vaccinale di Palazzo delle Scintille, Piazza Sei febbraio, 20145 Milano MI 

• Tipo di impiego 
 

 Medico Vaccinatore 
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• Principali mansioni e responsabilità  Counselling vaccinale, somministrazione Vaccini anti SARS-CoV2 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Data 
 

 26/01/2021 - 25/01/2025 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Università degli studi di Milano, Via Festa del Perdono, 7, 20122 Milano MI 
 
Scuola di Specializzazione in Otorinolaringoiatria e Chirurgia Cervico-facciale 

• Qualifica conseguita  Medico specialista in Otorinolaringoiatria 
 

 
  

• Data  31/03/2020 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Milano (OMCeO Milano) 

• Qualifica conseguita 
 
 

 Abilitazione all’esercizio della professione di Medico-Chirurgo 

• Data 
 

 Settembre 2013 – Luglio 2019 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi di Milano, Via Festa del Perdono, 7, 20122 Milano MI 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di Laurea magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia (LM-41) 

• Qualifica conseguita  Dottore in Medicina e Chirurgia 
 
 

PUBBLICAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ATTI DI CONVEGNI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  
 
1. Cantarella G, Nava N, Pirondini C, Pignataro L. Misdirection of a nasopharyngeal SARS-

CoV-2 swab: An unexpected complication. Otolaryngol Case Rep. 2022;24:100439. 
doi:10.1016/j.xocr.2022.100439 

2. Torretta S, De Corso E, Nava N, Fraccaroli F, Ferrucci SM, Settimi S, Montuori C, Porru 
DP, Spanu C, D’Agostino G, et al. Proposal for a Structured Outpatient Clinic for Dupilumab 
Treatment in Chronic Rhinosinusitis with Nasal Polyps in the First Year of Treatment. J. 
Pers. Med.2022,12,1734. https:// doi.org/10.3390/jpm12101734 

3. De Corso E, Pasquini E, Trimarchi M, et al. Dupilumab in the treatment of severe 
uncontrolled chronic rhinosinusitis with nasal polyps (CRSwNP): A multicentric 
observational Phase IV real-life study (DUPIREAL) [published online ahead of print, 2023 
May 18]. Allergy. 2023;10.1111/all.15772. doi:10.1111/all.15772 

4. Rosso, C.; Urbanelli, A.; Spoldi, C.; Felisati, G.; Pecorari, G.; Pipolo, C.; Nava, N.; Saibene, 
A.M. Pediatric Odontogenic Sinusitis: A Systematic Review. J. Clin. Med. 2024, 13,2215. 
https://doi.org/10.3390/ jcm13082215 

 
 
1. Comunicazione libera: “Proposal for a structured outpatient clinic for dupilumab treatment in 

chronic rhinosinusitis with nasal polyps”. Nava N, Torretta S, Fraccaroli F, Accorona R, 
Pignataro L. 108° Congresso Nazionale della Società Italiana di Otorinolaringoiatria e 
Chirurgia Cervico-Facciale (SIOeChCF), Roma (Italia), 2022 

2. Comunicazione libera: “Pediatric odontogenic sinusitis (PODS): A Systematic Review”. 
Nava N, Rosso C, Urbanelli A, Spoldi C, Felisati G, Saibene AM. 110° Congresso 
Nazionale della Società Italiana di Otorinolaringoiatria e Chirurgia Cervico-Facciale 
(SIOeChCF), Bergamo (Italia), 2024 

3. Tavola rotonda: “Tavola Rotonda GLO”, Panel Discussion about clinical cases in Otology. 
Nava N (Presentatore), Pisani A (Moderatore), Zanetti D and Franzetti AB (Relatori). 110° 
Congresso Nazionale della Società Italiana di Otorinolaringoiatria e Chirurgia Cervico-
Facciale (SIOeChCF), Bergamo (Italia), 2024 
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PARTECIPAZIONE A CORSI O 

CONGRESSI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PARTECIPAZIONE A SOCIETA’ 
SCIENTIFICHE 

 
 
 
1. La chirurgia della TESTA e del COLLO al servizio dell'endocrinologo, 01/10/2021, Milano 
2. Oral Potentially Malignant Disorders (OPMD): state of the art and a roadmap for research, 

25/02/2022, Brescia 
3. Accademia dell’asma grave, 04/03/2022, Milano 
4. 70esimo Master di citologia nasale, 16/03/2022–18/03/2022, Milano 
5. Per-Corso di Videochirurgia Endoscopica Naso Sinusale, 30/03/2022–31/03/2022, 

Cremona 
6. La laringe: fragilità nelle varie età della vita, 06/05/2022, Milano 
7. 108° Congresso Nazionale della Società Italiana di Otorinolaringoiatria e Chirurgia Cervico-

Facciale (SIO), 25/05/2022-28/05/2022, Roma 
8. 2° corso di dissezione anatomica, 10/10/2022–11/10/2022, Cremona 
9. III congresso nazionale SINO: La nutraceutica elemento di una vita migliore, 29/10/2022, 

Milano 
10. L’approccio diagnostico e gestionale del paziente con poliposi nasale grave. II edizione. 

Dall’allergia all’infiammazione di tipo 2, 02/12/2022, Pavia 
11. Journée Nationale de l’Audition 2023, 09/03/2023, Briançon (Francia) 
12. The management of the complications in maxillo facial surgery, 31/03/2023, San Fermo 

della Battaglia (Como) 
13. 3° Corso di Dissezione anatomica. Una finestra internazionale, 24/10/2023–26/10/2023, 

Cremona 
14. L'approccio diagnostico e gestionale del paziente con poliposi nasale grave. III edizione. 

Dall'allergia all’infiammazione di tipo 2, 10/11/2023, Milano 
15. Carcinoma differenziato della tiroide (CDT): microcarcinoma e forme avanzate, due facce 

della stessa medaglia, 29/11/2023, Milano 
16. Trattamento della rinosinusite cronica con poliposi nasosinusale severa non controllata: dai 

corticosteroridi locali ai nuovi farmaci biologici, 01/12/2023-02/12/2023, Roma 
17. RHI-UNI Lombardia, 02/03/2024, Montano Lucino (Como) 
18. Corso di dissezione anatomica: Approcci endoscopici nasosinusali, 04/03/2024-

06/03/2024, Milano 
19. Cours de chirurgie et de dissections ORL - Chirurgie cervicale et chirurgie otologique, 

25/03/2024-28/03/2024, Saint-Etienne (Francia) 
20. 110° Congresso Nazionale della Società Italiana di Otorinolaringoiatria e Chirurgia Cervico-

Facciale (SIO), 22/05/2024-25/05/2024, Bergamo 
21. Chirurgia mininvasiva in ORL, 05/12/2024-07/12/2024, Trieste 
22. Nuovi orizzonti nel trattamento della poliposi naso sinusale e delle sue comorbidità con i 

nuovi farmaci biologici, 13/12/2024-14/12/2024, Roma 
23. XIII Convegno annuale GLO Gruppo Lombardo Otorinolaringoiatri, 31/05/2025, Sesto San 

Giovanni (Milano) 
 
 
 
1. Società Italiana di Otorinolaringoiatria e Chirurgia Cervico-facciale (SIOeChCF), membro 
2. Gruppo Lombardo Otorinolaringoiatri (GLO), membro 
 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUE 
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  INGLESE, FRANCESE, SPAGNOLO 
 

• Capacità di lettura  OTTIMO 
• Capacità di scrittura  OTTIMO 

• Capacità di espressione orale  OTTIMO 
 
 
Io sottoscritto Nicolò Nava autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum 
vitae ai sensi del Decreto Legislativo 2018/101 e del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).  
 
Milano, 10/03/2025 
 

In fede,     
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