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Formato europeo per il curriculum vitae 

 

PROFESSIONE MEDICO 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome e cognome Felicia Cristina Mitran 

  

  

Patente Automobilistica (patente B) 

  

  

  

  

Iscrizione albo medici Iscrizione N° 41093 del 8/06/1998 Albo Medici Chirurghi di Milano 
Iscrizione N° 132 del 27/04/2012 Albo Medici Chirurghi di Milano registro Agopuntura 

 
ESPERIENZA 
LAVORATIVA 

 
 
 
  

Data Dal 01/03/2014  a  tutt’oggi 

Azienda ASST Santi Paolo e Carlo (Milano) 

Tipo de azienda o 
settore 

Settore medico 

Tipo di impiego Collaborazione Professionale 

Principali mansioni e 
responsabilità 
 

Medico SIAS – Medico Pronto soccorso  

Data  Dal 01/10/2017  a 31/04/2018 

Azienda Istituto Clinico Humanitas Rozzano Milano 

Tipo de azienda o 
settore 

Settore medico 

Tipo di impiego Collaborazione Professionale 

Principali mansioni e 
responsabilità 
 

Medico Pronto Soccorso 

Data  Dal 01/11/2012  a 31/08/2013 

Azienda Azienda Ospedaliera Fatebenefratelli e Oftalmico (Milano) 

Tipo de azienda o 
settore 

Settore medico 

Tipo di impiego Collaborazione Professionale 

Principali mansioni e 
responsabilità 
 

Medico Medicina d’Urgenza - PS Codici minori Bianchi/Verdi  

Data   

Dal 15/12/2014  a tutt’oggi  
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Azienda RSA SANT AMBROGIO (Milano) 

Tipo de azienda o 
settore 

Settore medico – RSA  

Tipo di impiego Collaborazione Professionale 

Principali mansioni e 
responsabilità 

Medico di guardia diurna  

  

Data  Dal 01/06/2013 a tutt’oggi 

Azienda Istituti Milanesi Martinitt e Stelline e Pio Albergo Trivulzio (Milano) 

Tipo de azienda o 
settore 

Settore medico/Cooperativa Nuova Sair 

Tipo di impiego Collaborazione Professionale 

Principali mansioni e 
responsabilità 

Medico di guardia notturna  

  

Data  Dal 01/06/2012 a 28/02/2014 

Azienda Delta Medica Medicina dello Sport (Milano) 

Tipo de azienda o 
settore 

Settore medico 

Tipo di impiego Collaborazione Professionale 

Principali mansioni e 
responsabilità 

Medico Medicina Sportiva 

  

Data  Dal 26/09/2011 a 26/09/2012 

Azienda Poliambulatorio Specialistico PROGETTO SALUTE (Milano) 

Tipo de azienda o 
settore 

Settore medico 

Tipo di impiego Collaborazione Professionale 

Principali mansioni e 
responsabilità 

Medico specialista in Agopuntura 

  

Data  Dal 01/09/2009 a 01/10/2014 

Azienda GRUPPO SEGESTA RSA Famagosta (Milano) 

Tipo de azienda o 
settore 

Settore medico 

Tipo di impiego Contratto a tempo determinato di libera professione 

Principali mansioni e 
responsabilità 

Medico di reparto geriatria 

  

Data  Dal 01/06/2011 a 01/09/2011 

Azienda Istituto Geriatrico di Riabilitazione Golgi Redaelli  (Milano) 

Tipo de azienda o 
settore 

Settore medico 

Tipo di impiego Contratto a tempo determinato di libera professione 

Principali mansioni e 
responsabilità 

Medico di guardia notturna 

  

Data  Dal 01/05/2010 a 01/09/2010 
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Azienda RSA IPPOCRATE (Milano) 

Tipo de azienda o 
settore 

Settore medico 

Tipo di impiego Contratto a tempo determinato di libera professione 

Principali mansioni e 
Responsabilità 

Medico di reparto geriatria 

  
Data  Dal 01/01/2011 a 01/04/2011 

Azienda Take Care (Milano)  

Tipo de azienda o 
settore 

Medicina Sportiva 

Tipo di impiego Collaborazione Professionale 

Principali mansioni e 
responsabilità 
 

Medico certificatore Rilascio certificato medico sportivo nelle seguenti palestre: 
Palestre 20H, Palestre Virgin Active, Palestre GetFit,  
Palestre Fitness First/Health City. 

  

Data  Dal 01/03/2009   a 05/01/2011 

Azienda ANNI AZZURRI NAVIGLI - MILANO 

Tipo de azienda o 
settore 

Settore medico 

Tipo di impiego Contratto a tempo indeterminato di libera professione 

Principali mansioni e 
responsabilità 
 

Direttore sanitario e medico di reparto geriatria 

Data  Dal 30/07/2007  a 16/06/2009 

Azienda ANNI AZZURRI Parco SEMPIONE - MILANO 

Tipo de azienda o 
settore 

Settore medico 

Tipo di impiego Contratto a tempo indeterminato di libera professione 

Principali mansioni e 
responsabilità 

Medico di reparto geriatria 

  

Data  Dal 30/07/2007  a 16/06/2009 

Azienda Anziani`93,Cooperative Sociale Bareggio (MI) 

Tipo de azienda o 
settore 

Settore medico 

Tipo di impiego Contratto a tempo determinato  di libera professione 

Principali mansioni e 
responsabilità 
 

Medico di reparto geriatria 

Data 2004 - 2007 

Azienda S.C CLINICA ROMGERMED SD 2000 s.r.l. – Bucarest 

Tipo de azienda o 
settore 

Settore medico 

Tipo di impiego Contratto a tempo indeterminato. 

Principali mansioni e 
responsabilità 

Medico di Medicina Interna e Medicina del Lavoro 
Direttore Sanitario Clinica Romgermed Bucarest 
Direttore sanitario Pronto Soccorso Romgermed Bucarest 
Medico specialista in Agopuntura 
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Data 2003 - 2005 

Azienda S.C. ECOCERC s.r.l. Dipartimento di Ricerca - Bucarest 

Tipo di azienda o 
settore 

Settore medico 

Tipo di impiego Contratto a tempo indeterminato 

Principali mansioni e 
responsabilità 

Direttore Sanitario 

 
 

 

Data 2002 – 2003 

Azienda S.C. MER-CO s.r.l. – ORADEA 

Tipo di azienda o 
settore 

Settore medico 

Tipo di impiego Contratto a tempo indeterminato 

Principali mansioni e 
responsabilità 

Medico chirurgo 

  

Data 2002 

Azienda S.C. SINTEZA s.a. ORADEA 

Tipo di azienda o 
settore 

Settore medico 

Tipo di impiego Contratto a tempo indeterminato 

Principali mansioni e 
responsabilità 

Medico- Medicina del lavoro 

  

Data 2000 - 2001 

Azienda L’Ospedale Clinico di Urgenza – Bucarest 

Tipo di azienda o 
settore 

Settore medico 

Tipo di impiego Contratto a tempo indeterminato 

Principali mansioni e 
responsabilità 

Medico nei reparti di cardiologia e neurologia 

  

INSTRUZIONE E 
FORMAZIONE 
TITOLI  DI  STUDIO  E 
PROFESSIONALI 
 

 

Data 1992 - 1999 

Istituto Formazione UNIVERSITA DI MEDICINA E FARMACOLOGIA “CAROL DAVILA”  
Bucarest, Facoltà di Medicina 

Qualifica Medico di medicina generale e chirurgia 

Titolo Laurea in Medicina e Chirurgia 

  

Data  1988 - 1992 

Istituto Formazione Collegio Tecnico Sanitario “Eugenia Costras” – Oradea  Romania 

Qualifica Infermiera professionale 
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Titolo Attestato di infermiera professionale 

  

Data 2002 – 2007 

Istituto Formazione Universita “TITU MAIORESCU” Bucarest,  
Facoltà di giurisprudenza 

Qualifica Avvocata, giurista in scienze medico-giuridice 

Titolo Laurea in Diritto e Giurisprudenza 
 

 
CAPACITA E 
COMPETENZE  
PERSONALI 
POSTUNIVERSITARIE 
 

 
2000 

 
UMF “Iuliu Hateganu” Cluj-Napoca  
Diploma Academica in terapia con magnesio 
Società Rumena di Cardiologia  
Diploma di partecipazione ai lavori del  
Congresso Nazionale di Cardiologia 

  

2002 Ministero della Salute e della Famiglia – Attestato in Psichiatria  
e Geriatria 
International SU JOK Acupuncture Association  
Attestato in agopuntura SU JOK Therapy 

2004 
UMF Craiova, Facoltà di Medicina  
Attestato in lingua francese tecnica per i medici; 
 Attestato in immunologia, metodologia diagnostica;  
Attestato assistenza in Medicina del Lavoro;  
Attestato in management e valutazione del programma di controllo della 
 tubercolosi 

  

2005 Ministero della Salute CNPDS Bucarest –  
Certificato di specialità in Medicina del Lavoro; 
Attestato in terapia in gravidanza 
UMF Craiova, Facoltà di Medicina  
Attestato in farmacologia; 
Attestato in metodologia ed investigazioni immunologiche;  
Attestato in problemi di diagnosi e terapia nei sindromi demenziali 
Società Rumena di Medicina del Lavoro ISP - Bucarest 
Diploma in Medicina del Lavoro, prove funzionali respiratorie e  
controllo medico periodico; 
Diploma in esami oftalmologici in Medicina del Lavoro 
Società Rumena di Medicina  
Diploma di attualità e prospettive in cardiologia, reumatologia,  
gastroenterologia e medicina interna 

  

2006 Istituto di Perfezionamento post universitario dei Medici e Farmacisti 
Attestato in agopuntura tradizionale 

  

2008 Regione Lombardia  
Congresso Stati Vegetativi – Quotidianità e “risvegli” 

  

2010 Ospedale Niguarda Cà Granda Milano 
Corso di nutrizione artificiale enterale - parenterale  

 2011 Ospedale Niguarda Cà Granda Milano 
Corso di nutrizione artificiale enterale - parenterale  



Pagina  6   

 2011 Attestato di BLS 
Corso di Basic Life Suport 
 

 
 
 
 
 

2011 Accademia di Medicina tradizionale Cinese  
Centro Studi SO-WEN Milano 
Corso Quadriennale di perfezionamento in Agopuntura e Medicina 
tradizionale Cinese. 
 

Madrelingua Romeno 

Altre Lingue Italiano                      Francese                       Inglese 

  

Capacità di lettura ottimo                         buono                           ottimo 

Capacità di scrittura ottimo                         buono                           ottimo 

Capacità di 
espressione orale 

ottimo                         buono                           ottimo 

  

LAVORI ELABORATI  
e/o PUBBLICATI 

1.Societa Rumena di Ricerca del Magnesio – Sudio clinico dell’efficacia  
della magnesio terapia nell’infarto del miocardo acuto.  
C. Zeana; F. Mitran - Bucarest 2000 
2.Societa Rumena di Cardiologia – Magnesioterapia nell’infarto miocardico acuto.  
C. Zeana,; F. Mitran; V. Neagu; C. Strempel – Bucarest 2000 
3. Bio-risoluzione nella Medicina del futuro  
Ildiko Ionescu, F.Mitran – Editrice Treira 2002 

  

CAPACITA E 
COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Capacita di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni in cui era  
Indispensabile la collaborazione tra figure diverse e con modalità orarie varie  
(turni, fine settimana, ferie, etc.). 

  

CAPACITA E 
COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

Capacità di lavorare in situazioni sottoposte a tensioni legate sopratutto ai rapporti  
con i pazienti; una vasta ed ampia esperienza di direttore sanitario. 

  

CAPACITA E 
COMPETENZE 
TECNICHE 

Uso abituale del computer, di Internet e della posta elettronica. 
Buona conoscenza del sistema operativo Windows e del pacchetto Office,  
Acrobat Reader. 

  

APPARTENENZE 
PROFESSIONALI 

Membro del Collegio dei Medici Rumeni Bucarest dal 2000 
Membro della Società Rumena di Ricerca del Magnesio dal 2000 
Membro dell’ANATECOR – Associazione Nazionale dei Terapeuti Complementari –  
Romania dal 2002 
Membro della Società Rumena di Agopuntura dal 2006 
Membro OMCeO MILANO -  

  

Iscrizione N° 41093 del 8/06/1998 Albo Medici Chirurghi di Milano 
Iscrizione N° 132 del 27/04/2012 Albo Medici Chirurghi di Milano registro Agopuntura  

Quanto dichiarato è conforme alle disposizioni degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000; il sottoscritto è a  
conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di  
atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art 13 del   
D. Lgs. n.196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/2016, ai sensi del D. Lgs 101/2018. 
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Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel curriculum ai sensi della legge 675/96. 
 
Quanto dichiarato è conforme alle disposizioni degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità neg li atti e l’uso di 
atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum 
vitae in base all’art.13 del D.lgs. 196/2003 e all’art.13 GDPR 679/16, ai sensi del D.lgs. 101/2018. 
 
MILANO, 26/05/2023       FIRMA 

       Dott.ssa Felicia Cristina Mitran  


