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Informazioni personall
Nome(1) / Cognome{i] Clandia Innocenta Merlotti

Indirnces

Tel

Fax

E-rnail

Cittadinanza
Data di nascita
Sessn

Oecupazione MEDICO
desiderata’Setlore
professinnale

Esperienza professionale

Drate Da gingno 2005 ad opgi
Lavaro o posizione ricoperti Consulente Medico in regime libero professionale per reparto di Medicing 1T e per
S50 Servizio Dietetico ¢ Mutrizione Clinica (quest'ultima attivith do ottobre 2019
Principali aftivith ¢ Visite ambulatoriali in ambito dietologico e disbetologico e consulenze distologiche
responsabilita. nei reparti
Name ¢ indirizzo del datore di ASST Sant1 Peolo ¢ Carlo, Presidio San Paclo, Milano
lavore
Tipo di ativitd o settore Malattie Metaboliche, Dietologia e Disbetologia
Data Da dicembre 2001 a maggio 2013

Lavoro o posizione ricoperti Medico in Formazione
Principali attivith ¢ responsabilita [Wizite ambulatoriali ed attivith di reparto sotto la guida di futor

Mome ¢ indirizzo del datore di

BVOMD |, olis Regione Lombardia ¢ A Ospedale di Cireolo di Busto Arsizio

Tipo oi artivitd o sefome | (e
e Dm.ﬂmu di Formazione in Medicina Generale

i . " Da novembre 2008 a luglio 2011
| LBYORD G POSIZIONE FICOPErtly 0\ Srecializzando
Principali attivith e responsabilit . . e T
o p— _Wisite ambulatoriali distclogiche & dmbetolomehe ed amivitd di ricerca
Mome ¢ indinzzo del datore di

lavarm

Universith degli Studi di Milano-A0 San Paolo
Tipo di attivita o settore

Scunla di Specializzazione in Scienze dell’ Alimentazions
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Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attiviid e
responsabiliti

Mame e indirizzo del datore di
lavors

Tipo di amivita o settore

Dare

Lavoro o posizione ricopert
Principali atfivita ¢
responsabilita

MMome & indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di aftivith o semore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita ¢
responsabilita

Mome ¢ indirizzo del dators di
lavoro

Tipo di afivita o sefiore
Drate

Lavoro o posizions ricoperti
Principali attivita ¢
responsahbilita

Mome e indirizzo del datore di
Invara

Tipe di attivild o senore

[struzione & formazrione

Date

Titolo della qualifica rilasciata
Principali tematiche/ompeteniz:
professionali acquisite

Mome e tipo d'organizzazione
eropatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazions
nazionale o intermazionale

Fuging 24 - Corriculum vie di
Cognomed bome!

I!}-ﬂ luglio 20017 a ottobre 2008
edico Specializzando
L‘isite ambulatoriali distologiche ed antivitd di ricerca

niversith degh Studi di Milano-Centre ICANS per lo Studio della Composizione
QIpareh

:uipla di Specializzazione in Scienza dell” Alimentarione

gingno 2002 ad ottobre 206

edico Specializzando

‘ollaborazione nella gestione dei vari setton del labaratoro analisi chimico-cliniche
attivita di ricerca

niversita degli Studi di Milano - AO. Luigi Saceo di Milano

scunla di Specializzazions in Biochimica Clinica

Dral 1999 41 2001

Frequentatore volontano

Collaborazione nella gestione del paziente pediatrico con malattic nefrologiche ed
attivitd di riverca

Universita degli Studi di Milano-Clinica Pediatrica G. e D. de Marchi di Milano
Mefrologia Pediatrica

agosto 2001 ad aprile 2012

Medico repenibile/sostitulo per il Servizio di Continuitd Assistenziale
Reperibilith o turmd attivi di geardia medica sia domiciliare che ambulatoriale

ATS Cind Metropolitana di Milano (ex ASL Milano 1)
Cervizio di Continuitd Assistenziale/Medicing Genermls

15/12/15

Attestato di Formazione Specifica in Medicina Generale

Gestione del paziente, in Medicina Generale, sia in ambito ambulatoriale che sul
erriano

upols - Regione Lombardia
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Date

Titole dells qualifica rilasciata
Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Mome e tipo d'organizzazions
erogatrice dellistruzione e
formazione

Livello nella classificazions
naFionale o internazionale

Crate

Titole della qualifica rilesciata
Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Mome e tipo d'organizzazions

erogatrice dellistruzione ¢
formuzions

Livello nella classiticazions
mazionale o internazionale

Diate

Titolo della qualifica rilasciata
Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Mome e tipe d'erganizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formuzione

Livello nella classificazione
nazionale o intermazionale

Date
Titala della qualifica rilasciata
Principali tematiche/competenze
professonali acquisite
Mome e tipo d'orgamizzazions
erogairice dellistruzione =
formazions
Livello nella classificazione
nazionalt o internazionale

Diate

Titolo della qualifica rilasciata
Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Mome ¢ tipo d'organizzazione
erogatrice delllistruzione e
formazione

Livelio nella classificazione
nazionale o internazionals

Capacild e competenze
personali
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Altrafe) linguaie)
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22097201 1

Specializzazione in Scienze dell” Alimentazione-Indirizzo nutrizione clinica-con voto
7070 & lode

Yisite distologiche rivolte a paeienti con malnutriziones per difetiofeccesso, chinrgia
bariatrica per pazienti con obesitd grave, trattamento dislipidemie. diabete, attivita di
ricerca inambiio dietologico e diabegiologico

L niversith depli Stdi di Milano

15112006
Specializzazione in Biochimica Clinica-Indirizzo diagnostico-con voto 70070 & lode

Collaborazione nella gestione dei vari settori del laboratorio analizi chimico-¢liniche
ed atfivitd di ricerca in ambito biochimico cliniso
Lniversith depli Studi di Milaso

Luglio 2001
[scrizione Albo Medici Chimerghi ed Odontoiatr della Provincia di Milano

Drdine Medici Chirurghi ed Odontoiatri della Provineia di Milano

Maggio 2001

Abilitazione all’csercizio della professions di Medico Chirurgo

Universita degli Studi di Milano

77 102 0oy
Lawrea in Medicina e Chirurgia con vota 1IDIFL1D

Universifa degh Studi di Milana

Ttaliano

Inglese
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Capacita & competenze sociali Capacith i lavorere inbeam sia in ambiio laborateristaca che clinico, collaboranions
om i eolleghi nella gestione della turnistica

Capacitd ¢ comperenze Coordinamento di fecnici { laboratorio) o dietiste nei luoghi di lavors fragqueentan
prganizzative

Capacitd e competenza tecniche Pubblicazione di diversi absirects ed articoli in ambito biochimics @ nutrizienals
vedi allegati}

Capacita ¢ competenze [Ltilizzo del comuni software per gestione faborstorio analisi e ambulatorio
informatiche

Capacita e competenze anistiche

Altre capaciih e compelznze Panecipazione & numeros! congeesst Inqualics di ndiore

priecipazione, come relatore, al congresso “Come cambia [a Malatiia da Reflusse™
enutosi o dats 11021 presso AD Ospedale San MPaolo Milano

orrclatore per wna tesi di Laurca in Medicing ¢ Chirergia pella sesstone estiva degli

midi Levren AA, 2085-2016

collalorazione nella conduzione dei seguenti studi clinici;
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codice penale & delle leggi speciali.
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Elenco dei Merlott C. Cerlam V, Morabito A, Pontirob AE (201 7],
prodoit della | Bariatric surgery and diabetic retinopathy: a systematic
ricerea | roview and meta-analysis of controlled chinical studios.
COBESITY REVIEWS, IS5N: 1467-7881, doi:
10,1111 /nhr1 24490

Pontiroll AE, Merbottl C, Certam V. Morabito & (2017
Abeut anatric surgery and diabetic retinopathy: e
debate continues. EYT, IS5N; 0950-222%, doi:

10 1038/eyve. 2017 217

Merlotti ©, Cerlani Vaierio;, Pontirell Antonio E, (2016)
Decrease of visceral vs subcutaneous fat with bariatric
surgery: a svstematic review and meta-analvsis.
DIABETES, 155N 1935-327XK ¥

Merlatts ., Sulejmani 4, Ceriani ¥, Ponbirolt AE (2011)
Pardlta di grasso viscerale ¢ di grasso sollocdtaneo dopoe
chirurois bariatrica; revisione cistematica & meta-analisi,
IL DIABETE, ISSh: 0384-201X

serlott C, Morabito A, Ceriani V. Poatiroli AE [(2014)
Prevention nf type I diabetes in nhese at-risk subjects: a
systemalic review and meta-analysis, ACTA
DLABETOLOGICA, 1SSN: 094 (k5420

Merioth) C. Morabito A, Ponurel AE (20144 Prevention of
type 2 diabetes; a systematic review and metg-analyis of
different intervention strateqy. DIABETES, OBESTTY ANT
METABOLISM, ISSN: 1462-8502

AE. Pantiroly, C. Merlottd, & Vermnatll, F. Lombardi
{2013) Effect of weight loss on sympatho-vagal balance in
sublects with grade-3 ohesity - restrictive sungery versus
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Albarin Morabitn, Merleth ©, Amtonio E Peatiroll (207 3
Frevention of type 2 dinbetes: o systomatic eview end .
meta-anaiysis of different mtervention stratogias,




DIABETES, ISSN: 0012-1797

Atberto Morabito, Merlott C, Antenio E Pontiroll (2013)
Prevention of type 2 dizbetes: a systematic review and
meta-analvsis of diforent intervention strategy. In: ADA
TAND SCIENTIFIC SES5I0NS. DIARFTES, 155X;
Q012-1797

Antomio B Pantiroll, Merdslt C, Annamaria Veronealli,
Federico Lombardi (2013}, Effect of weight loss m
sympatho-vagal balance in subijects with grade-3 ohesily:
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DIABETOLOEIC AL 155N 0040-54209
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Merlotti C, Morabito A, Pontircll AE (2013). Prevention of
bype 2 diabetes; a gystematic review and meta-analysis al
differant intervention strategies. In- EASD Annual
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Folird L, Mertott ©, Bensttl &, Veronelll A, Frige F, Mmsle
L, Michelelin G, Bovald M, Pentiroli AE {2012], La
nolesterolomia 51 riduce dopo chirurgia malassorbitiva,
non dopa chirurgia restrittiva o dista. (L DIABETE, 155N
0394301

Pontiroll AL Merlotti C, Varonells A, Ter=nova P
Cesarano M. Lombardi F {2012}, Perdita di peso « bilancia
simpato-vagale in gsogyetti ohesi: chirurgta banatrica @
dista (pocalorica, IL DIABETE, IS5M; 0394-901%
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Cesarano M, Lombacdi F (2012}, Effect of weight loss on
sympatho-vagal balance in patinnts with grade-3 obesily:
restrictive surgery vorsus hypocalonc diet. DIABETES,
1S5N- G 12-1787

Camso 1 Crestant 3, Mitro N, Da Hiva L. Mozz: H,
Sarpau 5, Merlntti C, Franzini € (2003}, High pressure
liguid cromategraphy and elecirospray lonization mass
spoctrametTy are advantageouasly integrated into a two
level approsch b detection and identification of



haemoglobin vartants CLINICAL .’i?:;D LABORATORY
HAEMATOLOGY, ISSN: 014 1-89854

Merlotti €0, Dolci A, Scapellato L, Panteghin M (2005)
Calprotecting fecale: un pvovo [ndicatore di malatlia
inflammataria intestinale, BIOGUHIMICA CLINICA, I55N:
D393-0564

Luraschl I Infusins |, Mariolti O, Foansing O (20041
Annfytical vanation in the measummiment of s8nam
menocional component by capillary glectrophoresis.
CLINICA CHIMICA ACTA, ISSN: 00098981

Luraschi P, Infusino [, Marlotti C, Franzini C, (2004},
Fattori di imprecisione nella misura delle componentt
monacionali del siera con eleftrofores] caplikare.
BIOCTHIMICA CLIMNICA, wol: 28, I55MN: 0353-0564
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CLINICA, 1SSN) 0393-0564

Luraschi P, Pagand A, Marlott C, Franzimi C. 20030,
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INTERMATIONAL, ISSN: 0206-2608
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