FORMATGC EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da —a)

» Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da —a)

e Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

» Date (da — a)

« Nome e indirizzo del datore
di lavoro

» Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

« Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZ2NE E FORMAZIONE
e Date (da—a)

e Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

e Qualifica conseguita

e Date (da— a)
» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

e Date (da — a)

Alessandra Lops

Alessandra.lops@asst-santipaolocarlo.it
[taliana
08/03/1985

Da Giugno 2018
Dirigente Medico U.O. Pediatria Ospedale San Paolo, Milano

Giugno 2011 — Settembre 2017

Medico Specializzando di Pediatria presso Clinica Pediatrica Ospedale
San Paolo, Milano

Universita degli Studi di Milano

Febbraio 2011 — Giugno 2011

Docente di “Tecniche di Primo Soccorso” nell’ambito dei corsi aziendali
per la sicurezza sul lavoro

Croce Rossa Italiana

Giugno 2011 — Settembre 2017

Universita degli Studi di Milano

Via Festa del Perdono, 7 — Milano

Diploma di Specializzazione in Pediatria (70 lode/70)

27-31 Maggio 2013

Corso di formazione per formatori: promozione e sostegno dell’allattamento al
seno in un ospedale amico dei bambini — formazione basata sul modello 20 ore
OMS/UNICEF” presso I’Ospedale di San Bonifacio (Veneto)

Facilitatore corsi di formazione “Protezione, promozione e sostegno
dell’allattamento materno: formazione basata sul modello 20 ore
OMS/UNICEF”

Settembre 2004 — Luglio 2010




* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

« Date (da — a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non
necessariamente riconosciute
da certificati e diplomi ufficiali.

PRIMA LINGUA
ALTRE LINGUE

» Capacita di lettura
e Capacita di scrittura

« Capacita di espressione
orale

* Capacita di lettura
 Capacita di scrittura

« Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando
posti in cui la comunicazione
¢ importante e in situazioni in
cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e
sport), ecc.

Universita degli Studi di Milano
Via Festa del Perdono, 7 - Milano
Laurea in Medicina e Chirurgia (110 lode/110)

Settembre 1999 — Giugno 2004

Liceo Classico Statale “Cesare Beccaria”
Via Linneo, 5 - Milano

Diploma di Maturita Classica (95/100)

e Partecipazione in qualita di docente a diverse edizioni del corso “Protezione,
promozione e sostegno dell’allattamento materno: formazione basata sul corso 20
ore OMS/UNICEF”

e Partecipazione attiva ai tavoli di lavoro per il percorso nascita coordinati da
ATS Milano Citta Metropolitana

e Autrice della sezione “Aggiornamento scientifico sull’allattamento al seno”
nella rivista scientifica per pediatri Mondo Pediatrico

e Partecipazione attiva nel gruppo di lavoro multidisciplinare del punto nascita
Ospedale San Paolo. per il percorso “Baby Friendly Hospital Initiative”
(superamento fase 1) -

e Partecipazione all’evento formativo “Protezione, promozione e sostegno
dell’allattamento materno: formazione basata sul corso 20 ore OMS/UNICEF”
presso ’ospedale San Paolo nel novembre 2010.

e Brevetto di Primo Soccorritore e Certificazione Regionale 118 Lombardia
conseguiti nel Maggio 2005 presso Croce Rossa Italiana — Delegazione di
Buccinasco

Italiano

Inglese
buono
buono
bhono

Francese
buono
buono
buono

Esperienza di studio all’estero nell’ambito del progetto Erasmus: citta di Lione
da Gennaio a Luglio 2009.




CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE
Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di
volontariato (ad es. cultura e
sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI

PUBBLICAZIONI
SCIENTIFICHE

Segreteria Scientifica del congresso “Milanopediatria 20177 (Milano 20 e 21
Gennaio 2017)

Segreteria Scientifica del congresso “Milanopediatria 2014” (Milano 20 - 23
MNovembre 2014)

Segreteria Scientifica del congresso “Milanopediatria 2012” (Milano 15 - 18
Novembre 2012)

Padronanza nell’uso di software per I’elaborazione testuale (word), per la
realizzazione di presentazioni multimediali (power point) e fogli elettronici
(excel). Padronanza nell’uso dei programmi di posta elettronica e dei server
per la condivisione online.

Patente di guida B

e H. Cena, D. Corvino, A. Lops, PA. Mauri, F. Parazzini “Nutrizione in
gravidanza: tre periodi fondamentali per mamma e bambino”. Italian Journal
ef Gynaecology &Obstetrics. June 2018 — Vol 30 n 2.

e Capitolo “LATTE MATERNO E ALLATTAMENTO AL SENO:
FISIOLOGIA E PRATICA”, Manuale di Nutrizione in Eta Evolutiva,
Cuzzolin Editore — Settembre 2016.

e Capitolo “DIETA PER LA NUTRICE”, Manuale di Nutrizione in Eta
Evolutiva, Cuzzolin Editore — Settembre 2016.

e Verduci E, Banderali G, Barberi S, Radaelli G, Lops A, Betti F, Riva E,
Giovannini M. “Epigenetic effects of human breastmilk”. Nutrients. 2014 Apr
24:6(4):1711-24.

e Sezione “Aggiornamento scientifico sull’allattamento al seno” nella rivista
scientifica bimestrale per pediatri Mondo Pediatrico.

Quanto dichiarato & conforme alle disposizioni degli artt. 46 e 47 del DPR 445/00; il sottoscritto ¢ a conoscenza che,
ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I’uso di atti falsi sono puniti ai
sensi del codice penale e delle leggi speciali.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003
e all’art. 13 GDPR 679/16, ai sensi del D. Lgs. 101/2018.

NOME E COGNOME (FIRMA)
Alegsandra Lops

Milano, li 25 luglio 2019




