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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome Cognome  LOUTFI MENFALOUT 

Indirizzo   

Telefono    

E-mail/Pec               

                             CF/P.ta IVA   

 
                             Nazionalità   

Cittadinanza   
Stato civile   

Data di nascita   
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  
Dal 01/10/2023 ad oggi 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 
Tipo di azienda o settore 
 
Tipo di impiego 
Principali mansioni e 
responsabilità 
 
Dal 01/01/2016 al 31/12/2020 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 
Tipo di azienda o settore 
 
Tipo di impiego 
Principali mansioni e 
responsabilità 
 
Dal 1/06/2013 al 31/12/2015 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 
Tipo di azienda o settore 
 
Tipo di impiego 
Principali mansioni e 
responsabilità 
 

  
CAD-SMI ONLUS  
Via Adolfo Wildt, 27 – 20131 Milano 
Centro accreditato con la Regione Lombardia per la prevenzione, 
trattamento e riabilitazione di persone con problematiche di abuso e 
dipendenze.  
Consulente libero professionale 
Medico 
 
 
ATS- Città Metropolitana di Milano, Corso Italia, 19 Milano (MI) 
 
Dipartimento Igiene e Prevenzione Sanitaria, UOC Promozione della 
Salute, UOS MIEST Promozione della Salute 
Consulenza libero professionale 
Esperto esterno adibito alle attività di promozione della salute e di 
programmazione ed organizzazione degli screening oncologici 
 
 
ASL Milano Due, via VII giugno, 69 – Melgnano (MI) 
 
Dipartimento di Prevenzione Medico, Servizio di Medicina Preventiva nelle 
Comunità (SMPC) 
Consulenza libero professionale 
Esperto esterno adibito alle attività di educazione alla salute e di 
programmazione ed organizzazione degli screening oncologici 
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Dal 1/06/2013 al 31/03/2015 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 
Tipo di azienda o settore 
 
 
Tipo di impiego 
Principali mansioni e 
responsabilità 
 
 
Dal 01/09/2010 al 28/02/2011 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 
Tipo di azienda o settore 
Tipo di impiego 
Principali mansioni e 
responsabilità 
 
 
 
Dal 15/06/2004 al 31/03/2013 

 
 
FONDAZIONE ERIS ONLUS 
Via Privata Giovanni Ventura, 4 – 20134 Milano 
Centro accreditato con il Sistema Sanitario per il sostegno e la cura di 
persone con fragilità sociali, psicologiche e di salute; cura delle dipendenze 
patologiche. 
Consulente libero professionale 
Medico 
 
 
 
 
ASL Milano Due, via VII giugno, 69 – Melgnano (MI) 
 
Dipartimento ASSI - Ser.T.  Casa di Reclusione di Opera   
Consulenza libero professionale  
Consulenza per una collaborazione sanitaria in qualità di medico per la 
somministrazione, il monitoraggio delle terapie sostitutive e la valutazione 
delle tossico-alcol dipendenze nei detenuti con problemi di uso di sostanze 
stupefacenti e di alcol. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL Milano, Corso Italia 19, 20122 - Milano     

Tipo di azienda o settore 
Tipo di impiego 
Principali mansioni e 
responsabilità 

 Azienda Sanitaria Locale - Ser.T.  Carceri – S.s. Minori 
Consulenza libero professionale 
 Consulenza per una collaborazione sanitaria presso il Ser.T.  Carceri in 
qualità di medico per la somministrazione, il monitoraggio delle terapie 
metadoniche e la valutazione della tossicodipendenza nei detenuti con 
problemi di uso di sostanze nella C.C. S. Vittore e nell’IPM C. Beccaria di 
Milano.  
 Incarico libero professionale di consulenza in qualità di medico nell’ambito 
del Progetto “Spazio Blu, diagnosi precoce e interventi integrati psico-
educativi e sanitari rivolti a minori d’area penale assuntori di sostanze 
stupefacenti e ai loro familiari” presso S.s. Minori – Ser.T.  Carceri  
 Incarico libero professionale di consulenza in qualità di medico nell’ambito 
del Progetto “Interventi Sperimentali di diagnosi precoce e di 
accompagnamento ai servizi per minori abusatori di sostanze stupefacenti 
sottoposti a procedimento penale e loro famiglie” presso S.S. Minori – Ser.T.  
Carceri. 

Dal 1998 al 2005: 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro  
Tipo di azienda o settore Tipo 
di impiego 
Principali mansioni e 
responsabilità 

  
Centro Accoglienza e trattamento delle dipendenze (CAD) 
Via Apollodoro, 3/5 20122 Milano 
 Centro delle dipendenze patologiche, del privato sociale  
Consulente libero professionale 
 Collaborazione coordinata e continuativa in qualità di docente di 
educazione sanitaria e mediatore socioculturale nell’ambito del progetto 
Sabil: Tossicodipendenti extraterritoriali a Milano 
 Docenza di educazione sanitaria sulle malattie a trasmissione sessuale e 
sull’uso delle sostanze in collaborazione con l'unità operativa carcere dell'ASL 
di Milano  
 Collaborazione libero professionale medica con il CAD in qualità di 
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docente di educazione sanitaria nel carcere San Vittore e nelle comunità 
terapeutiche per tossicodipendenti 
 Docenza in tre progetti di counselling e di educazione sanitaria sulle 
malattie infettive correlate all’uso delle sostanze stupefacenti a favore dei 
detenuti tossicodipendenti della C.C. S. Vittore e della C.R. Bollate 
 

Dal 1997 al 1999 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro  
Tipo di azienda o settore Tipo 
di impiego 

  
ASL Milano, Corso Italia 19, 20122 - Milano     
Ser.T della USSL 37, via Farini Milano  
Servizio delle tossicodipendenze della ASL di Milano 
Consulente libero professionale 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 Elaborazione e coordinazione di un progetto di prevenzione dell’AIDS e 
realizzazione di un'inchiesta sulle conoscenze dell'AIDS nella popolazione 
extracomunitaria in collaborazione con l’associazione “Progetto N” Percorsi 
di Cura per le Dipendenze 

Dal 1/03/1988 al 31/07/1995 
Nome e indirizzo del datore di 
lavoro  
Tipo di azienda o settore Tipo 
di impiego 

  
Institut Pasteur du Maroc” (I.P.M.), 1 Place Louis Pasteur, Boulevard 
Abdelmoumen - Casablanca 
Istituto multidisciplinare sanitario  e di ricerca scientifica 
Medico dipendente 

Principali mansioni e 
responsabilità 

  Assunzione presso L’Istituto Pasteur del Marocco (IPM) in qualità di 
Medico Responsabile del Servizio Vaccinazioni Internazionali e Antirabbico, 
 Partecipazione alla creazione, organizzazione e Medico responsabile del 
centro di screening anonimo e gratuito dell’AIDS, 
 Responsabile sanitario del Dipartimento Commerciale dell’I.P.M., 
 Direttore del Servizio Vaccini, Sieri ed Estratti Allergici del   Dipartimento 
Commerciale dell’IPM, 
 Partecipazione all’elaborazione di una convenzione commerciale e tecnica 
tra il gruppo Francese PASTEUR MERIEUX e L’I.P.M., 
 Direttore del Dipartimento Commerciale e Direttore ad interim dell’I.P.M. 
 Vicedirettore dell’Istituto Pasteur del Marocco 

 
ALTRE ESPERIENZE LAVORATIVE 
 
   

 Collaborazione con il "Centro Come" della Provincia di Milano in qualità di mediatore linguistico culturale 
 Docenza di educazione alla salute in corsi di formazione organizzati dall’associazione City Angels a favore di 
mediatori culturali in vari ambiti socio-sanitari.  
 Docenza Area Igienico Sanitaria del corso ASA, nell’ambito dei progetti FSE, organizzato da Power Training, 
agenzia di formazione professionale.  
 Collaborazione con l’associazione Progetto Arca di Milano in qualità di docente di educazione sanitaria sulle 
malattie infettive correlate all’uso delle sostanze stupefacenti a favore degli operatori.  
 Collaborazione con la C.C. di Monza nel Progetto di formazione “Tossicodipendenti – Extracomunitari – 
Detenuti” (T.E.D) in qualità di docente sulla concezione di salute tra gli immigrati.  
 Collaborazione con il centro culturale del comune di Bassano del Grappa in qualità di docente nel corso di 
formazione per accompagnamento ed assistenza in ambito socio sanitario.  
 Collaborazione con l’associazione Oklahoma in qualità di docente di educazione alla salute a favore dei ragazzi 
minorenni inseriti nelle loro comunità.  
 Relatore nel Convegno “Adolescenza inquieta, esperienze stupefacenti e comportamenti delinquenziali nella 
minore età” organizzato dal Dipartimento delle Dipendenze - Area Penale e Carceri – Area Minori ASL Città di 
Milano il 9 maggio 2007. 
 Relatore nel Convegno “Minori Oltre la Detenzione, interventi territoriali multi professionali con minori d’area 
penale abusatori di sostanze stupefacenti” organizzato dal Dipartimento delle Dipendenze - Area Penale e Carceri – 
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s.s. Minori ASL di Milano il 18/11/2010. 
 Partecipazione all’organizzazione dei convegni annuali (2014-2015-2016) relativi alla certificazione delle scuole 
promotrici di salute, organizzati dal SMPC della ex ASL MI2 e dalla attuale ATS Milano. 
 Partecipazione all’organizzazione del convegno “10 anni di Piedibus” organizzato dal Servizio di medicina 
preventiva delle comunità dell’ATS Città Metropolitana di Milano - ambito territoriale Melegnano Martesana in 
data 16/06/2016. 
 Relatore nel Convegno “10 anni di Piedibus” organizzato dal Servizio di medicina preventiva delle comunità 
dell’ATS Città Metropolitana di Milano - ambito territoriale Melegnano Martesana in data 16/06/2016. 
 Responsabile scientifico nel Corso/convegno “REVISIONE DEI TUMORI MAMMARI INTERVALLARI 
2012” organizzato dal Servizio Screening della SMPC ASL MI2 il 20/01/2017 – Aula Magna dell’Azienda 
Ospedaliera di Melegnano. 
 Partecipazione all’organizzazione del convegno “A scuola con il piedibus sul territorio dell’ATS Città 
Metropolitana di Milano” organizzato in collaborazione con il Comune di Locate di Triulzi in data 14/06/2017. 
 Relatore nel convegno “A scuola con il piedibus sul territorio dell’ATS Città Metropolitana di Milano” – I 
numeri del Piedibus, l’esperienza funziona. 
 Partecipazione all’organizzazione dei corsi di formazione-informazione a favore dei Walking Leader (WL) dei 
Gruppi di Cammino attivi nell’Area Est dell’ATS Città Metropolitana di Milano. 
 Docente nei corsi di formazione a favore dei Walking Leader tenutosi negli anni 2016-2018 nell’area Est 
dell’ATS Città Metropolitana di Milano. 
 Docente nei corsi di formazione a favore degli insegnanti di alcune scuole del territorio MIEST dell’ATS Città 
Metropolitana di Milano sulla Promozione della Salute a Scuole e stili sani di vita. 
 Partecipazione all’organizzazione del 15° convegno “MUOVERE LE IDEE” organizzato in collaborazione con 
l’Istituto Paolo Frisi di Melegnano in data 15/11/2018. 
 Partecipazione come operatore sanitario referente Covid-19 alla Ripartenza Scuole per la gestione del rientro a 
scuola dopo il lock down e sostegno ai referenti scolastici Covid-19 nel corso dell’anno 2020. 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

  

 
1978   

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Liceo Al Khawarizmi – Casablanca 
Diploma di maturità indirizzo in scienze sperimentali -  

 
1987  
Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

  
 
UNIVERSITA HASSAN II - Facoltà di Medicina e chirurgia di Casablanca 
Laurea con dottorato in Medicina Umana  
Tesi presentata: Marcatori sierologici associati al virus dell’epatite virale B 
nei cirrotici. Relazione tra cirrosi e epatite B (Studio effettuato su 100 casi). 
Votazione: ottimo con le felicitazioni della giuria 

   
1988 
Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Centro Internazionale dell’infanzia dall’UNICEF. Facoltà di Medicina - Rabat 
(MAROCCO) 

  Corso superiore d’immunologia – vaccinologia 
 
1991 

  

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Istituto Pasteur e la "Ecole Vétérinaire d’Alfort". Parigi (FRANCIA)  
Diploma di epidemiologia Umana e Animale (C.E.S.). 

 
1992 
Nome e tipo di istituto di                Istituto Pasteur Parigi (Francia)  
istruzione o formazione                  Seminario sul tema: “I punti chiave del management”. 
                                                          Seminario sul tema: “Marketing e i prodotti PASTEUR MERIEUX” 
                                                      
1996/97 
Nome e tipo di istituto di               Facoltà di Medicina di Brescia 



 5

istruzione o formazione                  Iscrizione per il riconoscimento della laurea di medicina proseguita  
                                                          in Marocco 
Dal 20 al 22/11/2002 
Nome e tipo di istituto di                Ambulatorio sanitario della Caritas di Roma   
 istruzione o formazione                  Corso di base di medicina delle migrazioni 

 
2002   
Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Dipartimento delle dipendenze - Asl Città di Milano  
Corso “Tossicodipendenza ed immigrazione” 

   

Dal 17 al 21/02/2002 
Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

  
Ambulatorio sanitario della Caritas di Roma   
Corso di approfondito in “Argomenti di Medicina delle Migrazioni”, 

   

Il 30 Aprile 2002  Riconoscimento da parte del ministero della salute del titolo abilitante per 
l’esercizio in Italia della professione di medico chirurgo (Gazzetta Ufficiale 
N° 100 del 30/4/2002) 

   

Il 18 Luglio 2002  Iscrizione all’ordine provinciale dei medici chirurghi e degli odontoiatri di 
Milano, n° 37795 

    
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e 
della carriera ma non 
necessariamente riconosciute 
da certificati e diplomi 
ufficiali. 

 Organizzazione dell’attività lavorativa propria e dei subordinati 
Buona gestione del rapporto interpersonale con e tra i colleghi. 
Gestione del rapporto con i pazienti/utenti.  
Buone capacità di comunicazioni orali in convegni e vari corsi di 
formazione/informazione come docente. 

   

   

PRIMA LINGUA  ARABO 

   

ALTRE LINGUE  FRANCESE                        ITALIANO                            INGLESE 

• Capacità di lettura  Ottime                     Ottime                           Intermediate 

• Capacità di scrittura  Ottime                     Ottime                           Intermediate 

• Capacità di espressione   Ottime                     Ottime                           Intermediate 

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre 
persone, in ambiente 
multiculturale, occupando 
posti in cui la comunicazione 

 OTTIME 

è importante e in situazioni in  
cui è essenziale lavorare in 
squadra (ad es. cultura e sport), ecc 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 
progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di 

      BUONE   . 
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volontariato 
     
 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 BUONA CONOSCENZA AMBIENTE WINDOWS, PACCHETTO OFFICE 
PRO, INTERNET EXPLORER, POSTA ELETRONICA, SOCIAL 
NETWORK, SOFTWARE SESIT DI GESTIONE DIPENDENZE, 
SOFTWARE DEDALUS DI GESTIONE DEGLI SCREENING 
MAMMOGRAFICO E DEL COLON RETTO. SOFTWARE GEDI PER LA 
GESTIONE DIPENDENZE 
 

 
ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 
Competenze non 
precedentemente indicate. 

 Collaborazioni a progetti e Pubblicazioni:  
Dal 1990 al 1994, membro del consiglio scientifico dell’I.P.M.  
Membro della “Société Maghrébine de Recherche et de Lutte Contre le Sida” 
(SMRLS).  
 
Résultats des immunisations par le vaccin de l’hépatite virale B.  
Archives de l’Institut Pasteur du Maroc N°5,35-40,1990.  
 
Marqueurs sérologiques associés à l’hépatite virale B chez les cirrhotiques.  
Archives de l’Institut Pasteur du Maroc N°5,47-52,1990.  
 
Prévalence de l’hépatite virale B dans les maisons de bienfaisance.  
Archives de l’institut Pasteur du Maroc N°5,53-59,1990  
 
Pre-Core mutation associated with lack of hepatitis B e antigenaemia in 
Moroccan Asymptomatic carriers of the virus.  
Res. Virol. N°144,159-167,1993.  
 
Partecipazione al lavoro condotto dal CAD su “tossicodipendenza e 
immigrazione: analisi socio demografica degli utenti di un servizio a bassa 
soglia d’accesso a Milano”  
Boll. Farmacodipendenza e alcoolismo. XXV (1-2) 2002  
 
Immigrazione e tossicodipendenza inserto nel libro “Ospitare e curare”  
Ed Franco Angeli, autori: A.F. Iossa e R. Ricci, 2002  
 
Membro della Società Italiana di Medicina delle Migrazioni (S.I.M.M.) dal 
Novembre 2002 ad oggi.  
 

PATENTE O PATENTI  Patente B 
 

DICHIARAZIONE 
 
"Quanto dichiarato è conforme alle disposizioni degli artt. 46 e 47 del DPR 445/00; il sottoscritto è 
a  conoscenza che, ai sensi dell'art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e 
l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi  speciali. Autorizzo il trattamento dei dati 
personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all'art. 13 GDPR 
679/16, ai sensi del D.Lgs. 101/2018" 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti della legge 
31.12.96, n. 675 per le finalità di cui al presente avviso di candidatura. 
 
 
Data: 14/03/2023        Dr LOUTFI MENFALOUT                                                                                                

     
   


