RICCARDO
LIGRESTI

SPECIALIZZANDO IN MALATTIE INFETTIVE

,ipANORAMlCA

Sono un medico specializzando con una
spiccata propensione e attenzione alla clinica
infettivologica. Desidero avvalermi delle mie
conoscenze medico-scientifiche per
approcciarmi allo studio dell'ecosistema,
biodiversita e relazione uomo-ecosistema in
ottica multidisciplinare

¥ COMPETENZE MEDICHE

o Diagnostica e Terapia di Malattie Infettive
Comunitarie e Nosocomiali

e Analisi batteriologiche

e Consulenze infettivologiche

¢ Gestione ambulatoriale e ospedaliera
Tubercolosi

e Terapia onde d'urto

¢ Raccolta e analisi tampone molecolare naso-
faringeo per Covid-19

Q COLLABORAZIONI

e Stop TB
e CARA di Mineo e Agrigento
e Centro di Tisiologia Villa Marelli (MI)

R RICONOSCIMENTI

Socio del Mensa Italia (Luglio 2018-in corso)

'*‘ LINGUE PARLATE

Italiano ST
Inglese G
Francese GEE» 0
Spagnolo TS 5

E TROPICALI

L 4

FORMAZIONE

Borsa di specializzazione in Malattie Infettive e
Tropicali

Universita degli Studi di Milano Statale (2021-in corso)

Approccio statistico e basi metodologiche di
e Laboratorio
e Clinica
e Terapia
e Epidemiologia _
e Medicina di Comunita
e Attivita di profilassi, igiene, programmazione sanitaria,
gestione e emergenza sanitaria

Borsa di specializzazione in Microbiologia e
Virologia
Universita degli Studi di Brescia (Aprile 2021-Agosto 2021)

Laurea ciclo unico in Medicina e Chirurgia
Universita Vita-Salute San Raffaele (2011-2020)

Tirocinio presso Ambulatorio Tisiologia in Villa Marelli
(MI)

Titolo della Tesi: Evaluation of a CD4/CD8+ Interferon
Gamma release assay for monitoring anti-turberculosis
treatment

(B) CARRIERA

Medico Vaccinatore presso Hub Fiera Milano (Marzo 2021-
Aprile 2021)

Guardia Medica presso RSA Le Betulle ad Appiano Gentile
(CO) (Febbraio 2021-Aprile 2021)

Medico Terapeuta con onde d'urto presso Centro Ginnico
Fisioterapico "La Sestina S.r.L", Milano (Febbraio 2021-Aprile

2021) .
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