
• Tutti gli ospedali che lei 
e la sua famiglia avevano 
contattato si erano rifiutati 
di operarla: troppo perico
loso per una paziente affet
ta da sclerosi multipla. Ma 
all'Ospedale San Paolo (AS-
ST Santi Paolo e Carlo) il 
professor Gianpaolo Carra-
fiello non ha avuto dubbi e, 
con un intervento di radio
logia interventistica minin-
vasiva, ha restituito a Maria 
una vita «normale». Maria, 
37anni affetta da 10 anni da 
sclerosi multipla, era co
stretta a convivere da tem
po con un tremendo dolore 
alla schiena causato da 
un'ernia discale. Nonostan
te i vari consulti medici, la 
sclerosi non le permetteva 
di sottoporsi ad interventi 
chirurgici tradizionali, trop
po rischiosi da affrontare a 
causa dell'anestesia. 

All'Ospedale San Paolo 
la svolta: Gianpaolo Carra-
fiello, direttore della Strut
tura Complessa di Radiolo-
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Ha la sclerosi 
operata all'ernia 
intervento unico 
nel nostro Paese 
già Diagnostica Interventi
stica e la sua équipe non 
hanno avuto dubbi e han
no proposto a Maria di in
tervenire con una procedu
ra mini-invasiva di discec-
tomia percutanea median
te coblazione, un delicato 
intervento in un'ora circa, 
in regime di Day Surgery. 
Un'innovazione assoluta 
per interventi di questa 
complessità chirurgica, ese
guito per la prima volta in 
Italia. 

«La paziente presentava 
forti dolori dorsali non re
sponsivi alla terapia medi
ca per più di 6 mesi. Con 
un approccio combinato 
TC e fluoroscopia in aneste
sia locale - ha spiegato Car-
rafiello - abbiamo trattato 
una ernia discale. Con que
sta procedura la paziente 
ha risposto positivamente 
all'intervento con ottimo 
successo tecnico, confer
mato alla TC di controllo». 
Maria è stata dimessa in 
giornata e grazie a questo 

intervento di Radiologia In
terventistica mini-invasiva, 
ha potuto dire addio ad un 
problema abbastanza co
mune, un'ernia discale, 
che le rendeva la vita anco
ra più difficile del dovuto. 
«È una tecnica che usiamo 
di routine per il trattamen
to delle ernie cervicali e 
lombari, per cui eseguiamo 
almeno 250 interventi 
all'anno, e ora anche per al
cuni trattamenti di ernie 
dorsali, più delicati, con ap
proccio percutaneo mi
ni-invasivo» conclude il 
professore. 

«Vogliamo modernizzare 
e implementare l'efficienza 
delle nostre prestazioni sa
nitarie - dichiara Matteo 
Stocco, Direttore generale 
dell' ASST Santi Paolo e Car
lo -: Potenzieremo ancor di 
più l'Interventistica con 
l'acquisto di nuovi angio-
grafi, fissi e portatili, e la ri
qualificazione dell'intera 
struttura di Radiologia». 

ASST SANTI PAOLO E CARLO 1


	ASST SANTI PAOLO E CARLO
	IL GIORNALE MILANO - HA LA SCLEROSI OPERATA ALL'ERNIA INTERVENTO UNICO NEL NOSTRO PAESE


