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OCCUPAZIONE DESIDERATA Medico

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

11/2018–alla data attuale Docente di Primo Soccorso
UPI Servizi srl, Olgiate Olona (Italia) 

Preparazione e attività di docenza in corsi di Primo Soccorso in ambito aziendale, con erogazione di 
prove teoriche e pratiche finali.  

11/2018–alla data attuale Docente di Primo Soccorso
Medicentro srl, Vimercate (Italia) 

Preparazione e attività di docenza in corsi di Primo Soccorso in ambito aziendale, con erogazione di 
prove teoriche e pratiche finali.  

03/2015–09/2018 Tirocinante
Milano (Italia) 

nel corso degli studi ho partecipato alle attività curricolari di frequentazione di reparti a carattere 
medico e chirurgico, con particolare interesse per l'attività di sala operatoria e per l'ambito 
neonatologico. Oltre alle attività di tirocinio obbligatorio ho frequentato i seguenti corsi elettivi: 

- Internato di tesi presso Terapia Intensiva Neonatale Ospedale Vittore Buzzi

- Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale presso Clinica Mangiagalli

- Emergency in neonatal e pediatric age presso Clinica De Marchi 

- Corso integrato in area critica cardiovascolare presso Ospedale S. Luca

01/11/2016–30/07/2017 Bibliotecario
Università degli Studi di Milano - Biblioteca Alberto Malliani, milano (Italia) 

- gestione di prestiti e restituzioni

- ricerca bibliografica

- attività di inventariato e archiviazione di volumi moderni e antichi

01/06/2015–16/09/2015 Maître di sala
TH resorts - hotel & village, Breuil Cervinia (Italia) 

- gestione del personale di sala presso Club Med Cervinia - Hotel Cristallo (4 stelle, via Piolet, 
Cervinia)

01/06/2013–16/09/2013 Maître di sala
TH resorts - hotel & village, Breuil Cervinia (Italia) 

- gestione del personale di sala presso Club Med Cervinia - Hotel Cristallo (4 stelle, via Piolet, 
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Cervinia)

01/06/2012–16/09/2012 Maître di sala
TH resorts - hotel & village, Breuil Cervinia (Italia) 

- gestione del personale di sala presso Club Med Cervinia - Hotel Cristallo (4 stelle, via Piolet, 
Cervinia)

01/06/2011–16/09/2011 Maître di sala
TH resorts - hotel & village, Corvara in Badia (Italia) 

- gestione del personale di sala presso Hotel Greif (4 stelle, strada Paruss, Corvara in Badia, BZ)

01/06/2010–16/09/2010 Commis di sala
TH resorts - hotel & village, Corvara in Badia (Italia) 

- attività di sala presso Hotel Greif (4 stelle, strada Paruss, Corvara in Badia, BZ)

01/06/2009–16/09/2009 Commis di sala
TH resorts - hotel & village, Corvara in Badia (Italia) 

- attività di sala presso Hotel Greif (4 stelle, strada Paruss, Corvara in Badia, BZ)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

10/2012–10/2018 Dottore in Medicina e Chirurgia Livello 7 QEQ

Università degli Studi di Milano, Milano (Italia) 

(votazione: 110 e Lode)

Tesi di laurea dal titolo:

INTRODUZIONE DI UN NUOVO PERCORSO DIAGNOSTICO, TERAPEUTICO E 
ASSISTENZIALE PER LA PREVENZIONE DELLA SEPSI PRECOCE AL NIDO: STUDIO 
PROSPETTICO SUGLI EFFETTI CLINICI E ORGANIZZATIVI.

Presso: Unità Complessa di Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale, Ospedale dei Bambini 
"Vittore Buzzi" di Milano

09/2007–07/2012 Maturità Classica Livello 4 QEQ

Liceo Classico Giosuè Carducci, Milano (Italia) 

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese B2 C1 B2 B2 B2

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Possiedo buone capacità comunicative, sia verbali che mediatiche; sono in grado di gestire public 
speaking e attività di didattica frontale, così come la comunicazione diretta in team e gruppi di lavoro. 
Nelle esperienze ospedaliere ho affinato una comunicazione efficace delle informazioni cliniche. 

Competenze organizzative e Grazie alle passate esperienze di gestione del personale di sala (10-20 persone), possiedo una 
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gestionali buona leadership e ottime capacità organizzative; so gestire e partecipare a gruppi di lavoro e 
pianificare eventi.

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi

Utente avanzato Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

- ottima padronanza dei principali programmi di scrittura e del pacchetto Office

- buona padronanza nella programmazione e gestione di pagine su social network

Patente di guida A, B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. 
Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche
con riguardo al trattamento dei dati personali.
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