
 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

 

Nome  PAOLA GUERZONI 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail   

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita   

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)  12 novembre 2019 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Dipartimento Amministrazione Penitenziaria Direzione Generale della 

Formazione Istituto di Istruzione Castiglione delle Stiviere (MN) 

• Tipo di azienda o settore  Ministero della Giustizia – Dipartimento Amministrazione Penitenziaria 

• Tipo di impiego  Prestazione Libero Professionale 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Docenza agli agenti di polizia penitenziaria in formazione per passaggio da 

custodia adulti a istituti minorili sul tema della prevenzione della 

radicalizazzione islamica e della prevenzione rischio anticonservativo con 

particolare riferimento ai giovani stranieri  

 

• Date (da – a)  Dal 15 febbraio 2010 ad ora 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Prima Azienda Ospedaliera Sacco – ora ASST Santi Paolo e Carlo 

(Milano) 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera  

• Tipo di impiego  Prestazione Libero Professionale 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Incarico di 107 ore mensili come psicologa  del Presidio Nuovi Giunti e 

Presidio Prevenzione rischi autolesivi e suicidari. Referente per la gestione 

dei pazienti ubicati  nel circuito di Osservazione Psichiatrica fino a 

febbraio 2020. Psicologa di reparto all’interno delle sezioni Femmnile, 

Icam (custodia attenuata per madre detenute con figli), Giovani Adulti. 

Co-conduzione gruppi presso la sezione femminile sul tema “promozione 

alla salute e competenze genitoriali” (2019/2020)  

 

• Date (da – a)  Dal 1° ottobre 2012 ad ora 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Associazione Sesta Opera San Fedele 

• Tipo di azienda o settore  Associazione di volontariato (che si occupa di detenuti e soggetti in misura 

alternativa) 
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• Tipo di impiego  Prestazione Libero Professionale 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Incarico come psicologa per seguire i progetti ARIA (finanziamento 

Fondazione Cariplo – concluso a dicembre 2013), Case e Lavori (finanziamento 

L.8 concluso luglio 2014), Progetto TRIO (finanziamento L.8 concluso luglio 

2016) progetto NET HOUSING (finanziamento fondo sociale europeo concluso 

marzo 2019 in attesa rinnovo). Preogetti che si occupano di housing e percorsi 

psico/educativi per soggetti in pene alternative alla detenzione in accordo con 

Uiepe di Milano – Lodi . 

Coordinamento e supervisione di casi seguiti da volontari ex art. 78 O.P. 

che assistono detenuti domiciliari  e in esecuzione penale esterna al carcere 

Attività di collaborazione con le Comunità Villa Pizzone e Cascina Castellazzo 

Partecipazione a Progetto Fase (a favore integrazione donne Rom) 

Partecipazione a Progetto di Mediazione tra Pari pensato per la CR Milano 

Bollate 

 

• Date (da – a)  Dal 2010 al 2015 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Provveditorato Amministrazione Penitenziaria  -  

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Prestazione Libero Professionale 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Ideazione, gestione e realizzazione del Progetto “Fiabe e Multiculturalità” e 

del Progetto “Racconti di Viaggio” nonché reparto Giovani Adulti con 

conduzione di gruppi misti di detenuti extracomunitari e italiani utili alla 

reciproca conoscenza e con l’obiettivo della diminuzione del conflitto tra 

etnie. 

 

 

• Date (da – a)  Da dicembre 2009 al 31.03.2010 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Provveditorato Amministrazione Penitenziaria 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Prestazione occasionale 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Incarico di 40 ore mensili come psicologa dell’osservazione e trattamento 

presso il reparto protetti. 

Sostituzione di maternità per attività di osservazione e trattamento  

 

• Date (da – a)  Da marzo a dicembre 2009 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Fondazione Enaip Lombardia – Milano via B. Luini, 5  

• Tipo di azienda o settore  Ente Istruzione Professionale 

• Tipo di impiego  Prestazione occasionale 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Incarico di docenza per la Formazione della Polizia Penitenziaria – modulo 

formativo “Accoglienza della fragilità e prevenzione del rischio suicidarlo 

in carcere”. Sostegno al personale della polizia nell’organizzazione di giornate 

formative rivolte ai colleghi all’interno delle carceri di Lodi, Pavia e Voghera 

   

• Date (da – a)  Da marzo 2009 a fine 2015 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Fondazione Enaip Lombardia – Milano via  Giacinti, 31 

• Tipo di azienda o settore  Ente Istruzione Professionale 

• Tipo di impiego  Prestazione occasionale 
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• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Tutor in doti formazione soggetti deboli presso la CC Milano San Vittore con 

particolare attenzione ai detenuti Giovani adulti 

   

• Date (da – a)  Ottobre 2008 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Fondazione Enaip Lombardia – Milano via B. Luini, 5  

• Tipo di azienda o settore  Ente Istruzione Professionale 

• Tipo di impiego  Prestazione occasionale 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Incarico di docenza per la Formazione della Polizia Penitenziaria – modulo 

formativo “Le strategie di interazione con i detenuti stranieri”  

   

• Date (da – a)  Dal 1999 al 31 marzo 2010 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Consorzio Nova Spes Onlus – via R. Montecuccoli, 21/a - Milano 

• Tipo di azienda o settore  Consorzio di Coop. Sociali onlus  per integrazione socio lavorativa di soggetti 

svantaggiati in particolare detenuti ed ex detenuti 

• Tipo di impiego  Co.co.pro a tempo pieno 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Psicologa operatrice del Progetto Sociale del Consorzio con funzioni di 

selezione e sostegno all’inserimento di personale socialmente svantaggiato 

presso realtà produttive interne alle carceri e presso sedi operative esterne. 

Costruzione di percorsi di reinserimento sociale e lavorativo con l’obiettivo 

della prevenzione della recidiva per adulti ex detenuti, tossicodipendenti, 

alcoldipendenti, psichiatrici, extracomunitari a rischio di emarginazione sociale. 

Opero in accordo con le Direzioni delle carceri (del territorio Lombardo), gli 

UEPE, i SerT, i Servizi Sociali del Comune.  

Dal 1997 docente e coordinatore di progetti finanziati FSE ob.3 e corsi di 

formazione professionale. 

 

• Date (da – a)  Da febbraio 2006 al 31 dicembre 2009 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 (Consorzio Nova Spes con progetto finanziato da Regione Lombardia) presso la 

Casa Circondariale di Milano S. Vittore – piazza Filangieri, 2 

• Tipo di azienda o settore  c.s. 

• Tipo di impiego  Agente di Rete – 30 ore settimanali 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Funzioni di accompagnamento e sostegno psico educativo ai detenuti nuovi 

giunti ubicati presso il V reparto, coordinamento di progetti e intervento 

diretto sui detenuti extracomunitari, supporto all’educatore ministeriale 

per interventi su detenuti con problematiche psichiatriche. All’occasione 

organizzazione di eventi 

 

• Date (da – a)  Dal 2003 al 2006 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 “Progetto Orfeo” per il Consorzio Nova Spes 

• Tipo di azienda o settore  c.s. 

• Tipo di impiego  Sportellista interno al carcere di S. Vittore  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Orientamento di gruppo e individuale, attività di bilancio di competenze, 

strutturazione di percorsi di accompagnamento al lavoro esterno per detenuti 

con possibilità di accedere a misure alternative alla detenzione 

 

• Date (da – a)  2004 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Progetto “Donne oltre le sbarre” per il Consorzio Nova Spes (progetto pilota) 
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• Tipo di azienda o settore  c.s. 

• Tipo di impiego  Psicologa 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Attività di censimento e di somministrazione di questionari e interviste alle 

detenute delle sezioni femminili delle carceri di Milano S. Vittore e Brescia 

Verziano 

 

• Date (da – a)  Dal 2002 al 2003 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Cooperativa Il Bivacco Servizi – via Castellini, Melegnano 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa di servizi per il sostegno a soggetti svantaggiati 

• Tipo di impiego  Psicologa – direttore della cooperativa 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Gestione di progetti mirati alla prevenzione della recidiva in ambito penale. In 

particolare in accordo con il servizio sociale del Comune di Pieve Emanuele. 

Sostegno all’attività di inserimento lavorativo di persone svantaggiate. 

All’interno del progetto Un Tetto per Tutti supervisione di progetti di 

inserimento sociale e abitativo di ex minori extracomunitari alla 

conclusione di un percorso comunitario, segnalati da ass. soc. Centro 

Giustizia Minorile 

 

• Date (da – a)  Dal 2000 al 2003 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Associazione Saman – via Panfilo Castaldi, 23 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Associazione per la cura e la prevenzione delle dipendenze accreditata ASL  

• Tipo di impiego  Psicologa 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Psicologa nel servizio di accoglienza per l’inserimento in comunità terapeutica 

di persone con problemi di alcol e tossicodipendenza anche con patologie 

psichiatriche correlate. Presa in carico su segnalazione dei SerT di persone 

provenienti dalla libertà o su incarico delle equipe-carceri con persone 

detenute.  

Attività di counselling con famiglie coinvolte nel problema delle dipendenze. 

 

• Date (da – a)  1997 – 1999  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Cooperativa Sociale “Il Giorno Dopo” – Milano via Creta 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale di tipo B 

• Tipo di impiego  Psicologa 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Direttore di corsi FSE presso la Casa di Reclusione di Milano Opera con 

l’attivazione di un forno per panificatori  ancora attualmente produttivo  

 

 

• Date (da – a)  1999 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 CFP Vigorelli – Itis Feltrinelli di Milano 

• Tipo di azienda o settore  Centri di formazione  

• Tipo di impiego  Psicologa – formatrice 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Progettazione e realizzazione corso per tornitori meccanici e selezione di 

giovani extracomunitari partecipanti al corso. Azioni di sostegno, mediazione 

culturale, segretariato sociale durante lo svolgimento del corso 

 

• Date (da – a)  1998 
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• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 CFP Vigorelli – Itis Feltrinelli di Milano – Lions di via Montenapoleone di 

Milano 

• Tipo di azienda o settore  c.s. 

• Tipo di impiego  Psicologa formatrice – Progetto Eureka 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Progetto Finanziato da FSE e Lions Club prevedeva uscita di 15 detenuti in 

art. 21 dal CR Milano Opera per motivi di studio e per un futuro inserimento 

lavorativo come tornitori meccanici. Funzioni di sostegno, coordinamento, 

indirizzo 

 

• Date (da – a)  1996 – 1998  

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Società S.P.E.S. spa  

• Tipo di azienda o settore  Azienda per l’inserimento lavorativo dei detenuti  

• Tipo di impiego  Psicologa - formatrice 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Responsabile del Settore Formazione con compiti di progettazione 

organizzazione e gestione di corsi di qualificazione e riqualificazione 

professionale presso 8 carceri della Lombardia nonché per i dipendenti interni 

all’azienda. Corsi finanziati FSE. Azioni di sostegno alla persona per lavoratori 

in pene alternative a rischio di emarginazione sociale 

 

 USSL 37 servizio 5 di Milano : incarico di psicologa in progetto di educazione sanitaria con 

l’obiettivo di prevenire l’abbandono scolastico visto come segnale di disagio giovanile rivolto ad 

adolescenti 

 Centro Medico Sanitario Naga: psicologa nel servizio di accoglienza, indirizzo, supporto, 

approfondendo in particolare conoscenze socio antropologiche inerenti la comunità Maghrebina 

 Istituto Benedettino di Ostuni (BR) dal 1996 ad oggi consulente per casi di bambini e adolescenti 

portatori di handicap e disagi psichici (audiolesi, non vedenti, orfani emarginati) 

 Centri Rousseau : educatrice per adolescenti in difficoltà (1987/1988) 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  Iscritta Albo Psicologi di Lombardia al n. 4950 dal 13 ottobre 1998 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

  

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

• Date (da – a)  Dal 2002 al dicembre 2018  Iscritta Elenco Regionale Esperti ex art.80 L. 

354/75 (come psicologa) del Provveditorato Regionale Amministrazione 

Penitenziaria  della Lombardia  

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

  

• Qualifica conseguita  già Psicologa esperta ex art. 80  

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
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• Date (da – a)  2001/2002 - Diploma in Psichiatria Penitenziaria conseguito dopo il corso di 

perfezionamento post laurea “Psichiatria Penitenziaria: teoria, clinica e 

terapia delle condotte trasgressive” conseguito presso l’Università Cattolica 

del Sacro Cuore di Roma (150 ore)  

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

  

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

• Date (da – a)  1998 - Diploma di Perito del Tribunale conseguito dopo il corso di 

perfezionamento post laurea “La consulenza tecnico psicologica in ambito 

giudiziario” conseguito presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di 

Milano (150 ore)  

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

  

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

• Date (da – a)  2017 – 2018  

Iscritta al primo anno fuori corso – tirocinio concluso – in attesa di fare gli 

ultimi 2 esami e di discutere la tesi di specializzazione presso la Scuola 

LI.S.T.A (Libera Scuola di Terapia Analitica) di Psicoterapia Junghiana di 

Milano riconosciuta con decreto ministeriale nel 2002 (per l’esercizio della 

professione di psicoterapeuta) 

In particolare ho approfondito le tematiche  dell’indirizzo etnopsicologico  

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

  

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

• Date (da – a)  2001 - Corso di Formazione Professionale “La doppia diagnosi nella 

tossicodipendenza” – 10 giornate formative per 80 ore di lezione organizzate 

da ASL Città di Milano 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

  

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

• Date (da – a)  1989 – 1994 Diploma quadriennale  di specialità in Analisi dei Sistemi e 

Terapia della Famiglia (non abilitante all’esercizio della professione di 
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Psicoterapeuta) 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Centro per L’Analisi dei Sistemi e la Terapia della Famiglia  Milano – via 

Corridoni 38 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

  

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

• Date (da – a)  1994 Laurea in Psicologia conseguita presso l’Università degli Studi di 

Padova ordinamento quinquennale con indirizzo in psicologia del lavoro e delle 

organizzazioni (91/110) 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

  

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

• Date (da – a)  1984 Maturità Classica conseguita presso il liceo ginnasio statale G. Parini 

di Milano 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

  

• Qualifica conseguita   

 

 

 Corso intensivo di lingua araba parlata e cultura maghrebina presso l’Institut Bourguiba des 

Langues Vivantes – 1997- Tunisi 

 Ottima conoscenza di usi, costumi, modalità relazionali delle comunità del nordafrica 
 Buona conoscenza della cultura e della religione islamica anche nelle sue articolazioni e 

specificità locali (nord africa, africa sub sahariana, medio oriente, penisola arabica) 
 Diploma di primo Livello all’Accademia Lombarda Rorschach (due anni per 150 ore annue) per 

l’utilizzo del test in ambito peritale e giudiziario (1994/1996) 
 Tecniche dell’Intervista e del Questionario (50 ore) ASP – Milano 
 Colloquio Psicologico e Clinico (60 ore) – Milano – dr.ssa Gislon – 1992 
 Problematiche dell’adolescenza con particolare riguardo all’anoressia, alle tossicodipendenze, alle 

psicosi adolescenziale e ai comportamenti devianti (300 ore di teoria più 200 di pratica) 
 Esperienze e metodologie di D.W. Winnicott sullo sviluppo e sul disagio infantile (due anni per 80 

ore annue) presso la Clinica di Neuropsichiatria Infantile dell’Ospedale S. Gerardo di Monza  
 Aggiornamento continuo sulle tematiche di abuso su minori in senso ampio in particolare su temi 

trattati da Centro Bambino Maltrattato  e del Centro Aiuto Famiglia 
 Formazione del Personale (durata complessiva di 300 ore) corsi ISMO, IREF, Regione Lombardia 
 Orientamento al Lavoro – corso CEE durata 120 ore teorico pratiche organizzato dal Centro 

Orientamento al Lavoro e dal CFP Vigorelli – 1990/1991 
 Partecipazione a corsi e convegni sulla “Sand Play Therapy” come metodo terapeutico junghiano 

di cura dell’infanzia 
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CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 

 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  M. BUONA 

• Capacità di scrittura  BUONA 

• Capacità di espressione orale  M. BUONA 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc. 

 Conoscenze del computer : livello discreto conoscenza WORD. Altri 

programmi livello base 

 

PATENTE O PATENTI  Patente B auto 

 

 

“quanto dichiarato è conforme alle disposizioni degli artt. 46 e 47 del DPR 445/00; il sottoscritto è a 

conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso 

di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. lgs. 

196/2003 e all’art.13 GDPR 679/16, ai sensi del D.Lgs. 101/2018” 

 

 

Milano, 20  febbraio  2020 

 

 

         dr.ssa Paola Guerzoni 

            


