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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Eva GELLMANN 

 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  
• Date (da – a)  Dal gennaio all’aprile 1974 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Ospedale di Desio 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale 

• Tipo di impiego  Assistente Medico Pronto Soccorso 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Assistente Medico Pronto Soccorso 

   
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
 Dal 1° maggio al luglio 1987 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Ospedale Desio 

• Tipo di azienda o settore  Assistente Divisione di Medicina Generale 
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• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Assistente Divisione di Medicina Generale 
 
Dal marzo 1985 al febbraio 1990  
 
Specialista Ambulatoriale nella branca di Medicina Interna presso il 
Poliambulatorio prima della USSL 75/20 ed in seguito 75/17. 
 
Dal luglio 1987 
 
Assistente della Divisione di Medicina Generale degli Istituti Clinici di 
Perfezionamento di Milano (diretta dal Prof. G.C. Secchi ) titolare del Corso 
Pareggiato di Semeiotica Medica dell’Università degli Studi di Milano 
 
Dal 30.10.1996 
 
Aiuto della Divisione di Medicina Generale degli Istituti Clinici di 
Perfezionamento di Milano 
 
Dal 1988 responsabile dell’Ambulatorio e DH di Epatologia in cui si è 
occupata in particolare della terapia e della prevenzione delle complicanze 
dell’epatite cronica. 
 
 
Dal 2001 responsabile del DH della Divisione di Medicina Generale degli ICP. 
 
Dall’ottobre 2001 è stata responsabile del coordinamento del Nucleo 
Operativo Aziendale per fronteggiare l’emergenza bioterroristica e del 
Progetto Qualità del Dipartimento di Medicina Generale. 
 

                                                                    
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)  Dal 1959 al 1963 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Liceo ad Indirizzo Biologico – Gerusalemme (Israele) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Indirizzo biologico 

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
• Date (da – a)  Dal 1965 al 1972 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 
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• Qualifica conseguita  27.7.1972 Laurea in Medicina e Chirurgia con tesi di laurea sperimentale, 
presso la Prima Clinica Ostetrico Ginecologica diretta dal Prof, G, 
Candiani, relatore Prof. Giorgio Pardi, dal titolo: “Frequenza cardiaca ed 
elettrocardiogramma fetali durante travaglio in condizioni normali e 
patologiche.”  

 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 1973 Abilitazione alla professione medica. 

• Date (da – a)   
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Specializzazione in Malattie dell’Apparato digerente Facoltà di Medicina e 
Chirurgia di Milano (Scuola diretta dal Prof. E. Poli) nel 1978 con tesi dal 
titolo; “Colangiopancreatografia retrograda (ERCP)”. 
 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Medicina Interna Facoltà di Medicina e Chirurgia di Pavia 
(diretta dal Prof. C. Mauri) nel 1988 con tesi dal titolo: “Nuove acquisizioni 
sui lassativi da contatto”. 
 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita 

e della carriera ma non 
necessariamente riconosciute 

da certificati e diplomi 
ufficiali. 

 
PRIMA LINGUA  Italiano, Ungherese, Ebraico  

 
 Francese, Tedesco 

  Inglese 
• Capacità di lettura  Ottima 

• Capacità di scrittura  Ottima 

• Capacità di espressione 
orale 

 Ottima 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre 

persone, in ambiente 
multiculturale, occupando 

posti in cui la comunicazione 
è importante e in situazioni in 

cui è essenziale lavorare in 
squadra (ad es. cultura e 

sport), ecc. 

 Buona capacità di comunicazione e facilità alla relazione interpersonale. 
Rispetto della gerarchia, possiede il senso di appartenenza alla struttura.  
Buona capacità a lavorare in equipe e a motivare i sottoposti. 
 

 

ALTRE LINGUE       
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, 
progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di 
volontariato (ad es. cultura e 

sport), a casa, ecc. 

 Buona capacità organizzativa. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 Buona capacità di utilizzo del computer ed Internet. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno 

ecc. 

  

 
ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 
Competenze non 

precedentemente indicate. 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  Dal 2001 al 2004 è stata responsabile del coordinamento del Nucleo Operativo 
Aziendale per fronteggiare l’emergenza bioterroristica e del Progetto Qualità 
del Dipartimento di Medicina Generale; 
E’ stata consulente dell’Associazione Vivi Down. 
 
Ha frequentato nel 2001 con profitto il Corso di Formazione manageriale per 
Dirigenti di Struttura Complessa tenuto dalla Scuola di Direzione in Sanità – I. 
Re. F.  
 
Ha partecipato nel 2002 ai gruppi di miglioramento della Joint Commission 
International che ha raggiunto in quell’anno l’accreditamento degli Istituti 
Clinici di Perfezionamento. 

Dal 2005 a contratto a progetto sul tema: “Percorsi diagnostici-terapeutici 
dell’ospedale donna bambino” con la Direzione Scientifica della Fondazione 
Ospedale Maggiore, Policlinico, Mangiagalli e Regina Elena 

Dal 2006 componente della commissione sanitaria per l’accertamento degli 
stati di invalidità presso il distretto n°5 U.O. Medicina .Legale ASL Città di 
Milano. 

 Dal 2008 presso il distretto n°4 come medico di categoria per ANMIC  -
Associazione Nazionale Mutilati Invalidi Civili 

 Dal 2011 anche presso il distretto n°2. 

Dal 2019 membro del Consiglio di Amministrazione ANMIC. 

Dal 2021 Consigliere FIDAPA-BPW ITALY-Federazione Italiana Donne Arti 
Professioni Affari Distretto Nord-Ovest Sezione Milano 

 
Iscritta nell’Albo dei Consulenti tecnici del Giudice – Tribunale Ordinario di 
Milano   
  
Membro della:  

- Società di Medicina Interna 
- Società Italiana di Gastroenterologia 
- European Association for the Study of the Liver 
- Gruppo Epatologico Lombardo. 

 
   

 
 
    
 
 

ELENCO DELLE PUBBLICAZIONI  
 

 
 
 
1) E. Gellmann e all. 

Le più recenti acquisizioni in tema di colangiopancreatografia transduodenoscopica. 
Rassegna Internazionale di Clinica e Terapia 1978 
 
2) S. Coniglio, A. Candelo, E. Gellmann 

Recenti acquisizioni sulla terapia dietetica dell’aterosclerosi. 
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Rassegna Internazionale di Clinica e Terapia 1978 
 
3) Ha partecipato alla ricerca: 

The effect of ursodeooxycholic acid (UDCA) on “dyspepsia” in patients with Gallstones. 
Inter-Hospital Research Group (GIRC) 

5th International Symposium on Bile Acids – Cortina d’Ampezzo March 15-17th, 1979 
 
4) M. Camassa, E. Gellmann 

I Markers dell’infezione virus-epatica: interpretazione, valore diagnostico e prognostico. 
Check Up Incontri 9, 35, 1983 
 
5) M. Camassa, E. Gellmann 

Diagnosi e terapia dell’epatite cronica. 
Check Up Incontri 10, 24, 1983 
 
6) M.M. Cossu, M.G. Andreoni, I. Bulgarelli, S. Terzoli, C. Marzano, E. Gellmann, E. Fantola 

Screening per anticorpi anti HCV in un gruppo di Talassemici politrasfusi. 
10° Simposio Epatite e AIDS – Rimini 26-28 aprile 1990 p. 99 
 
7) M.M. Cossu, M.G. Andreoni, D. Guarneri, G.A. Gianotti, E. Gellmann, e all. 

Comportamento dell’HBV-DNA in 3 pazienti affetti da epatopatia cronica in trattamento con Alfa.Interferon 
Ricombinante. 
10° Simposio Epatite e AIDS – Rimini 26-28 aprile 1990 p. 147 
 
8) S. Paina, E. Gellmann, M. Gazzocchi 

Esoftalmo monolaterale da localizzazione orbitaria apparentemente unica di Sarcoidosi cronica. 
Annali Italiani di Medicina Interna Vol. VI n.1 1991 p.65-68 
 
9) M. Meroni, E. Gellmann e all. 

Interferon Alpha-2b in Chronic C Hepatitis Therapy: Preliminary Clinical and Immunologic Results Abstracts 

of the 26th Meeting of the European Association for the Study of the Liver 
Palma de Mallorca, Spain 11-14 september 1991, S 145 
 
10)  A. Carazzone, G. Pizzamiglio, M. Meroni, E. Gellmann 

Alfa-Interferon + Thymopentin Treatment in Chronic Hepatitis C: an interim report 
Hepatitis C Virus and Related Viruses – Molecular Virology and Pathogenesis .  

1° Annual Meeting – Fondazione Cini Venezia July 6th –9th 1992 
  
 
11)  G. Pizzamiglio, A. Carazzone, M. Meroni, A. Formosa, E. Gellmann 

Alfa-Interferon + Thymopentin Treatment in Chronic Hepatitis C   
II United European Gastroenterology Week – Barcelona 19-23 luglio 1993 
 
12)  E. Gellmann e all. 

Interferon Alfa 2b + Thymopentin versus Interferon Alfa 2b in treatment of chronic hepatitis C. 
Annual Meeting of the International Society Interferon Research – Tokyo 25-28 ottobre 1993 
 
13)  E. Gellmann 
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La dieta inizia a tavola. L’Agenda – Comitato Regionale Lombardo della Unione italiana Lotta alla Distrofia 
Muscolare 76, 26, novembre 1993 
 
14)  L. Vigna, G. Pizzamiglio, A. Orsatti, E. Gellmann, A. Carazzone 

Thyroid autoimmunity and function in chronic hepatitis C treated with Alfa IFN + Thymopentin 
XII Congress of European Assoc. of Internal Medicine 
Anales de Medicina Interna Vol. XI abril 1994 Suplemento 1, 138 Alicante 13-16 aprile 1994 
 
15)  L. Vigna, G. Pizzamiglio, A. Orsatti, R. Tozzi and E. Gellmann 

12th months of therapy with Alfa IFN + thymopentin in chronic hepatitis C assesment of thyroid autoimmunity 
and function 
Atti XXII Congress of the International Society of Internal Medicine 28.8-2.9.1994 Budapest 
Monduzzi Ed. Bologna 
 
16)  G. Pizzamiglio, L. Vigna, A. Orsatti, R. Tozzi, E. Gellmann 

Funzione ed immunità tiroidea nell’epatite cronica C trattata con Interferone: Alfa Inteferon 2b vs Alfa IFN 2b 
+ TP5 
Congresso Soc. Italiana Medicina Interna Firenze 17-21.10.1994 
 
17)  L. Vigna, G. Pizzamiglio, A. Orsatti, E. Gellmann, A Carazzone 

Thyroid autoimmunity and function in chronic hepatitis C with Alfa IFN + thymopentin 
European Journal of Internal Medicine Vol. 5 n° 2n p.128, 1994 
 
18)  L. Vigna, G. Pizzamiglio, A. Orsatti, E. Gellmann 

Assessment of thyroid function and autoimmunity in patient with chronic hepatitis C treated with alfa IFN + 
thymopentin 
Aportaciones a la Medicina Interna - XII Congress of the European Association of Internal Medicine   XII 
Congreso Nacional de la Societad Espanola de Medicina Interna p.615, 1995 
 
19) G. Pizzamiglio, L. Vigna, A. Orsatti, R. Tozzi, E. Gellmann, L. Cantalamessa 

Epatite cronica C e rischio di tireopatie autoimmuni 
La terapia delle malattie epatiche, 1995 Milano 2-4 ottobre 1995 p.115 
 
20)  M.G. Cassito, G. Pizzamiglio, E, Gellmann, and G.C. Secchi 

Influence of personality factors on the subjective response to interferon treatment in patients with chronic 
hepatitis C 
European Journal of Internal Medicine Vol. 6 Supplement 1 p. 20 , 1995 
 
21)  L. Vigna, G. Pizzamiglio, A. Orsatti, R. Tozzi and E. Gellmann 

Thyroid autoimmunity and function in HCV + Patients 
European Journal of Internal Medicine Vol. 6 Supplement 1 p. 20 , 1995 
22)   L. Vigna, G. Pizzamiglio, A. Orsatti, R. Tozzi, C. Nicoli, E. Gellmann 

Is thyroid antibody production predictive of outcome in HCV + Patients treated with Alfa IFN ? 
IX Triennial International Symposium on Viral Hepatitis and Liver Disease 
Rome april 21-25 1996 p.329 
 
23)  Ha partecipato come Principal Investigator al: 

A survey of adverse events in 11.241 patients with chronic viral hepatitis treated with Alfa Interferon 
Journal of Hepatology 1996; 24: 38-47 
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24)   L. Vigna, G. Pizzamiglio, A. Orsatti, L. Esposito, E. Gellmann 

Tiroidite in assenza di autoimmunità non organo specifica in corso di terapia con alfa interferon – 2b. 
Descrizione di un caso clinico. 
XCVII Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna – Lido di Venezia, 15-19 ottobre 1996 
p.137 
 
25) L. Vigna, G. Pizzamiglio, A. Orsatti, L. Esposito, E. Gellmann 

Autoimmunità tiroidea e non organo-specifica nell’epatite cronica C trattata con interferone 
Lido di Venezia, 15-19 ottobre 1996 Palazzo del cinema e dei Congressi p. 138 
 
26)  E. Gellmann, M.G. Cassito, L. Vigna 

Terapia con Interferon e qualità della vita: valutazione psicopatologica su pazienti affetti da epatite cronica C 
II congresso Nazionale FAPOI – Genova, 8-10 maggio 1997 
 
27) L. Vigna, G. Pizzamiglio, A. Orsatti, E. Gellmann, G.C. Secchi, L. Cantalamessa 

Thyroid autoimmunity and function before, during and after interferon alpha-2b therapy in chronic hepatitis C 
Riv. It. Biol. Med., 17,37-42, 1997 
 
28)  L. Vigna, A. Orsatti, E. Gellmann  

Studio comparativo dell’autoimmunità tiroidea e non organospecifica in pazienti con epatite cronica C trattata 
con interferon alfa-2b 
Convegno Nazionale Terapia dell’epatite cronica C: 10 anni di esperienza  
Taormina 28 febbraio – 2 marzo 1997 
 
29)  L. Vigna, E. Gellmann, E. Pozzi 

Autoimmunity in HCV + patients 
European Journal of  Internal Medicine Vol.8 Supplement 1  p. 89 1997 
 
30)  L. Vigna, M.G. Cassito, E. Gellmann 

Psychological disorders and interferon therapy 
European Journal of  Internal Medicine Vol.8 Supplement 1  p. 90 1997 
 
31)  E. Gellmann, M.G. Cassito, L. Vigna 

Valutazione psicopatologica della qualità della vita su pazienti affetti da epatite cronica C trattati con 
interferone 
102° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna – Roma, 23-26 ottobre 2001 
 
32)  L. Vigna, D. Sommaruga, E. Gellmann e M. Gioventù 

Adulti Down ed obesità 
SIO – I Congresso Nazionale  Verona 17-20 aprile 2002 p. 82 
 
33)  L. Vigna, M. Ventrice, A. Trani, M.G. Molentino, E. Palmieri, E. Gellmann e M. Gioventù 

Obesità e sindrome da apnee notturne 
SIO – I Congresso Nazionale  Verona 17-20 aprile 2002 p. 83 
 
34)  L. Vigna, E. Gellmann  
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Thyroid autoimmunity and function before, during and after interferon alpha-2b plus ribavirin therapy in 
chronic hepatitis C 

Biennial Meting of International Association for the Study of the Liver – 37th Annual Meeting of the European 
Association for the Study of the Liver      Madrid april 15-21, 2002 p. 274 

 
 
 
 
 
 
 
03/05/2023 
 
 
 
In fede 
 
 
Dr.ssa Eva Gellmann 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
“ Quanto dichiarato è conforme alle disposizioni degli art. 46 e 47 del DPR 445/00; il sottoscritto è a 
conoscenza che, ai sensi dell’art. Art 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci,la falsità negli atti e l’uso 
di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Autorizzo il trattamento dei dati 
personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 GDPR 679/16 ed ai sensi del D. Lgs.  101/2018” 


