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F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  
I L  C U R R I C U L U M  V I T A E  

 
 

 

Nome 

                   

 

Elena Galliena 

 

Nazionalità  Italiana 

 

   

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

Settembre 2022 ad oggi: UEPE Pavia, attività individuali e di gruppo previsti dal progetto 
“Percorsi di sostegno psicosociale nell’esecuzione della pena nelle forme della detenzione 
domiciliare” (finanziamento Ministero della Giustizia), comprendente persone in carico al SERD 
territorialmente competente. 
 
Dicembre 2021 ad oggi: esperta criminologa ex art. 80 O.P. presso la Casa Circondariale di 
Milano “F. Di Cataldo” nell’ambito delle attività di intervento specialistiche (di gruppo e 
individuali) per il trattamento e la prevenzione della recidiva rivolte agli autori di reati di 
genere e maltrattamenti in famiglia, comprese quelle affette da Disturbo da Uso di Sostanze, 
attività svolta in collaborazione con i Servizi Sanitari  - SerD e CPS dell’area penale e 
Penitenziaria - afferenti alla persona reclusa.  
 
Aprile 2020 ad oggi: esperta criminologa ex art. 80 O.P.  
Attività di osservazione della personalità dei reclusi nella sezione sex offenders, autori di reati 
sessuali, maltrattamenti e reati di genere. Attività svolte: 
- Partecipazione equipe multidisciplinare in fase di ingresso 
- Partecipazione equipe per l’elaborazione dell’ipotesi trattamentale 
- Partecipazione GOT con operatori dell’area sociosanitaria (SERD e ATSM Az. Ospedaliera 

di Pavia) 
- Conduzione attività di gruppo rivolte a autori di reati intrafamigliari e di genere, anche 

affette da Disturbo da Uso di Sostanze 
 
Settembre 2020 ad oggi: esperta criminologa ex art. 80 O.P. presso al Casa di Reclusione di 
Milano. Attività di osservazione scientifica della personalità. 
 
Dal 2020 ad oggi, attività di sostegno socio educativo nell’ambito delle azioni previste dal 
progetto regionale “Incubatori di Comunità 2 – la possibilità di un’alternativa” rivolto a 
persone in esecuzione penale esterna in condizione di vulnerabilità e fragilità psichica, in 
collaborazione con Uepe Pavia, Ser.D. e CPS di Pavia.  

   

2008 /APRILE 2020 - Consiglio Superiore della Magistratura: nominata giudice esperto presso il 
Tribunale della Sorveglianza di Milano per 4 trienni consecutivi e confermata anche per il 
triennio 2020/2022. Nell’esercizio delle funzioni di giudice relatore mi sono occupata 
direttamente delle istanze di ammissione ai benefici delle misure alternative alla detenzione, 
anche di tipo terapeutico ex DPR 309/90. In qualità di componente del Collegio del Tribunale, 
ho partecipato in qualità di criminologa, alla valutazione di tutte le istanze di cui all’O.P. di 
competenza collegiale.    

2018/2020 Università Cattolica del Sacro Cuore, docente del modulo “Il ruolo del criminologo 
esperto presso il Tribunale di Sorveglianza” nell’ambito del Master di II livello in Psicologia 
Penitenziaria 

   2000 ad oggi -  Socia e Vice presidente della “Cooperativa Sociale Officina Lavoro Onlus”, 
(Cooperativa Sociale di servizi per la  formazione e l’orientamento) Via Giovanola 15, Milano 

In qualità di criminologa, sono responsabile delle attività di progettazione, direzione e 
responsabilità scientifica delle attività svolte presso Istituti penitenziari. In particolare: 
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Casa di Reclusione di MILANO:  

- 2016 – 2020 coordinamento e supervisione scientifica dell’intervento di Accoglienza 
dei detenuti nuovi giunti, in raccordo con le figure Educative dell’Amministrazione 
Penitenziaria e gli Enti Pubblici coinvolti nella fase di accoglienza in ingresso. Attività di 
anamnesi e valutazione criminologica volta alla definizione del Programma 
Trattamentale Individuale. Attività finanziata nell’ambito dei finanziamenti FSE/ 
Regione Lombardia. 

- 2013/2016 progettazione e supervisione scientifica dell’intervento di sostegno e 
preparazione (conduzione di gruppi sul recupero di abilità sociali) al cambiamento 
relazionale nel regime a custodia attenuata (Sorveglianza Dinamica). Attività finanziata 
nell’ambito del progetto TRIO – ASL MI2 

- 2010/2013 progettazione e supervisione scientifica della Ricerca Intervento sulle 
caratteristiche delle relazioni e sulle strategie di problem solving all’interno della 
Sezione Alta Sorveglianza, Progetto “Benessere in Sezione – Attività di gruppo per lo 
sviluppo di abilità sociali” finanziamento ex Legge 8/2005- Regione Lombardia. (si veda 
volume pubblicato in esito all’esperienza). 

- 2008-2010 Progettazione e supervisione scientifica dell’intervento di recupero di 
abilità sociali rivolto a detenuti condannati a pene lunghe della sezione Alta 
Sorveglianza della Casa di reclusione di Milano “Benessere in sezione – Attività di 
gruppo per lo sviluppo di abilità sociali e comunicative”  Finanziamento Legge 
Regionale 8/2005.  

- 2006 –2007 Progettazione e realizzazione dell’intervento “La preparazione al 
reinserimento sociale e lavorativo del detenuto, anche tossicodipendente, nella rete dei 
Servizi Istituzionali e del Terzo Settore. Proposta di un modello di trattamento integrato 
per la realizzazione dell’esecuzione penale intra ed extramuraria” finanziato dalla 
Regione Lombardia – Legge Regionale 8/2005. 
 

Casa circondariale  

- 2010/2012 – Progetto Orchidea (LR8/2005) progettazione e realizzazione 
dell’intervento socio educativo volto alla realizzazione di attività di gruppo per il 
recupero delle abilità sociale e la gestione del conflitto, rivolti a detenuti delle Sezioni 
AS.  

- 2013/2015 proseguimento delle attività sopra descritte attraverso il finanziamento di 
cui al progetto ARIA (LR8/2005).  

- 2016/2018 proseguimento delle attività nell’ambito del progetto Contatto (Capofila 
APOLF Pavia).  

 

Casa Circondariale  

- 2010/2011 , realizzazione del “Progetto Diana- Il Valore della vita” svolgendo colloqui 
criminologici individuali di approfondimento e interventi di gruppo sulla 
comunicazione, abilità sociali e gestione del conflitto, rivolte alle detenute autrici di 
reati sessuali (si veda pubblicazione in esito).  

- 2006  Progettazione e realizzazione dell’intervento “Clima relazionale e gestione delle 
abilità comunicative in carcere”, rivolto ai detenuti delle Sezioni Protette. 
Finanziamento Legge Regionale 8/2005. 

- 2000 In collaborazione e con finanziamento di ASL Pavia, Servizio per le Dipendenze – 
Ser.T. progettazione e realizzazione del “Corso di Comunicazione assertiva e gestione 
delle emozioni”, rivolto a detenuti tossicodipendenti ristretti presso la Casa 
Circondariale di Pavia. 

 

 INOLTRE HO COLLABORATO CON: 

- 2018 in collaborazione con il Provveditorato dell’Amministrazione Penitenziaria della 
Regione Lombardia, Casa di Reclusione e Soc. Coop. Galdus, responsabile di 
progettazione e realizzazione dell’intervento formativo rivolto al personale di Polizia 
Penitenziaria “Azione di rafforzamento della Sorveglianza Dinamica”   

- 2013/14 AFOL Monza e Brianza, accompagnamento e supervisione agli operatori per 
la presa in carico di persone detenute nell’ambito dei percorsi di reinserimento sociale 
e lavorativo previsti dal progetto “Responsabilità Civica di impresa” finanziato dalla 
Provincia di Monza e Brianza.  
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- 2012 Fondazione ENAIP LOMBARDIA / Casa di Reclusione di Milano -  progettazione 
e realizzazione di percorsi di preparazione alla dimissione dal carcere finanziati dal 
sistema “Dote Formazione Soggetti Deboli” 

- 2009 - 2015 AFOL NORD OVEST MILANO –  colloqui di selezione, assesment e attività 
di valutazione del profilo criminologico individuale,  per l’ammissione ai percorsi di 
reinserimento sociale e lavorativo previsti nell’ambito del sistema “Dote Formazione 
Soggetti Deboli” rivolto ai detenuti della Seconda Casa di Reclusione di Milano  

- 2008  AFOL SUD MILANO – PROVINCIA DI MILANO -  Progettazione e realizzazione del 
“Progetto START UP: percorsi di informazione e orientamento al lavoro per i detenuti 
della Casa di Reclusione di Milano” 

- 2005 – 2007 Associazione Orientamento Lavoro Onlus, Casa di reclusione di MILANO 
–Progettazione e coordinamento dei corsi di formazione professionale per “Aiuto 
cuoco” finanziato dal FSE, Dispositivo Provinciale Svantaggio e rivolti a detenuti in fase 
di uscita dal carcere. 

-  progettazione e coordinamento del progetto “Obiettivo Lavoro” -  finanziato 
nell’ambito del “Dispositivo per l’integrazione sociale e lavorativa di detenuti/e ed ex 
detenuti/e e per l’accompagnamento al lavoro dei minori e/o sottoposti a misure 
cautelari” e realizzato in ATS  con il Consorzio Nord Milano – ACOF – SIAM 

- 2005/2006 - REGIONE LOMBARDIA – PROVVEDITORATO DELL’AMMINISTRAZIONE 
PENITENZIARIA. Attività di ricerca (conduzione di Focus Group) nell’ambito del 
progetto “Dai bisogni di base alle priorità di azione del personale degli Istituti di Pena e 
dell’Amministrazione Penitenziaria della Regione Lombardia” in collaborazione con 
l’Associazione GLOBAL- Milano 

- Attività di ricerca nell’ambito del progetto “I sistemi di esecuzione delle pene 
alternative alla detenzione: trasferimento di metodologie innovative dall’ambito della 
ricerca scientifica al Sistema Penitenziario in Lombardia” in collaborazione con 
l’Associazione GLOBAL – Milano 

- 2003/2006 -  CENTRO DI FORMAZIONE PROFESSIONALE DEL COMUNE DI PAVIA – 
Coordinamento delle attività formative e degli interventi finalizzati al recupero e al 
reinserimento sociale di persone detenute, finanziate dal Fondo Sociale Europeo, dalla 
Legge Regionale 8/2005 erogate negli Istituti Penitenziari di Pavia, Vigevano e Voghera. 

- 1999/2002 ASL MILANO 2, SERVIZIO DIPENDENZE, Unità Operativa Servizi al Carcere 
Responsabile del progetto “Il reinserimento del detenuto affetto da dipendenze 
patologiche nella rete dei servizi di cura e di sostegno sociale del suo territorio o in 
C.T.”, approvato ex Legge 45/1999 e rivolto ai detenuti della Casa di Reclusione di 
Milano 

 

 

In ambito diverso da quello penitenziario, ho collaborato con:  

 

2001 COMUNE DI ROZZANO (Assessorato Servizi Sociali) – Centro Lavoro Sud Rozzano 

Counsellor educativo nell’ambito di Progetto “Einstein”, (percorso di orientamento al lavoro) 
rivolto a ragazzi drop-out, anche in esecuzione penale. 

 

2001/2002 - COMUNE DI MILANO – Settore Servizi Socio-Sanitari, Formazione e Lavoro -  
Coordinamento dell’Ufficio preposto alla gestione dei progetti finanziati dal Fondo Sociale 
Europeo. 

 

2001/2003 - COMUNE DI PAVIA , Assessorato alle Pari Opportunità -  Coordinamento del 
progetto geografico Equal “Con – Tempo: le città in rete per la conciliazione dei tempi di vita e 
di lavoro” , finalizzato a creare una rete tra città per il miglioramento della partecipazione 
delle donne al mercato del lavoro, a cui hanno partecipato egli Assessorati Pari Opportunità 
del Comune di Pavia, di Lodi, del Comune e della Provincia di Cremona, del Comune di 
Mantova e di soggetti privati e pubblici.  

 

2003 - CESVIP – Pavia -  Docente del modulo “Teoria e pratica della comunicazione” rivolto 
ad operatori/ici dei Centri Locali di Parità dei Comuni di Pavia, Lodi, Cremona, Crema e 
Mantova. 
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2005 - COMUNE DI MONZA, Settore Educazione e Servizio Osservatorio Scolastico – 
Programmazione didattica , organizzativa e realizzazione dei colloqui di orientamento al 
lavoro e alla formazione nell’ambito del progetto “Orient – Azioni” , Azione A1, Dispositivo 
Multimisura. 

 

2005 - COMUNE DI BUCCINASCO, progettazione e realizzazione del progetto “Lo sviluppo 
dell’Ente Locale nella società dell’informazione” rivolto a dirigenti e funzionari attraverso 
incontri di gruppo e azioni di coaching individuale. 

 

2005/2010- CENTRO LAVORO SUD OVEST MILANO – consulente per la progettazione e la 
realizzazione di attività formative (conduzione di gruppi e coaching individuale) nella Piccola e 
Media Impresa del territorio Lombardo, attraverso bandi di Regione Lombardia, 
Fondartigianato e Fondimpresa. 

 

- Consulente per la realizzazione delle attività di formazione e accompagnamento rivolte ad 
aziende e loro dipendenti, previste dal progetto “Competenze e competitività” nell’ambito 
del  Progetto Quadro Legge 236/93. 

 

 
PUBBLICAZIONI   

Capitolo 8 “Consonanze e contrapposizioni. Gli operatori penitenziari” di Elena Galliena 
(coautore) e Emanuela Saita.   In: Emanuela Saita, Antonia Sorge, Psicologia penitenziaria, Ed. 
Vita e Pensiero, 2022, ISBN 9788834352168 (ANVUR) 

F.Brocchieri, E. Galliena, G. Siciliano “L’accoglienza del Nuovo Giunto come baseline del 
progetto trattamentale individualizzato”  in Rassegna Italiana di Criminologia, n. 2/2020 

G.Ferrario – E. Galliena “Pensiero criminale – I legami del reo dalla famiglia al carcere”  - 
collana di criminologia  - Franco Angeli Editore, Aprile 2012 

E. Galliena – F. Brocchieri “Carcere e Trattamento in Alta Sicurezza – protagonisti a confronto” 
collana Scienze Sociali, Franco Angeli Ed. 2012. 

E. Galliena, F. Brocchieri, Pistuddi “ L’esperienza formativa di un gruppo di donne recluse nella 
sezione sex offenders del carcere di Monza” su Rivista di Sessuologia, Vol 35 n.4  Ottobre - 
Dicembre 2011 

E. Galliena –  ML Fadda “Riflessioni sulla prevenzione della recidiva delinquenziale nell'ambito 
dei percorsi di affidamento terapeutico previsti dall'art. 94 DPR 309/90” in “Mission – 
periodico trimestrale della Federazione Italiana degli operatori dei Dipartimenti e dei Servizi 
delle dipendenze” n. 41 ottobre 2014. 

                                              
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

  2017 al fine di adeguare il precedente titolo di criminologa acquisito nel 2009, ho conseguito il 
Master di II Livello in Scienze Criminologiche presso Università Guglielmo Marconi, Roma 
(Riconosciuta MIUR con D.M. 4 marzo 2004). 

Maggio/Agosto 2017 – Tirocinio curriculare della durata di tre mesi svolto presso la Casa di 
reclusione di Milano Opera, attinente all’attività di osservazione scientifica della personalità e 
funzioni criminologiche.  

2013 – Asl Milano 2 – Dipartimento Dipendenze. Partecipazione al modulo formativo (4 ore) 
“Approccio alle nuove tematiche di addiction” 

2012 – Tribunale di Sorveglianza di Milano . Partecipazione all’incontro di formazione (4 ore) sul 
tema “Affidamento terapeutico: criticità e prospettive” 

2009 – Università degli Studi di Milano – Master di perfezionamento in Criminologia e 
Vittimologia 

  2003 - Diploma di specializzazione presso la “Scuola di Specializzazione per Formatori” 
(biennale) ARIPS (Associazione Ricerche e Interventi Psico sociali), Brescia con tesi dal titolo: “La 
formazione psicologica in carcere: senso e prospettive” 

 

  1999 - Attestato di frequenza al corso per mediatori al lavoro, organizzato dal Comune di 
Milano – Settore Servizio Formazione Lavoro - Progetto FSE “Centro per la mediazione al 
lavoro” (CELAV) 



Pagina 5 - Curriculum vitae di 

GALLIENA ELENA  

 Per ulteriori informazioni: 
www.cedefop.eu.int/transparency 
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html 
www.eurescv-search.com 

  

 

 

  1998- CarcereCittà Attestato di frequenza al corso FSE “Formazione Formatori nel settore 
penitenziario” (200 ore), organizzato dal Centro Operativo Regionale in collaborazione 
con il CFP “Vigorelli”  e il Laboratorio 

 

  1998 - Partecipazione al corso di sensibilizzazione per agenti di polizia penitenziaria ed 
operatori dal titolo “Io e lo straniero”, organizzato dal CFP “Vigorelli”- Milano e 
Laboratorio CarcereCittà. 

 

  1998 - Laurea in Giurisprudenza (vecchio ordinamento) conseguita presso l’Università degli 
Studi di Pavia con tesi in Diritto Amministrativo “Il silenzio rifiuto nel procedimento amministrativo: 
profili processuali” 

 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 

 

  Spagnolo e francese 

• Capacità di lettura  Buone 

• Capacità di scrittura  Buone 

• Capacità di espressione orale  buone 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 

 

 Capacità di lavorare in gruppo e di condurre gruppi di lavoro rafforzandone la motivazione. 

Capacità di negoziazione 

Predisposizione alla collaborazione e alla flessibilità 

Empatica e collaborativa, in grado di interagire con enti e organi competenti in funzione del 
raggiungimento degli obiettivi 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE   

 

 Capace di concorrere alla progettazione  e predisposizione di programmi trattamentali intra ed 
extra murari; 

approfondita conoscenza della struttura organizzativa  dell’Amministrazione Penitenziaria che 
mi permette di relazionarmi con efficacia all’interno degli Istituti di Pena della Regione 
Lombardia; 

capace di valutare la situazione tecnico – giuridica complessiva di detenuti richiedenti i 
beneficio della misura alternativa alla detenzione 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

 

 Conoscenza del pacchetto Office 

Buono l’utilizzo di internet 

 
PATENTE O PATENTI  Patente di guida B 

Mi trovo nel godimento dei diritti civili e politici. 
Iscritta alle liste elettorali del Comune di Sant’Alessio con Vialone (PV) 
Immune da condanne penali 
 
Autorizzo al trattamento dei miei dati personali (D.lgs 101/2018) 
 

 

La sottoscritta ELENA GALLIENA dichiara che le informazioni rese nel presente Curriculum Vitae, ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR n. 445 
del 28.12.2000 sono veritiere e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo DPR nel caso di 
dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi.  

 
Pavia, febbraio 2023                                                                                                                                                   Elena Galliena 


