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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  
V I T A E  

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  GALBIATI CATERINA 
E-mail  caterina.galbiati@asst-santipaolocarlo.it 

  Psicologa e Psicoterapeuta 
Iscritta alla sezione A dell’Albo professionale dell’Ordine degli Psicologi 
della Lombardia (n. 03/13172) del 28/01/2010 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
• Date   Da 01 Luglio 2020 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 
Dipartimento Salute Mentale 

• Tipo di impiego  Psicologa Psicoterapeuta Consulente libero professionista nel Programma 
Innovativo Regionale TR34 (Prevenzione e cura dei disturbi psichici in età 
giovanile – intervento precoce nei disturbi mentali severi: sviluppo di processi 
integrativi con la Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza) 
Attività clinica (valutazione psicodiagnostica, trattamento, assessment 
diagnostico testale, colloqui psicologici clinici, psicoterapia di gruppo, 
counselling per i familiari) 

 
• Date   Da 15 Novembre 2019 a 30/06/2020 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 
Dipartimento Salute Mentale 

• Tipo di impiego  Psicologa Psicoterapeuta nell’ambito del “Progetto Aziendale Gioco 
d’Azzardo Patologico GAP”  
 

 
• Date   Da 01 Agosto 2017 a oggi 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 ASST Bergamo Est 
Dipartimento Salute Mentale 

• Tipo di impiego  Psicologa Psicoterapeuta nell’ambito del Progetto Innovativo Regionale TR01 
(Individuazione e trattamento dei disturbi psichici gravi negli adolescenti” 
 

 
• Date   Da 18 Luglio 2016 a oggi 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 ASST Santi Paolo e Carlo Milano  
Dipartimento Salute Mentale, UOC Psicologia Clinica, PO San Carlo 
Borromeo 

• Tipo di impiego  Psicologa Psicoterapeuta in area Penale 
 

 
• Date   Da 01 Settembre 2017 a 30 Aprile 2018 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 
Dipartimento Salute Mentale 
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• Tipo di impiego  Psicologa Psicoterapeuta Consulente libero professionista nel Programma 
Innovativo Regionale TR34 (Prevenzione e cura dei disturbi psichici in età 
giovanile – intervento precoce nei disturbi mentali severi: sviluppo di processi 
integrativi con la Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza) 

 
• Date   Da 17 Aprile 2012 a 20 Agosto 2017  

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 ASST Santi Paolo e Carlo Milano 
Dipartimento Salute Mentale, UOC Psicologia Clinica, Presidio Ospedaliero 
“San Carlo Borromeo” 

• Tipo di impiego  Psicologa nell’ambito del Progetto Innovativo Regionale TR86 
“Riconoscimento e trattamento dei disturbi psicologici in adolescenza”  

 
• Date   Da 15 Settembre 2010 a 14 Marzo 2012 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Dipartimento Salute Mentale, UOC Psicologia Clinica, AO San Carlo 
Borromeo Milano 

• Tipo di impiego  Psicologa nell’ambito del “Progetto Trauma: per una presa in carico precoce 
delle conseguenze psicologiche degli eventi traumatici”  

 
• Date   Da 01 Gennaio 2010 a 31 Dicembre 2011 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 AO San Carlo Borromeo Milano, Dipartimento Salute Mentale, UOC 
Psicologia Clinica 

• Tipo di impiego  Psicologa nell’ambito del Progetto Innovativo Regionale TR43 “Programma 
intensivo di intervento precoce nell’esordio del Disturbo Borderline di 
Personalità” 

  
• Date   Da Dicembre 2008 a Luglio 2009 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Cooperativa Sociale Albatros 
via Parini 15, Corsico, Milano. 

• Tipo di impiego  Educatrice all’interno del progetto Mosaico: “spazio giovani” per ragazzi 
preadolescenti e adolescenti. 

 
• Date   Da Settembre 2005 a Dicembre 2005 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Istituto Comprensivo di Albairate (Mi); Istituto Comprensivo di Rosate (Mi); 
Istituto Comprensivo di Vermezzo (Mi) 

• Tipo di impiego  Partecipazione come consulente all’“Osservatorio Dislessia”: progetto del UO 
di Neuropsichiatria infantile dell’Ospedale C.Cantù di Abbiategrasso  

 
• Date  Da Settembre 2002 a Dicembre 2002 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Cooperativa Bathor Servizi Psicopedagogici e Socio-assistenziali 
Via Pompei, 4/A, 27029 Vigevano, Pavia. 

• Tipo di impiego  Animatrice- educatrice pre/post scuola presso la scuola materna di via 
Galimberti di Abbiategrasso (Milano) 

 
• Date   Dal 2000 ad oggi  

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Associazione “Bambini in Romania” ONLUS 

• Tipo di impiego  Volontaria 
Collaborazione con l’Associazione “Bambini in Romania” con funzione di:  
- selezione e formazione dei volontari;  
- progettazione interventi di volontariato sociale in ambito nazionale (sul 

territorio milanese) e internazionale (in Romania) 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date  30 Ottobre 2020  – 01 Novembre 2020 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione  

 Prof. Alec Miller – in collaborazione con PDFRI, NEA BPD Italy, Scuola di 
Psicoterapia Cognitiva 
  

• Descrizione esperienza 
formativa 

 Training DBT Adolescenti 
 

 
• Date  14 Giugno  2019  – 16 Giugno 2019 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione  

 Prof. Charles R. Swenson - co-fondatore della ISITDBT (Società 
Internazionale per il miglioramento e l’insegnamento della DBT 
  

• Descrizione esperienza 
formativa 

 Training intensive Dialectical Behavioral Therapy (DBT) III Livello 
 

 
• Date  Maggio 2019  – Novembre 2019 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione  

 ASST Bergamo Est 
  

• Descrizione esperienza 
formativa 

 Corso residenziale “Valutazioni psicodiagnostiche: Test di Rorschach, secondo 
il Comprehensive System”  
 Docente Dott.ssa S.Cacace Università degli Studi di Palermo 
 

 
 

• Date  15 Febbraio 2019  – 17 Febbraio 2019 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione  

 Prof. Charles R. Swenson - co-fondatore della ISITDBT (Società 
Internazionale per il miglioramento e l’insegnamento della DBT 
  

• Descrizione esperienza 
formativa 

 Training intensive Dialectical Behavioral Therapy (DBT) II Livello 
 

 
• Date  20 Settembre 2018 – 3 Ottobre 2018 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione  

 ASST Bergamo Est DSM  

• Descrizione esperienza 
formativa 

 Corso formazione “Rischio suicidale e tentato suicidio in adolescenza: 
inquadramento diagnostico e modelli di intervento” 

 
• Date  18-20 Novembre 2016 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione  

 Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia (C.R.S.P) 
Associazione EMDR Italia 

• Qualifica conseguita  Formazione I livello EMDR (Eye Movement Desensitization and 
Reprocessing) 

 
• Date  19 Maggio 2015 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione  

 Scuola di Specializzazione in Psicoterapia presso “Nous – Scuola di 
Psicoterapia Cognitivo-Costruttivista”, Milano 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Psicoterapia 
 

• Date  12-16 Gennaio 2015 
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• Nome e tipo di istituto di 
istruzione  

 Società Italiana Dialectical Behavior Therapy SIDBT 

• Descrizione dell’esperienza 
formativa 

 Training su Skills Training DBT 
Training relativo alla nuova versione degli Skills Training DBT condotto da 
M.M.Linehan 

 
• Date  Da Marzo 2010 a Luglio 2013  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione  

 UOC Psicologia Clinica, AO San Carlo Borromeo Milano 

• Descrizione dell’esperienza 
formativa 

 Tirocinante Psicoterapeuta 

- Colloqui clinici 
- Osservazione di sedute terapeutiche individuali e gruppali  
- Somministrazione test psicodiagnostici 
- Redazione relazioni anamnestico / diagnostiche 
- Formazione per gli operatori sanitari 

 
• Date  Luglio 2009 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione  

 Università degli Studi di Pavia 

• Descrizione dell’esperienza 
formativa 

 Superamento dell'esame di Stato per l'abilitazione all'esercizio della 
professione di Psicologo (iscrizione all'albo A) 

 
• Date  Da Settembre 2008 a Marzo 2009 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione  

 UOC Psicologia Clinica, AO San Carlo Borromeo Milano 

• Descrizione dell’esperienza 
formativa 

 Tirocinio di II livello del corso di Laurea di Laurea Specialistica in Psicologia 
Affiancamento della psicologa tutor presso il “Nucleo trattamento dei disturbi 
d'ansia” interno all'U.O. di Psicologia. Attività clinica: colloqui anamnestici e 
diagnostici, interventi di sostegno,  valutazioni testistiche, gruppi 
psicoeducativi per pazienti e familiari, biblioterapie. 
Affiancamento della psicologa tutor nelle valutazioni del danno da mobbing e 
da post-traumatico per infortuni sul lavoro per conto dell'INAIL Lombardia. 
Partecipazione attiva all’organizzazione, preparazione e presentazione di lavori 
scientifici: interventi e partecipazione a convegni. Sviluppo di progetti relativi 
alla prevenzione ed al trattamento del Disturbo Post Traumatico da Stress e del 
Disturbo Borderline di Personalità 

 
• Date  Da Marzo 2008 a Settembre 2008 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione  

 UOC Psicologia Clinica, AO San Carlo Borromeo Milano 

• Descrizione dell’esperienza 
formativa 

 Tirocinio di I livello del corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche 
(seconda parte 250 ore) 
Partecipazione attiva all’organizzazione, preparazione e presentazione di lavori 
scientifici: interventi e partecipazione a convegni, messa a punto di materiale 
divulgativo in collaborazione con associazioni di volontariato, interventi 
interni all’azienda 

• Qualifica conseguita  Attestazione di Tirocinio di I livello richiesto per l’ammissione Esame di 
Stato, Albo B 

 
• Date  27 febbraio 2008 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione  

 Università degli Studi di Pavia 
Corso di Laurea Specialistica in Psicologia 
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  Indirizzo: Psicologia Clinica 
• Qualifica  conseguita  Laurea Specialistica in Psicologia 

• Argomento Tesi 
 

• Relatore 

 L’approccio sistemico allo studio e alla cura dei disturbi del comportamento 
alimentare: Mara Selvini Palazzoli e il suo gruppo 
Dr. Domenico Cosenza  

 
• Date  13 luglio 2005 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione  

 Università degli Studi di Milano – Bicocca 
Corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche 
Indirizzo: valutazione, sostegno, riabilitazione in età di sviluppo 

• Qualifica conseguita  Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche 
• Titolo Tesi  I disturbi dell’attaccamento in bambini istituzionalizzati 

• Relatrice  Dr.ssa Cristina Riva Crugnola 
 

• Date  Da Settembre 2004 a Marzo 2005 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione  
 UO di Neuropsichiatria Infantile e dell’adolescenza, Ospedale C.Cantù di 

Abbiategrasso, AO Legnano 
• Descrizione dell’esperienza 

formativa 
 Tirocinio di I livello del corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche 

(prima parte 250 ore) 
Osservazione delle sedute psicodiagnostiche del tutor con i pazienti, 
partecipazione agli incontri con i genitori e insegnanti. Partecipazione alle 
riunioni di coordinamento tra gli operatori del reparto. 

• Qualifica conseguita  Attestazione di Tirocinio di I livello richiesto per l’ammissione Esame di 
Stato, Albo B 

 
 

SEMINARI E CONVEGNI  
 

• Date  3-4 Ottobre 2019 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione 
 SIMSPe – Società Italiana di Medicina e Sanità Penitenziaria 

• Descrizione dell’attività 
formativa 

 XX Congresso Nazionale SIMPSPe  Agorà Penitenziaria 2019 “Il Carcere è 
territorio”  

• Date  16 Novembre 2018 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione 
 ASST Niguarda/Ovest Milanese 

• Descrizione dell’attività 
formativa 

 “La psicologia nel Sistema Sanitario Regionale: qualità ed efficacia dei 
servizi” 

• Date  11 Maggio 2018 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione 
 ASST Santi Paolo e Carlo Milano 

• Descrizione dell’attività 
formativa 

 “Sentieri verso la città II edizione: Minori, l’educazione alla salute” 

• Date  7 Maggio 2016 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione 
 SITCC Sezione Lombardia 

• Descrizione dell’attività 
formativa 

 VIII Giornata Cognitiva Varesina, Convegno: “Il fantasma del segreto. 
Dialogo tra interventi in psicoterapia… e non solo 

• Date  25-27 Settembre 2014 
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• Nome e tipo di istituto di 
istruzione 

 Società Italiana Terapia Cognitivo Comportamentale (SITCC) 

• Descrizione dell’attività 
formativa 

 XVII Congresso Nazionale Società Italiana Terapia Comportamentale e 
Cognitiva “Marinai Terapeuti e Balene”, Genova 

 
• Date 

 27 Febbraio 2014 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione 

 AO “Ospedale San Carlo Borromeo”, Regione Lombardia, ASL MI  

• Descrizione dell’attività 
formativa 

 Convegno “La tutela della salute dei minori sottoposti a procedimento penale” 
 

• Date  18 Dicembre 2013 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione 
 AO “Ospedale San Carlo Borromeo” UOC Psicologia Clinica 

• Descrizione dell’attività 
formativa 

 Convegno “I Programmi Innovativi in un’area milanese. Analisi e 
prospettive”. 

 
• Date  14 Dicembre 2012 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione 

 AO “Ospedale San Carlo Borromeo” – UOC Psicologia Clinica 

• Descrizione dell’attività 
formativa 

 Convegno “Modelli e percorsi innovativi nel trattamento degli adolescenti” 

 
• Date  4-7 Ottobre 2012 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione 

 Società Italiana Terapia Cognitivo Comportamentale (SITCC) 

• Descrizione dell’attività 
formativa 

 XVI Congresso nazionale Società Italiana Terapia Comportamentale e 
Cognitiva “Questioni controverse in Psicoterapia Cognitiva”, Roma 

 
• Date  6 Marzo 2012 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione 

 AO “Ospedale San Carlo Borromeo” – UOC Psicologia Clinica 

• Descrizione dell’attività 
formativa 

 Convegno “Trauma, Crisi, Crescita” presso il Palazzo Lombardia, Milano 
 

• Date  5 Marzo 2012 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione 
 AO “Ospedale San Carlo Borromeo” – UOC Psicologia Clinica 

• Descrizione dell’attività 
formativa 

 Workshop “Traumatic Memory Restructuring” 
Relatore: Dott. Roni Berger 

 
• Date  7 giugno 2011 – 20 Settembre 2011 – 11 ottobre 2011 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione 

 AO “Ospedale San Carlo Borromeo” – UOC Psicologia Clinica 

• Descrizione dell’attività 
formativa 

 Corso residenziale “Il corpo, approfondmenti clinici: sofferenza, adolescenza, 
anoressia” 

 
• Date  8 Novembre 2010  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione 

 AO “San Carlo Borromeo- UOC Psicologia Clinica 

• Descrizione dell’attività 
formativa 

 Giornata di Studio “Il disturbo Borderline di personalità: modelli teorici e 
organizzativi a confronto” 

 
• Date  4-7 novembre 2010 
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• Nome e tipo di istituto di 
istruzione 

 Società Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva 

• Descrizione dell’attività 
formativa 

 XV Congresso Nazionale SITCC: Il Successo della Terapia Cognitiva: Come 
sarà il futuro? 

 
 

PUBBLICAZIONI 

CAPITOLI DI VOLUMI 
2012 Capizzi S., Galbiati C., Barbieri S., De Isabella G. “Il programma intensivo 

di intervento precoce del disturbo borderline di personalità”. In Biffi G., 
De Isabella G., (a cura di) “Nuove sfide per la salute mentale: innovazioni 
cliniche e organizzative”. Maggioli Editore Bologna 

2012 Saibene A., Barbieri S., Paganini E., Galbiati C., Viscardi M., Cristinelli S., 
Colombi F., De Isabella G. “Crisi e trauma in ambito sanitario”. In Biffi G., 
De Isabella G. (a cura di) “Nuove sfide per la salute mentale: innovazioni 
cliniche e organizzative”. Maggioli Editore Bologna 

2009 Galbiati C., Esposito F. Appendice: “Estratti dal ‘Manuale di 
accreditamento professionale per le Unità Operative di Psicologia’”. In De 
Isabella G., Bettini L.,Voltolini A. (a cura di) “Psicologia e Qualità. Un 
percorso di accreditamento professionale tra pari”. Centro Scientifico Editore 

2009 Esposito F., Galbiati C.  Appendice: “Esempi di relazioni finali di visita”. In 
De Isabella G., Bettini L.,Voltolini A. (a cura di) “Psicologia e Qualità. Un 
percorso di accreditamento professionale tra pari”. Centro Scientifico Editore 

 
 
 
ARTICOLI 

2020 Galbiati C., Limosani I., Ciliberti C., Longo L., Turco M., Prever F., 
Percudani M., “Il Disturbo da Gioco d’Azzardo (DGA) nel tempo 
dell’emergenza COVID-19”. In Alea Bullettin, 2/2020 

2016 De Isabella G., Galbiati C., Biffi G., “Attività 2015 in un DSM di Milano 
per la fascia d'età 14-24 anni: prima analisi dei dati socio-demografici e 
clinico-organizzativi”. In “PSICHIATRIA OGGI Fatti e opinioni dalla 
Lombardia” Organo della Sezione Regionale Lombarda della Società Italiana 
di Psichiatria (SIP-Lo), anno XXIX, n.1 

2015 Bellotti M., Palmisano G.L., Galbiati C., Valentini T., De Isabella G. 
“L’efficacia del trattamento psicologico in un campione di soggetti di età 
compresa tra i 14 e i 24 anni afferenti ad un’UOC di Psicologia Clinica di 
un DSM: uno studio pilota”. In “PSICHIATRIA OGGI Fatti e opinioni dalla 
Lombardia” Organo della Sezione Regionale Lombarda della Società Italiana 
di Psichiatria (SIP-Lo), anno XXVIII, n.2 

TESTI DIVULGATIVI 

2008 Barbieri S., Curatolo A., Galbiati C., Viscardi M., Saibene A., (2008) 
Opuscolo per pazienti e familiari “Le reazioni conseguenti ad eventi 
drammatici – Piccola Guida per comprendere e fronteggiare l'eventualità 
di un trauma”  

 
 
CONGRESSI NAZIONALI ED INTERNAZIONALI 
 
ABSTRACT 
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2014 Barbieri S., Draisci, A., Viscardi M., Capizzi S., Rinaldi S., Baietto C., 
Bertamini D.,  Mazzucchelli L., Fortunati L., Galbiati C. “Skill Training 
adattato in un ambito privato milanese”, all’’interno del simposio “DBT 
Skills Training: applicazioni cliniche in setting diversi” in occasione del XVII 
Congresso Nazionale Società Italiana Terapia Comportamentale e Cognitiva 
“Marinai Terapeuti e Balene”, Genova 25-27 Settembre 2014  

2014 Viscardi M., Galbiati C., Miramonti V., Fortunati L. “Quando si perde la rotta 
durante la meditazione”, all’interno del simposio “Il timone della 
consapevolezza” in occasione del XVII Congresso Nazionale Società Italiana 
Terapia Comportamentale e Cognitiva “Marinai Terapeuti e Balene”, Genova 
25-27 Settembre 2014 

2012 Di Tucci A., Bianchi E., Bonomo C., Saibene A., Galbiati C., Ferrari F., Costa 
S., De Isabella G., “Riconoscimento e Trattamento dei disturbi psicologici 
in adolescenza”, all’interno del Simposio “Aspetti clinici ed istituzionali nella 
terapia dell’adolescente”, in occasione del XVI Congresso nazionale Società 
Italiana Terapia Comportamentale e Cognitiva “Questioni controverse in 
Psicoterapia Cognitiva”, Roma 4-7 Ottobre 2012 

2010 Di Tucci A., Barbieri S., Bianchi E., Capizzi S., Bertamini D., Baietto C., 
Galbiati C., Raisi S., Rinaldi S., Rigliano P., De Isabella G., Veglia F. “Il 
senso di vuoto nel Disturbo Borderline di Personalità all'esordio e nel 
corso dell'evoluzione del disturbo”, all’interno del Simposio “Dimensioni 
critiche nella attività clinica dei Disturbi di Personalità”, in occasione del XV 
Congresso nazionale Società Italiana Terapia Comportamentale e Cognitiva “Il 
Successo della Terapia Cognitiva: Come sarà il Futuro?”, Milano 4-7 
novembre 2010 

2010 Barbieri S., Bertamini D., Baietto C., Raisi S., Rigliano P., Capizzi S., Galbiati 
C., Rinaldi S., De Isabella G. “L’applicazione della DBT nel trattamento 
precoce dei disturbi psichici gravi in età giovanile”, all’interno del Simposio 
“L’applicazione della Terapia dialettico-comportamentale di M. M. Linehan 
(DBT) : esperienze cliniche a confronto”, in occasione del XV Congresso 
nazionale Società Italiana Terapia Comportamentale e Cognitiva “Il Successo 
della Terapia Cognitiva: Come sarà il Futuro?”, Milano 4-7 novembre 2010 

2010 Bertamini D., Barbieri S., Baietto C., Raisi S., Rigliano P., Capizzi S., Galbiati 
C., Rinaldi S., De Isabella G. “Differenze di genere nel disturbo borderline 
di personalità all’interno della relazione terapeutica”, all’interno del 
Simposio “Le differenze di genere in psicoterapia”, in occasione del XV 
Congresso nazionale Società Italiana Terapia Comportamentale e Cognitiva “Il 
Successo della Terapia Cognitiva: Come sarà il Futuro?”, Milano 4-7 
novembre 2010 

2009 Saibene S., Bianchi E., Colombi F., De Angelis F, Galbiati C., Ripamonti F. 
“La sofferenza psicologica nei soccorritori: l’Ospedale San Carlo per 
l’Abruzzo” in occasione del convegno “Soccorrere il dolore nelle emergenze” 
per l’VIII Giornata Nazionale del Sollievo, 26 maggio2009 

2008 Barbieri S., De Isabella G., Curatolo A., Galbiati C., Saibene A. “L’intervento 
psicologico nel percorso diagnostico terapeutico del paziente con 
politrauma grave” per il convegno “Il paziente adulto con politrauma grave” 
– AO Ospedale San Carlo Borromeo di Milano, 10 Novembre 2008 

POSTER 
2010 S.Barbieri, D.Bertamini, S.Rinaldi, C. Baietto, S. Raisi, P.Rigliano, S.Capizzi, 

C.Galbiati, G.De Isabella, G.Biffi “Differenza di Genere nel Disturbo di 
Personalità Borderline: L’impatto del genere sulla relazione terapeutica” 
in occasione del II Congresso Nazionale sulla Medicina di Genere, Padova 21-
23 Ottobre 2010 

2009 S.Barbieri, D.Bertamini, C.Baietto, P.Rigliano, S.Capizzi, C.Galbiati, G. De 
Isabella “Programma di intervento Precoce nel Disturbo Borderline di 
Personalità” in occasione del II Congresso Nazionale Associazione Italiana 



per 1'Individuazione e l'Intervento Precoce nelle Psicosi, Genova 26-27
Novembre 2009

CAPACITÀ E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA ITALIANA

ALTRE LINGUE

Francese
• Capacità di lettura

• Capacità di scrittura
• Capacità di espressione

orale

BUONO
DISCRETO
DISCRETO

Inglese
• Capacità di lettura

• Capacità di scrittura
• Capacità di espressione

orale

BUONO
SUFFICIENTE
SUFFICIENTE

Nelle estati 2000, 2001, 2002 ho partecipato a campi di animazione all'interno
di istituti per minori abbandonati in Romania tramite l'associazione di
volontariato Bambini in Romania di Milano, nell'estate 2007 a Salvador de
Bahia (Brasile) e nell'estate 2008 a Recife (Brasile) con il progetto Terre e
Libertà di IPSIA Milano in cui ho potuto migliorare le mie competenze
relazionali, capacità di scambio e condivisione e di lavoro in equipe. Sempre
all'interno dell'associazione Bambini in Romania ho fatto parte dello staff di
volontari che si occupa dell'organizzazione dei campi estivi, della selezione
formazione di nuovi volontari, e della organizzazione di interventi di
volontariato sul territorio del Comune di Milano.

Capacitàe competenze
relazionali e organizzative

Buona competenzadel pacchetto Office; ottimo utilizzo delle risorse internet.CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

PATENTEO PATENTI Patente B (automunita)

Autorizzo al trattamento dei dati personali contenuti nel presente Curriculum Vitae. (legge 196/2003 e art. 13 GDPR 679/16,
ai sensi del D.Lgs. 101/2018)

Quanto dichiarato è conforme alle disposizioni degli artt, 46 e 47 del DPR 445/00; il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi
dell'art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del
codice penale e delle leggi speciali, Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vita in base

all'art, 13 del D. Lgs. 196/2003 e all'art. 13 GDPR 679/16, ai sensi del D.Lgs. 101/2018

Milano, 29 Ottobre 2021
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