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CURRICULUM  FORMATIVO E PROFESSIONALE  
di 

Ivan Fossati 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome e cognome  Ivan Fossati 

Indirizzo   

Telefono  02 81843057 

E-mail  

Pec 

 ivan.fossati@asst-santipaolocarlo.it 

 

Nazionalità  italiana 

Data di nascita  18/08/1974 

Luogo   

Codice Fiscale   

 

 
 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
 
AREA CLINICA 

   

• Date (da – a)   dal 1° dicembre 2017 – ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro   ASST Santi Paolo e Carlo di Milano 
   Presidio Ospedaliero San Paolo – S.C. di Psicologia clinica 

• Tipo di azienda o settore   Attività clinica ospedaliera 

• Tipo di impiego   Dirigente psicologo – specialista in psicoterapia 

• Principali mansioni e responsabilità   a) Consulenza psicologica a pazienti degenti in ospedale e loro familiari 
b) Presa in carico psicologico-psicoterapica individuale e gruppale di pazienti   
ambulatoriali 

 c) Attività di supervisione di gruppo 
 d) Tutor a specializzandi in psicoterapia 
 e) da gennaio 2019: psicologo presso il CPS area EST 
 f) attività clinica in regime di libera professione intra-moenia 
 

• Date (da – a)   2010 – 2017 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   ASST Santi Paolo e Carlo di Milano 
   Presidio Ospedaliero San Paolo – U.O. Psicologia clinica 

• Tipo di azienda o settore   Attività clinica ospedaliera 

• Tipo di impiego   Consulente psicologo e psicoterapeuta 

• Principali mansioni e responsabilità   a) Consulenza psicologica a pazienti degenti in ospedale e loro familiari 
b) Presa in carico psicologico-psicoterapica individuale e gruppale di pazienti   
ambulatoriali 

 c) Attività di supervisione di gruppo 
 d) Tutor a specializzandi in psicoterapia 
 

mailto:ivan.fossati@asst-santipaolocarlo.it
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• Date (da – a)   2017 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   ASST Santi Paolo e Carlo di Milano 
   Presidio Ospedaliero San Paolo 

Progetto START Servizi socio-sanitari Trasversali di Accoglienza per 
Richiedenti asilo e Titolari di protezione internazionale 

• Tipo di azienda o settore   Attività clinica  
• Tipo di impiego   Consulente psicologo e psicoterapeuta 

• Principali mansioni e responsabilità   a) Consulenza psicologica a pazienti richiedenti asilo e titolari di protezione 
internazionale 

 
• Date (da – a)   2001 – 2017 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Studio professionale - Lissone (MB) 
• Tipo di azienda o settore   Attività clinica privata 

• Tipo di impiego     Psicologo e psicoterapeuta 

• Principali mansioni e responsabilità   Sostegno psicologico e psicoterapia a individui, coppie e famiglie 
 
• Date (da – a)   2001 – 2012 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Comune di Vedano al Lambro (MB)  
• Tipo di azienda o settore   Servizi Sociali 
• Tipo di impiego   Consulente psicologo 

• Principali mansioni e responsabilità  a) Equipe di tutela minori 
b) Servizio di emergenza psicologica agli utenti dei Servizi Sociali il quale 
prende la duplice forma di presa in carico ovvero invio a Servizi territoriali 
c) Progettazione di interventi mirati a seconda dei bisogni dell’utenza, 
coinvolgendo in équipe gli operatori la cui professionalità è direttamente 
interessata 
d) Monitoraggio dell’efficacia dell’intervento con funzione di supervisione 

 
• Date (da – a)   2008 – 2011 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Cooperativa Sociale della Brianza – Casa Circondariale di Lecco 

• Tipo di azienda o settore   Attività clinica 

• Tipo di impiego     Consulente psicologo 

• Principali mansioni e responsabilità  a) Presa in carico individuale di detenuti inseriti in progetto su genitorialità 
b) Conduzione gruppo sulla genitorialità per familiari di detenuti 
 

• Date (da – a)   2009 – 2010 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Liceo Artistico Preziosissimo Sangue, Monza 

• Tipo di azienda o settore   Attività clinica 

• Tipo di impiego     Consulente psicologo 

• Principali mansioni e responsabilità a) Percorso di terapeutica artistica e psicodramma per persone con ritardo 
mentale 

 
• Date (da – a)   2003 – 2006 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Associazione “Vivere il Tempo” Triuggio (MI) 
• Tipo di azienda o settore   Clinica 

• Tipo di impiego   Consulente psicologo 

• Principali mansioni e responsabilità   a) Conduttore di un gruppo di self help per persone HIV+ 
 
• Date (da – a)   2004 – 2005 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Cooperativa Sociale “Percorsi” Milano  
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• Tipo di azienda o settore   Clinica 

• Tipo di impiego   Consulente psicologo 

• Principali mansioni e responsabilità   a) Presidente Consiglio d’Amministrazione 
 
• Date (da – a)   2002 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Circolo Didattico di Malnate (Va)  
• Tipo di azienda o settore   Clinica 

• Tipo di impiego   Consulente psicologo 

• Principali mansioni e responsabilità   a) valutazione clinica alunni Scuola dell’Infanzia per progetto di prevenzione dei 
disturbi dell’apprendimento e dell’adattamento scolastico 

 
 
 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
 
AREA DIDATTICA 

 
• Date (da – a)   2018 – 2022 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Scuola di Specializzazione in Psicoterapia   
   Studio di Psicodramma di Milano 

• Tipo di azienda o settore   Attività didattica 

• Tipo di impiego   Didatta presso la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 

• Principali mansioni e responsabilità   a) Conduttore di seminari teorico-metodologici 
   b) Docente del corso di Psicologia della Comunicazione (2°anno) 
 
• Date (da – a)   2013 – 2020 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 
 Società Italiana Gestalt di Cagliari 
• Tipo di azienda o settore   Attività didattica 

• Tipo di impiego   Docente esterno 

• Principali mansioni e responsabilità  a) conduttore di seminari clinici esperienziali inter-classe 
 

• Date (da – a)   2013 – 2019 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi Milano - Corso di laurea in Terapia Occupazionale 

• Tipo di azienda o settore   Attività didattica 

• Tipo di impiego   Professore a contratto 

• Principali mansioni e responsabilità  a) insegnamento del corso di Psicologia clinica (2° anno)  
 
• Date (da – a)   2008 – 2017 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Scuola di Specializzazione in Psicoterapia   
   Studio di Psicodramma di Milano 

• Tipo di azienda o settore   Attività didattica 

• Tipo di impiego   Didatta presso la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 

• Principali mansioni e responsabilità   a) Didatta nel gruppo di training  
     b) Conduttore di seminari teorico-metodologici 
     c) Docente del corso di Psicologia della Comunicazione (2°anno) 

 

• Date (da – a)   2009 – 2011 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi di Milano 
   Facoltà di Medicina - Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica 

• Tipo di azienda o settore   Attività didattica 
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• Tipo di impiego   Professore a contratto 

• Principali mansioni e responsabilità   a) Supervisione agli allievi del 1° e 2° anno  
 
• Date (da – a)   2002 – 2003 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Istituto Carlo Amore, sede di Milano 

• Tipo di azienda o settore   Attività didattica 

• Tipo di impiego   Tutor d’aula 

• Principali mansioni e responsabilità   a) Funzione organizzativa nei master post-universitari in mediazione familiare  
 

• Date (da – a)   1999 – 2003 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Istituto Dante Alighieri, sede di Monza 

• Tipo di azienda o settore   Attività didattica 

• Tipo di impiego   Docente del corso di Psicologia e Pedagogia 

• Principali mansioni e responsabilità   a) Attività di docenza di storia della psicologia e della pedagogia nel corso di 
studi per conseguire la maturità in Dirigente di Comunità 

 
• Date (da – a)   1999-2000 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   IPSIA, Lissone (MB) 
• Tipo di azienda o settore   Attività didattica 

• Tipo di impiego   Docente  
• Principali mansioni e responsabilità   a) Insegnante di sostegno 
 

 
 
ESPERIENZE LAVORATIVE 

 
AREA FORMATIVA 

 
 

• Date (da – a)   2006 – 2022 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Dipartimento di Scienze della Salute - Università degli Studi di Milano 
   S.C. Psicologia Clinica – ASST Santi Paolo e Carlo 

• Tipo di azienda o settore   Attività di formazione e di ricerca 

• Tipo di impiego   Consulente psicologo – cultore della materia 

• Principali mansioni e responsabilità  a) Corsi di formazione per personale sanitario 1 
b) Didattica studenti di medicina 
c) Ricerca in ambito relazione e comunicazione 

 
• Date (da – a)   2017 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   ADVAR – Casa dei Gelsi – Treviso  
• Tipo di azienda o settore   Attività di formazione e di supervisione 

• Tipo di impiego   Consulente supervisore psicologo  
• Principali mansioni e responsabilità a) supervisione équipe Hospice, Assistenza domiciliare, Equipe elaborazione 

del lutto 
      b) formazione al lavoro di gruppo 
 

                                                           
1  Si veda in appendice l’elenco dei corsi di formazione/supervisione per personale sanitario 

medico ed infermieristico effettuati in quanto formatore/supervisore.  
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• Date (da – a)   2016 - 2017 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Comunità riabilitativa ad alta assistenza – ASST Garda 

• Tipo di azienda o settore   Attività di formazione e di supervisione 

• Tipo di impiego   Consulente supervisore psicologo  
• Principali mansioni e responsabilità  a) supervisione équipe CRA 
     b) formazione al lavoro di gruppo 
 
• Date (da – a)   2001 – 2017 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Studio di Psicodramma di Milano 

• Tipo di azienda o settore   Tutoraggio 

• Tipo di impiego   Psicologo Tutor  
• Principali mansioni e responsabilità   a) Attività di tutoring a dottori in psicologia che espletano il tirocinio pre- e post - 

lauream in area clinica e sociale 
 
• Date (da – a)   2001 – 2006 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Comune di Lissone (MB)  
• Tipo di azienda o settore   Servizi Sociali 
• Tipo di impiego   Consulente psicologo 

• Principali mansioni e responsabilità   Attività di formazione presso l’Ufficio Lavoro di Comunità – Tavolo Leva Civica  
 

• Date (da – a)   2002 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Circolo Didattico di Malnate (Va) 
• Tipo di azienda o settore   Scuole dell’Infanzia 

• Tipo di impiego   Consulente psicologo 

• Principali mansioni e responsabilità   Attività di formazione per le insegnanti delle Scuole di Infanzia all’interno del 
progetto di prevenzione dei disturbi dell’apprendimento e dell’adattamento 
scolastico    

 
ESPERIENZE LAVORATIVE 

 
AREA EDUCATIVA 

 
 
• Date (da – a)   1993 – 2001 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Comune di Vedano al Lambro (MB) 
• Tipo di azienda o settore   Servizi Sociali 
• Tipo di impiego   educatore 

• Principali mansioni e responsabilità  a) aiuto educativo scolastico a minori con disabilità 
b) assistenza domiciliare minori con disabilità/disagio psico-sociale 

 
 
 
ISTRUZIONE, FORMAZIONE E TITOLI 
 
     2006 

Iscrizione nell’elenco degli psicoterapeuti presso l’Albo degli Psicologi della 
Regione Lombardia 
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2000-2005 
Specializzazione in Psicoterapia presso lo Studio di Psicodramma di Milano  
 
2004 
Tirocinio professionalizzante per l’abilitazione in Psicoterapia presso il Servizio 
di Psicologia dell’A.O. San Paolo di Milano 
 
2001-2003 
Tirocinio professionalizzante per l’abilitazione in Psicoterapia presso 
l’Ambulatorio di Psicologia dell’A.O. San Gerardo di Monza 

 
2001 
Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Regione Lombardia col n. 03/6090 
 
2000 
Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo 
 
1999-2000 
Tirocinio professionalizzante per la professione di Psicologo presso l’Istituto di 
Psicologia Clinica Rocca-Stendoro di Milano 
 
1999-2000 
Tirocinio professionalizzante per la professione di Psicologo presso lo Studio di 
Psicodramma di Milano 

 
1994-1999 
Laurea in Psicologia in indirizzo di Psicologia Clinica e di Comunità presso 
l’Università degli Studi di Torino. Tesi in psicologia dinamica: “Competenze 
relazionali e aspetti motivazionali dei professionisti nella relazione d’aiuto” 
 
1998 
Esperienza Pratica Guidata presso l’ex-Ospedale Psichiatrico Paolo Pini di 
Milano 
 
1997 
Esperienza Pratica Guidata presso il Servizio di Salute Mentale dell’Età 
Evolutiva dell’USSL di Venaria Reale (To) 

 
1988-1993 
Diploma di Maturità Scientifica presso il Liceo Scientifico “F. Enriques” di 
Lissone (MB) 

 
 
 

ATTIVITÀ SCIENTIFICA 

    MEMBERSHIP 

 

 

2018 – 2019  
Membro del Comitato Scientifico della 2ª IAGP International Psychodrama 
Conference, 8° International Psychodrama Congress 
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Dal 2016 – ad oggi 
Membro del Centro clinico dello Studio di Psicodramma 

 
Dal 2014 – ad oggi 
Membro del Comitato Scientifico della Scuola di Specializzazione in 
Psicoterapia dello Studio di Psicodramma 
 
Dal 2010 – ad oggi 
Membro del Gruppo di Ricerca del Centro CURA e della Cattedra di Psicologia 
Clinica, Dipartimento di Scienze della Salute, Università degli Studi di Milano 
 
Dal 2009 – ad oggi 
Membro del Research Committee della Federation of European Psychodrama 
Training Organisations (FEPTO) 

 
Dal 2009 – ad oggi 
Membro del Gruppo di Ricerca dello Studio di Psicodramma 
 
Dal 2004 – ad oggi 
Socio dell’Associazione Italiana Psicodrammatisti Moreniani (AIPsiM) 
 
2006 – 2017 
Membro della Redazione della Rivista “Psicodramma classico”, edita da AIPsiM 
 
2014 – 2016 
Membro del Gruppo di Ricerca dell’AIPsiM 
 
2014-2015  
Coordinatore del gruppo di lavoro sul Counselling della Società Italiana di 
Urologia 

 
2012-2015  
Presidente dell’Associazione Italiana Psicodrammatisti Moreniani (AIPsiM) 

 
2013  
Membro del Comitato Scientifico della 4ª International Sociodrama Conference 

 
2009-2012 
Membro del Consiglio Direttivo dell’AIPsiM  

 
 
 

    ARTICOLI IN EXTENSO E CAPITOLI DI LIBRI 
 

Borghi L., Menichetti J., Vegni E. and The Early Bereavement Psychological 

Intervention working group (Fossati I.), A Phone-Based Early Psychological 

Intervention for Supporting Bereaved Families in the Time of COVID-19, in 

Frontiers in Public Health, Community Case Study, February 2021, Vol. 9, 

article 625691. 
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Borghi L., Vegni E., Fossati I. et al, “La visita e parere psicologico in ambito 

ospedaliero: un modello di intervento attraverso la pratica clinica”, in Psicologia 

della Salute, 2020, 1: 52-65. 

Poli S., Brusa F., Fossati I., Vegni E., “Ti liberi dei cadaveri che abbiamo dentro 

di noi”: la psicoterapia psicodrammatica e il tema della morte nei pazienti 

oncologici, in Giornale Italiano di Psico-Oncologia, 2018, Vol. 20 - N. 1-2, pagg. 

44-56. 

Fossati I., Lamberti R., Mariani V., Vegni E., capitolo: “La psicologia clinica”, in 

Bressi C., Invernizzi G. (a cura di), Psichiatria e Psicologia clinica 5e, McGraw-

Hill, Milano, 2017. 

Leone D., Fossati I., Pescatori E., Vegni E., Talking about sex: a qualitative 

study on the physician’s inner experience, in Rivista di Sessuologia Clinica, 

2017, n. 2, pagg. 51-69.  

Lamiani G., Fossati I., Vegni E., Tra la vita e la morte: studio clinico sul 

percorso psicodrammatico di due pazienti oncologici, in Ricerche di Psicologia, 

2016, n. 4, pagg. 611-634. 

Menichetti J., Giusti L., Fossati I., Vegni E., Adjustment to cancer: Exploring 
patients' experiences of participating in a psychodramatic group intervention, in 
European Journal of Cancer Care, 2016 Sep, 25 (5): 903-15. 
 

Fossati I., Vegni E., Il trattamento psicodrammatico in ambito ospedaliero. La 

peculiarità del setting psicologico clinico istituzionale e le possibilità applicative 

della psicoterapia psicodrammatica nel paziente ospedalizzato, in 

Psicodramma Classico, Anno XVII, novembre 2015, pagg. 7-23. 

 

Lamiani G., Menichetti J., Fossati I., Giannini A., Prandi E., Vegni E., Il 
coinvolgimento dei genitori nelle cure di fine vita: studio qualitativo in una 
Terapia Intensiva Pediatrica, Psicologia della Salute, fascicolo 3, 2015. 
 
Fossati I., Menichetti J., Giusti L, Vegni E., Lo psicodramma in pazienti 
oncologici. La percezione soggettiva del paziente nei riguardi della propria 
presa in cura psicodrammatica: uno studio qualitativo con la metodologia 
dell’IPA, in Psicodramma Classico, Anno XVI, novembre 2014, pagg. 7-30. 

 

Lamiani G., Giannini A., Fossati I., Prandi E., Vegni E., Parental experience of 
end-of life care in the pediatric intensive care unit, Minerva Anestesiologica, 
2013 Dicembre, 79(12):1334-43. 

 
Leone D., Anania A., Fossati I., Cassardo C., Zagonel V., Vegni E., Meeting a 
cancer patient in pain: stories of difficulties, in Neuropsychological Trends, 
Edizioni LED, Milano, 12/2012, pagg. 99-106. 

  
Maffeis V., Fossati I., La ricerca scientifica in psicodramma: un’esperienza-
pilota di applicazione del metodo del Tema Relazionale Conflittuale Centrale 
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(CCRT) di Luborsky per la valutazione dell’esito della  psicoterapia, in 
Psicodramma Classico, Anno XII, novembre 2010, pagg. 37-54. 

 
Vegni E., Tomasoni N., Fossati I., Felisati G., Foa P., Moja EA., Interventi di 
supporto per pazienti oncologici: un’esperienza di psicodramma classico, in 
Psicologia della Salute, fascicolo 1, 2010. 

 
Stella S., Fossati I., Vegni E., Moja EA., Storie di pazienti oncologici che 
muoiono e dei curanti che li accompagnano: uno studio qualitativo sul mondo 
interno degli psicologi, in Psicologia della Salute, fascicolo 1, 2009. 
 
Fossati I., Lo psicodramma in ospedale: un’esperienza pilota con pazienti 
oncologici, in Psicodramma Classico, Anno IX, marzo 2007, pagg. 21-37. 

     
 

PUBBLICAZIONI BREVI E CONTRIBUTI CONGRESSUALI 
 

Fossati I., Traini A., Workshop “Scrittura creativa con tecniche 
psicodrammatiche”, Psicodramma a Più Voci, Provaglio di Iseo, 1-2/2/2020. 
 
Fossati I., Comunicazione orale “Lo psicologo e il paziente con PPAC 
ricoverato in ospedale: criticità e opportunità”. In “Convegno Pazienti con 
patologie e problemi alcol correlati: occasioni per trattamenti integrati”, Milano, 
29/11/19.  
 
Fossati I, Moretto L., Workshop “Identità e stereotipi di genere”, in Atti 2^ IAGP 
International Psychodrama Conference – 8^ International Psychodrama 
Congress, Iseo, 4-8/9/2019. 

Poli S., Brusa F., Fossati I., Vegni E., Comunicazione orale “La psicoterapia 
psicodrammatica con il paziente oncologico. Il ruolo della semi-realtà”, in Atti 2^ 
IAGP International Psychodrama Conference – 8^ International Psychodrama 
Congress, Iseo, 4-8/9/2019. 

Leone L, Pirovano S., Fossati I., Vegni E., Comunicazione orale “E’ possibile 
cambiare in età anziana?”, in Atti 2^ IAGP International Psychodrama 
Conference – 8^ International Psychodrama Congress, Iseo, 4-8/9/2019. 

Matei R., Fossati I., Lamiani G., Vegni E., Poster “La nuova identità del 
paziente oncologico dalla prospettiva dell’Osservatore: dai cambiamenti fisici 
alla scoperta di nuove possibilità/modi di vivere”, in Atti 2^ IAGP International 
Psychodrama Conference – 8^ International Psychodrama Congress, Iseo, 4-
8/9/2019. 

Togni I., Conte A., Fossati I., Fumagalli S., Guglielmin M.S., Moretto L., Poster 
“Contributi del Centro di Ricerca in Psicodramma dello Studio di Psicodramma 
di Milano diretto da Giovanni Boria”, in Atti 2^ IAGP International Psychodrama 
Conference – 8^ International Psychodrama Congress, Iseo, 4-8/9/2019. 

Fossati I., Comunicazione Orale “L’intervento psicodrammatico a supporto dei 
pazienti oncologici”, in Atti Incontro Annuale AIPsiM, Torino, 6-7 aprile 2019. 
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Fossati I., Traini A., Workshop “Scrivere, vivere, sognare: workshop di scrittura 
creativa con tecniche psicodrammatiche”, Psicodramma a Più Voci, Provaglio 
di Iseo, 2-3/2/2019. 
 
Fossati I., Comunicazione Orale “The psychodramatic therapy and the theme of 
death in cancer patients”, in FEPTO Research Commettee Meeting “Research 
for a magic profession? Scientific reasoning in psychodrama training and 
practice”, 4-7 of October 2018, University of Leipzig (Germany). 

Fossati I., Comunicazione Orale “Le rappresentazioni mentali della morte in 
pazienti oncologici in trattamento psicodrammatico”, in Atti 10^ Conferenza 
Nazionale di Psicodramma, Associazione Rumena di Psicodramma Classico, 
Arad (Romania), 3-5 novembre 2017. 

Fossati I., Workshop “Essere o non essere: lo spettro della morte nella vita”, in 
Atti 10^ Conferenza Nazionale di Psicodramma, Associazione Rumena di 
Psicodramma Classico, Arad (Romania), 3-5 novembre 2017. 

Fossati I., Comunicazione Orale “La psicoterapia psicodrammatica con pazienti 
oncologici”, in Atti Incontro Annuale AIPsiM, Torino, 8-9 aprile 2017. 

Fossati I., Chairman “Presentazione della rivista “Psicodramma classico, anno 
XVIII, vol. 1-2, in Atti Incontro Annuale AIPsiM, Torino, 8-9 aprile 2017. 

Fossati I., Moretto L., Workshop “Terre di mezzo: incontri o scontri? Laboratorio 
di psicodramma classico e disegno onirico”, in Atti Incontro Annuale AIPsiM, 
Bologna, 9-10 aprile 2016. 

Fossati I., Comunicazione Orale “Psicodramma e Analisi Interpretativa 
Fenomenologica (IPA): la ricerca qualitativa all’interno di un servizio di 
psicologia clinica ospedaliera”, in Atti Incontro Annuale AIPsiM, Bologna, 9-10 
aprile 2016. 
 
Fossati I., Tavola Rotonda “35 anni di AIPsiM, il contesto internazionale”, in Atti 
Incontro Annuale AIPsiM, Bologna, 9-10 aprile 2016. 
 
Fossati I., Guglielmin M.S., Simposio “Progetti di ricerca”, in Atti Incontro 
Annuale AIPsiM, Venezia, 11-12 aprile 2015. 
 
Fossati I., Moretto L., Workshop “E tu dove sei?”, in Atti Incontro Annuale 
AIPsiM, Venezia, 11-12 aprile 2015. 

 
Fossati I., Pierobon G., Simposio “Identità e professionalità dello 
psicodrammatista”, in Atti Incontro Annuale AIPsiM, Venezia, 11-12 aprile 2015. 
 
Fossati I., Workshop “I semi che ho piantato. Successi e fallimenti del raccolto”, 
Psicodramma a Più Voci, Provaglio di Iseo, 31-1/1-2/2015. 
 
Fossati I., Comunicazione orale “Le parole che ti ho detto… Gli aspetti 
comunicativo-relazionali nella cura del paziente urologico”, 87° Congresso SIU, 
Firenze, 28-09-2014. 
 
Fossati I., Moretto L., Kandinsky incontra Moreno: disegno onirico e 
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psicodramma, in Atti Incontro Annuale AIPsiM, Venezia, marzo 2014. 
 

Fossati I., L’Io e il Noi a confine: psiche e gruppalità interna, in Atti XV edizione 
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APPENDICE: 
CORSI DI FORMAZIONE E DI SUPERVISIONE A PERSONALE SANITARIO MEDICO E INFERMIERISTICO 

EFFETTUATO IN QUANTO RELATORE E SUPERVISORE 
 

 Ottobre 2021: attività di supervisione di gruppo presso il CAL Mompiani dell’ASST Santi Paolo e Carlo, Milano; 

 Marzo 2020 – ad oggi: attività di supervisione individuale e gruppale ad operatori sanitari impegnati nell’emergenza 
sanitaria Covid-19 dell’ASST Santi Paolo e Carlo, Milano; 

 Febbraio – settembre 2019: conduttore del gruppo di miglioramento per operatori sanitari del Pronto Soccorso del 
Presidio Ospedaliero San Carlo di Milano; 

 Gennaio – settembre 2019: conduttore del gruppo di miglioramento “Migliorare l’integrazione dell’équipe multidisciplinare: 
prassi consolidate e nuovi imput” per operatori socio-sanitari-educativi del SerD di via Forze Armate a Milano; 

 2-12-2018: docente al master in medicina psicosomatica – lezione “Tra corpo e mente: le tematiche di fine vita”, Mi.Cal, 
Milano; 

 3-10-18: docente al corso “Il segreto della vita e della morte”, percorso formativo per operatori socio-sanitari, Istituto don 
Orione di Seregno (MB); 

 da maggio a dicembre 2018: docente nella “formazione sul campo: l’unione fa la forza” per il personale medico-ostretico-
infermieristico della U.O.C. di Ostetricia e Ginecologia dell’Ospedale San Paolo di Milano; 

 3-10-2017: Le incognite emotive in PMA, Tecnobios di Bologna; 

 da gennaio 2016 a dicembre 2017 supervisione mensile équipe medico-infermieristica dell’U.O. di Oncologia Medica   
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dell’ospedale San Paolo di Milano; 

 26-11-2016: Medico & Paziente Live: la valutazione dell’esperto. Clinical Perspectives: razionali, diagnosi e nuovi 
orizzonti nella cura di BPCO e asma; 

 7-11-2016: La relazione e la comunicazione con la coppia nella procreazione assistita: il possibile, l’impossibile e le 
parole per dirlo, AOU Parma; 

 27-9-2016: Le incognite emotive in PMA, Tecnobios di Bologna; 

 19-4-2016: workshop specializzandi scuole di specialità in medicina dell’Università degli Studi di Milano “La morte e il 
morire”; 

 9-2-2016: workshop specializzandi scuole di specialità in medicina dell’Università degli Studi di Milano “La morte e il 
morire”; 

 2013-2015: progetto di formazione continua FIF 1 e 2 con la Società Italiana di Urologia, Roma. 

 27-10-2015: evento “Parole e medicina”, Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli di Roma. 

 20-10-2015: evento formativo PERCS “L’errore in medicina”, Ospedale San Paolo di Milano. 

 12-10-2015: Le incognite emotive in PMA: l'esempio della preservazione della fertilità, Tecnobios di Bologna. 

 22-9-2015: Journal Club “Gruppi di psicodramma con pazienti oncologici”, Ospedale San Paolo di Milano. 

 11-7-2015: “La morte e il morire”, Master in Infermieristica Oncologica, Istituto Europeo di Oncologia di Milano. 

 7-7-2015: Le incognite emotive in PMA: l'esempio della preservazione della fertilità, Centro Livet di Torino. 

 9-6-2015: workshop specializzandi scuole di specialità in medicina dell’Università degli Studi di Milano “La 
comunicazione di cattive notizie in medicina”; 

 19-5-2015: workshop specializzandi scuole di specialità in medicina dell’Università degli Studi di Milano “Il paziente che 
muore”; 

 28-4-2015: evento formativo PERCS “Il paziente cronico”, Ospedale San Paolo di Milano. 

 1-4-2015: supervisione équipe medico-infermieristica della U.S.D. di Procreazione Medicalmente Assistita, Ospedale San 
Paolo di Milano. 

 16-1-2015: Le incognite emotive in PMA: l'esempio della preservazione della fertilità, Ospedale S. Anna di Torino. 

 17-2-2014, J-PERCS, Ospedale San Paolo di Milano. 

 5-4-2014, Leucemia Mieloide Cronica: Insieme, guardando al futuro, Rete Ematologica Lombarda, Milano. 

 16/18-5-2013, Il mio viaggio verso il paziente. Workshop di Sociodramma del medico come persona, in ‘Emofilia si va in 
scena’, Villa Erba, Cernobbio (Co). 

 7-2-2012 L’arte della comunicazione?, I martedì della clinica, Facoltà di Medicina, Università degli Studi di Padova 

 19/20-4-2012: La relazione in andrologia: clinica e sessualità, Blue Collection, Roma. 

 2011: progetto di formazione continua WORD “Il colloquio col paziente affetto da dolore neuropatico. Parole per 
chiedere, parole per dire”, su tutto il territorio italiano. 

 2010-2011: progetto di formazione continua MAP “Managing Pain: orientarsi nella terapia del dolore”, su tutto il territorio 
italiano. 

 16-7-2009 “Il vissuto di morte nell’operatore socio-sanitario. Emozioni, interpretazioni, aspettative e contesto nel 
processo comunicativo”, Master in Death Studies & the end of life, Università degli Studi di Padova.   

 2007: progetto di formazione continua “La continuità delle cure del paziente oncologico: dall’ospedale al territorio”, 
Azienda Ospedaliera “Manzoni”, Lecco. 

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e 
l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei 
dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 – “Codice in materia di protezione dei dati personali” e 
dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
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