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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  LUCIA FINI 
E-mail  lucia.fini@asst_santipaolocarlo.it 

   
 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  12/04/1977 
 
 

 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  
       Da Gennaio 2023ad oggi 

 
 

Giugno 2012-Dicembre 2022 
 

              
         

Febbraio 2009-Giugno 2012 
 
 
 

  

 DIRIGENTE MEDICO PRESSO SC DI MEDICINA AD INDIRIZZO 
GASTROENTEROLOGICO: ASST- SANTI PAOLO E CARLO. PO OSPEDALE 
SAN CARLO.  
DIRIGENTE MEDICO PRESSO SC DI MEDICINA INTERNA AD INDIRIZZO 
GASTROENETROLOGICO. ASST VALLE OLONA: PO: OSPEDALE DI BUSTO 
ARSIZIO (VA) 
 
MEDICO GASTROENTEROLOGO E RICERCATORE. DIPARTIMENTO DI 
GASTROENTEROLOGIA ED ENDOSCOPIA DIGESTIVA.  ISTITUTO CLINICO 
HUMANITAS- ROZZANO ( MI) 
 
 

      

                                                                           
Marzo 2016                       

 
                                                                

Marzo 2013 

ISTRUZIONE   
 
Diploma Nazionale SIUMB di Ecografia Clinica, Fondazione IRCCS Policlinico San 
Matteo, Pavia 
 
Dottoratodi Ricerca  in Fisopatologia della Nutrizione e del Metabolismo 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma ( Coordinatore: Prof G. Gasbarrini) 
 

Ottobre 2007 
 
 
                                                         

Luglio 2003 
 

Ottobre 2002 
                        

                                            

 Diploma di Specialità in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva 
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma. 
Punteggio: 50/50 e lode 
 
Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo 
 
Laurea in Medicina e Chirurgia 
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma, Italia. 
Punteggio: 110/110 e lode 
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AA 2016-2017 

 
                            Novembre 2013 

 
Novembre 2008 

 
 

Febbraio 2005- Dicembre 2008 
 
 
 

Luglio 2004- Settembre2008 
 
 

Nov 2002-ottobre 2007 
 
 

 
 

AA 1999-2002  
 

 
 
 

AA 1998 – 1999 

 Scuola di Formazione in Ecografia di Base, Fondazione IRCCS Policlinico San 
Matteo, Pavia AA 
 
Corso teorico di formazione, Congresso Nazionale SIUMB, Roma 
 
Acquisizione di abilitazione c/o ordine dei Medici Britannico. British Council, London 
(UK) 
 
Post-doctoral Fellowship 
GI Cancer Research Laboratory, Baylor University Medical Center, Dallas, Tx, USA. 
(Direttore: Prof. CR Boland) 
 
Visiting doctor 
Jewish Hospital in partnership con Mount Sinai Hospital. Department of 
Gastroenterology, New York, NY, USA. 
 
Medico Specializzando in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva 
Dipartimento di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva, Dipartimento di 
Angiologia e Patologia Medica, Ospedale A. Gemelli, Università Cattolica del Sacro 
Cuore, Roma (Direttore: Prof. G. Gasbarrini) 
 
Studente Frequentatore in Medicina Interna e Gastroenterologia 
Dipartimento di Medicina Interna, Policlinico A. Gemelli, Università Cattolica del 
Sacro Cuore, Roma (Direttore: Prof. G. Gasbarrini) 
Day Hospital di Endoscopia Digestiva, Ospedale A. Gemelli, Università Cattolica del 
Sacro Cuore, Roma (Direttore: Prof. G. Gasbarrini) 
 
Medical Student ERASMUS Exchange Program 
Sección de Medicina Interna , Universidad de Salamanca , España 

 
 
 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUE 
 

   Inglese         spagnolo 
• Capacità di lettura  Eccellente       buona 

• Capacità di scrittura  Ottima             sufficiente 
• Capacità di espressione orale   ottima             buona 

 
 

FORMAZIONE 
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AREE DI RICERCA  
CLINICA  E DI BASE 

 Studio dei meccanismi molecolari del cancro gastrico 
Studio dei meccanismi molecolari del cancro colon-rettale 
Chemioprevenzione primaria e secondaria del cancro del colon retto 
Programmi di screening e prevenzione del cancro del colon 
Malattia Celiaca e Gluten Sensitivity 
Patologie del Piccolo Intestino 
Manifestazioni Digestive ed Extradigestive dell’infezione da Helicobacter pylori 
Nuove strategie per l’eradicazione dell’infezione da Helicobacter pylori 
Overgrowth Batterico 
Sindrome dell’intestino Irritabile 
Breath testing in gastroenterologia 
Malattie infiammatorie croniche intestinali 
Patologie del fegato e nuove terapie 
Tecniche di laboratorio (‘in vitro’ ed’ in vivo’) 
 
 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 
 

1. O'Hanlon FJ, Fragkos KC, Fini L, Patel PS, Mehta SJ, Rahman F, Di Caro S.  Home Parenteral  Nutrition 
in Patients with Advanced Cancer: A Systematic Review and Meta-Analysis. Nutr Cancer. 
2021;73(6):943-955. doi: 10.1080/01635581.2020.1784441. Epub 2020 Jun 25 

2. Di Caro S, Fini L, Vega R, Fragkos KC, Dolwani S, Green J, Smith LA, Beckett C, Cameron E, Banks M. 
Multicentre randomised controlled trial comparing standard and high resolution optical technologies in 
colorectal cancer screening. Frontline Gastroenterol. 2019 Jul;10(3):244-252. 

3.  Elli L, Tomba C, Branchi F, Roncoroni L, Lombardo V, Bardella MT, Ferretti F, Conte D, Valiante F, 
Fini L, Forti E, Cannizzaro R, Maiero S, Londoni C, Lauri A, Fornaciari G, Lenoci N, Spagnuolo R, 
Basilisco G, Somalvico F, Borgatta B, Leandro G, Segato S, Barisani D, Morreale G, Buscarini E. 
Evidence for the Presence of Non-Celiac Gluten Sensitivity in Patients with Functional 
GastrointestinalSymptoms: Results from a Multicenter Randomized Double-Blind Placebo-Controlled 
Gluten Challenge. Nutrients. 2016 Feb 8;8(2). 

4. Barzaghi F, Fini L, Bernasconi G. Profilassi antibiotica in endoscopia. Giorn Ital End Dig 2016;39:21-26 
5.  Di Caro S, Cheung WH, Fini L, Keane MG, Theis B, Haidry R, Di Renzo L, De Lorenzo A, Lovat L, 

Batterham RL, Banks M. Role of body composition and metabolic profile in Barrett's oesophagus and 
progression to cancer. Eur J Gastroenterol Hepatol. 2015 Dec 14. 

6. Amato A, Radaelli F, Dinelli M, Crosta C, Cengia G, Beretta P, Devani M, Lochis D, Manes G, Fini L, 
Paggi S, Passoni GR, Repici A; SIED Lombardy group. Early and delayed complications of polypectomy 
in a community setting: The SPoC prospective multicentre trial. Dig Liver Dis. 2015 Sep 28 

7. Rondonotti E, Koulaouzidis A, Karargyris A, Giannakou A, Fini L, Soncini M, Pennazio M, Douglas S, 
Shams A, Lachlan N, Zahid A, Mandelli G, Girelli C. Utility of 3-dimensional image reconstruction in the 
diagnosis of small-bowel masses in capsule endoscopy (with video). Gastrointest Endosc. 2014 Oct; 
80(4):642-51 

8.  Fini L, Laghi L, Hassan C, Pestalozza A, Pagano N, Balzarini L, Repici A, Pickhardt PJ, Malesci A. 
Noncathartic CT colonography to screen for colorectal neoplasia in subjects with a family history of 
colorectal cancer. Radiology. 2014 Mar; 270(3):784-90. 

9. Malesci A, Basso G, Bianchi P, Fini L, Grizzi F, Celesti G, Di Caro G,Delconte G, Dattola F, Repici A, 
Roncalli M, Montorsi M, Laghi L. Molecular heterogeneity and prognostic implications of synchronous 
advanced colorectal neoplasia. Br J Cancer. 2014 Mar 4;110(5):1228-35. 

10. Fini L, Girelli MC, Zurleni T, Bernasconi G. The PillCam detection of Meckel’s Diverticulum. Video 
Journal and Encyclopedia of GI. Endoscopy.2012 October (13) 284-285. 

11.  Piazzi G, Selgrad M, Garcia M, Ceccarelli C, Fini L, Bianchi P, Laghi L, D'Angelo L, Paterini P, 
Malfertheiner P, Chieco P, Boland CR, Bazzoli F, Ricciardiello L. Van-Gogh-like 2 antagonises the 
canonical WNT pathway and is methylated in colorectal cancers. Br J Cancer. 2013 Apr 30;108(8):1750-
6. 

12. Di Caro S, Fini L, Daoud Y, Grizzi F, Gasbarrini A, De Lorenzo A, Di Renzo L, McCartney S, Bloom S. 
Levofloxacin/amoxicillin-based schemes vs quadruple therapy for Helicobacter pylori eradication in 
second-line. World J Gastroenterol. 2012 Oct 28;18(40):5669-78. doi: 10.3748/wjg.v18.i40.5669. 

13.  Repici A, Laterra MA, Cisaro F, Pellicano R, Fini L, Ishaq S. Unveiling Cancer  in IBD: screening 
colonoscopy or chromoendoscopy. Curr Drug Targets. 2012 Sep1;13(10):1268-72. Review. 

14.  Piazzi G, Fini L, Selgrad M, Garcia M, Daoud Y, Wex T, Malfertheiner P, Gasbarrini A, Romano M, 
Meyer RL, Genta RM, Fox JG, Boland CR, Bazzoli F, Ricciardiello L. Epigenetic regulation of Delta-
Like1 controls Notch1 activation in gastric cancer. Oncotarget. 2011 Dec;2(12):1291-301. 
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15. Fini L, Piazzi G, Daoud Y, Selgrad M, Maegawa S, Garcia M, Fogliano V, Romano M, Graziani G, 
Vitaglione P, Carmack SW, Gasbarrini A, Genta RM, Issa JP, Boland CR, Ricciardiello L. 
Chemoprevention of Intestinal Polyps in ApcMin/+ Mice Fed with Western or Balanced Diets by Drinking 
Annurca Apple Polyphenol Extract. Cancer Prev Res (Phila). 2011 Jun;4(6):907-15. 

16. Fini L, Piazzi G, Ceccarelli C, Daoud Y, Belluzzi A, Munarini A, Graziani G, Fogliano V, Selgrad M, 
Garcia M, Gasbarrini A, Genta RM, Boland CR, Ricciardiello L. Highly purified eicosapentaenoic acid as 
free fatty acids strongly suppresses polyps in Apc(Min/+) mice. Clin Cancer Res. 2010 Dec 
1;16(23):5703-11. 

17. Di Caro S, Fini L, Daoud Y, Gasbarrini A. Investigation of Levofloxacin as second line therapy for 
H.pylori eradication. Penetration 2010. 

18. Selgrad M, Koornstra JJ, Fini L, Blom M, Huang R, Devol EB, Boersma-van Ek W, Dijkstra G, Verdonk 
RC, de Jong S, Goel A, Williams SL, Meyer RL, Haagsma EB, Ricciardiello L, Boland CR. JC virus 
infection in colorectal neoplasia that develops after liver transplantation. Clin Cancer Res. 2008 Oct 
15;14(20):6717-21. 

19.  Candelli M, Miele L, Armuzzi A, Nista EC, Pignataro G, Fini L, Cazzato IA, Zocco MA, Bartolozzi F, 
Gasbarrini G, Grieco A, Gasbarrini A. 13C-methionine breath tests for mitochondrial liver function 
assessment. Eur Rev Med Pharmacol Sci. 2008 Jul-Aug;12(4):245-9. 

20. Selgrad M, De Giorgio R, Fini L, Cogliandro RF, Williams S, Stanghellini V,Barbara G, Tonini M, 
Corinaldesi R, Genta RM, Domiati-Saad R, Meyer R, Goel A, Boland CR, Ricciardiello L. JC virus 
infects the enteric glia of patients with chronic idiopathic intestinal pseudo-obstruction. Gut. 2009 

21. Selgrad M, Malfertheiner P, Fini L, Goel A, Boland CR, Ricciardiello L.The role of viral and bacterial 
pathogens in gastrointestinal cancer.J Cell Physiol. 2008 Mar 12 

22.  Fini L, Selgrad M, Fogliano V, Graziani G, Romano M, Hotchkiss E, Daoud YA, DeVol EB, Boland CR, 
Ricciardiello L. Annurca apple polyphenols have potent demethylating activity and can reactivatesilenced 
tumor suppressor genes in colorectal cancer cells.J Nutr. 2007 Dec;137(12):2622-8. 

23. Fini L, Hotchkiss E, Fogliano V, Graziani G, Romano M, De Vol EB, Qin, H,Selgrad M, Boland CR, 
Ricciardiello L.Chemopreventive properties of pinoresinol-rich olive oil involve a selectiveactivation of 
the ATM-p53 cascade in colon cancer cell lines. Carcinogenesis. 2008 Jan;29(1):139-46. Epub 2007 Nov 
13. 

24.  Di Caro S, May A, Heine DG, Fini L, Landi B, Petruzziello L, Cellier C, Mulder CJ, Costamagna G, Ell 
C, Gasbarrini A; DBE-European Study,Group.The European experience with double-balloon 
enteroscopy: indications,methodology, safety, and clinical impact. Gastrointest Endosc. 2005 
Oct;62(4):545-50. 

25.  Ojetti V, Fini L, Zileri Dal Verme L, Migneco A, Pola P, Gasbarrini A. Acute cryptogenic liver failure in 
an untreated coeliac patient: a case report. Eur J Gastroenterol Hepatol. 2005 Oct;17(10):1119-21. 

26. Gasbarrini A, Di Caro S, Mutignani M, Cammarota G, Fini L, Pacelli F, Pola P, Doglietto G, Costamagna 
G, Gasbarrini G. Double-balloon enteroscopy for diagnosis of a Meckel's diverticulum in a patient with 
GI bleeding of obscure origin. Gastrointest Endosc. 2005 May;61(6):779-81. 

27. Gasbarrini AL, Bertoldi E, Mazzetti M, Fini L, Terzi S, Gonella F, Mirabile L,Barbanti Bròdano G, Furno 
A, Gasbarrini A, Boriani S. Clinical features, diagnostic and therapeutic approaches to haematogenous 
vertebral osteomyelitis.Eur Rev Med Pharmacol Sci. 2005 Jan-Feb;9(1):53-66. Review. 

28. Franceschi F, Leo D, Fini L, Santoliquido A, Flore R, Tondi P, Roccarina, D,Nista EC, Cazzato AI, 
Lupascu A, Pola P, Silveri NG, Gasbarrini G, Gasbarrini A. Helicobacter pylori infection and ischaemic 
heart disease: an overview of thegeneral literature. Dig Liver Dis. 2005 May;37(5):301-8. Review. 

29. Candelli M, Nista EC, Carloni E, Pignataro G, Zocco MA, Cazzato A, Di Campli C, Fini L, Gasbarrini G, 
Gasbarrini A. Treatment of H. pylori infection: a review. Curr Med Chem. 2005;12(4):375-84. Review. 

30. Franceschi F, Satta MA, Mentella MC, Penland R, Candelli M, Grillo RL, Leo D,  Fini L, Nista EC, 
Cazzato IA, Lupascu A, Pola P, Pontecorvi A, Gasbarrini G, Genta RM, Gasbarrini A. Helicobacter 
pylori infection in patients with Hashimoto's thyroiditis. Helicobacter. 2004 Aug;9(4):369. 

31. Nista EC, Fini L, Armuzzi A, Candelli M, Zocco MA, Cazzato IA, Merra G, Finizio R, Miele L, Grieco 
A, Gasbarrini G, Gasbarrini A. 13C-breath tests in the study of microsomal liver function. Eur Rev Med 
Pharmacol Sci. 2004 Jan-Feb;8(1):33-46. Review. 

32. Candelli M, Cazzato IA, Zocco MA, Nista EC, Fini L, Armuzzi A, Camise V, Santoro M, Miele L, Grieco 
A, Gasbarrini G, Gasbarrini A. 13C-breath tests in the study of mitochondrial liver function. Eur Rev Med 
Pharmacol Sci. 2004 Jan-Feb;8(1):23-31. Review. 

33. Candelli M, Armuzzi A, Nista EC, Fini L, Gasbarrini G, Gasbarrini A. 13C-methacetin breath test for 
monitoring hepatic function in cirrhotic patients before and after liver transplantation. Aliment 
Pharmacol Ther. 2004 Jan 15;19(2):243. 
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Quanto dichiarato è conforme alle disposizioni degli art 46 e 47 del DPR 445/00; la sottoscritta è a conoscenza che, 
ai sensi dell’articolo 76 del DPR445/00, le dichiarazioni mendaci, la falsità degli atti e l’uso di falsi sono puniti ai 
sensi del codice penale e delle leggi speciali.  
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae   In base all’art.13 del  D. lgs. 
196/2003 
                                            
 
             MILANO     18/01/2023                                               in fede   
                                                                                              LUCIA FINI 


