FORMATO EUROPEO PER
IL CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo

Data di nascita
Nazionalita
Telefono
E-mail

Albo Professionale

ISTRUZIONE ¢ FORMAZIONE

Febbraio 2019 - Dicembre 2019

Gennaio 2019 - Maggio 2019

Maggio 2018

Aprile 2016

Gennaio 2016

Novembre 2013

Giugno 2012

Novembre 2008

Dicembre 2007 - Gennaio 2009

Febbraio 2007

Novembre 2004

ESPERIENZE PROFESSIONALI

01 Aprile 2017 ad ora

BARBARA FACCHETTI

28/09/1969
Italiana

- Iscritta all’Ordine degli Psicologi della Lombardia - n. 03/12331

- Socio corrispondente SITCC (Societa Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva)
- Socio EABCT (European Association for Behavioural and Cognitive Therapies)

- Socio EMDR Italia

Trattamento del trauma basato sulla stabilizzazione (T-TRABS)
Area Trauma - Milano

Advanced Core Skills Training in terapia di coppia focalizzata sulle emozioni (EFT)
Istituto di Scienze Cognitive - EFT Italia - Milano

Training Extership in terapia di coppia focalizzata sulle emozioni (EFT)
Istituto di Scienze Cognitive - EFT Italia - Milano

Training Internazionale Schema Therapy
Istituto di Scienze Cognitive - Societd Internazionale per la Schema Therapy ISST c/o sede di Parma

Master in Consulenza e Terapia di coppia

Spazio IRIS Istituto di Ricerca e Intervento per la Salute - Milano

Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva Costruttivista

Centro Terapia Cognitiva - Como Votazione 70/70 lode e menzione speciale

Training EMDR I e II Livello - Practitioner

CRSP - Centro di ricerche e studi in psicotraumatologia di Isabel Fernandez - Bovisio Masciago (MI)

Corso di Psicologia Giuridica

Scuola Italiana di Psicologia Forense - CUI e Scuola di Alta Qualificazione in Psicologia Interpersonale,
Investigativa, Criminale e Forense — Dirett. Scientif. Prof. Guglielmo Gullotta

Master in tre livelli “II test di Rorschach e la Psicodiagnostica integrata"

(Rorschach - SC Exner -, TAT, MMPI-2, WAIS-R, Genogramma Famigliare, SCID I e SCID II) IRPSI -
Istituto Italiano Rorschach e Psicodiagnostica Integrata - Milano

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e Neuropsicologia
Universita degli Studi di Milano Bicocca - Votazione 110/110 e lode

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche, indirizzo Counseling e Salute Mentale
Universita degli Studi di Milano Bicocca - Votazione 108/110

Consulente Psicologa

Programma Regionale Innovativo TR 31 (ora TR 105) “Diagnosi e trattamento dei disturbi psichiatrici e

dei disturbi da uso di sostanze in eti adolescenziale"
UO Psichiatria [ - CPS Barabino - ASST Santi Paolo e Carlo - Milano
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01 Aprile 2017 a 31 Dicembre 2017

01 Marzo 2016 a 31 Marzo 2017

01 Giugno 2016 a 31 Dicembre 2016

12 Novembre 2014 -31 Dicembre 2015

01 Gennaio 2013 - 31 Dicembre 2014

01 Marzo 2013 — 31 Dicembre 2013

Ottobre 2007 Giugno 2012

ATTIVITA' DI DOCENZA

Febbraio — Marzo 2011

Gennaio 2014

CURATELE

Novembre 2007

Settembre 2006

Dicembre 2004

ESPERIENZE FORMATIVE

Novembre 2017

Ottobre 2017

Consulente Psicologa

Programma Regionale Innovativo TR 100 “Individuazione e trattamento dei disturbi psichiatrici
emergenti: depressione in gravidanza e nel post partum e disturbi del comportamento alimentare

UO Psichiatria - ASST Ovest Milanese - Ospedale di Legnano

Consulente Psicologa
UO Psichiatria I - CPS Barabino - ASST Santi Paolo ¢ Carlo - Milano

Consulente Psicologa
Programma Regionale Innovativo TR 46 “Individuazione e trattamento dei disturbi psichiatrici
emergenti: depressione in gravidanza e nel post partum e disturbi del comportamento alimentare

UO Psichiatria - ASST Ovest Milanese - Ospedale di Legnano

Consulente Psicologa

Programma Regionale Innovativo TR 44 “Ambulatorio per la valutazione e la cura dei disturbi
alimentari"
UO Psichiatria - Ospedale Civile di Legnano

Consulente Psicologa

Programma Regionale Innovativo TR 30 “Rete ambulatoriale per la diagnosi precoce, consulenza e
trattamento della depressione nell'anziano"

UO Psichiatria I - CPS Barabino - A.O. San Paolo - Milano

Consulente Psicologa
Progetto SLALOM “Evitare i rischi e potenziare le competenze genitoriali pre e post partu
UO Psichiatria I - CPS Barabino - A.O. San Paolo - Milano

Operatrice nel progetto: “Diventare genitori. Prevenzione precoce e sostegno alla genitorialita
attraverso I’Home Visiting”
CAF Onlus (Centro di aiuto al bambino maltrattato e alla famiglia in crisi) - Milano

Corso per Pintervento domiciliare “Diventando Genitori: sostegno precoce alla genitorialita attraverso
I’Home Visiting”
Eupolis Regione Lombardia - Progetti Territoriale Bergamo e Provincia e ASL Milanol

Relatore al Convegno

Progetto SLALOM “Evitare i rischi e potenziare le competenze genitoriali pre € post partum” A.O. San
Paolo, ASL Milano, Regione Lombardia, Universita Cattolica del Sacro Cuore, Fondazione Cariplo, CBM
Milano

Curatrice delle pubblicazioni (su incarico della Cooperativa Crinali donne per un mondo nuovo arl Onlus —
Milano):

“L’accoglienza delle famiglic migranti nei Servizi di neuropsichiatria e di psicologia per i bambini e gli
adolescenti: primi risultati di una sperimentazione in corso”

“Quaderno di formazione alla Clinica Transculturale”

“Disagio Psichico dei minori migranti e possibilit di intervento da parte dei servizi”

Applicazione dell' EMDR con bambini e adolescenti
Associazione per I' EMDR in Italia - Milano

Convegno "Adolescenti in divenire: lasciarsi trasformare"
ASST Ovest Milanese - Ospedale di Legnano
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Ottobre 2017 Convegno "La persona con grave obesita: dalla fase acuta di malattia alla gestione quotidiana e alla

riabilitazione"
ASST Ovest Milanese - Ospedale di Legnano

Settembre 2017 L' EMDR verso il futuro: la psicoterapia della depresione mirata neurobiologicamente

Associazione per I' EMDR in Italia - Milano

Settembre 2017 EMDR e disturbi alimentari. Quando il cibo diventa un problema
Associazione per I' EMDR in Italia - Milano

Giugno 2017 EMDR perinatalita e disagi della maternita. Approcci e protocollo di intervento
Associazione per ' EMDR in Italia - Milano

Novembre 2016 Workshop ""Psicoterapia Sensomotoria"

Istituto di Scienze Cognitive - Milano

Ottobre 2016 Workshop "In viaggio verso I'interezza. Sfide nel trattamento dei traumi comlessi ¢ della
dissociazione"
BtL Workshop - Milano

Febbraio 2016 Workshop "La Schema Therapy per le coppie”
Istituto di Scienze Cognitive - ISST Societa Internazionale per la Schema Therapy ISST

Gennaio 2016 Corso "Disturbi del comportamento alimentare:diagnosi precoce e appropriatezza delle cure"

Istituto superiore di Sanita

Novembre 2015 Convegno “Adolescenza difficile disagio giovanile esordio psicopatologico”

Asl Milano 1- AO Legnano, AO Garbagnate

Marzo 2015 Evento Formativo “Psichiatria dell'adolescenza e della giovane eta adulta: un aggiornamento”

AO Niguarda Ca Granda - Milano

Febbraio 2015 Corso "Il lavoro Cinico con I'adolescente”

AO San Paolo - Milano - Societa Psicoanalitica Italiana

Gennaio 2015 Convegno “Prevenzione del rischio psicopatologico nei figli di pazienti psichiatrici
AO Ospedale San Carlo Borromeo - AO.Niguarda Ca Granda

Ottobre 2014 Convegno “Malattia Organica e Recovery: gli aspetti trasformativi della cura psicologica”
A.O. Niguarda Ca Granda - Milano

Ottobre 2014 Seminario "La sessualita nell'ottica relazionale"

Centro FAST - Scuola di Psicoterapia Mara Selvini Palazzoni - Milano

Settembre 2014 Seminario ""Metodi e strumenti per la terapia di coppia"
Centro FAST - Scuola di Psicoterapia Mara Selvini Palazzoni - Milano

Febbraio 2014 Convegno “Dentro la violenza”
Centro Terapia Cognitiva, SITCC Lombardia, ASCo, Ordine dei Medici, Comune di Como - Como

Gennaio 2014 Convegno Progetto Slalom “Evitare i rischi e potenziare le competenze genitoriali pre e post partum”

Universita Cattolica CRIDEE - Milano, Fondazione Cariplo, ASL Milano, AO San Paolo - Milano, CBM -
Milano

Novembre 2013 1l modello dialettico comportamentale per il trattamento del disturbo borderline di personalita

ISeRDiP - Milano

Gennaio 2013 Seminario “Lutto e ricostruzione dei significati”

Eist Srl - European Institute of System-relational Therapies - Mi

Giugno 2012 Convegno “Interventi psicologici e Programmi Innovativi Regionali: un confronto per condividere i
percorsi di cura e sviluppare nuove sinfonie di lavoro
Regione Lombardia - Ospedale di Cuggiono
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Aprile 2012 Convegno “Stili terapeutici: similitudini e differenze nei modelli cognitivi”

SITCC, ASCo, CTC Como - Centro Congressi Ville Ponti -Varese

Ottobre 2011 Corso “La diagnosi Neuropsicologica: batterie di screening per il decadimento cognitivo”

Obiettivo Psicologia Srl — Roma

Luglio 2011 Corso “La diagnosi Neuropsicologica per la valutazione delle Principali funzioni cognitive”

Obiettivo Psicologia Srl - Roma

Marzo 2011 Corso "Prevenzione e trattamento della depressione post partum”
A.O. Niguarda Ca Granda - Milano

Dicembre 2010 Convegno ”Attaccamento e storie evolutiva”
SITCC, ASCo, CTC Como - Centro Congressi Ville Ponti- Varese

Ottobre 2009 Corso ”La gestione del paziente straniero nel dipartimento di salute mentale”
AO.Niguarda Ca Granda - Milano

Ottobre 2009 Convegno ”Capire il mondo arabo: il diritto di famiglia tra legge e psiche”

Societa Italiana di Psicologia Clinica e Psicoterapia - Milano

Settembre 2009 XI Convegno ASCo "Fare rete per la genitorialitd”
A. O. San Gerardo Monza; Universita degli Studi Milano Bicocca; Associazione Progetto Panda - Milano

Gennaio 2009 Giornata di studio “La sfida del Rorschach nella diagnosi della psicopatologia”
A.O. San Paolo - Milano

Ottobre 2008 Giornata di studio “Il test di Rorschach nell’infanzia e nell’adolescenza”

IRPSI - Istituto Italiano Rorschach e Psicodiagnostica Integrata - Mi

Novembre 2008 Seminario “La CTU nei casi di separazione e divorzio”

The Future in The Present - Milano

Aprile 2008 Seminario “Introduzione al Therapeutic Assessment: le potenzialita terapeutiche dell’intervento
psicodiagnostico”
Alta Scuola di Psicologia Agostino Gemelli — Universita del Sacro Cuore di Milano

Settembre - Novembre 2007 Corso “Diventare genitori. Prevenzione precoce e sostegno alla genitorialita attraverso I’Home
Visiting
CAF Onlus - Centro di aiuto al bambino maltrattato e alla famiglia in crisi - Milano

Dicembre 2006 Corso “La psicodiagnosi con ’'MMPI-2”

Humantrainer - Milano

Novembre 2006 Corso “La psicodiagnosi con il TAT ¢ il CAT”

Humantrainer - Milano

Ottobre - Novembre 2005 Seminario “Assessment Multiculturale”

Alta Scuola di Psicologia Agostino Gemelli — Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Novembre 2005 Seminario “L’interruzione volontaria della gravidanza nel percorso migratorio”

AO Ospedale San Carlo Borromeo

Maggio 2005 Seminario “La clinica transculturale nella cura dei bambini e adolescenti migranti in difficolta”
Cooperativa Crinali donne per un mondo nuovo arl Onlus — Milano
Febbraio - Maggio 2005 Corso “Bambini e adolescenti immigrati: rischi e risorse di un percorso di crescita in terra di
migrazione”

Cooperativa Crinali donne per un mondo nuovo arl Onlus — Milano

Ottobre 2003 - Marzo 2004 “Corso introduttivo alla clinica transculturale”

Cooperativa Crinali donne per un mondo nuovo arl Onlus — Milano
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Novembre 2002 “Giornata di studio sulla riabilitazione neuropsicologica”

Universita degli Studi di Milano Bicocca

Vanzago, 27/08/2019

Quanto dichiarato ¢ conforme alla disposizione degli artt. 46 e 47 del DPR 455/00:, il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 455/2000, le dichiarazioni m:
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art, 13 del D. Lgs. 196/2003 e dell’art. 13 GDPR 679/16 ai sensi del D. Lgs.101/2018
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