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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO
INDETERMINATO E A TEMPO PIENO DI N. 1 POSTO DI DIRIGENTE MEDICO
DISCIPLINA DI MALATTIE INFETTIVE.

PROVA SCRITTA N.1

Meningite Tubercolare.
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PROVA SCRITTA N.2

Polmoniti nosocomiali
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PROVA SCRITTA N.3

Linfadeniti infettive

PRovA WoN FSTEATTH

- ChpMloy

0 T80,
o
foy
! B -2
' o
1 \
! S\
A




Sistema

Socio Sanitano

Vi Regione

ASST

CONC
INDE'T

Lombardia
Santi Paolo e Carlo
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PROVA PRATICA N.1

Donna italiana di 24 anni con febbre persistentc da un mese. L’anamncsi
patologica remota ¢ muta.

Duc mesi prima, la paziente aveva trascorso una sctfimana di vacanza in
Sardegna, quindi viaggio in Indonesia per 20 giorni.

Durante il soggiorno in Indonesia ha sviluppato febbre scrale (massimo 38°C),
artralgic ¢ mialgie, astenia. Le condizioni cliniche sono peggiorate al ritorno in
[talia

Prescritta levofloxacina 500 mg/die per 7 giorni senza risoluzione della
sintomatologia.

L’csame obiettivo ¢ negativo, a parte una lieve epato-splenomegalia.

Esami ematochimici: Hb 11 g/dL, GB 2100/uL, PLT 84.000/uL, PCR = 111
mg/L.. Emocolture ¢ urinocolture negative, sierologia HIV ncgativa, EBV ¢

CMYV (IgG positive)

. Oricntamento Diagnostico ¢ Diagnosi Differenziale

Accertamenti da richiedere
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PROVA PRATICA N.2

e Pazicnte di 72 anni, femmina, cittadina italiana, pensionata, vedova

° In anamnesi ipertensione arteriosa in terapia, isterectomia per fibromi oltre 15
anni prima, Herpes zoster toracico monodermatomerico 5 anni prima

e Da circa 6 mesi astenia lieve-moderata ¢ calo ponderale di 3 Kg

e Fcbbricola da 1 mese, cui negli ultimi glorni si ¢ aggiunta tossc ¢ lieve dispnca
da sforzo

e Terapia con amoxicillina/ac. clavulanico cp 1x2 per 6 giorni senza bencficio

e Esami: GB 3.500/mmc, N 80%, L 20%, Hb 10.8 g/dl, PLT 109.000/mmc,
creatinina 0,95 mg/dl, AST 56 UI/L, ALT 62 UI/L

e AII'Rx del torace segni di interstiziopatia polmonare

1. Orientamento Diagnostico ¢ Diagnosi Differenziale

2. Accertamenti da richiedere

Peotr o ST RATTA

BN

/RN —— ge)
fC'/ \\\Q\
[ QN
17 \ D
t{'j'/ LY

‘\_(‘ ?\"“I;r' < Yoy )

A IS /




CCIO Sanitario

Regione
Lombardia

ASST Santi Paolo e Carlo

CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO
INDETERMINATO E A TEMPO PIENO DI N. 1 POSTO DI DIRIGENTE MEDICO
DISCIPLINA DI MALATTIE INFETTIVE.

PROVA PRATICA N.3

e Paziente di 35 anni, femmina, cittadina italiana, infermicra, nubilc

e [n anamnecsi nulla di significativo

e Tre mesi or sono si ¢ recata per 2 scttimane in Repubblica Dominicana in una
missione rcligiosa, in zona rurale

e Nel corso del viaggio di ritorno comparsa fcbbre clevata, artralgic diffusc
(mani, piedi, anche) con tumefazione articolarc, cefalea ¢ licvi addominalgic.
Per questo assumeva paracetamolo ¢ naprossene sodico

e Dopo 3 giorni compariva un rash maculo-papuloso, eritematoso, pruriginoso,
gencralizzato, per cui assumeva cetirizina

e Dopo altri 3 giorni il rash regrediva e poco dopo anche la febbre

e Persisteva la sintomatologia articolare con artralgie, licve tumefazione ¢

rigidita al mattino

1) Orientamento Diagnostico ¢ Diagnosi Differenzialc

2) Accertamenti da richiedere
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PROVA ORALE N.1

Terapia delle infezioni da Staphylococcus aureus
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PROVA ORALE N.2

Diagnosi di Sifilide
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PROVA ORALE N.3

Sepsi da Candida spp




