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ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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Giacomo DUGHIERO

2012 - 2020
Circolo Nautico Santa Margherita (CNSM), Via Sansonessa 83, 30021 Caorle (VE)

Circolo Nautico
Istruttore di derive

Programmazione e svolgimento di corsi di conduzione di un'imbarcazione a vela (base,
intermedi e avanzati) per bambini a partire dai 6 anni di eta e adulti

10/2020-01/2021

Medico in libera professione
Esecuzione di test volti a rilevare positivita al virus Sars-Cov-2 (COVID-19)

2021
Unimi

Universita
Specializzando in medicina dello sport
Medico in formazione specialistica
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* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

« Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

+ Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.
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2013-2014
Istituto Barbarigo, Padova

Liceo Scientifico

Diploma di maturita scientifica

2014-2020
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma

Corso di studi di Medicine and Surgery

Laurea in Medicina e Chirurgia
1101110

Italiano

INGLESE

ECCELLENTE
ECCELLENTE
ECCELLENTE

DURANTE IL MIO IMPIEGO COME ISTRUTTORE DI VELA HO IMPARATO A RELAZIONARMI CON PERSONE DI
OGNI ETA E PROVENIENZA, SIA DA UN PUNTO DI VISTA LAVORATIVO CHE PERSONALE.

AVENDO FREQUENTATO UN CORSO DI STUDI IN LINGUA INGLESE E VOLTO A STUDENTI INTERNAZIONALI
HO AVUTO MODO DI CONFRONTARMI CON PERSONE CON BACKGROUND SOCIO-CULTURALI MOLTO
DIVERS| TRA LORO, RENDENDOMI CONSAPEVOLE DI QUANTO LA DIVERSITA SIA UN PUNTO DI FORZA IN
QUALSIASI AMBIENTE.

Lo SPORT HA SEMPRE AVUTO UN RUOLO IMPORTANTE NELLA MIA VITA E PRATICANDO SPORT DI
SQUADRA, IN PARTICOLARE LA GINNASTICA ARTISTICA, HO AVUTO LA POSSIBILITA DI RENDERMI CONTO DI
QUANTO SIA IMPORTANTE LAVORARE INSIEME ARMONICAMENTE PER UN OBIETTIVO COMUNE.

Durante il mio impiego come istruttore di vela mi sono trovato a gestire e coordinare gruppi di
persone numerosi, di eta molto differenti, sia durante momenti di insegnamento che non.

Ho avuto il piacere di crescere una squadra di bambini dai 6 agli 8 anni allinterno di un percorso
pre-agonistico per 4 anni, imparando a gestire dinamiche singole e di gruppo nelle diverse eta
dellinfanzia.

Competenza nell'utilizzo del computer, in particolare di office (Word, Excel, PowerPoint).
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CAPACITA E COMPETENZE Raggiungimento del settimo anno di conservatorio di pianoforte al conservatorio Pollini di

ARTISTICHE ~ Padova.
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE Partecipazione e certificazione ai corsi PTC base, PTC avanzato di IRC
Competenze non precedentemente Partecipazione e certificazione ai corsi BLSD e ACLS di American Heart Association
indicate.

PATENTE O PATENTI Patente B

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI
G\ALOYD DIGHLERD
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