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ESPERIENZA LAVORATIVA

Da GIUGNO 2006 a oggi PSICOLOGO DIRIGENTE

PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA

CON INCARICO A TEMPO INDETERMINATO (CONTRATTIO SUMALI)
DA 17 ORE ALLE ATTUALI 33,5 ORE SETTIMANALI

ASST Santi Paolo e Carlo

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze
S.C. Ser.D. Area Penale e Penitenziaria

S.s. Ser.D. San Vittore

Dal 01/07/2003
a giugno 2006

ASL di Milano

Dipartimento Dipendenze
S.C.SerT.2-Ss. C.C. San Vittore
Psicologa-Psicoterapeuta

ACN pern. h. 17 ore settimanali

Dal 01/06/1999 al PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA

31/12/2010 CON INCARICO A TEMPO DETERMINATO
ASL Milano 2
Dipartimento Dipendenze
Ser.T. di Rozzano
30 h settimanali fino a maggio 2009,
con riduzioni fino al 31.12.2010
Da01/11/1996 PSICOLOGA CONSULENTE

Al 30/06/2003 MINISTERO della GIUSTIZIA
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C/O c.c. San Vittore
h. 16 settimanali

Dall'01.10.2004 al Psicologa-Psicoterapeuta

31.12.2005 Coop. Soc. 7 - Binasco (M)
Consulente per h. 5 settimanali
Progetto ed esecuzione del Progetto-pilota “Olfre il carcere”
su diagnosi e trattamento di persone dipendenti da sostanze
e responsabili di reati sessuali” - supervisione Dr. Augusto
Ermentini

2003-2004 Libero Professionista
Perizie come consulente psico-diagnosta
e in collaborazione Consulente Tecnico nell’ambito della
Psichiatria Forense con Prof. |. Carta

Dal 15.02.1999 Psicologia-psicoterapeuta
al 15.12.1999 presso Fondazione Exodus - CT Garlasco (PV)
consulente per 1 giornata alla settimana

In data 10/02/2004 Docente per Coop. Il Bivacco di Meleghano (M)

25/10/20 Corso “Carcere: anche gli Affetti in Catene?”
Nell'ambito del progetto "Legami spezzati: percorsi di
Sostegno alla genitorialita”

Maggio-Luglio 2002 Docente per Centro per promozione famiglia ZOE' - Milano
Nell’ambito del progetto “Volontariato: dentro e fuori il
carcere”

Dal 01/02/1998 Tirocinante Specializzanda

Al 31/12/2001 Istituto Clinica Psichiatrica Universita Studi di Milano

Azienda Ospeddliera
Attivitdl clinica e di ricerca sulla conduzione di Psicoterapie
e studio sulla Alleanza Terapeutica

Dal 01/03/95 Psicologa- Psicoterapeuta Tirocinante
al 01/03/1996 Azienda USSL 39 — Rozzano (Mi)
h. 20 settimanali

ISTRUZIONE

e Laurea in Psicologia presso I'Universitd degli Studi di
Padova con la votazione di 108/110 con tesi di taglio
psico-pedagogico sulle  possibilita  di re-inserimento
formativo e professionale delle fasce deboli della
popolazione (portatori di handicap, analfabeti di ritorno,
tossicodipendenti: “Modelli di formazione professionale
nell’lambito delle situazioni di lavoro, con particolare
riferimento a Berfrand Schwartz”
Relatore Prof.ssa Rosetta FINAZZI SARTOR
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e Scuola quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia
C.0O..R.A.G. riconosciuta dal MURST con DM 31.12.93, che
si colloca nell’ambito scientifico della Psicoandlisi e della
Psicodinamica dei Gruppi.

Relatore Tesi Dott.ssa Silvia CORBELLA al secondo anno:“La
persondlita narcisista: un caso clinico”e quarto:
“Tossicodipendenti in carcere: una esperienza di gruppo
quale tratto di un percorso terapeutico”

Autorizzata all’esercizio della Psicoterapia 8, come da Prot.
S 99/109 Ordine degdli Psicologi della Lombardia.

CORSI PERFEZIONAMENTO

. 21.04.2008 - 22.09.2008
ASL Provincia Milano 2, Melegnano (Ml)
“CORSO di PERFEZIONAMENTO in ALCOLOGIA” - 60 ore

. Marzo 2006 — Marzo 2007
CART (Centro di Psicoterapia — Centro Studi), Milano
“Formazione clinica e supervisione sulla PSICOTERAPIA di
GRUPPO, denominata GRF”
Dr. Zucca Alessandrelli - 40 ore

. 15.03.2003 - 27.09.2003
Universita degli Studi di Milano
Corso di Perfezionamento presso Ospedale Paolo Pini
“PSICOTERAPIA DINAMICA BREVE” - Prof. Salvatore Freni,
Dr. Ferruccio Osimo, Dr. Yoannis Giannopoulos, Dr. Emilio Fava
per 40 ore

. 25.09.2002 - 20.11.2002
Universita degli Studi Milano-Bicocca
“Corso di Perfezionamento in LINICA delle DIPENDENZE"
Organizzazione Prof. Italo Carta, 44 ore

. 15.04.2002-15.11.2002
Provveditorato Regionale dell' Amm.ne Penitenziaria
Della Lombardia e Universitd degli Studi di Padova
“PROGETTO CHIRONE” - 112 ore

. 15.09.1999 - 15.05.2001
IREF (Istituto Regionale Lombardo di Formazione per
istruzione o formazione I'Amministrazione Pubblica)
Corso Superiore di Formazione: Il Tossicodipendente in
carcere e in esecuzione penale esterna: strategie e strumenti
terapeutici e gestionali” - 15 giornate

CICLI di SUPERVISIONE
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. Oltre alla Supervisione privata:
nei periodi da:
- 27.03.2009 - 20.11.2009
- 28.03.2008 - 19.12.2008
- 23.03.2007 - 14.12.2007
- 24,03.2006 - 10.11.2006
. ASL Provincia Milano 2 - Melegnano (M)
“Formazione delle Equipe Multidisciplinari Integrate del Ser.D.
in funzione della prevenzione del burn out degli operatori socio-
sanitari - seconda e prima parte” -92 ore

FORMAZIONE Partecipazione a numerosi eventi formativi di psicologia e
psicopatologia, dall'infanzia all’etd adulta, con particolare rilievo
per I'area di diagnhosi-cura delle dipendenze patologiche e
comorbilitad psichiatriche e agli interventi dei servizi per le
dipendenze negili Istituti di pena.
Regolare acquisizione crediti ECM.

MADRELINGUA [taliano

ALTRE LINGUE INGLESE FRANCESE
leftura scolastico scolastico
scrittura scolastico scolastico
orale scolastico scolastico

CAPACITA E COMPETENZE - Referente per il mio servizio per “ Tavolo sulla Soglia”

PERSONALI E RELAZIONALI relativamente ai pazienti con diagnosi psichiatriche e/o fragilita
psico-socio-sanitarie ;
- Negli anni scorsi Referente di Branca per Psicologi

CAPACITA ECOMPETENZE Conoscenza dei programmi in uso nei servizi
TECNICHE

ALTRE CAPACITA E Pubblicazioni
COMPETENZE

2004 - Casa Editrice CIC Edizioni Internazionali, Firenze
Titolo Rivista Sessuologia (Organo Ufficiale Centro Italiano
di Sessuologia) — Vol . 28 — n. 2/2004
Articoli, in collaborazione 1) “Sessualita, aggressivita e
violenza: una porta dalle tre entrate?”
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2) “Sessualitd, aggressivita e violenza: per le vie del sesso
a pagamento, violenza a basso costo e ad alto rischio”

2006 - Casa Editrice  Franco Angeli - Milano
Titolo Libro “Manuale sulla sexual addiction”
Testo a cura di Franco Avenia e Anndlisa Pistuddi
Capitoli, in collaborazione: 1) “Approcci
psicoterapeutici”

2) “La dipendenza da sesso in un campione di detenuti”

2007 - Casa Editrice Franco Angeli - Milano
Titolo Libro “ll gruppo nelle dipendenze patologiche™
Testo a cura di Guglielmo Campione
Capitolo, in collaborazione “ La dipendenza da
cocaina in soggetti con aspetti antisociali”

2007 - Vol.31-n.3

Casa Editrice CIC Edizioni Internazionaii - Firenze

Rivista “Sessuologia” (Organo Uffic. Centro Italiano di
Sessuologia)

Articolo, in collaborazione “I reafi a sfondo sessuale.
Diagnosi differenziale con pedofilia e comorbilita con la
dipendenza da alcol e sostanze” -

2008 - Casa Editrice  Franco Angeli - Milano

Titolo Libro “Buone pratiche e procedure terapeutiche
nella gestione del paziente alcolista”
Testo a cura di Alfio Lucchini

Articolo, in collaborazione “I reati a sfondo sessuale e
comorbilida tra dipendenza da alcol e sostanze”

2010- Vol.34-n.3

Casa Editrice  CIC Edizioni Internazionali - Firenze
Titolo Rivista La sessudalit problematica, in “Rivista di
Sessuologia" a cura di Giada Mondini

Articolo, in collaborazione “Tratti identificativi della

dipendenza da sesso e caratteristiche di persondlita al
limite:analisi di un caso clinico”

PATENTE O PATENTI Patente B

“Quanto dichiarato & conforme alle disposizioni degli artt.46 ¢ 47 del DPR 445/00. La sottoscritta & a conoscenza che,

ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, le falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai
sensi del codice penale e delle leggi speciali.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel curriculum vitae in base all’art. 13 del D.Lgs. 196/203 e dell’art
13 GDPR 679/16, ai sensi del D.Lgs. 101/2018”

Milano, 30 Agosto 2019
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