Sistema Socio Sanitario AST_PER_545 EdOO0

— DOMANDA DI PARTECIPAZIONE AD AVVISO
Lombardia INTERNO PER CONFERIMENTO |NCAR|C‘O DI Approvazione: Direttore SC Risorse
ASST Santi Paolo e Carlo ALTA / ALTISSIMA PROFESSIONALITA Umane

Data di Emissione: 13/04/2021

Al Direttore Generale
ASST Santi Paolo e Carlo
SEDE

La sottoscritta LUIGIA SILVIA CATANZARO oo e e
Nata @ ...MILANO..........oooiiiiiiiiiiiiiieee i1 ..29/08/196 ..t
Codice Fiscale: ...... CTNLSLBTMBIF205G. ... ettt e et et ettt et e e e e e e et e e e eees
E residente a ...... MILAN O . .t e s Prov. ...(MI)

in merito all’ AVVI§O INTERNO PER IL CONFERIMENTO DELL’INCARICO DI ALTA OPPURE ALTISSIMA
PROFESSIONALITA
Chiede

Di  partecipare a detto Awviso per il conferimento dellincarico di ALTA [ oppure M ALTISSIMA
PROFESSIONALITA’ presso I'S.C. ......PSICOLOGIA CLINICA. ..ot dal titolo:

INTERVENTI FAMILIARI COMPLESSI ...

A tal fine, sotto la propria responsabilita e consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R.
28.12.2000, n. 445, per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara quanto segue.

1. Di essere dipendente del’ASST Santi Paolo e Carlo a tempo pieno e indeterminato con la qualificadi:
DIRIGENTE PSICOLOGA. .. ..o ittt ettt ettt e e et et e e et e et e et e e e e e et e et e e e e e e e eneneenas

V] LAUrE@ in......FILOSOFIA. .. ... eeeeeeeeeeee et eeeeeseessesseeeeeeseseeeeeee
conseguita presso Universita di ...... MILANO . ..., il 14/11/1985........oeeee.
[Zl. . .Specializzazione post laurea in PSICOLOGIA...CLINICA. ... ...
conseguita presso............ UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MILANO . ..ot
M Master-o-dottorato-in) Specializzazione post laurea in PSICOTERAPIA. ... .o,
conseguito presso ......... SCUOLA DI PSICOTERAPIA PSICOANALITICA DI MILANO ..o,
[0 Corso Manageriale CONSEQUItO PrESSO ... ..uivuiuiieiiitetet e iiieeeeee e eeenaaas ]
|ZI Abilitazione alla professione di ...PSICOLOGO PSCICOTERAPEUTA. ... .o
conseguita nel ...... TO00 . it et e e e e b e e e e e anees
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M Di essere regolarmente iscritto all’albo degli PSICOLOGI DELLA LOMBARDIA...(#2621)...... .......cooiieenee.

Di avere maturato la seguente anzianita di servizio in Enti del S.S.N. come di seguito specificato:

INDICARE ORE
DAL AL REL CASO DI
AZIENDA PROFILO (gg/mm/aa) (gg/mmiaa) ORITP! ORARIO
RIDOTTO

USL ADDA EX 59 PSICOLOGO 05/11/1990 31/12/1994 T.P.

COLLABORATORE
AZIENDA USL 27 PSICOLOGO 01/01/1995 05/12/1996 T.P.

COLLABORATORE
AZIENDA USL 27 DIRIGENTE 6/12/1996 31/08/1999 TP

PSICOLOGO
AZIENDA OSPEDALIERA DIRIGENTE 01/09/1999 31/08/2004 TP
S.PAOLO PSICOLOGO
AZIENDA OSPEDALIERA DIRIGENTE 01/09/2004 31/12/2017 OR 30.5
S.PAOLO PSICOLOGO
ASST SANTI PAOLO E | DIRIGENTE 01/01/2018 TUTT OGGI TP
CARLO PSICOLOGO
LEGENDAO R=0rario Ridotto o T.P=Tempo Pieno
4. Diavere ricoperto i seguenti incarichi di Responsabilita in Enti del S.S.N. come di seguito specificato:

i iai i Denominazione DAL AL
D (es-l.-lg(t)rll?tgt’lﬁa::g:rm%cl)ice della Struttura (gg/mm/aa) (gg/mm/aa) NOTE
ecc.

AZIENDA DIRIGENTE UO PSICOLOGIA [01/01/2002 31/01/2002
OSPEDALIERA PSICOLOGO CON DIPARTIMENTO
S.PAOLO MEDIA SALUTE

SPECIALIZZAZIONE |MENTALE
AZIENDA DIRIGENTE UO PSICOLOGIA [01/01/2003 TUTT OGGI
OSPEDALIERA PSICOLOGO CON DIPARTIMENTO
S.PAOLO ALTA SALUTE

SPECIALIZZAZIONE |MENTALE

5. Di avere maturato le seguenti esperienze professionali nel settore privato e/o all'estero/formazione come di

seguito specificato:

AZIENDA

PROFILO/ATTIVITA

DAL
(gg/mm/aa)

AL
(gg/mm/aa)

INDICARE ORE
SETTIMANALI
NEL CASO DI

ORARIO
RIDOTTO

ORTP!

LEGENDAO R=0rario Ridotto o T.P=Tempo Pieno
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— DOMANDA DI PARTECIPAZIONE AD AVVISO
Lombardia INTERNO PER CONFERIMENTO |NCAR|C:‘O Dl Approvazione: Direttore SC Risorse
ASST Santi Paolo e Carlo ALTA / ALTISSIMA PROFESSIONALITA Umane

Data di Emissione: 14/01/2021

6. Di aver svolto negli ultimi 5 anni le seguenti altre attivita rilevanti in relazione all'incarico bandito (es. attivita di

1.

docenza, altro):

Dal 2015 sono Responsabile del coordinamento dell’Ambulatorio Coppie e Famiglie dell’'Unita Operativa
Complessa di Psicologia - Polo Ospedaliero San Paolo e dal 2019 a tutt'oggi, anche delle attivita del’Ambulatorio
del Polo Ospedaliero San Carlo:

Dal 2010 a tutt’'oggi, svolgo attivita clinica rivolta a coppie, famiglie, gruppi multifamiliari e conduco la supervisione
clinica continuativa su casi di coppie e di famiglie di pazienti organici.

Dal 2010 a tutt'oggi ho in carico la progettazione, implementazione, e la responsabilita del coordinamento
dell’Ambulatorio Coppie Famiglie per 'UOC di Psicologia Clinica per il P.O. San Paolo e per il P.O. San Carlo
(2019 a tutt’'oggi).

Dal 2001 a tutt’'oggi sovraintendo la supervisione clinica continuativa su casi di coppie e/o famiglie complesse
con gli operatori presso il CPS di Rozzano, e dal 2001 al 2010 presso CD e Comunita psichiatrica di Badile.

Svolgo continuativamente supervisione, tutoring sul lavoro clinico e coordinamento del gruppo di lavoro composto
da dirigenti psicologi, specializzandi in psicoterapia e tirocinanti per '’Ambulatorio Coppie e Famiglie del’'UOC
PSicologia CliNICA. ...
Inoltre dichiaro:
Che non mi sono stati comminati procedimenti disciplinari negli ultimi due anni;
O Che mi sono stati comminati procedimenti disciplinari negli ultimi due anni con irrogazione della sanzione

(Barrare una delle due succitate opzioni e specificare I'entita dell’eventuale sanzione)

Allego alla presente un curriculum vitae in formato europeo, aggiornato, datato e firmato e copia di un documento di
identita valido e dichiaro di aver preso visione di quanto indicato e disposto nel bando per la copertura
dell'incarico dirigenziale.

Di eleggere il seguente domicilio quale indirizzo presso il quale deve, ad ogni effetto, essere fatta ogni
comunicazione inerente il presente avviso, impegnandosi a comunicare le eventuali successive variazioni allASST
Santi Paolo e Carlo:

8.

presso ...LUIGIA SILVIA CATANZARO. ...

Viale GRAN SASSO ..ot (o PR C.AP......38....
Citta ......... MILANO . ... Provincia ...... (MI)..........
Telefono n. ............... 3339588678t
Mail ...... LUIGIA.CATANZARO@ASST-SANTIPAOLOCARLO.IT......oviieineeinan.

Di acconsentire al trattamento dei personali nel rispetto del D.lgs. n. 101\2018 per gli adempimenti e finalita
connessi alla presente procedura.
Data ...11 Luglio 2022 Firma
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FORMATO EUROPEO PER IL CURRICULUM VITAE

Informazioni personali

Nome

Luigia Silvia Catanzaro

Indirizzo

Telefono - Fax

02 81843100 0250323128

E-mail luigia.catanzaro@asst-santipaolocarlo.it
Nazionalita Italiana
Data di nascita 29.08.1961

Esperienza lavorativa
-Date (da...a)

-Nome e indirizzo del datore di
lavoro

-Tipo di azienda o settore
-Tipo di impiego

-Principali mansioni e
responsabilita

Da settembre 1999 a tutt’oggi presto servizio presso il Centro
Psicosociale di Rozzano e I’Ambulatorio di Psicologia Clinica
del Polo Ospedaliero San Paolo - Unita Operativa Complessa
di Psicologia - ASST Santi Paolo e Carlo di Milano in qualita
di Dirigente Psicologa Psicoterapeuta.

Svolgo attivita clinica e di supervisione all’interno delle
strutture che afferiscono al Dipartimento di Salute Mentale:

- dal 1999 svolgo attivita clinica terapeutica con
pazienti psichiatrici e le loro famiglie presso il CPS di
Rozzano, presso il SPDC (dal 1999 al 2007) presso la
Comunita Psichiatrica di Badile e il Centro Diurno
(dal 2001 al 2010)

- dal 2000 Tutoring di Tirocini Post Lauream e di
Specializzazione di Scuole di Specializzazione
riconosciute dal MIUR e convenzionate con L’ASST
Santi Paolo e Carlo.

- dal 2008 a tutt’oggi mi occupo per il Servizio di
Psicologia (Ambulatorio di via Famagosta fino al
2015 e poi Ambulatorio di via Ovada) di pazienti
affetti da disturbi psichici e pazienti affetti da disturbi
organici.

- dal 2010 svolgo attivita clinica terapeutica rivolta a
coppie e famiglie presso il Servizio di Psicologia
inviate dall’interno delle strutture del DSMD sia da
reparti di degenza ospedalieri che da ambulatori
ospedalieri esterni al DSMD.

- Conduco gruppi terapeutici multifamiliari presso il
CPS di Rozzano (dal 2017 a tutt’oggi) e presso il CD
di via Ovada (2018-2020)

2016 Universita degli Studi Milano
Scienze infermieristiche, Psicologia Generale
Docente Formatrice — Attivita didattica.

Dal 2015 sono Responsabile del coordinamento
dell’Ambulatorio Coppie e Famiglie dell’Unita Operativa
Complessa di Psicologia - Polo Ospedaliero San Paolo e Polo
Ospedaliero San Carlo (dal 2019 a tutt’0oggi):




- Dal 2000 conduco supervisione clinica continuativa su
casi di coppie e/o famiglie complesse con gli operatori
presso il CPS di Rozzano, (2000-tutt’oggi), CD e
Comunita psichiatrica di Badile (2001-2010).

- Dal 2010 svolgo attivita di supervisione clinica
continuativa su casi di coppie e di famiglie di pazienti
organici (2010- tutt’oggi)

- Dal 2010 sono impegnata nella progettazione,
implementazione, responsabilita del coordinamento
dell’ Ambulatorio Coppie Famiglie per I’'UOC di
Psicologia Clinica: per il P.O. San Paolo (dal 2010 a
tutt’oggi) e per il P.O. San Carlo (2019 tutt’0ggi).
Svolgo supervisione, tutoring sul lavoro clinico e
coordinamento del gruppo di lavoro composto da
dirigenti psicologi, specializzandi in psicoterapia e
tirocinanti per I’ Ambulatorio Coppie e Famiglie
dell’UOC Psicologia Clinica

2008 Universita degli Studi di Milano

Scuola di Specializzazione Psicologia Clinica
Direttore Prof. Moja

Docente formatrice — Attivita didattica

Da aprile 1995 a settembre 1999 ho lavorato in qualita di
Dirigente Psicologa presso I’azienda Ospedaliera di Melzo —
Centro Psicosociale di Pioltello. Attivita clinica e
coordinamento delle attivita psicologiche.

Da novembre 1990 a Aprile 1995 in forza come Psicologa
Coll. al Centro Psicosociale di Trezzo sull’Adda- Ospedale di
Gorgonzola. Attivita clinica e gestione attivita riabilitative.
Docente Formatrice

Incarichi professionali
Da gennaio 2008 rivesto il ruolo di Referente in merito agli
aspetti formativi, gestionali e di coordinamento per i tirocini di

specializzazione in psicoterapia all’interno dell Unita
Operativa Complessa di Psicologia Clinica

Dal 2003 a tutt’oggi mi e stato conferito l'incarico di
dirigente psicologo con Alta Specializzazione

Incarichi Istituzionali

Da gennaio 2021 a tutt’oggi sono componente dell’ Organismo
Paritetico di cui all’art. 6 bis del CCNL Area Sanita.

Da luglio 2019 a tutt’oggi faccio parte del Consiglio dei




Sanitari in qualita di Dirigente Sanitario.

Da giugno 2013 sono stata designata componente del Comitato
Unico di Garanzia dell’Azienda Ospedaliera San Paolo.

Ho collaborato al progetto triennale promosso dalla Regione
Lombardia “Accreditamento professionale fra pari” 2005-
2008 e alla redazione del Manuale di Accreditamento fra Pari
per le Unita Operative di Psicologia.

Dal 2002 ho fatto parte della Commissione Qualita
dipartimento Salute Mentale. Dal 2005 ho partecipato del
Nucleo valutazione Qualita Da giugno 2013 sono stata
designata componente del Comitato Unico di Garanzia
dell’Azienda Ospedaliera San Paolo.

Istruzione e Formazione
-Date (da...a)

-Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

-Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

-Qualifica conseguita

-Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Specialista in psicoterapia nel 2000. Scuola di Psicoterapia
Psicoanalitica di Milano.

Specialista in Psicologia Clinica nel 1988 (70/70 e lode)..
Universita degli Studi di Milano.

Laurea a pieni voti in Filosofia nel 1985. Universita degli
Studi di Milano.

Aggiornamento e formazione

Dal 2015 ad oggi LIPsiM Laboratorio Italiano Psicoanalisi
Multifamiliare di Roma,  Partecipazione a seminari e
workshop relativi ad acquisizioni di tecniche di conduzione,
gestione e studio di gruppi multifamiliari.

Dal 1990 al 1997 Centro di Psicologia Clinica Milano
Partecipazione a Seminari-gruppi di lavoro- corsi
quinquennali di Psicoterapia:

1993-1996 Corso di aggiornamento e supervisione sul
trattamento dei pazienti gravi e delle loro famiglie condotto
dalla Dott,ssa A.M.Pandolfi

Psicoterapeuta iscritta dal 1993 nell’Albo degli Psicoterapeuti
dell’Ordine degli Psicologi di Milano.

Psicologa psicoterapeuta.




Prima lingua

Altre lingue

-Capacita di lettura
-Capacita di scrittura
-Capacita di espressione orale

Capacita e competenze
artistiche

Musica, scrittura, disegno, ecc...

Capacita e competenze
relazionali

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando posti in
cui la comunicazione ¢ importante
e in situazioni in cui € essenziale
lavorare in squadra (ad esempio
cultura e sport)

Capacita e competenze
organizzative

Ad esempio coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; al lavoro, in
attivita di volontariato (ad
esempio cultura e sport), a casa,
ecc...

Capacita e competenze tecniche

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc...

Patente o patenti
Altre capacita e competenze

Competenze non precedentemente indicate

Inglese

Discreta
Discreta

Discreta

Ho sempre svolto la mia attivita professionale all’interno di
équipe multiprofessionali e di strutture ed organizzazioni
complesse (reparti di degenza psichiatrica, servizi territoriali,
residenziali afferenti alle diverse Unita Operative presso le
quali ho lavorato) anche nel corso di processi e cambiamenti
organizzativi.

In tutte le esperienze lavorative ho contribuito alla
costituzione e al mantenimento di un clima relazionale aperto
al confronto delle esperienze, alla integrazione delle differenti
competenze, alla valorizzazione e ottimizzazione delle risorse
personali favorendo la costituzione di un clima affettivo,
fiducioso e collaborativo..

Socia fondatrice dell’Associazione Galassia- Associazione per
la ricerca e l'intervento sui gruppi.

Buona conoscenza dei programmi Office (Word, Excel,
Outlook)
Buona conoscenza Internet




Pubblicazioni - Partecipazione a
Congressi in qualita di autrice
di Relazioni e/o di Poster:

Pubblicazioni - Partecipazione a Congressi in qualita di
autrice di Relazioni e/o di Poster:

Differenti significati e modalita di rapportarsi al lavoro in un
gruppo di pazienti psicotici cronici, C.Bosis, L. Catanzaro, G.
Mancuso, L.Rebosio, Convegno Centri Diurni in Psichiatria,
14/11/1991, Rho.

Analisi dello sviluppo organizzativo di un gruppo di lavoro per
pazienti psicotici cronici, C. Bosis, L. Catanzaro, D.Chianese,
Convegno Centri Diurni in Psichiatria, 14/11/1991, Rho.

Riflessioni in merito ad un’esperienza di training
psicoterapeutico in un servizio pubblico, L. Borghi, L
Catanzaro, M.R.Cosi, M.P.Gardini, L.Rebosio, 5th European
Conference on Psychotherapy Research, September 6", 1996 —
Cernobbio (Como), Italy

Demand of therapy and help alliance, C. Mencacci,
R.Carnevali R, L. Catanzaro, A.Sardi, 5Sth European
Conference on Psychotherapy Research, September 6", 1996 —
Cernobbio (Como), Italy

Analysis of the address and evaluation of psychotherapy in the
public service, C.Mencacci, L.Catanzaro M.R.Rapolla,
F.Durbano, 5th European Conference on Psychotherapy
Research, September 6™ 1996 — Cernobbio (Como), Italy

1l percorso di accreditamento professionale fra pari, L.
Catanzaro, R. Telleschi, in Psicologia e Qualita, Centro
Scientifico Editori, 2009

“Navigazioni transoceaniche e transgenerazionali nel mare
multifamiliare: un’esperienza di timonaggio e formazione
continua", F. Borgogno , C.P. Pismataro, L. Fogliato, L.
Catanzaro, F. Comelli, C. Morati, Convegno, Esperienza,
Teoria, Formazione continua, LIPSIM,15-16-17 novembre
2019,Roma

Allegati

Aggiungere allegati se necessario.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art.13 del D.Lgs.196/2003 e
all’art. 13 GDPR 679/16, ai sensi del D.Lgs.101/2018

La sottoscritta ¢ consapevole delle sanzioni previste a seguito di dichiarazioni, formazione od uso di atti falsi, dichiara

da quanto indicato nel presente c.v, ai sensi degli art.45 e 46 del DPR 445/00 corrisponde al vero.

Milano, 11 luglio 2022
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Luigia Silvia Catanzaro




