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ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

DATE (DA-A) Novembre 2022 – Giugno 2023    
TIPO DI IMPIEGO Sportello psicologico    

NOME E INDIRIZZO DEL 
DATORE DI LAVORO 

“Solidare, Società Cooperativa Sociale ONLUS”, Via Mario Donati 10, 
Milano 

   

PRINCIPALI MANSIONI E 
RESPONSABILITA’ 

Sportello psicologico di ascolto per genitori e insegnanti della scuola 
primaria e dell’infanzia, progetto “Pensiamoci Insieme”, presso “Istituto 
Comprensivo statale di Via Gattamelata”, Via Gattamelata 35 

   

     
     

DATE (DA-A) 2020 – in corso    
TIPO DI IMPIEGO Psicologa Psicoterapeuta 

Libera professione 
Presso Studio di Consultazione e Psicoterapia, Largo Settimio Severo 2, 
Milano 
 

   

     
DATE (DA-A) Febbraio 2022 – in corso    

TIPO DI IMPIEGO Psicologa Psicoterapeuta 
Consultazioni psicologiche e psicoterapie ad orientamento psicanalitico 
Partecipazioni a supervisioni, intervisioni ed equipe cliniche e organizzative 

   

NOME E INDIRIZZO DEL 
DATORE DI LAVORO 

Solidare, Società Cooperativa Sociale ONLUS, Via Mario Donati 10, 
Milano 
 
 
 

   

DATE (DA-A) Febbraio 2022 - in corso    
TIPO DI IMPIEGO Psicologa Psicoterapeuta 

Libera professione 
Presso Centro Clinico Integrato per il Bambino, l’Adolescente e l’Adulto -
Semaforo Blu, via Benedetto Marcello 1, Milano 
 
 

   

DATE (DA-A) Giugno 2021 – Dicembre     
TIPO DI IMPIEGO Psicologa    

NOME E INDIRIZZO DEL 
DATORE DI LAVORO 

Telefono Donna 
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Piazza Ospedale 
Maggiore, 3 Milano 

   

PRINCIPALI MANSIONI E 
RESPONSABILITA’ 

Coordinazione e organizzazione attività lavorativa. 
Attività di sportello di ascolto, prima accoglienza e sostegno psicologico 
rivolto alle donne vittime di violenza o portatrici di bisogni e/o 
problematiche psicologiche, sociali, economiche. 
Equipe e stesura di report mensili 
 
 

   

DATE (DA-A) Gennaio 2018 – Aprile 2021    
NOME E INDIRIZZO DEL 

DATORE DI LAVORO 
ASST – Santi Paolo e Carlo Milano 
UONPIA – Unità Operativa di Neuropsichiatria Infantile 
presso Ambulatorio di Via Val d’Intelvi, Milano 

   

TIPO DI ATTIVITA’ Tirocinio Specializzazione    

  
  

Curriculum Vitae 
 
Danila Di Foggia 



 

CV
 D

an
ila

 D
i F

og
gi

a 

2 

 

PRINCIPALI MANSIONI E 
RESPONSABILITA’ 

Attività di consultazione e valutazione psicodiagnostica con bambini, 
adolescenti e genitori 
Valutazione di aspetti emotivi e relazionali con l’utilizzo di test proiettivi e 
sedute di gioco (anche mediante la tecnica della Consultazione partecipata) e 
aspetti intellettivi con l’utilizzo di Test cognitivi 
Attività di sostegno psicologico 

   

DATE (DA-A) Gennaio 2018 – Settembre 2020    
NOME E INDIRIZZO DEL 

DATORE DI LAVORO 
Cooperativa Sociale Silvabella ONLUS 
Piazza Martiri della Libertà, 7, Mortara (PV) 

   

TIPO DI AZIENDA O SETTORE Cooperativa sociale  
Servizio in cui viene svolta attività lavorativa: Comunità educativa 
protetta per minori (0-3) 

   

TIPO DI IMPIEGO Educatrice    
PRINCIPALI MANSIONI E 

RESPONSABILITA’ 
Accudimento e sostegno allo sviluppo del minore 
Accompagnamento nel processo di adozione e affido 
Organizzazione e gestione delle attività 
Partecipazione e gestione degli incontri protetti in Spazio Neutro 
Osservazioni sui minori per redazione relazioni TM 
Partecipazione ad equipe settimanali e supervisioni cliniche mensili 
Partecipazione a progetto di ricerca sperimentale  

   

  
 
 
 

   

DATE (DA-A) Dicembre 2016 -2018    
NOME E INDIRIZZO DEL 

DATORE DI LAVORO 
Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico Milano 
UONPIA – Unità Operativa di Neuropsichiatria Infantile - Centro ADHD, 
Pad. Regina Elena, via Manfredo Fanti, 6, Milano (MI) 

   

TIPO DI ATTIVITA’ Tirocinio Specializzazione    
PRINCIPALI MANSIONI E 

RESPONSABILITA’ 
Attività di consultazione e valutazione psicodiagnostica con bambini, 
adolescenti e genitori. Somministrazione e scoring Test CBCL (Child 
Behavior Checklist) e CRS-R (Conners Rating Scales Revised) 
 

   

DATE (DA-A) Ottobre 2015 - 2016    
TIPO DI ATTIVITA’ Tirocinio professionalizzante annuale Post Lauream 

presso il centro diurno di riabilitazione psichiatrica per minori 
“L’ISOLACHENONC’E’ ONLUS” 
Via Cardinale Mezzofanti, 9, Milano 

   

PRINCIPALI MANSIONI E 
RESPONSABILITA’ 

Operatore psicodinamicamente orientato 
Partecipazione a progetti psicoeducativi e alla strutturazione delle attività 
terapeutico riabilitative attraverso laboratori espressivo creativi (teatro, 
musica, cucina, scrittura) 
Sostegno e orientamento scolastico 
Attività di osservazione con tecniche derivate da Infant Observation 
Stesura protocolli quotidiani relativi alle osservazioni effettuate 
Supervisione mensile 
Equipe settimanali organizzative e di supervisione sui casi clinici e le 
dinamiche di gruppo tra operatori 
Partecipazione a gruppi di studio e seminari formativi 

   

 
 
ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

 

 

DATE (DA-A) 28/07/2021 
 TITOLO DELLA QUALIFICA 

RILASCIATA 
Annotazione esercizio dell’attività psicoterapeutica 
Presso l’Ordine degli Psicologi della Lombardia 
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DATE (DA-A) Dicembre 2016 – Luglio 2021 

NOME E TIPO DI ISTITUTO DI 
ISTRUZIONE O FORMAZIONE 

Istituto di Psicoterapia del Bambino e dell’Adolescente - PSIBA 
Via F.lli Bronzetti, 20, Milano (MI) 

TITOLO DELLA QUALIFICA 
RILASCIATA 

 

Specializzazione quadriennale in Psicoterapia 
dell’età evolutiva e dell’adolescenza 
(Esame finale: Giugno 2021) 

TIPO DI ATTIVITA’ Lezioni frontali e partecipazione a seminari formativi  
Infant  Observation – Esperienza Formativa (2016-2018): 
Osservazioni settimanali mamma-bambino (0-2 anni) e familiari, domiciliari 
Stesura protocolli 
Supervisione clinica e discussione in gruppo 
 

DATE (DA-A) Dicembre 2016 
NOME E TIPO DI ISTITUTO DI 
ISTRUZIONE O FORMAZIONE 

Istituto di Psicoterapia del Bambino e dell’Adolescente - PSIBA 
Via F.lli Bronzetti, 20, Milano (MI) 

TIPO DI ATTIVITA’ Corso di Perfezionamento in Psicologia Giuridica  
‘DALLA CONSULTAZIONE ALLA GESTIONE DEL CASO CLINICO. Ambiti di 
applicazione civile e penale minorile’ 

  

                                 DATE (DA-A) Febbraio 2016 
TITOLO DELLA QUALIFICA 

RILASCIATA 
 

Abilitazione alla professione di Psicologo 
Seconda Università degli Studi di Napoli Luigi Vanvitelli 
Via Antonio Vivaldi, 43, Caserta. 

  
DATE (DA-A) 29 Ottobre 2014 

TITOLO DELLA QUALIFICA 
RILASCIATA 

Laurea Magistrale in “Psicologia Clinica, dello Sviluppo e Neuropsicologia”  

NOME E TIPO DI ISTITUTO DI 
ISTRUZIONE O FORMAZIONE 

Università degli Studi di Milano-Bicocca, Piazza dell'Ateneo Nuovo, 1, Milano 

TIPO DI ATTIVITA’ Tesi: “Modificare ricordi: uno studio sull’attendibilità dei ricordi involontari 
autobiografici” 
Relatore: Marco Casonato 
Co-relatore: Giuliana Mazzoni (University of Hull) 
 

DATE (DA-A) Da Aprile 2013 a Luglio 2013 
NOME E TIPO DI ISTITUTO DI 
ISTRUZIONE O FORMAZIONE 

University of Hull, Cottingham Road, Hull, HU67RX, United Kingdom 
“Programma EXTRA” e “ERASMUS PLACEMENT”  

TIPO DI ATTIVITA’  Ideazione e implementazione progetto di ricerca sperimentale all’estero 
 Supervisore: Prof.ssa Giuliana Mazzoni 
  

  
DATE (DA-A) 14 Luglio 2011 

TITOLO DELLA QUALIFICA 
RILASCIATA 

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche 
 

NOME E TIPO DI ISTITUTO DI 
ISTRUZIONE O FORMAZIONE 

Università degli Studi di Napoli Federico II, Corso Umberto I, 40, Napoli 
 

TIPO DI ATTIVITA’ Tesi: “Isteria tra teoria e arte” 
 Relatore: Prof.ssa Maria Ciambelli 
 

  
  

COMPETENZE 
PERSONALI 

 

 

COMPETENZE RELAZIONALI Ascolto, accoglienza, cura (adulto e bambino) 
Capacità di problem solving 
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Gestione di situazioni stressanti, problematiche e di emergenza 
Lavoro in equipe e collaborazione tra colleghi 

  
COMPETENZE ORGANIZZATIVE Organizzazione logistico-operativa del lavoro 

 
LINGUA INGLESE 

 

Comprensione Parlato        Scritto 

Ascolto e Lettura 
Interazione e 
produzione 

orale 
 

B2 
 B2 B2 

  
COMPETENZE INFORMATICHE Buona padronanza del pacchetto Microsoft Office, IBM SPSS  

PATENTI Patente di guida B 

Il presente curriculum ha la funzione di autocertificazione ai sensi del D.P.R. 445/2000 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base al D.Lgs. 196/2003 e al Regolamento UE 2016/679" 

	

Milano, 01/11/2023                                                                                                       Danila Di Foggia      

                                                                                                                                                                                                                                        


