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Titoli di studio

12 Novembre 2010 Diploma di Specializzazione in 
Medicina Interna dell'Univenrsità degli Studi di 
Milano con votazione 70/70 e lode

Abilitazione all'esercizio della professione medica 
conseguita nella seconda sessione dell'anno 2006

22 Luglio 2005 Laurea magistrale in Medicina e 
Chirurgia presso l'Università degli Studi di Milano 
con la votazione di 110/110

Luglio 1998 Diploma di Maturità scientifica  
presso il Liceo Scientifico F. Lussana di Bergamo

Esperienze lavorative

Da Giugno 2011 a oggi Dirigente Medico I livello 
presso l'Azienza Ospedaliera San Paolo nel reparto 
Medicina IV-Pronto Soccorso

Da Gennaio 2011 a Giugno 2011 attività libero 
professionale presso l'Azienda Ospedaliera San 
Paolo in qualità di Medico di Pronto Soccorso (36 
ore a settimana)

Da Agosto 2006 a Dicembre 2010 attività di 
Medico di Continuità Assistenziale presso le ASL 
di Bergamo e Treviglio, distretto Bassa 
Bergamasca, in qualità di sostituto/incaricato a 
tempo determinato

Come Medico Specializzando (Agosto 2006-
Novembre 2010):

• Agosto 2009-Novembre 2010 presso 
Pronto Soccorso/Medicina d'Urgenza 
Ospedale Maggiore Niguarda Milano

• Maggio 2009-Luglio 2009 presso 
Nefrologia e dialisi di Ospedale 
Policlinico di Milano Fondazione Ca' 
Granda

• Febbraio 2009-Aprile 2009 presso 
Medicina Cardiovascolare di Ospedale 
Policlinico di Milano Fondazione Ca' 
Granda

• Novembre 2008-Gennaio 2009 presso 
Area Omogenea di Ematologia Ospedale 
Policlinico di Milano Fondazione Ca' 
Granda

• Agosto 2006-Ottobre 2008 presso UO 
Medicina Interna IB Ospedale Policlinico 
di Milano Fondazione Ca' Granda

Certificazioni/competenze lavorative Certificazione ALS Provider conseguita in Maggio 
2012 presso l'Azienda Ospedaliera San Paolo

Competenze professionali
Autonomia nell'utilizzo di CPAP e BiLevel nei 
paziente con edema polmonare acuto e BPCO 
riacutizzata

Altri corsi di formzazione

In qualità di docente:

• Percorso Multidisciplinare della Sincope 
(parte riguardante l'identificazione 
dell 'emergenza e l ' indicazione al 
r icovero). Maggio 2012 Azienda 
Ospedaliera San Paolo

• Corso formazione Triage Infermieristico 
(parte riguardante le perdite di coscienza 
transitorie). Sessioni di Novembre 2011 e 
Gennaio 2012, Azienda Ospedaliera San 
Paolo

In qualità di discente:

• Dicembre 2013: le iponatriemie nella 
p ra t i ca c l in ica ( I s t i tu to Cl in ico 
Humanitas)

• Marzo 2013: la ventilazione non invasiva 
(NIV) dal trattamento acuto alla 
prescrizione domiciliare (Ospedale 
Policlinico di Milano, Fondazione Ca' 
Granda)

• Febbraio 2013: Sedazione e analgesia in 
Urgenza (corso SIMEU)

• Aprile 2011: Management Tachiaritmie 
Sopraventricolari (Ospedale Policlinico di 
Milano, Fondazione Ca' Granda

• Maggio 2010: corso di formazione 
teorico-prat ica sul l 'ut i l izzo del la 
ventilazione non invasiva (Ospedale 
Niguarda, Milano)

• Marzo 2010: Corso di Sopravvivenza per 
giovani medici di Pronto Soccorso 
(Udine, corso SIMEU)

• Ottobre 2009: 110° Congresso Nazionale 
della Società di Medicina Interna (Roma)

• Ottobre 2008: 109° Congresso Nazionale 
della Società di Medicina Interna 
(Genova)

• Ottobre 2007: 108° Congresso Nazionale 
della Società di Medicina Interna (Roma)

Pubblicazioni

Comunicazioni orali/abstract presentati a 
congressi:

La Procalcitonina come markers di infezione in 
Medicina Interna. L. Mellace, F. Cantoni, F. Silini, 
F. Minonzio, G. Fabio, S. Fargion, M.D. 
Cappellini. Internatiolal and Emergency Medicine, 
vol 4. Supplemento Ottobre 2009. 110° congresso 
nazionale SIMI

La condivisione medico-paziente delle scelte 
terapeutiche nella
gestione di una difficile malattia rara. D. 
Bignamini, E. Pulixi, A Carminati, F Silini, L 
Airaghi, L Burdick, G Boccoli, S Fargion, A 
Nicolini, A Lemos, D Tosi, P Bonara. 
International and Emergency Medicine, vol. 3 
Supplemento Ottobre 2008. 109° congresso 
nazionale SIMI

Angioplastica coronarica su tre vasi in 
paziente ultranovantenne. F. Silini, G 
Ponticelli, T Tonella, L Airaghi, S Fargion, M 
Ferlini, F Massari. International and 
Emergency Medicine, vol. 3 Supplemento 
Ottobre 2008. 109° congresso nazionale SIMI

Dispnea e leucocitosi, un'insolita diagnosi. M 
Del Medico, G Pisano, A Carminati, E Pulixi, F 
Silini, A Freyrie, L Burdick, S Fargion, L 
Airaghi. International and Emergency 
Medicine, vol. 3 Supplemento Ottobre 2008. 
109° congresso nazionale SIMI

Arterite di Takayasu in paziente maschio 
anziano: rapida ricomparsa
dei polsi arteriosi con terapia steroidea.
Vincenti F, Bignamini D, Silini F, Boccoli G, 
Bonara P, Burdick L,
Airaghi L, Fargion S

Manifestazioni non usuali della sindrome 
polighiandolare autoimmune tipo II
Silini F, Vioncenti F, Bignamini D, Airaghi L, 
Boccoli G, Bonara P,
Burdick L, Iurlo A, Fargion S

Un raro caso di adenoma ipofisario associato 
a trombosi venosa centrale.
Baldini M, Airaghi L, Orsatti A, Silini F, 
Tedeschi A, Ceraldi T, Sina
C, Cappellini MD

Presentazione atipica di un caso di 
tromboembolia polmonare.
Silini F, Vincenti F, Bignamini D, Airaghi L, 
Boccoli G, Bonara P,
Burdick L, Fargion S, Massari FM

Edema monolaterale della gamba.
Vincenti F, Bignamini D, Silini F, Cantoni F, 
Boccoli G, Bonara P,
Burdick L, Airaghi L, Fargion S

Capacità e competenze linguistiche Buona conoscenza della lingua inglese
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• Agosto 2006-Ottobre 2008 presso UO 
Medicina Interna IB Ospedale Policlinico 
di Milano Fondazione Ca' Granda

Certificazioni/competenze lavorative Certificazione ALS Provider conseguita in Maggio 
2012 presso l'Azienda Ospedaliera San Paolo

Competenze professionali
Autonomia nell'utilizzo di CPAP e BiLevel nei 
paziente con edema polmonare acuto e BPCO 
riacutizzata

Altri corsi di formzazione

In qualità di docente:

• Percorso Multidisciplinare della Sincope 
(parte riguardante l'identificazione 
dell 'emergenza e l ' indicazione al 
r icovero). Maggio 2012 Azienda 
Ospedaliera San Paolo

• Corso formazione Triage Infermieristico 
(parte riguardante le perdite di coscienza 
transitorie). Sessioni di Novembre 2011 e 
Gennaio 2012, Azienda Ospedaliera San 
Paolo

In qualità di discente:

• Dicembre 2013: le iponatriemie nella 
p ra t i ca c l in ica ( I s t i tu to Cl in ico 
Humanitas)

• Marzo 2013: la ventilazione non invasiva 
(NIV) dal trattamento acuto alla 
prescrizione domiciliare (Ospedale 
Policlinico di Milano, Fondazione Ca' 
Granda)

• Febbraio 2013: Sedazione e analgesia in 
Urgenza (corso SIMEU)

• Aprile 2011: Management Tachiaritmie 
Sopraventricolari (Ospedale Policlinico di 
Milano, Fondazione Ca' Granda

• Maggio 2010: corso di formazione 
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Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità 
negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre il 
sottoscritto autorizza altrattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.
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(firma)  Fabio Silini.

(La trasmissione della domanda tramite PEC equivale a
sottoscrizione in originale – Circ. F.P. Settembre 2010 n. 12)


