
Stefano Nespoli 

Data di nascita: 07/08/1989  Nazionalità: Italiana  Sesso: Maschile  (+39) 0240222979  20159, Milano, Italia  

11/11/2020 – ATTUALE – Milano, Italia 
DIRIGENTE MEDICO IN ANESTESIA E RIANIMAZIONE – ASST SANTI PAOLO E CARLO - ANESTESIA
E RIANIMAZIONE II, OSPEDALE SAN CARLO 

01/03/2020 – 10/11/2020 – Milano, Italia 
MEDICO IN FORMAZIONE SPECIALISTICA ASSUNTO PER EMERGENZA COVID-19 – ASST SANTI
PAOLO E CARLO - ANESTESIA E RIANIMAZIONE II, OSPEDALE SAN CARLO 

Milano, Italia  

01/06/2019 – 29/02/2020 
MEDICO IN FORMAZIONE SPECIALISTICA – OSPEDALE NIGUARDA - ANESTESIA E RIANIMAZIONE
2, CENTRO TRAPIANTI FEGATO 

Milano, Italia  

01/02/2019 – 31/05/2019 
MEDICO IN FORMAZIONE SPECIALISTICA – IRCCS POLICLINICO SAN DONATO - ANESTESIA E
RIANIMAZIONE BLOCCO CARDIOCHIRURGICO 

San Donato Milanese, Italia  

01/07/2018 – 31/01/2019 
MEDICO IN FORMAZIONE SPECIALISTICA – OSPEDALE DEI BAMBINI “VITTORE BUZZI” -
ANESTESIA E RIANIMAZIONE PEDIATRICA 

Milano, Italia  

01/10/2017 – 30/06/2018 
MEDICO IN FORMAZIONE SPECIALISTICA – FONDAZIONE IRCCS CA’ GRANDA OSPEDALE
MAGGIORE POLICLINICO - NEURORIANIMAZIONE 

Milano, Italia  

01/11/2016 – 30/09/2017 
MEDICO IN FORMAZIONE SPECIALISTICA – FONDAZIONE IRCCS CA’ GRANDA OSPEDALE
MAGGIORE POLICLINICO - MEDICINA PERIOPERATORIA E ANESTESIA ADU 

Milano, Italia  

01/11/2015 – 30/10/2016 

ESPERIENZA LAVORATIVA



MEDICO IN FORMAZIONE SPECIALISTICA – ASST SANTI PAOLO E CARLO - ANESTESIA E
RIANIMAZIONE I, OSPEDALE SAN PAOLO 

Milano, Italia  

08/2015 – 10/2015 
MEDICO DI PRONTO SOCCORSO – OSPEDALE SANT’ANTONIO ABATE 

Addetto ambulatorio codici minori

Cantù, Italia  

04/2015 – 07/2015 
MEDICO AMBULATORIALE – CROCE ROSSA ITALIANA 

Assistenza sanitaria temporanea di richiedenti asilo ospitati presso il Centro Polifunzionale d’Emergenza
CRI

Bresso, Italia  

11/2015 – 10/11/2021 – Milano, Italia 
FORMAZIONE SPECIALISTICA – Scuola di Specializzazione in Anestesia Rianimazione e Terapia
Intensiva e del Dolore - Università 

11/2015 – ATTUALE 
PARTECIPAZIONE A CONGRESSI DI AMBITO PROFESSIONALE – SMART, INTERCEPT, STAT,
SimCup, SIAARTI camp 

12/2018 – Milano, Italia 
GESTIONE MAXIEMERGENZE - ESECUTORE – AREU Azienda Regionale Emergenza Urgenza 

11/2018 – Milano, Italia 
TRAUMA AVANZATO – AREU Azienda Regionale Emergenza Urgenza - provider ITLS International
Trauma Life Support 

11/2018 – Milano, Italia 
EPALS EUROPEAN PAEDIATRIC ADVANCED LIFE SUPPORT – Ospedale dei Bambini “Vittore
Buzzi” - provider IRC Italian Resuscitation Council 

10/2018 – Bologna, Italia 
EPC EMERGENCY PEDIATRIC CARE – ASL Formazione Sanitaria- provider NAEMT National
Association of Emergency Medical Technicians 

10/2018 – Milano, Italia 
ACLS – AREU Azienda Regionale Emergenza Urgenza - provider AHA American Heart Association 

09/2018 – Milano, Italia 
TRAUMA BASE – AREU Azienda Regionale Emergenza Urgenza 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE



09/2018 – Milano, Italia 
SUPPORTO VITALE DI BASE ADULTO-PEDIATRICO PER PERSONALE SANITARIO (BLSD/PBLSD) –
AREU Azienda Regionale Emergenza Urgenza 

11/2014 – 02/2015 – Milano, Italia 
ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE MEDICA – Università degli Studi di Milano -
Bicocca 

10/2008 – 10/2014 – Milano, Italia 
MEDICO CHIRURGO – Università degli Studi di Milano - Bicocca 

08/2013 – 11/2013 – Manaus, Brasile 
PROGRAMMA EXCHANGE – UEA Universiadade do Estado do Amazonas 

09/2011 – 06/2012 – Santiago de Compostela, Spagna 
PROGRAMMA ERASMUS – USC Universidad de Santiago de Compostela 

09/2003 – 07/2008 – Meda, Italia 
DIPLOMA DI ISTRUZIONE SECONDARIA SUPERIORE AD INDIRIZZO SCIENTIFICO-
INFORMATICO – Liceo Marie Curie 

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:  

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE B1 B1 B1 B1 B1

SPAGNOLO B1 B1 B1 B1 B1

PORTOGHESE A2 A2 A2 A2 A2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

Competenze organizzative 

Buone competenze di lavoro in gruppo in situazioni critiche e non acquisite attraverso esperienza sul
campo, sessioni e convegni basati su simulazioni e costituzione di teamwork professionali.

COMPETENZE LINGUISTICHE 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 



Competenze comunicative e interpersonali. 

Abilità di studio, ricerca e lavoro di gruppo acquisite attraverso esperienze in ambito professionale ed
extra-lavorativo.
Buone capacità di comunicazione ed integrazione in ambienti eteroculturali grazie ad esperienze di studio
in Paesi esteri.

Competenze professionali 

Competenze tecniche di base ed avanzate di anestesia, rianimazione, terapia intensiva e del dolore in
ambito generale, neurologico, cardiologico e pediatrico.
Competenze non tecniche in campo di comunicazione e gestione del lavoro di squadra in situazioni
critiche.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI. 

COMPETENZE PROFESSIONALI 
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