
CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE 

FORMULATO AI SENSI DEGLI ARTT. 6 E 8 DPR 484/1997 

E DEGLI ARTT. 46 E 47 DPR 445/2000 

(DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE 

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA’) 

La sottoscritta VERA DONATI, codice fiscale    , nata a , il  , 
residente in  

Consapevole delle responsabilità penali cui può andare incontro in caso di dichiarazioni non 
veritiere, ai sensi e per gli effetti di cui all’art. 76 del DPR 445/00 e sotto la propria responsabilità  

DICHIARA 

I seguenti stati, fatti e qualità personali: 

A) Tipologia delle Istituzioni in cui sono allocate le strutture presso le quali il candidato ha svolto 
la sua attività e tipologia delle prestazioni erogate dalle strutture medesime. 

- Azienda Ospedaliera San Paolo – Polo Universitario – afferita dall’01/01/2016 nell’ASST 
Santi Paolo Carlo ai sensi della L.R. 23/15 – codice regionale 030, codice d’istituto 914, sito 
in via Antonio di Rudinì, 8, 20142, Milano 

Ospedale di rilievo nazionale e di alta specializzazione (D.P.C.M. 12/4/1994). Polo 
Universitario sede di Dipartimento di Urgenza Emergenza e Accettazione (DEA) 

Sede di Comitato Etico 

Posti letto ordinari accreditati anno 2019  n. 900 

Posti letto in day hospital 2019  n. 74 

Ricoveri ordinari 2019   n 33.248 

Accessi in day hospital 2019   n. 5.958 

Interventi chirurgici 2019   n. 18.848 

Accessi in Pronto Soccorso 2019  n. 154.404 

Prestazioni ambulatoriali 2019  n. 2.953.138 

  

B) Posizione funzionale del candidato nelle strutture e sue competenze 

- Azienda Ospedaliera Santi Paolo e Carlo – Ospedale San Paolo – Polo Universitario – 
Milano 

Azienda Pubblica 

Dal xxxxx 2001 ad oggi 



Dirigente Medico di I° livello della Disciplina di Chirurgia Plastica con livello P2 (alta 
specializzazione). Non ricorrono le condizioni di cui all’art. 46 ultimo comma DPR 761/1979. 

- Azienda Ospedaliera San Gerardo – Monza 

Azienda Pubblica 

Da Marzo 1999 a xxxx 2001 

Dirigente Medico di I° livello della Disciplina di Chirurgia Plastica. Non ricorrono le 
condizioni di cui all’art. 46 ultimo comma DPR 761/1979. 

 

C) Tipologia qualitativa e quantitativa delle prestazioni effettuate 

- La Dr.ssa Vera Donati, unico dirigente medico specialista di Chirurgia Plastica Ricostruttiva in 

servizio presso l’ASST Santi Paolo e Carlo, risulta incardinata nelle attività cliniche dell’Azienda 

ospedaliera per tutte le esigenze legate a problematiche di Chirurgia Plastica Ricostruttiva, e più 

specificamente all’interno del team multidisciplinare: 

 della gestione esclusiva del paziente ricoverato per interventi di chirurgia ricostruttiva; 

 della gestione del servizio interdivisionale di consulenza di chirurgia plastica 

ricostruttiva in particolare nell’ambito della Breast Unit e in collaborazione con i reparti 

di malattie infettive, ortopedia, riabilitazione, chirurgia generale, rianimazione chirurgia 

vascolare, medicine, oncologia, Medicina carceraria, Chirurgia Maxillo-facciale.  

 della gestione esclusiva dell’ambulatorio di trattamento delle ferite difficili e patologia 

della cicatrizzazione e di senologia ricostruttiva. 

- La dr.ssa Donati risulta inoltre del tutto autonoma nella esecuzione di interventi di chirurgia 

plastica ricostruttiva generale, con particolare riferimento alle procedure di ricostruzione della 

mammella e di chirurgia dei melanomi. 

- Dal 2003 è l'unico dirigente medico di chirurgia plastica in servizio presso l’azienda ospedaliera, 

pertanto ha la responsabilità di tutti gli interventi che prevedano procedure ricostruttive, in 

particolare in collaborazione con i servizi di senologia, ortopedia, chirurgia generale. 

Responsabile del servizio interdivisionale di trattamento delle ferite difficili e patologie della 

cicatrizzazione con frequenti collaborazioni coi servizi di Malattie infettive, Medicina, 

Rianimazione, Riabilitazione. 

- Consulente Chirurgo Plastico per il Servizio di Ortopedia HSP San Raffaele (2001-2003) e per 

l’Azienda Ospedaliera San Carlo (2003-2008). 

- Svolge da anni attività libero professionale nei molteplici ambiti della chirurgia Plastica 

Ricostruttiva, sviluppando una vasta esperienza nel campo della medicina rigenerativa e 

contribuendo a impostare protocolli e trattamenti rigenerativi mediante utilizzo di tessuto 

adiposo microfratturato; egualmente si interessa particolarmente di chirurgia mammaria, 

chirurgia oncoplastica tegumentaria, chirurgia di riduzione dei tegumenti post-bariatrica e 

chirurgia oculoplastica. 

- Presso la A.O. San Gerardo, Monza, ha svolto le proprie mansioni partecipando alle attività di 

reparto, ambulatorio e sala operatoria, sia in qualità di assistente che di primo operatore, in 

particolare nell’ambito della chirurgia malformativa, traumatologia, ustioni e oncologia 

ricostruttiva della mammella. 

 



- Facendo riferimento alla casistica operatoria allegata, corrispondente al periodo 

temporale compreso tra il 2003 e il 2020, il candidato ha partecipato a 584 interventi 

chirurgici, di cui 330 in qualità di I° operatore. 

- La chirurgia ricostruttiva della mammella è stato il campo di maggiore interesse del 

candidato, con un totale di 207 procedure chirurgiche, di cui 144 come primo 

operatore, comprendenti ricostruzioni mammarie di complessità variabile, mediante 

tecniche convenzionali e non, principalmente atte al ripristino morfologico di esiti di 

ampie resezioni oncologiche. 

- Altro ambito di spiccato interesse è rappresentato dalla chirurgia ricostruttiva cutanea, 

ivi comprese la gestione delle neoplasie cutanee maligne, in particolar modo melanomi, 

nonché il trattamento dei processi patologici di cicatrizzazione, con un totale di 146 

interventi chirurgici maggiori, di cui 133 come primo operatore. 

 

D)  Soggiorni di studio o di addestramento 

Di durata superiore a un anno: 

- Chirurgia fetale sperimentale – Clinica Chirurgica Veterinaria – Università degli Studi di 
Milano. Medico frequentatore, 1996-1997. Partecipazione a interventi chirurgici 
nell’ambito di sperimentazioni cliniche in chirurgia fetale. 

- Unità Operativa di Chirurgia Plastica – Istituto Clinico Humanitas – Rozzano (Responsabile 
Prof. P. Candiani). Assistente incaricato dall’aprile 1998 al marzo 1999. Partecipazione alle 
attività di reparto, ambulatorio e sala operatoria sia in qualità di assistente che di primo 
operatore, nell’ambito della Chirurgia Plastica generale.  

- Reparto di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva – Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei 
Tumori – Milano (Direttore Dott. M. Nava). Medico in formazione specialistica dal marzo 
1997 al marzo 1998. Partecipazione alle attività di reparto, ambulatorio e sala operatoria 
sia in qualità di assistente che di primo operatore, nell’ambito dell’oncologia ricostruttiva, 
con particolare attenzione alla ricostruzione mammaria. 

- Divisione di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva – IRCCS Policlinico San Donato – San Donato 
Milanese (Direttore Prof. A. Azzolini).  Medico in formazione specialistica dal novembre 
1994 al febbraio 1997. Partecipazione a tutte le attività di reparto, ambulatoriali, e di sala 
operatoria sia in qualità di assistente che di primo operatore in particolare nell’ambito della 
chirurgia delle malformazioni vascolari, dell’espansione cutanea, e della chirurgia 
ricostruttiva dell’apparato locomotore.  

Di durata inferiore a un anno: 

- Laboratorio per la produzione di tessuti semiartificiali del Massachussets General 
Hospital – Dipartimento di Chirurgia Plastica – Children’s Hospital – Boston (Direttore Prof 
J Mullikan). Medico frequentatore nel luglio 1995. 



- Servizio di Chirurgia Ricostruttiva del MD Anderson Center, Course on Advances in Tissue 
Engineering a Houston – Rice University – Texas. Medico frequentatore nell’agosto 1995. 

- Laboratorio di Microchirurgia e reparto di Chirurgia Ricostruttiva dell’Apparato 
Locomotore – Centre Hospitalier Universitaire – Nancy. Trainee nel marzo 1996.  

- Istituto di Chirurgia Plastica – Corso di Microchirurgia – Università degli Studi di Milano – 
Milano. Medico frequentatore, marzo-luglio 1996. 

- Servizio di Chirurgia Plastica – Medical Center of Virginia – Richmond, Virginia (Direttore 
Dr K Cohen). Medico frequentatore nel luglio 1996. 

- Corso di tecniche scelte di Rinoplastica. Vittorio Veneto e Nizza, novembre 1996 - marzo 
1997. 

- Università degli Studi Di Milano e Université Sophie Antipolis – Hospital Pasteur de Nice. 
Corso di perfezionamento in “Chirurgia Plastica, ricostruttiva ed estetica della testa e del 
collo”, dicembre 1997 - aprile 1998. 

- Craniofacial Center – University of Illinois – Chicago (Direttore Dr J Polley). Medico 
frequentatore nell’agosto 1998. 

- Southwestern Medical Center – University of Texas – Dallas. Corso di perfezionamento in 
"Advances in Cosmetic Surgery" e “22nd Annual Dallas Rhinoplasty Symposium”, marzo 
2005. 

- Divisione di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva – Istituto Europeo di Oncologia – Milano 
(Responsabile Prof. J. Y. Petit). Medico in formazione specialistica, marzo-settembre 1999. 
Partecipazione alle attività di reparto, ambulatorio e sala operatoria sia in qualità di 
assistente che di primo operatore, nell’ambito dell’oncologia ricostruttiva della mammella. 

- Divisione di Clinica Chirurgica – Ospedale San Paolo – Milano (Direttore Prof. G. Vincre). 
Studente frequentatore, giugno-novembre 1994. 

Partecipazione ad attività di aggiornamento: 

- Corso di Chirurgia Estetica. Tecniche di Face Lift e ringiovanimento facciale. AUSL 6. 
Fabriano, 13-15 aprile 2000. 

- Forum Internazionale “Rinoplastica. Fondamenti e Tecniche Essenziali”. Vittorio Veneto 
(TV), 13-16 ottobre 1999. 

- Corso Teorico-Pratico su “La tossina botulinica. Suo impiego a finalità estetiche”. Istituto 
Clinico Humanitas, Rozzano (MI), 24 marzo 1999. 

- Corso di Aggiornamento Pratico di Chirurgia Ricostruttiva e Correttiva del Naso. Ospedale 
Niguarda “Ca’ Granda”, Milano, 15 dicembre 1998. 

- 1st European Appointed XX National Congress of the Turkish Society of Plastic Surgeons. 
Instanbul, 3-6 settembre 1998. 

- Consensus Conference su “Ingegneria tessutale e riparazione tessutale”. Università degli 
Studi di Milano, Milano, 11 settembre 1997. 



- 3rd Symposium on Congenital Malformations of the Upper Limb. Milano, 13-15 giugno 
1997. 

- New approaches to the Management of Chronic Wounds. Milano, 27-29 aprile 1997. 

- 45° Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed 
Estetica. Perugia, 14-17 ottobre 1996. 

- 11th International Workshop on Vascular Anomalies. Roma, 23-26 giugno 1996. 

- XII Convegno Annuale, Gruppo I.M.E.R. “Caniosinostosi. Attualità per il pediatra”. Parma, 
20 aprile 1996. 

- 13th International free flaps and island flaps workshop endoscopic facial surgery, Liege 
University, 23-25 novembre 1995. 

- 44° Congresso nazionale della Società Italiana di Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed 
Estetica. Bologna, 31 ottobre – 3 novembre 1995. 

- Burn Symposium, Auto Suture Europe Continuing Education Center. Elancourt, 15 maggio 
1995. 

- Corso di aggiornamento “Nuove frontiere della chirurgia plastica ed estetica”. Milano, 27 
febbraio, 6 marzo, 3 aprile e 8 maggio 1995. 

- Congresso “Attualità e prospettive in chirurgia ambulatoriale e di day surgery”. Gallarate 
(MI), 8 aprile 1995. 

- 25-26 Marzo 1995 Corso di dissezione anatomica in Chirurgia Plastica presso l’Hopital 
Pasteur a Nizza. 

- Corso di Aggiornamento “Colture di cheratinociti umani: aspetti biologici ed applicazioni 
cliniche”. Milano, 20 gennaio 1995. 

 

E) Attività didattica 

- Università degli Studi di Milano – Facoltà di Medicina e Chirurgia – Scuola di 

Specializzazione in Chirurgia Maxillo-facciale. Docente a contratto per lo svolgimento di 

corsi integrativi di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva (fisiopatologia della cicatrizzazione e 

ustioni), per gli anni accademici dal 2001-2002 al 2013-2014. 

- Università degli Studi di Milano – Master Universitario in Chirurgia Estetica 

Morfodinamica. Docente per l’insegnamento relativo alla cicatrizzazione normale e 

patologica, trattamento delle ferite e ringiovanimento del terzo inferiore del volto, per gli 

anni accademici dal 2000-2001 ad oggi. 

Pubblicazioni 

- Pubblicazioni su riviste in lingua italiana: 

 Donati V, Acocella F, Lasagna G, Veronesi G. La chirurgia fetale: attuali indirizzi [Fetal 
surgery: state of the art]. Chir Ital. 1995;47(4):49-55. PMID: 9005132. 



 Donati V, Botturi A, Sforza R, Donati L, Botturi M. Dall’anatomia chirurgica 
all’applicazione clinica della simulazione virtuale. Acta Toxicol Ther. 1999 
Apr/Jun;20(2):57-78. 

 Schonauer F, Pereira J, Orchard J, Donati V, Molea G, Belcher H. Informatizzazione 
delle sale operatorie in chirurgia plastica: esperienza al Queen Victoria Hospital. 
Italian Review of Plastic Surgery. 1998;30:289-292. 

 Nava M, Fabrizio T, Donati V. Riparazione di fistola faringo-cutanea con lembo 
arterializzato ad isola: case report. Endosurgery. 1998;6(1). 

 Lasagna G, Donati V, et al. Prime indagini sulla citotossicità indotta dal trattamento 
con antisettici su cheratinociti umani. Atti dell’Accademia Medica Lombarda. 
1996;47(4). 

 Baruffaldi-Preis FW, Cavallini M, Donati V. La ricostruzione immediata nei gravi 
traumi degli arti inferiori. Riv Ital Chir Plas. 1996;28(1):121-128. 

 Cavallini M, Donati V, Giovannini U, Pajardi G. Le anomalie vascolari dell’estremo 
cefalico: valutazione diagnostica e principi di terapia. Rivista di Pediatria Preventiva 
e Sociale. 1995;45(2):59-67. 

- Pubblicazioni su riviste in lingua inglese: 

 Meazzini MC, Tortora C, Cohen N, Mazzoleni F, Balbo N, Donati V, Autelitano L. 
Comparison of the psychosocial impact on patients affected by cranio facial 
anomalies between traditional orthodontic brackets and aligners. Int J Adolesc Med 
Health. 2020 Aug 31:/j/ijamh.ahead-of-print/ijamh-2020-0117/ijamh-2020-
0117.xml. doi: 10.1515/ijamh-2020-0117. Epub ahead of print. PMID: 32866118. 

 Menni S, Gualandri L, Mapelli ET, Bombonato C, Donati V, Moneghini L. 
Mesenchymal hamartoma of the tongue. G Ital Dermatol Venereol. 2012 
Oct;147(5):503-4. PMID: 23007257. 

 Brusati R, Donati V, Marelli S, Ferrari M. Management of a case of arhinia. J Plast 
Reconstr Aesthet Surg. 2009 Jul;62(7):e206-10. doi: 10.1016/j.bjps.2009.01.070. 
Epub 2009 Apr 26. PMID: 19401274. 

 Meazzini MC, Donati V, Garattini G, Brusati R. Maxillary growth impairment in cleft 
lip and palate patients: a simplified approach in the search for a cause. J Craniofac 
Surg. 2008 Sep;19(5):1302-7. doi: 10.1097/SCS.0b013e31814fb711. PMID: 
18812855. 

 Donati V, Arena S, Capilli G, Carrera G, Ciralli F, Liberatore A. Reparation of a severe 
case of aplasia cutis congenita with engineered skin. Biol Neonate. 2001;80(4):273-
6. doi: 10.1159/000047156. PMID: 11641550. 

 Fabrizio T, Donati V, Nava M. Repair of the pharyngocutaneous fistula with a 
fasciocutaneous island flap pedicled on the superficial temporalis artery. Plast 
Reconstr Surg. 2000 Dec;106(7):1573-6. doi: 10.1097/00006534-200012000-00020. 
PMID: 11129188. 



 Minghetti P, Casiraghi A, Cilurzo F, Montanari L, Marazzi M, Falcone L, Donati V. 
Comparison of different membranes with cultures of keratinocytes from man for 
percutaneous absorption of nitroglycerine. J Pharm Pharmacol. 1999 Jun;51(6):673-
8. doi: 10.1211/0022357991772961. PMID: 10454043. 

 Campiglio GL, Ponzielli G, Di Leo A, Donati V. Anatomical study of the temporal 
fasciae and fat pads. Minerva Stomatol. 1999 Mar;48(3):71-7. English, Italian. PMID: 
10368573. 

 Pitto M, Palestini P, Ferraretto A, Marazzi M, Donati V, Falcone L, Masserini M. 
Interaction of liposomes composed of phospholipids, GM1 ganglioside and 
cholesterol with human keratinocytes in culture. Arch Dermatol Res. 1999 
Apr;291(4):232-7. doi: 10.1007/s004030050399. PMID: 10335921. 

 Vaienti L, De Fazio D, Donati V, De Lorenzi F, Ottavian D. Composite (tenocutaneous) 
dorsal metacarpal flap with reverse flow. Eur J Plast Surg. 1999;22:167-172. 

 Donati L, Baruffaldi-Preis FW, Di Leo A, Donati V, Cavallini M, Marazzi M, Falcone L. 
Ten-year experience with craniofacial implants: clinical and experimental results. Int 
Surg. 1997 Oct-Dec;82(4):325-31. PMID: 9412827. 

- Comunicazioni a convegni/congressi: 

 Donati V, Donati T, Klinger M, Vaienti L. Nuove possibilità di trattamento delle 

cicatrici. Congresso nazionale di Medicina Estetica. 1999; sessione A6. 

 Donati L, Donati V. Biomateriali e dermal fillers. Congresso nazionale di Medicina 

Estetica. 1999; sessione A13. 

 Candiani P, Veronesi A, Grappolini S, Todde A, Donati V, Rizzi L. Risultati preliminari 

di riparazione di "Open-Window" toracica attraverso l'utilizzo di lembi muscolari. 

47° Congresso della Società Italiana di Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed Estetica. 

1998: 122-3. 

 Veronesi A, Donati V, Candiani P. Le complicanze relative allo scorretto utilizzo dei 

dermal fillers in chirurgia estetica. 5° Congresso Nazionale Gruppo Interdivisionale 

Biomateriali. 1997: 47. 

 Campiglio G, Candiani P, Donati V. Protesi mammarie e rischio di "scoppio" durante 

i voli aerei: scoop e verità. 5° Congresso Nazionale Gruppo Interdivisionale 

Biomateriali. 1997: 48. 

 Colonna M, Donati V, Klinger M, Veronesi A, Pajardi G. La correzione delle 

detrazioni post-ustione della prima commessura attraverso la commissurodiastasi 

con diastasatore esterno monolaterale. 11° Congresso Nazionale della Società 

Italiana Ustioni. 1994: 225-9. 

- Libri e capitoli di libri: 



 G. Ponzielli, M. Colonna, V. Donati, “Il programma chirurgico nella fase acuta” 
capitolo del volume “Le ustioni ed il loro trattamento” di L. Donati e F. Baruffaldi 
Preis - Bi&Gi Editori 1996. 

 J. Negreanu, A. Di Leo, V. Donati, “La terapia chirurgica degli esiti cicatriziali” 
capitolo del volume “Le ustioni ed il loro trattamento” di L. Donati e F. Baruffaldi 
Preis - Bi&Gi Editori 1996. 

 L. Donati, M. Marazzi, E. Magliano, V. Donati et al., “La ricostruzione cutanea di 
epidermide umana mediante l’ingegneria tissutale: applicazione clinica di auto e 
alloinnesti”, capitolo del libro “Aspetti medico-legali e normativi dei prodotti 
dell’ingegneria dei tessuti”. Giuffre’ Editore Milano 1998. 

 L. Donati, V. Donati,  “Tissue engineering: applicazioni e prospettive” monografia 
edita dall’ Università degli Studi di Milano - Luglio 1999. 

 


