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INFORMAZIONI PERSONALI 

COGNOME D’AGOSTINO 

NOME ARMANDO 

DATA DI NASCITA 2 maggio 1982 

PROFESSIONE MEDICO PSICHIATRA – RICERCATORE 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

 

 

• Date (da – a)  1° MARZO 2020 – 1° MARZO 2023 

• Nome e indirizzo del 

responsabile 

 Prof. Orsola Gambini, ASST Santi Paolo e Carlo – Presidio San Paolo, 

via Antonio di Rudinì 8, 20142, Milano 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera – Polo Didattico Università degli Studi di Milano 

(Dipartimento di Scienze della Salute – DISS) 

• Tipo di impiego  Ricercatore a Tempo Determinato – Tipo B con attribuzione di funzioni 

assistenziali (SSD MED/25) 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Attività clinico-assistenziale presso U.O.C. di Psichiatria II dell’ASST 

Santi Paolo e Carlo – Presidio San Paolo (area di degenza e Pronto 

Soccorso con turni di guardia attiva); ambulatorio disturbi psichici 

perinatali [TR112]. Coordinamento gruppo di ricerca con supervisione 

di studenti dei corsi di laurea e specializzandi in Psichiatria 

 

 

• Date (da – a)  15 OTTOBRE 2016 – 15 OTTOBRE 2019 

• Nome e indirizzo del 

responsabile 

 Prof. Orsola Gambini, ASST Santi Paolo e Carlo – Presidio San Paolo, 

via Antonio di Rudinì 8, 20142, Milano 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera – Polo Didattico Università degli Studi di Milano 

(Dipartimento di Scienze della Salute – DISS) 

• Tipo di impiego  Ricercatore a Tempo Determinato – Tipo A con attribuzione di funzioni 

assistenziali (SSD MED/25) 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Attività clinico-assistenziale presso U.O.C. di Psichiatria II dell’ASST 

Santi Paolo e Carlo – Presidio San Paolo (area di degenza e Pronto 

Soccorso con turni di guardia attiva); consulente della UO Ostetricia & 

Ginecologia per applicazione Legge 194/78. Coordinamento gruppo di 

ricerca con supervisione di studenti dei corsi di laurea e specializzandi 

in Psichiatria 

 

 

• Date (da – a)  AGOSTO 2012 – OTTOBRE 2016 

• Nome e indirizzo del 

responsabile 

 Prof. Silvio Scarone, A.O. San Paolo, via Antonio di Rudinì 8, 20142, 

Milano 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera – Polo Didattico Università degli Studi di Milano 

• Tipo di impiego  Consulente Psichiatra 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Attività clinico-assistenziale nell'area di degenza del Dipartimento di 

Salute Mentale e presso Pronto Soccorso con turni di guardia attiva; 

Coordinamento gruppo di ricerca con supervisione di studenti dei corsi 

di laurea e specializzandi in Psichiatria 
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• Date (da – a)  2012 – 2013 

• Nome e indirizzo del 

responsabile 

 Dott.ssa Rosalba Besana, A.O. Melegnano, via Pandina 1, 20070, 

Vizzolo Predabissi 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 

• Tipo di impiego  Consulente Psichiatra 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Diagnosi e trattamento di adolescenti afferenti alle UONPIA di San 

Donato Milanese e Cassina de’ Pecchi nel contesto del Progetto 

“Modello integrato di presa in carico neuropsichiatrico e psicologico di 

adolescenti con quadri clinici acuti e subacuti” 

 

 
• Date (da – a)  2008 – 2012 

• Nome e indirizzo del 

responsabile  

 Prof. Silvio Scarone, A.O. San Paolo, via Antonio di Rudinì 8, 20142, 

Milano 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera – Polo Didattico Università degli Studi di Milano 

• Tipo di impiego  Medico Specializzando in Psichiatria 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 

 

 

 

 

Gestione clinica di pazienti ricoverati in SPDC e pazienti ambulatioriali 

in CPS – affiancamento psichiatra di guardia in PS 

Coordinamento gruppo di ricerca con supervisione di studenti di 

Medicina & Chirurgia 

Organizzazione di eventi scientifici ed assistenza in attività editoriale 

per riviste internazionali 

 

 

• Date (da – a)  2007 – 2008  

• Nome e indirizzo del 

responsabile 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

 • Principali mansioni e 

responsabilità 

 Dott. Maurizio Resentin, Dipartimento Dipendenze, ASL Milano 3, 

viale Elvezia 2, 20052, Monza (MB) 

Gruppo Operativo Carcere (Monza) 

Medico 

Assistenza medica per i detenuti con dipendenza da sostanze presso la 

Casa Circondariale di Monza 

 

 

• Date (da – a)  2007 – 2008 

• Nome e indirizzo del 

responsabile 

 Prof. Giovanni Giusto, Redancia Srl, via Montegrappa 43, 17019 

Varazze (SV) 

• Tipo di azienda o settore  Comunità Terapeutica Cima 

• Tipo di impiego  Medico di Guardia 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Guardia medica presso comunità terapeutica per pazienti psichiatrici 

(turni notturni e festivi) 
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TITOLI CONSEGUITI 

 

 

 

• Date (da – a)  2018 – 2024 

• Qualifica conseguita  Abilitazione Scientifica Nazionale alle funzioni di Professore 

universitario di Seconda fascia per il settore concorsuale 06/D5 – 
Psichiatria 

 
• Date (da – a)  2012 – 2015 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione  

  

Scuola di Dottorato in Fisiologia, Università degli Studi di Milano 

• Qualifica conseguita  Dottore di Ricerca (Ph.D.) (Tesi “Electrophysiological abnormalities 

during sleep in Schizophrenia: High-density EEG studies in First-
Episode Psychosis and First-Degree Relatives” Coordinatore Prof. 

Michele Mazzanti – Tutor Dott. Simone Sarasso) 

 

• Date (da – a)  2008 – 2012 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione  

 Scuola di Specializzazione in Psichiatria, Università degli Studi di 

Milano 

• Qualifica conseguita 

 

 

 Specializzazione in Psichiatria (Voto 70/70 e lode – Tesi “Il sogno come 

modello di psicosi: correlati neurofunzionali della bizzarria cognitiva” 

Relatore Prof. Silvio Scarone – Correlatore Dott. Francesco Benedetti) 

 

• Date (da – a)  2000 – 2007 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione 

 Facoltà di Medicina & Chirurgia, Università degli Studi di Milano 

• Qualifica conseguita 

 

 

 Laurea in Medicina & Chirurgia (Voto 110/110 – Tesi “La bizzarria 

onirica come marker del funzionamento mentale psicotico: un nuovo 

approccio sperimentale” Relatore Prof. Silvio Scarone – Correlatore 

Dott.ssa Marialaura Manzone) 

 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 

 

  INGLESE                FRANCESE 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE             BUONA 

• Capacità di scrittura  ECCELLENTE             ELEMENTARE 

• Capacità di espressione orale  ECCELLENTE             BUONA 

 

 

FINANZIAMENTI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 - Principal Investigator Bando Ricerca Finalizzata 2018, Progetto 

Giovani Ricercatori (GR–2018–12367290) “Neuronal 

reprogramming in Schizophrenia: a translational approach to 

unravel sleep endophenotypes” Destinatario Istituzionale Regione 

Lombardia - Direzione Generale Sanità, Unità partner presso 

Dipartimento di Neuroscienze e Salute Mentale di Fondazione 

IRCCS Ca'Granda, Ospedale Maggiore Policlinico e Neural Stem 

Cell Lab del Dipartimento di Biologia, Università di Pisa. Finanziato 

con budget complessivo €450.000. 

 

- Principal Investigator Bando dipartimentale Linea 2 - Azione A con 

il progetto “GABAergic interneuron dysfunction in Schizophrenia: 

from sleep endophenotypes to iPSC-derived disease modelling” 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

(SERENE: SchizophrEnia REprogramming Neuronal 

Electrophysiology). Finanziato con budget €8.416 (assegnazione di 

contributo aggiuntivo per raggiungimento 1° posto). 

 

- Principal Investigator Bando dipartimentale Piano di Sostegno alla 

Ricerca - Linea 2 "Dotazione annuale per attività istituzionali" con 

il progetto Parvalbumin-positive GABAergic interneurons in 

Schizophrenia: from cortical electrophysiology to cellular 

reprogramming. Finanziato con budget €5.250. 

 

- Responsabile di Unità Operativa Bando AIFA 2016 nel progetto 

AIFA-2016-02364923 “Assessing safety and efficacy of 

Vortioxetine versus SSRIs in elderly patients with depression: a 

pragmatic, multicenter, open-label, parallel-group, superiority, 

randomized trial (Version 3, 05/12/2016). VESPA study: 

Vortioxetine in the Elderly vs. SSRIs: a Pragmatic Assessment 

(Principal Investigator Prof. Corrado Barbui, Unità di 

Psicofarmacologia Clinica - Centro OMS per la Ricerca in Salute 

Mentale; Dipartimento di Sanità Pubblica e Medicina di Comunità; 

Sezione di Psichiatria; Università degli Studi di Verona. 14 centri 

italiani coinvolti. Finanziato con budget di unità locale €33.000 

(complessivo €680.500). 

 

- Avviso Pubblico per il finanziamento delle attività base di ricerca, 

di cui all’art. 1, commi 295 e seguenti, della Legge 11 dicembre 

2016 N°232. Finanziato con budget €3.000. 

 

 

- Coordinamento del progetto SPINDLE–1 (788286, con 

emendamento del 21/06/2016) “Alterazioni elettroencefalografiche 

durante il sonno in pazienti psicotici all’esordio di malattia e in 

familiari di primo grado di pazienti schizofrenici”. Collaborazione 

dipartimentale, interdipartimentale ed interuniversitaria. 

 

- Coordinamento centro Milano – San Paolo degli studi multicentrici 

“Life-ON: Depressione Perinatale: cronobiologia, fattori di rischio 

sonno-relati e luceterapia” (3 centri italiani coinvolti + 1 centro 

svizzero) e “Studio Depot” (30 centri italiani coinvolti) 

 

- Coordinamento locale del sottostudio "EEG Biomarkers" nello 

studio multicentrico dal titolo: "A phase II randomized, double-

blinded, placebo-controlled parallel group trial to examine the 

efficacy and safety of 4 oral doses of BI 425809 once daily over a 

12-week treatment period in patients with Schizophrenia". Codice 

protocollo: 1346.9. EudraCT:2016-000285-28. 

 

- Organizzazione workshop, seminari ed investigator meeting 

 

- Coordinamento attività editoriale per riviste internazionali 

 

- Coordinamento gruppo di ricerca con collaborazione 

interdipartimentale presso l’Università degli Studi di Milano e 

presso altri istituti di ricerca italiani ed internazionali 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

  

- Windows: Windows 95 e successivi, Internet Explorer, pacchetto 

Office, Photoshop. 

 

- Apple: Mac OS X, Safari e Mozilla, pacchetto Office, Photoshop 

CS. 

 

- Su entrambi i sistemi operativi utilizzo del software statistico SPSS 

19 e successivi 

 

- Uso sistema EEG 256 canali Electrical Geodesics, Inc. e software 

associato Net Station 

 

- Uso sistema EEG 64 canali Brainamp e software associato 
Brainvision 

 

 

ATTIVITÀ DIDATTICA 

[SSD MED/25] 

  

A.A. 2020 – 2021 

 

Corso Pathogenetic Bases of Neurological and Psychiatric Disorders 

presso Corso di Laurea Medical Biotechnology and Molecular Medicine 

dell’Università degli Studi di Milano 

 

Corso Interdisciplinare Clinico presso Corso di Laurea in Fisioterapia 

dell’Università degli Studi di Milano 

 

Corso Interdisciplinare Scienze Cliniche presso Corso di Laurea in 

Igiene Dentale dell’Università degli Studi di Milano 

 

Corso Clinica psichiatrica e discipline del comportamento presso Corso 

di Laurea in Medicina & Chirurgia (Polo San Paolo) dell’Università 

degli Studi di Milano 

 

Corso Infermieristica clinica nella disabilità neuropsichica 

presso Corso di Laurea in Infermieristica (Sezioni San Giuseppe e IEO) 

dell’Università degli Studi di Milano 

 

Corso di Clinica Psichiatrica presso Scuola di Specializzazione in 

Psichiatria dell’Università degli Studi di Milano 

 

Corso di Clinica Psichiatrica presso Scuola di Specializzazione in 
Medicina Legale dell’Università degli Studi di Milano 

 

Insegnamento di Psichiatria nell'ambito del Master di secondo livello in 

Alta formazione e qualificazione in Cure palliative dell’Università degli 

Studi di Milano 
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PARTECIPAZIONE AD EVENTI 

SCIENTIFICI COME 

RELATORE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 15 – 16 novembre 2019 “VII° Congresso Nazionale Associazione 

Italiana per la Prevenzione e l’intervento Precoce nella salute mentale” 

Verona 

 

30 maggio 2019 “Yes We Care! Trattamento e cura dei disturbi 

psichiatrici in pazienti affetti da schizofrenia con comorbidità”  

Assago (MI) 

 

6 – 7 dicembre 2018 “7th Young Psychiatrists’ Network Meeting” 

Catania 

 

1° dicembre 2018 “La Medicina del Sonno a Milano” Milano 

 

9 novembre 2018 “Intervento riabilitativo in acuzie e dintorni: 
esperienze e modelli operativi a confronto” Milano 

 

22 giugno 2018 “Congresso Società Italiana di Psichiatria – Sezione 

Regionale Lombarda” Milano 

 

24 – 29 marzo 2018 “XXII Corso Residenziale di Medicina del Sonno 

– I disturbi del sonno dell’adulto e del bambino” Bertinoro 

 

13 novembre 2017 “3° Congresso DiSS” Milano 

 

6 ottobre 2017 “Neurobiologia e DCA – per una comprensione 

biologica dei DCA” Milano 

 

19 – 21 gennaio 2017 “IX Congresso Nazionale Coordinamento 

SPDC” Bergamo 

 

29 settembre 2016 “Modello di management dei pazienti affetti da 

schizofrenia con LAI di seconda generazione” Milano 

 

12 – 14 maggio 2016 “1st International Conference on Sleep 

Spindling” Budapest, Ungheria 

 

9 – 13 settembre 2015 “Annual Conference on Clinical 

Neurophysiology and NeuroImaging” Monaco, Germania 

 

21 – 25 marzo 2015 “World Congress on Sleep Medicine” Seoul, 

Korea 
 

14 marzo 2015 “L’esperienza Delirante – Convegno del Centro 

Milanese di Psicoanalisi” Milano 

 

29 – 31 ottobre 2014 “V° Congresso Nazionale Associazione Italiana 

Interventi Precoci nelle Psicosi” Salerno 

 

10 settembre 2014 “FORUM on Brain Health and Neurorestoration” 

Barcellona, Spagna 

 

14 marzo 2014 “Giornata Mondiale del Sonno / Easy Breathing, Good 

Sleep, Healthy Body” Milano 

 

6 – 8 maggio 2013 “5th International Forum INNOPSY 13 – Innovation 

in Psychiatry” Milano 
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PUBBLICAZIONI 

SCIENTIFICHE SU RIVISTE 

INDICIZZATE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 – 9 settembre 2012 “4th International Association for the Study of 

Dreams European Regional Conference” Berna, Svizzera 

 

4 – 8 settembre 2012 “21st Congress of the European Sleep Research 

Society” Parigi, Francia 

 

2 – 5 ottobre 2011 “XXI Congresso nazionale Associazione Italiana di 

Medicina del Sonno” Antico Borgo della Certosa, Pavia 

 

12 maggio 2011 corso “Aspetti psichiatrici e psicologici nella malattia 

del Parkinson” AO Istituti Clinici di Perfezionamento Milano 

 

12 aprile 2011 corso “Sulla malattia di Parkinson e parkinsonismi: 
specialisti a confronto” AO Istituti Clinici di Perfezionamento Milano 

 

30 gennaio – 2 febbraio 2011 “The 16th Biennial Winter Workshop in 

Psychoses” Innsbruck, Austria 

 

25 – 26 ottobre 2010 “2nd Munich Lucidity Symposium” Max-Planck-

Institut für Psychiatrie, Monaco di Baviera, Germania  

 

11 – 13 giugno 2010 “Dreaming and its Relation to Natural and 

Pathological Alterations of Consciousness” Turku, Finlandia 

 

12 – 17 aprile 2010 “Toward a science of consciousness” Tucson, 

Arizona (Stati Uniti) 

 

15 – 18 novembre 2009 “The 15th Biennial Winter Workshop in 

Psychoses” Barcellona, Spagna 

 

 

C.M. Esposito, A. D'Agostino, B. Dell’Osso, A. Fiorentini, C. Prunas, A. 

Callari, L. Oldani, E. Fontana, G. Gargano, B. Viscardi, B. Giordano, S. 

D'Angelo, F. Wiedenmann, M. Macellaro, F. Giorgetti, N. Turtulici, O. 

Gambini, P. Brambilla. Impact of the first Covid-19 pandemic wave on first 

episode psychosis in Milan, Italy. Psychiatry Research 2021; 298:113802 

 

F. Bertolini, G. Ostuzzi, M. Pievani, A. Aguglia, F. Bartoli, P. Bortolaso, C. 

Callegari, M. Caroleo, G. Carrà, M. Corbo, A. D’Agostino, P. De Fazio, F. 

Magliocco, G. Martinotti, E. G. Ostinelli, M. P. Piccinelli, F. Tedeschi, C. 
Barbui. Comparing Long-Acting Antipsychotic Discontinuation Rates Under 

Ordinary Clinical Circumstances: A Survival Analysis from an Observational, 

Pragmatic Study. CNS Drugs 2021; https://doi.org/10.1007/s40263-021-00809-

w. 

 

P. Enrico, G. Delvecchio, N. Turtulici, A. Pigoni, F. M. Villa, C. Perlini, M. G. 

Rossetti, M. Bellani, A. Lasalvia, C. Bonetto, P. Scocco, A. D’Agostino, S. 

Torresani, M. Imbesi, F. Bellini, A. Veronese, L. Bocchio-Chiavetto, M. 

Gennarelli, M. Balestrieri, G. I. Colombo, A. Finardi, M. Ruggeri, R. Furlan, P. 

Brambilla, GET UP Group, First, Prevent & Mandrake Studies. Classification 

of Psychoses Based on Immunological Features: A Machine Learning Study in 

a Large Cohort of First-Episode and Chronic Patients, Schizophrenia Bulletin, 

2021; sbaa190, https://doi.org/10.1093/schbul/sbaa190. 
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E. G. Ostinelli, C. Zangani, B. Giordano, D. Maestri, O. Gambini, A. 

D’Agostino, T. A. Furukawa, M. Purgato. Depressive symptoms and 

depression in individuals with internet gaming disorder: A systematic review 

and meta-analysis, Journal of Affective Disorders 2021; 284: 136-142. 

PRONIA Consortium. Multimodal Machine Learning Workflows for 

Prediction of Psychosis in Patients With Clinical High-Risk Syndromes and 

Recent-Onset Depression, JAMA Psychiatry 2021;78(2):195–209. 

 

D. Popovic, […], A. D’Agostino, L. Del Fabro, G. Perna, M. Nobile, A. 

Alciati, M. Balestrieri, C. Bonivento, G. Cabras, F. Fabbro, M. Garzitto, 

S. Piccin: Traces of Trauma: A Multivariate Pattern Analysis of 

Childhood Trauma, Brain Structure, and Clinical Phenotypes. Biological 

Psychiatry 2020; 10.1016/j.biopsych.2020.05.020 

 

A. D′Agostino, S. D’Angelo, B. Giordano, A.C. Cigognini, M.L. 

Chirico, C. Redaelli, O. Gambini: Brief Psychotic Disorder During the 

National Lockdown in Italy: An Emerging Clinical Phenomenon of the 

COVID-19 Pandemic. Schizophrenia Bulletin 2020; 

10.1093/schbul/sbaa112 

 

C. Zangani, C. Casetta, A.S. Saunders, F. Donati, E. Maggioni, A. 

D’Agostino: Sleep abnormalities across different clinical stages of 

Bipolar Disorder: A review of EEG studies. Neuroscience and 
Biobehavioral Reviews 2020; 10.1016/j.neubiorev.2020.07.031 

 

A. D'Agostino, P. Ferrara, S. Terzoni, E.G. Ostinelli, C. Carrara, C. 

Prunas, O. Gambini, A. Destrebecq: Efficacy of Triple Chronotherapy in 

unipolar and bipolar depression: A systematic review of the available 

evidence. Journal of Affective Disorders 2020; 

10.1016/j.jad.2020.07.026 

 

F. Bartoli, G. Ostuzzi, C. Crocamo, M. Corbo, A. D'Agostino, G. 

Martinotti, E.G. Ostinelli, T. Tabacchi, C. Barbui, G. Carrà: Clinical 

correlates of paliperidone palmitate and aripiprazole monohydrate 

prescription for subjects with schizophreniaspectrum disorders: findings 

from the STAR Network Depot Study. International Clinical 
Psychopharmacology 2020; 10.1097/YIC.0000000000000317 

 

F.L. Donati, A. D'Agostino, F. Ferrarelli: Neurocognitive and 

neurophysiological endophenotypes in Schizophrenia: an overview. 

Biomarkers in Neuropsychiatry 2020; 10.1016/j.bionps.2020.100017 

 

A. Castelnovo, M. Zago, C. Casetta, C. Zangani, F. Donati, M. Canevini, 

B.A. Riedner, G. Tononi, F. Ferrarelli, S. Sarasso, A. D'Agostino: Slow 

wave oscillations in Schizophrenia First-Degree Relatives: A 

confirmatory analysis and feasibility study on slow wave traveling. 

Schizophrenia Research 2020; 10.1016/j.schres.2020.03.025 

 

A. D’Agostino, B. Demartini, S. Cavallotti, O. Gambini: Mental health 

services in Italy during the COVID-19 outbreak. The Lancet Psychiatry 

2020; 7(5). Elsevier Ltd: 385–387. DOI: 10.1016/S2215-

0366(20)30133-4. 
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A. D’Agostino, E. Zambrelli: Reply to 'Delirium, sleep, COVID-19 and 

melatonin' Sleep Medicine. 10.1016/j.sleep.2020.05.027. 

 

E. Zambrelli, M. Canevini, O. Gambini, A. D’Agostino: Delirium and 

sleep disturbances in COVID–19: a possible role for melatonin in 

hospitalized patients? Sleep Medicine (January). Elsevier B.V. 

DOI:10.1016/j.sleep.2020.04.006. 

 

E. G. Ostinelli, S. Cavallotti, V. Fanti, B. Demartini, O. Gambini, A. 

D'Agostino: The reMAP project: A retrospective, 15‐ year register 

study on inpatient care for youth with mental disorders. Early 

Intervention in Psychiatry, in press 

 

P. Ferrara, A. D’Agostino, A. Destrebecq: Predictive Validity of the 
NGASR in Suicide Attempts and Early Readmission to a Psychiatric 

Inpatient Unit. Psychiatric Services 2019; 70(11): 1072 

 

E.G. Ostinelli, A. D’Agostino, F. Shokraneh, G. Salanti, T.A. Furukawa: 

Acute interventions for aggression and agitation in psychosis: study 
protocol for a systematic review and network meta-analysis. BMJ Open 

2019; 9 (10), e032726 

 

G. Delvecchio, E. Caletti, C. Perlini, F. M. Siri, A. Andreella, L. Finos, 

M. Bellani, F. Fabbro, A. Lasalvia, C. Bonetto, D. Cristofalo, P. Scocco, 

A. D’Agostino, S. Torresani, M. Imbesi, F. Bellini, A. Veronese, C. 

Bressi, M. Ruggeri, P. Brambilla: Altered syntactic abilities in first 

episode patients: An inner phenomenon characterizing psychosis. 

European Psychiatry 2019; 61:119-126 

 

E. Borghi, A. Vignoli, A. D’Agostino: The contribution of microbiology 

to neuroscience: More complex than it seems? Behavioral and Brain 

Sciences 2019; 42 

 

E.G. Ostinelli, O. Gambini, A. D’Agostino: On the potential distortions 
of highly cited papers in emerging research fields: A critical appraisal. 

Behavioral and Brain Sciences 2019; 42 

 

C. Casetta, C. Montrasio, S. Cheli, S. Baldelli, I. Bianchi, E. Clementi, O. 

Gambini, A. D’Agostino: Pharmacogenetic variants in bipolar disorder 
with elevated treatment resistance and intolerance: towards a 

personalized pattern of care. Bipolar Disorders 2019; 21(3):288-291 

 
O. Gambini, A. Destrebecq, P. Ferrara, S. Terzoni, A. D’Agostino: 

Destigmatizing Mental Health Care: Impact of a Single, 2-h Intervention 

on Attitudes Toward Mental Illness in Undergraduate Students. Academic 

Psychiatry 2019; 43(3):346-347 

 

P. Ferrara, S. Terzoni, A. D’Agostino, J.R. Cutcliffe, Y.P. Falen, S.E. 

Corigliano, L. Bonetti, A. Destrebecq, O. Gambini: Psychometric 
properties of the Italian version of the Nurses’ Global Assessment of 

Suicide Risk (NGASR) scale. Rivista di Psichiatria 2019; 54(1):31-36 

 

G. Mattavelli, A. Gallucci, G. Schiena, A. D’Agostino, T. Sassetti, S. 

Bonora, S. Bertelli, A. Benetti, E. Tugnoli, G.M. Ruggiero: Transcranial 
direct current stimulation modulates implicit attitudes towards food in 



Curriculum Vitae – Dott. Armando D’Agostino 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

eating disorders. International Journal of Eating Disorders 2019; 52(5) 

576-581  

 

L. Del Fabro, G. Delvecchio, A. D’Agostino, P. Brambilla: Effects of 

olanzapine during cognitive and emotional processing in schizophrenia: 

A review of functional magnetic resonance imaging findings. Human 

Psychopharmacology: Clinical and Experimental 2019; 34(3):e2693 

 

M. Tonna, P. Ossola, C. Marchesi, E. Bettini, A. Lasalvia, C. Bonetto, J. 

Lenzi, P. Rucci, L. Iozzino, M. Cellini, C. Comacchio, D. Cristofalo, A. 

D’Agostino, G. de Girolamo, K. De Santi, D. Ghigi, E. Leuci, M. Miceli, 

A. Meneghelli, F. Pileggi, S. Scarone, P. Santonastaso, S. Torresani, S. 

Tosato, A. Veronese, A. Fioritti, M. Ruggeri: Dimensional structure of 

first episode psychosis. Early Intervention in Psychiatry 2019 Jan 15. doi: 
10.1111/eip.12789. [Epub ahead of print] 

 

B. Demartini, R. Volpe, G. Mattavelli, D. Goeta, A. D’Agostino, O. 

Gambini: The neuromodulatory effect of tDCS in patients affected by 

functional motor symptoms: an exploratory study. Neurological Sciences 

2019; 1-7 

 

B. Demartini, R. Ferrucci, D. Goeta, F. Ruggiero, A. D’Agostino, A. 

Priori, O. Gambini: The truth about cognitive impairment in functional 

motor symptoms: An experimental deception study with the Guilty 

Knowledge Task. Journal of Clinical Neuroscience 2019; 64:174-179 

 

A. D’Agostino, A. Castelnovo, S. Cavallotti, C. Casetta, M. Marcatili, O. 

Gambini, M. Canevini, G. Tononi, B. Riedner, F. Ferrarelli, S. Sarasso: 

Sleep endophenotypes of schizophrenia: slow waves and sleep spindles in 
unaffected first-degree relatives. Npj Schizophrenia 2018; 4(1):2 

 

A. Castelnovo, B. Graziano, F. Ferrarelli, A. D’Agostino: Sleep spindles 

and slow waves in schizophrenia and related disorders: Main findings, 

challenges and future perspectives. European Journal of Neuroscience 

2018; 48(8): 2738-2758 

 

B. Demartini, C. Scattolini, A. D’Agostino, A.E. Elia, L. Romito, O. 

Gambini: Prevalence of psychiatric disorders in patients with inherited 

or idiopathic dystonia. Parkinsonism and related disorders 2018; 47: 84-

85 

 
C. Perlini, M. Bellani, L. Finos, A. Lasalvia, C. Bonetto, P. Scocco, A. 

D’Agostino, S. Torresani, M. Imbesi, F. Bellini, A. Konze, A. Veronese, 

M. Ruggeri, P. Brambilla: Non literal language comprehension in a large 

sample of first episode psychosis patients in adulthood. Psychiatry 

Research 2018; 260: 78-79 

 

STAR Network Investigators: Factors associated with first- versus 

second-generation long-acting antipsychotics prescribed under ordinary 
clinical practice in Italy. PloS one 2018; 13(8):e0201371 

 

PRONIA Consortium: Prediction Models of Functional Outcomes for 

Individuals in the Clinical High-Risk State for Psychosis or with Recent-

Onset Depression: A Multimodal, Multisite Machine Learning Analysis. 

JAMA Psychiatry 2018; 75(11): 1156-1172 
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U. Voss, A. D’Agostino, L. Kolibius, A. Klimke, S. Scarone, J.A. 

Hobson: Insight and dissociation in lucid dreaming and psychosis. 

Frontiers in Psychology 2018; 9: 2164 

  

A. Lasalvia, C. Bonetto, J. Lenzi, P. Rucci, L. Iozzino, M. Cellini, C. 

Comacchio, D. Cristofalo, A. D’Agostino, G. de Girolamo, K. De Santi, 

D. Ghigi, E. Leuci, M. Miceli, A. Meneghelli, F. Pileggi, S. Scarone, P. 

Santonastaso, S. Torresani, S. Tosato, A. Veronese, A. Fioritti, M. 

Ruggeri, GET UP Group: Predictors and moderators of treatment 
outcome in patients receiving multi-element psychosocial intervention for 

early psychosis: results from the GET UP pragmatic cluster randomised 

controlled trial. The British Journal of Psychiatry 2017; 210(5): 342-349 

 

B. Demartini, D. Goeta, L. Romito, S. Anselmetti, S. Bertelli, A. 

D’Agostino, O. Gambini: Anorexia Nervosa and Functional Motor 

Symptoms: Two Faces of the Same Coin? The Journal of neuropsychiatry 

and clinical neurosciences 2017; 29(4): 383-390 

 

A. Castelnovo, A. D’Agostino, C. Casetta, S. Sarasso, F. Ferrarelli: Sleep 
spindle deficit in schizophrenia: contextualization of recent findings. 

Current psychiatry reports 2016; 18(8): 72 

 

S. Baiardi, F. Cirignotta, A. Cicolin, C. Garbazza, A. D’Agostino, O. 

Gambini, A. Giordano, M. Canevini, E. Zambrelli, A.M. Marconi, S. 

Mondini, S. Borgwardt, C. Cajochen, N. Rizzo, M. Manconi: 

Chronobiology, sleep-related risk factors and light therapy in perinatal 
depression: the "Life-ON" project. BMC psychiatry 2016; 16(1) 374 

 

F. Marsoner, M. Marcatili, T. Karnavas, D. Bottai, A. D'Agostino, S. 

Scarone, L. Conti: Generation and characterization of an induced 

pluripotent stem cell (iPSC) line from a patient with clozapine-resistant 

Schizophrenia. Stem cell research 2016; 17(3):661-664 

 

M. Marcatili, F. Marsoner, A. D’Agostino, T. Karnavas, D. Bottai, S. 

Scarone, L. Conti: Establishment of an induced pluripotent stem cell 

(iPSC) line from a patient with Clozapine-responder Schizophrenia. Stem 

cell research 2016; 17(3):630-633 

 

S. Cavallotti, C. Casetta, V. Fanti, O. Gambini, E.G. Ostinelli, R. Ranieri, 

I. Vanelli, A. D’Agostino: Dream content and intrusive thoughts in 

Obsessive-Compulsive Disorder. Psychiatry Research 2016; 410-414 
 

B. Demartini, D. Goeta, V. Barbieri, L. Ricciardi, M.P. Canevini, K. 

Turner, A. D’Agostino, L. Romito, O. Gambini: Psychogenic non-

epileptic seizures and functional motor symptoms: A common 

phenomenology? Journal of the neurological sciences 2016; 368:49-54. 

 

B. Demartini, A. D’Agostino, C.Basi, O. Gambini: A case of venlafaxine-

induced kleptomania. European Journal of Clinical Pharmacology 2016; 

72(4):509-10. 

 

B. Demartini, A. D’Agostino, O. Gambini: From conversion disorder 

(DSM-IV-TR) to functional neurological symptom disorder (DSM-5): 

When a label changes the perspective for the neurologist, the psychiatrist 
and the patient. Journal of the Neurological Sciences 2016; 360:55-6. 
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E.G. Ostinelli, S. Cavallotti, A. Castelnovo, E. Guanella, O. Gambini, A. 

D’Agostino: Asenapine in the Treatment of Acute Mania: A Real-World 
Observational Study With 6 Months Follow-Up. Journal of Clinical 

Psychopharmacology 2015;35(5):553-8. 

 

A. D’Agostino: Eugène Minkowski (1885-1972): The Phenomenological 

Approach to Schizophrenia. Psychopathology 2015;48(6):421-2. 

  

G. Schiena, E. G. Ostinelli, O. Gambini, A. D’Agostino: A 
chronobiological perspective on ketamine's antidepressant efficacy. 

Psychopharmacology 08/2015; 232(18). 

 

A. Castelnovo, S. Cavallotti, O. Gambini, A. D’Agostino: Post-

bereavement hallucinatory experiences: A critical overview of population 
and clinical studies. Journal of Affective Disorders 07/2015; 186:266-

274. 

 

G. Mistraletti, G. Umbrello, G. Sabbatini, S. Miori, M. Taverna, B. Cerri, 

E. S. Mantovani, P. Formenti, P. Spanu, A. D’Agostino, S. Salini, A. 

Morabito, F. Fraschini, R. J. Reiter, G. Iapichino: Melatonin reduces the 

need for sedation in ICU patients. A randomized controlled trial. Minerva 

Anestesiologica 05/2015; 81(12). 

 

A. Castelnovo, F. Ferrarelli, A. D’Agostino: Schizophrenia: From 

neurophysiological abnormalities to clinical symptoms. Frontiers in 

Psychology 04/2015; 6(April):1-5. DOI:10.3389/fpsyg.2015.00478 

 

F. Benedetti, S. Poletti, D. Radaelli, R. Ranieri, V. Genduso, S. Cavallotti, 

A. Castelnovo, E. Smeraldi, S. Scarone, A. D’Agostino: Right hemisphere 
neural activations in the recall of waking fantasies and of dreams. Journal 

of Sleep Research 04/2015; 24(5). 

 

A. Castelnovo, E. Zambrelli, M. P. Canevini, S. Cavallotti, S. Scarone, A. 

D’Agostino: Occipital Seizures and Visual Pseudohallucinations 
Associated with the Addition of Bupropion to Clozapine A Case Report. 

Journal of Clinical Psychopharmacology 12/2014; 35(1). 

 

A. D’Agostino, A. Castelnovo, S. Cavallotti, S. Scarone: The reality 

show: A new phenomenological variant of psychosis. Journal of 

Psychopathology 2014; 20:134-7. 

 
S. Cavallotti, A. Castelnovo, R. Ranieri, A. D’Agostino: Stability of 

cognition across wakefulness and dreams in Psychotic Major Depression. 

Psychiatry Research 04/2014; 216(1):31.  

 

A. D’Agostino, S. Scarone: Such stuff as psychoses are made on? 

Behavioral and Brain Sciences 12/2013; 36(6):612-3. 

 

A. D’Agostino, A. Castelnovo, S. Scarone: Dreaming and the 
neurobiology of self: Recent advances and implications for psychiatry. 

Frontiers in Psychology 09/2013; 4:680. 

 

A. D’Agostino, G. Aletti, M. Carboni, S. Cavallotti, I. Limosani, M.L. 

Manzone, S. Scarone: Are delusional contents replayed during dreams? 

Consciousness and Cognition 05/2013; 22(3):708-715. 
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A. D’Agostino, R. Manni, I. Limosani, M. Terzaghi, S. Cavallotti, S. 

Scarone: Response to "Dream content in RBD: Effect of clonazepam". 

Sleep Medicine 07/2012; 13(8):1110-1. 

 

A. D’Agostino, R. Manni, I. Limosani, M. Terzaghi, S. Cavallotti, S. 

Scarone: Challenging the myth of REM sleep behavior disorder: No 

evidence of heightened aggressiveness in dreams. Sleep Medicine 

04/2012; 13(6):714-9. 

 

A. D’Agostino, I. Limosani, S. Scarone: The Dreaming Brain/Mind: A 

Role in Understanding Complex Mental Disorders? Frontiers in 

Psychiatry 01/2012; 3:3. DOI:10.3389/fpsyt.2012.00003 

 

I. Limosani, A. D’Agostino, M.L. Manzone, S. Scarone: The dreaming 
brain/mind, consciousness and psychosis. Consciousness and Cognition 

12/2011; 20(4):987-92. 

 

A. D’Agostino, S. Scarone: From dreams to psychosis: a European 

Science Foundation exploratory workshop. Editorial. Consciousness and 

Cognition 07/2011; 20(4):985-6. 

 

I. Limosani, A. D’Agostino, M.L. Manzone, S. Scarone: Bizarreness in 
dream reports and waking fantasies of psychotic schizophrenic and manic 

patients: Empirical evidences and theoretical consequences. Psychiatry 

Research 03/2011; 189(2):195-9. 

 

A. D’Agostino, D. De Gaspari, A. Antonini, I. Kantzas, I. Limosani, M.L. 

Manzone, M. Schiavella, L. Paganini, C. Siri, P. Rizzi, S. Scarone: 

Cognitive Bizarreness in the Dream and Waking Mentation of 
Nonpsychotic Patients with Parkinson’s Disease. The Journal of 

Neuropsychiatry and Clinical Neurosciences 10/2010; 22(4):395-400. 

 

S. Scarone, M.L. Manzone, O. Gambini, I. Kantzas, I. Limosani, A. 

D’Agostino, J. A. Hobson: The Dream as a Model for Psychosis: An 
Experimental Approach Using Bizarreness as a Cognitive Marker. 

Schizophrenia Bulletin 06/2008; 34(3):515-22. 

 

 

 

O. Gambini, A. D'Agostino, G. Schiena, P. Brambilla: “Disturbo 

ossessivo-compulsivo e disturbi correlati” In: Manuale di Psichiatria 
Clinica I: Ed. Minerva, 2020 

 

S. Scarone, A. D'Agostino, O. Gambini: “Disturbi del sonno-veglia” In: 

Manuale di Psichiatria e Psicologia Clinica 5/ed: McGraw-Hill, 2017 

 

A. D’Agostino, S. Cavallotti: “Träume schizophrener patienten” In: 

Kompendium Schlafmedizin 2016; 25 

 

A. D’Agostino, I. Limosani: “Hypnagogic Hallucinations and Sleep 

Paralysis” In Narcolepsy: A Clinical Guide (2nd Edition). Goswami, M.; 

Pandi-Perumal, S.R.; Thorpy, M.J. (Eds.) 2016:81-93. 

 

A. D’Agostino: “La Medicina del Sonno tra Neurologia e Psichiatria: 
Attualità e Prospettive in Ambito Clinico e di Ricerca” In: Extra Moenia 

2016; 9:44-45. 
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S. Scarone, A. D’Agostino: “What Are the Clinical Implications of 
Protoconsciousness Theory for the Conceptualization of Those 

Psychiatric Disorders Commonly Referred to as Mental Illnesses?” In: 

Dream Consciousness, 195-196 

 

A. D’Agostino, A. Castelnovo, S. Scarone: “Non‐pathological 

associations–sleep and dreams, deprivation and bereavement” In: The 

Neuroscience of Visual Hallucinations, 2014:59-89 

 

A. D'Agostino, S. Scarone: “La patologia del rapporto di realtà nel 

disturbo schizofrenico: rilettura critica delle concettualizzazioni di 
Kraepelin e Bleuler”. 08/2013;2: 113-20. 

 

A. D’Agostino, I. Limosani, S. Scarone: “Dreaming as a physiological 

psychosis: Connecting states of consciousness” In: New Horizons in the 

Neuroscience of Consciousness, Advances in Consciousness Research. 

Perry, E. Collerton, D., LeBeau, F.E.N., Ashton, H. (Eds.) 2010:239-248 

 

A. D’Agostino, I. Limosani: “Hypnagogic Hallucinations and Sleep 

Paralysis” In Narcolepsy: A Clinical Guide. Goswami, M.; Pandi-

Perumal, S.R.; Thorpy, M.J. (Eds.) 2010:87-97 

 

 

A. Castelnovo, C. Casetta, F. Donati, R. del Giudice, C. Zangani, S. Sarasso, 

A. D’Agostino SLEEP ENDOPHENOTYPES OF SCHIZOPHRENIA: A 

HIGH-DENSITY EEG STUDY IN DRUG-NAïVE, FIRST EPISODE 

PSYCHOSIS PATIENTS Schizophr Bull. 2020 May; 46(Suppl 1): S32. 

 

F. Donati, C. Carrara, C. Casetta, R. del Giudice, M. Zalaffi, M. Cornali, D. 

Maestri, S. Sarasso, A. D’Agostino. REDUCED READINESS POTENTIAL 

AS A NEUROPHYSIOLOGICAL CORRELATE OF SELF-

DISTURBANCES IN EARLY–COURSE PSYCHOSIS: PRELIMINARY 

FINDINGS FROM A HIGH–DENSITY EEG STUDY Schizophr Bull. 2020 

May; 46(Suppl 1): S135. 

 

L. Del Fabro, A. Castelnovo, D. Maestri, O. Gambini, A. D'Agostino, 

A. Parabiaghi: “Early Detection of Risk for Psychosis: Overview of 

Screening Tools for the General Population” Early Intervention in 

Psychiatry 2018; 12(186) 

 

M. Marcatili, F. Marsoner, A. D’Agostino, S. Scarone, L. Conti: 
“Human induced pluripotent stem cells (hiPSCs) in schizophrenia: 

Modelling the disease and the treatment response” European Psychiatry 

2017; 41: S821-S822 

 

A. Castelnovo, A. D'Agostino, C. Casetta, S. Sarasso, B.A. Riedner, A. 

Mensen, G. Tononi, F. Ferrarelli: Slow wave travelling in First-Episode 

Psychosis: an early measure of brain disconnectivity? Early Intervention 

in Psychiatry 2016;10(s.1), S160 

 

E.G. Ostinelli, E. Guanella, S. Cavallotti, C. Casetta, A. D’Agostino: 

Effectiveness of long-acting injectables and clozapine in a real-world 

setting during the early-stages of psychotic illness. European Psychiatry 

2016; 33, S106-S107 
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M. Marcatili, F. Marsoner, A. D’Agostino, S. Scarone, L. Conti: Cellular 

reprogramming in schizophrenia: from disease modelling to the 
molecular bases of treatment response. European 

Neuropsychopharmacology 2016; 26 (Suppl 2) S492-S493 

 

G. Mattavelli, L. Romero Lauro, A. D’Agostino, G. Schiena, S. Bertelli, 

A. Benetti, A. Gallucci, G. Rampoldi, G. Ammoni, G. Ruggiero, C. 

Papagno: tDCS effects on implicit association tests in Eating Disorder 

patients. Neuropsychological Trends 2016; (2) 105-106  

 

E.G. Ostinelli, S. Cavallotti, C. Casetta, E. Guanella, A. D'Agostino, S. 

Scarone: Rapidity of Action, Effectiveness and Adherence to Treatment 
with Asenapine: a Real-world, Observational Study. European 

Psychiatry 03/2015; 30:1127. DOI:10.1016/S0924-9338(15)30891-9 
 

E.G. Ostinelli, S. Cavallotti, C. Casetta, E. Guanella, A. D'Agostino: 

Asenapine in the Clinical Management of Mania: From Randomized 

Clinical Trials to Everyday Practice. European Psychiatry; 03/2015 

 

A. D'Agostino, A. Castelnovo, S. Cavallotti, M. Marcatili, G. Schiena, 

S. Scarone, M.P. Canevini, G. Tononi, F. Ferrarelli, S. Sarasso: Sleep 

Spindles in Drug-Naive Subjects with First-Episode Psychosis: A High-
Density EEG Investigation. 9th FENS Forum of Neuroscience, Milan; 

07/2014 

 

A. Castelnovo, R. Ranieri, M. Marcatili, A. D’Agostino, S. Scarone: 

Dreaming mentation in healthy people and psychotic patients: a content 

analysis. European Psychiatry; 12/2012 

 

R. Ranieri, A. Castelnovo, M. Marcatili, A. D'Agostino, S. Scarone: 

Cognitive bizarreness as a transnosographic marker of psychosis. 

Schizophrenia Research; 04/2012 

 

G. Faraci, I. Limosani, A. D’Agostino, M.L. Manzone, S. Scarone: The 
formal bizarreness of dream reports and waking fantasies in psychotic 

schizophrenic and manic patients. International Clinical 

Psychopharmacology 09/2011;26: e167e168. 
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Associate Editor per Minerva Psichiatrica: A Journal on Psychiatry, 
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Editorial Board Member per BMC Psychiatry, sezione Sleep Disorders 

 

Review Editor per Sleep and Chronobiology (Frontiers in Neurology), 

Psychopathology (Frontiers in Psychology), Schizophrenia (Frontiers in 

Psychiatry)  

 
Peer Reviewer per vari journal, tra i quali Schizophrenia Bulletin, 

Schizophrenia Research, Biological Psychiatry, British Journal of 

Psychiatry, Sleep Medicine, Journal of Affective Disorders, 

Psychological Medicine 

 

Membro delle società scientifiche Schizophrenia International Research 

Society (SIRS), European Sleep Research Society (ESRS), International 
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Quanto dichiarato è conforme alle disposizioni degli artt. 46 e 47 del DPR 445/00; il sottoscritto è a 
conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso 

di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.  

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 
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