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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Antonazzo Valeria 

Indirizzo   

Telefono  02 4022 2337 

Fax  02 4009 2292 

E-mail  valeria.antonazzo@asst-santipaolocarlo.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita   

Luogo di nascita  Milano 

Codice Fiscale   

 
 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

   

Dal 01/06/2004 al 01/06/2005 medico cardiologo in regime lavorativo libero professionale 

presso la Divisione di Cardiologia Riabilitativa della Fondazione Don Carlo Gnocchi di 

Milano  

 

Dal 13/06/2005 ad oggi  è assunta in qualità di dirigente medico di primo livello presso la  

Divisione di Cardiologia dell'Ospedale San Carlo Borromeo svolgendo attività clinica in 

reparto, Unità coronarica e ambulatorio. In particolare collabora alla gestione 

dell’ambulatorio dedicato allo scompenso cardiaco  
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

   

Iscritta dal 09/1990 al 06/1995 presso il Liceo Classico G.Berchet 

1995 Diploma di maturità classica con voti 50/60. 

 

Dal 10/1995 al 10/2001 iscritta alla facoltà di Medicina e chirurgia  

 

Il 23/10/2001 laureata presso l’Università degli studi di Milano-Bicocca  con voti 110/110 

lode con tesi dal titolo “ Strategie organizzative per la diagnosi e la cura dello scompenso 

cardiaco: risultati a tre anni di attività di un’unità dedicata”;  Correlatore Dott. Felice 

Achilli, Relatore Professor Giuseppe Mancia. 

 

Dal Novembre 2001 al Novembre 2005 ha frequentato la Scuola di Specializzazione in 

Cardiologia dell’Università degli Studi di Milano-Bicocca lavorando presso l’Ospedale 

San Gerardo Nuovo di Monza 

 

Durante tale periodo formativo ha svolto le seguenti attività:  

 

 Frequenza presso il Reparto di Clinica Medica, dove ha affiancato il Medico 

strutturato nella gestione diagnostica clinica e strumentale dei pazienti ricoverati.  

Collaborazione alla gestione del Day Hospital dedicato all’ipertensione arteriosa ed 

alle malattie metaboliche. 

Partecipazione in appoggio al medico strutturato alle guardie interdivisionali e di 

Pronto Soccorso. 

 Frequenza del Servizio di Elettrofisiologia dove si è perfezionata nell’interpretazione 

dell’ECG Dinamico, ha appreso le metodiche di controllo ambulatoriale e di 

programmazione dei dispositivi Pace Maker e dei defibrillatori impiantabili mediante 

l’utilizzo di programmatori telemetrici di diverse aziende.  

Ha inoltre collaborato all’esecuzione di procedure di diagnostico-terapeutiche 

invasive quali studi elettrofisiologici endocavitari e cardioversioni endocavitarie, ed a 

procedure non invasive, in particolare studi elettrofisiologici transesofagei, e tilting-

test. 

Ha collaborato inoltre all’ impianto di dispositivi pace-maker sia temporanei che 

definitivi, ed all’ impianto di defibrillatori. 

 Frequenza del Servizio Divisionale di Ecocardiografia dove si è resa autonoma 

nell’esecuzione dell’ ecocardiogramma transtoracico, ed ha imparato i fondamenti 

teorico-pratici dell’esecuzione dell’ecostress farmacologico e dell’ecocardiogramma 

transesofageo 

 Frequenza dell'Unita' per l'Insufficienza cardiaca, dove ha svolto sia attività clinica 

ambulatoriale che attività diagnostica,  gestendo in prima persona una casistica di 

pazienti con scompenso cardiaco anche in fase avanzata. Ha partecipato in tale 
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contesto a procedure di cateterismo destro su pazienti avviati al  trapianto 

cardiaco e di ultrafiltrazione in pazienti con scompenso refrattario. 

 Affiancamento del medico strutturato nei turni di guardia cardiologica svolgendo 

attività clinico-diagnostica e procedure interventistiche in regime di emergenza-

urgenza 

 Gestione in prima persona della terapia anticoagulante orale di pazienti di un 

Ambulatorio dedicato 

 

Dal 10/01/2005 al 13/06/2005 nell’ambito dello svolgimento di attività di ricerca per 

svolgere la tesi di specializzazione  ha frequentato l’U.O.di Cardiologia dell’Ospedale 

San Carlo Borromeo di Milano occupandosi dell’attivazione e dell’implementazione di un 

servizio di Telemedicina nello scompenso cardiaco, nell’ambito del “Progetto Piano 

Urbano – telesorveglianza sanitaria di pazienti affetti da scompenso cardiaco cronico” 

 

CORSI DI FORMAZIONE 

 

- 31/01/2004 – 19/06/2004 partecipazione al Corso di perfezionamento in ASSISTENZA 

SANITARIA DOMICILIARE dell’ Università degli Studi di Milano in collaborazione con 

Fondazione Maddalena Grassi, Fondazione Sussidiarietà, A.O. Niguarda Cà Granda 

 

- Nel medesimo corso ha svolto attività di docenza riguardo la gestione delle malattie 

croniche dell'apparato  cardiovascolare) negli anni  2004 – 2005 e 2005-2006 

 

- 02/04/2004 – 04/04/2004 Partecipazione alla “Scuola di scrittura scientifica”   Pisa 

 

- 28/01/2005 e 11/03/2005 Partecipazione al Corso di Ecocardiografia “La terapia di 

resincronizzazione per il trattamento dello scompenso cardiaco refrattario: ruolo 

dell’ecocardiografia nella selezione e nel follow-up dei pazienti" presso IRCCS  Policlinico 

San Matteo, Pavia 

 

- 05/10/2005 "Sperimentazioni cliniche controllate: chiavi di volta dell'analisi statistica" San 

Donato Milanese (MI) 

 

- 08/02/2006 – 10/02/2006 Corso di aggiornamento “Prevenzione, diagnosi e trattamento 

dell’Embolia Polmonare”  Universita' degli Studi di Padova 

 

-  “Corso di addestramento intermedio alle emergenze cardio-rianimatorie: ILS 2005” Torino, 

06 Ottobre 2006 

 

- "Corso di aggiornamento di alta specializzazione in Cardiologia e Cardiochirurgia" 

Ospedale San Carlo Borromeo, 27/09/06 – 11/10/06 – 09/11/06  
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 PRIMA LINGUA  Italiano 

 

 

ALTRE LINGUE  INGLESE : LIVELLO SCOLASTICO 

  Lettura : livello scolastico 

Scrittura : livello  scolastico 

Espressione orale : livello scolastico 

   

   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre 
persone, in ambiente 

multiculturale, occupando posti in 
cui la comunicazione è 

importante e in situazioni in cui è 
essenziale lavorare in squadra 

(ad es. cultura e sport), ecc. 

  

Ho collaborato alla creazione di  un gruppo di lavoro composto da medici cardiologi ,  
infermieri professionali dedicati allo scompenso cardiaco e psicologi , con lo 
realizzazione di momenti formativi e di confronto interni, oltre che di incontri di gruppo 
con i pazienti, a carattere multidisciplinare integrato 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 UTILIZZO I PRINCIPALI SISTEMI INFORMATICI CONOSCIUTI. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

  

 

PATENTE O PATENTI  Patente B 

   

ALLEGATI   

  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni 
mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi 
speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto 
previsto dalla Legge 196/03. 

 
 

    Data  17/11/2021 

 

 
Valeria Antonazzo 


	Valeria Antonazzo

