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INFORMAZIONI PERSONALI 

• Data di nascita: 24/10/1989 

• Nazionalità: Italiana /Venezuelana   

• Email: valentina.benzecry@unimi.it, valenbenzecry@gmail.com 

FORMAZIONE ED ESPERIENZA PROFESSIONALE 

• Da Dicembre 2017 (in corso): Specializzanda di Dermatologia e Venereologia presso IRCCS Fondazione 

Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico. Università degli Studi di Milano 

• Da Novembre 2016 a Febbraio 2017: Abilitazione all’esercizio della professione medica (Esame di 

stato).  

• Da Settembre 2015 a Luglio 2016: Riconoscimento della Laurea in Medicina e Chirurgia estera, presso 

Università degli Studi di Milano. Tesi di Laurea: Idrosadenite suppurativa/Acne inversa: Studio 

batteriologico di 43 pazienti. Voto: 110/110 e lode.  

• Da Settembre 2013 a Settembre 2014: Abilitazione all’esercizio della professione medica presso 

“Hospital Ernesto Regener” Río Chico, Miranda (Venezuela) 

• Da Settembre 2007 a Settembre 2013: Laurea in Medicina e Chirurgia, presso “Universidad Central de 

Venezuela”, a Caracas, Venezuela.  Voto: 17,6/20 Magna Cum Laude.  

PUBBLICAZIONI 

Pubblicazioni in giornali 

• Rapid disappearance of both severe atopic dermatitis and cold urticaria induced by dupilumab. Clin Exp 

Dermatol. 2019 Aug 22. doi: 10.1111/ced.14081. [Epub ahead of print] 

• Allergic contact dermatitis caused by paromomycin. Contact Dermatitis. 2019 Jun 23. [Epub ahead of 

print] 

• Superficial radiotherapy for non-melanoma skin cancer of the lip: a 44-year Italian experience. J 

Dermatolog Treat. 2019 Jun 13:1-5. [Epub ahead of print] 

• Tinea manuum: A report of 18 cases observed in the metropolitan area of Milan and review of the 

literature. Mycoses. 2019 Jul;62(7):604-608. Epub 2019 Apr 24. 

• Multidisciplinary approach for hidradenitis suppurativa patients. G Ital Dermatol Venereol. 2018 

Jun;153(3 Suppl 2):18-19. 

• Neurogenic Rosacea: A case report and review of the literature. Journal of Plastic Dermatology.  

• Hidradenitis suppurativa / acne inversa: a prospective bacteriological study of 46 patients and review 

of the literature. Giornale Italiano di Dermatologia e Venereologia 2018 Apr 19. [Epub ahead of print] 

• Medium-sized nevus spilus of the neck treated with pulsed dye laser. Dermatologic Therapy. 2017 

Jul;30(4).  

• Congenital Melanocytic Nevus of the lower eyelid treated with continuous wave and superpulsed CO2 

laser followed by Erbium laser. Journal of Cosmetic and Laser Therapy. 2017 Aug;19(4):219-221.  

• ¿Cómo Evitar Equimosis Cuando Inyectamos Ácido Hialurónico? Dermatologia venezolana 2016; 54 (2) 

• Pulsed Dye Laser Treatment of Multiple Common Acquired Melanocytic Nevi: A Novel Approach.  

Dermatologic Surgery. 2016 Jul;42(7):914-7.  
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• Acido tricloroacetico (TCA) al 90% per trattare la crescita gengivale eccessiva indotta da ciclosporina. 

Presentazione di un caso. Journal of Plastic Dermatology 3, 2015 

• Nevo spilus: un nuovo trattamento mediante combinazione di laser ablativi. Journal of Plastic 

Dermatology 3, 2015 

Capitoli di libri 

• Acne Scar: CROSS (Chemical Reconstruction of Skin Scar). A. D. Costa (ed.), Minimally Invasive Aesthetic 

Procedures, © Springer Nature Switzerland AG 2019 

CONGRESSI 

Relatore in Congressi 

 

• Burning Red Face. Congresso Mondiale di Dermatologia (Milano, Giugno 2019).  

• Caso Clinico. Incontri Dermatologici (Milano, Marzo 2019).  

• Gifts from the Tropics 4. Congresso "Skin on the Move Dermatological Diseases and Global Health" 

(Etiopia 3/7 dicembre 2018).  

• Caso clinico. Incontri Dermatologici, ottobre 2018.   

• Dermatosi lineare. VII Congresso “Novità dalla Clinica Dermatologica di Milano” (Crodo, Maggio 2018),  

• Batteriologia dell’idrosadenite suppurativa. Corso ECM Diagnostica della idrosadenite suppurativa 

sotto la sonda ecografica Real Life Experience nella gestione del paziente con IS (Milano, Aprile 2018).  

• Batteriologia dell’idrosadenite suppurativa. Corso ECM Idrosadenite suppurativa e 

autoinfiammazione: what’s the link?. (Milano, Febbraio 2017).  

• Bacteriology of Hidradenitis Suppurativa. Preliminary results. Resident Meeting Milan. (Milano, 

Settembre 2016).  

Poster:  

• Idrosadenite suppurativa/Acne inversa: Studio batteriologico di 46 pazienti. 92° Congresso Nazionale 

SIDeMaST (Sorrento, 3-6 maggio 2017).  

• Dermatosi perforanti acquisite. Presentazione di un caso. Riunione Annuale della Società Venezuelana 

di Dermatologia Medica Chirurgica ed Estetica (Caracas, Venezuela 2012).  

LINGUE 

• Prima Lingua: Spagnolo 

• Altre lingue: Italiano, Inglese. 

 

I dati personali saranno trattati in ottemperanza a quanto richiesto dal Dgs 196/2003 e Regolamento Europeo 

679/2016. Si attesta inoltre la consapevolezza del rispetto alle responsabilità connesse a dichiarazioni 

mendaci (DPR 445/2000 ar. 76) 

 

Milano, 21/04/2021 


