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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

             

INFORMAZIONI PERSONALI  

Nome  CRISTINA COTTINI 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail   

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita   

 

ESPERIENZA LAVORATIVA  

 • Date (da – a)  Dal 15 Giugno 1999 a tutt’oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Dipendente  presso Azienda Ospedaliera San Carlo Borromeo di Milano, Via 
Pio II, 3, nel ruolo di Operatore Professionale Sanitario Ostetrica, 
Dipartimento Materno-Infantile, UOC Ostetricia e Ginecologia. 

• Date (da – a)  Da gennaio 1999 al 14 Giugno 1999 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Dipendente  presso IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico, nel ruolo di 
Operatore Professionale Sanitario Ostetrica, Clinica Ostetrico-Ginecologica 
Mangiagalli 

• Date (da – a)  Da marzo 1998 a dicembre 1998 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Dipendente presso IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico, nel ruolo di 
Operatore Professionale Sanitario Ostetrica, Clinica Regina Elena. 

• Date (da – a)  Da settembre 1997 a marzo 1998 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Dipendente presso Generale Ospedale San Giuseppe  Generale Ospedale San 
Giuseppe, Infermiera professionale, presso Sala Operatoria Chirurgia. 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

• Date (da – a)  Anno Accademico 2019-2020  Master in Coordinamento delle Professioni 
Sanitarie presso School of Management Università LUM, Jean Monnet (in 
corso) 

10/07/1997 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Diploma Universitario di Ostetrica conseguito presso Università Statale di 
Milano  

• Date (da – a)  01/07/1995 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Diploma Infermiera Professionale presso Scuola Infermieri Professionali 
“Genovesi”, Ospedale San Carlo, Milano. 

 

       

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 Formatore UNICEF  Corso 20 ore  (2018 – 2019) 

Formatore TRIAGE OSTETRICO  AREU (giugno 2023) 

PRIMA LINGUA  italiano 
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ALTRE LINGUE  

  francese 

• Capacità di lettura  discreta 

• Capacità di scrittura  discreta 

• Capacità di espressione orale  discreta 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, 
in ambiente multiculturale, 

occupando posti in cui la 
comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare 
in squadra (ad es. cultura e sport), 

ecc. 

  BUONO SPIRITO DI GRUPPO 
Adattamento agli ambienti pluricultrali 
CAPACITÀ DI COMUNICAZIONE  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto di lavoro, 
in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Leadership 

Senso dell’organizzazione 

GESTIONE DI PROGETTI DI GRUPPO  
Attività di coordinamento ed organizzative facente funzione (per sostituzione) della 

Sala Parto Ospedale San Carlo dal gennaio 2016  al giugno 2016 e dal ottobre 2019 

a tutt’oggi. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 Attività di supporto in Diagnosi prenatale 
Ecografia office 
Strumentista di sala operatoria 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 Buona conoscenza degli ambienti di Windows 

 

PATENTE O PATENTI  Patente di Guida B  
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Partecipazione a corsi e convegni 

 

ALLEGATI  Il sottoscritto, consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del DPR 
445/2000, per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, attesta, ai sensi e per 
gli effetti degli artt. 46 e 47 del citato DPR 445/2000, che quanto dichiarato nel 
presente curriculum formativo e professionale corrisponde a verità. 

 

 
 
 
 
 
 
CITTA’ ______________________ 
 
DATA_______________________ 
 NOME E COGNOME (FIRMA) 
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 ____________________________________ 

Partecipazione a Corsi Accreditati 

• “Formare i formatori del Corso allattamento OMS UNICEF: Una rete integrata ATS-ASST” 
Milano, 2018 

• “I Corso post congressuale AOGOI Emilia Romagna Emergenze in Sala Parto: Scenari realistici 
con simulatore”  Modena, 24/11/2018 

• “La gestione del dolore nel travaglio di parto”  Milano, 28/02/2018 

• “Italian Obstetric Surveillance System (ItOSS): la prevenzione e la gestione dell’emorragia post 
partum – edizione 2017”  Milano, 09/02/2018 

• “Il D.Lgs 81/08 – Formazione specifica del personale sanitario/tecnico”  Milano, 2017 

• “Italian Obstetric Surveillance System (ItOSS): i disordini ipertensivi della gravidanza”  Milano, 
18/09/2016 

• “Italian Obstetric Surveillance System (ItOSS): la prevenzione e la gestione dell’emorragia post 
partum – edizione 2016”  Milano 18/09/2016 

• “Allattamento al seno: protezione, promozione e sostegno: Formazione basata sul Corso 20 ore 
OMS-UNICEF”  Milano, 22/09/2014 

• “L’Ecografia in Sala Parto”  Bologna, 30/05/2014 

• “Protezione degli Operatori Sanitari dal’esposizione ad agenti biologici”  Milano, 09/12/2013 

• “Ecografia Ostetrica di 1° livello. Corso base per ostetriche/ci”  Genova, 22/05/2013 

• “La gestione del rischio in Sala Parto”  Milano, 29/12/2012 

• “Utilizzo dell’ecografia da parte dell’ostetrica nell’assistenza alla gravidanza fisiologica e nel 
Pronto Soccorso Ostetrico”  Repubblica San Marino, 16/12/2011 

• “Corso base di Ecografia per Ostetriche”  Modena,  11/09/2009 

• “Protezione degli operatori sanitari dall’esposizione ad agenti biologici”  Milano, 21/02/2007 

• “La relazione d’aiuto con PNL tra ostetrica e gestante” Binasco, 17/11/2006 

• “III Corso di Cardiotocografia AOGOI Lombardia”  Milano, 26-27/11/2004 

Partecipazione a convegni 

• “Responsabilità professionale dell’Ostetrica/o e materia assicurativa a seguito dell’entrata in 
vigore della Legge Gelli-Bianco 24/2017”  Cremona, 21/09/2018 

• “Le novità del CEDAP e la segnalazione dei Trigger in area materno-neonatale”  Milano, 
19/02/2016 

• “Psicologia e Pediatria-Prima che accada…”  Milano, 16/06/2003 


