
  

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Niccolò Federico Maria Chiodini 
 

E-mail chiodininiccolo@gmail.com
PEC chiodini@psypec.it

Nazionalità Italiana

Data di nascita 07/10/1989

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) 2018–alla data attuale 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Libera professione

• Tipo di azienda o settore Psicologia Clinica presso studio privato  

• Tipo di impiego Psicologo

• P r i n c i p a l i m a n s i o n i e 
responsabilità

Interventi psicologici individuali e di gruppo 

• Date (da – a)  9/2019–alla data attuale  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Polispecialistico Lambrate s.r.l., Via San Faustino 36, 20134 Milano (MI) 

• Tipo di azienda o settore Assistenza sanitaria 

• Tipo di impiego Psicologo 

• P r i n c i p a l i m a n s i o n i e 
responsabilità

Colloqui psicologici

• Date (da – a)  2018–alla data attuale 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Basti-menti APS, Via della Marna 9, 20161,  Milano (MI)
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• Tipo di azienda o settore Promozione sociale, Psicoterapia

• Tipo di impiego Psicologo

• P r i n c i p a l i m a n s i o n i e 
responsabilità

Interventi psicologici individuali e di gruppo 

• Date (da – a) 10/2017–alla data attuale  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Università degli Studi di Urbino Carlo Bo, Via Aurelio Saffi, 2, 61029, Urbino (PU)

• Tipo di azienda o settore Facoltà di Psicologia Clinica, corso Ethnopsychopatology

• Tipo di impiego Assistente al corso corso di Etnopsicopatologia del Dott. Comelli F. 

• P r i n c i p a l i m a n s i o n i e 
responsabilità

Attività didattica

• Date (da – a) 10/2017–2020
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Università Statale di Milano, Via Festa del Perdono 7, 20122, Milano (MI)  

• Tipo di azienda o settore Facoltà di Scienze infermieristiche, psicologia Clinica, dinamiche di gruppo

• Tipo di impiego Collaboratore presso il corso di Psicologia Clinica del Dott. Cassardo C. 

• P r i n c i p a l i m a n s i o n i e 
responsabilità

Attività didattica

• Date (da – a) 2017/2018

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Associazione PuntoUno, Via Federico Faruffini, 6, 20149, Milano (MI)

• Tipo di azienda o settore Promozione sociale, Psicoterapia

• Tipo di impiego Collaboratore al gruppo di psicodramma

• P r i n c i p a l i m a n s i o n i e 
responsabilità

Supporto psicologico

• Date (da – a) 07/2016–11/2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Comunità La Villetta, Via Sasso, 136, 61029, Urbino (PU) 

• Tipo di azienda o settore Comunità di madri, gestanti e comunità educativa per minori 

• Tipo di impiego Educatore

• P r i n c i p a l i m a n s i o n i e 
responsabilità

Attività educativa con utenti immigrati, doppia diagnosi e autori di reato : 
partecipazione allo svolgimento delle attività quotidiane e riabilitative della Comunità; 
partecipazione alle attività previste dai Progetti Educativi Individualizzati; 
partecipazione alle riunioni di équipe; partecipazione alle supervisioni; partecipazione 
agli eventi formativi promossi dalla Cooperativa. 

• Date (da – a) 07/2016–11/2017 
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• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Associazione Officine Rosseau, Via Sant'Abbondio, 26/c, 20142, Milano, (MI)

• Tipo di azienda o settore Cooperativa Sociale

• Tipo di impiego Animazione e tutela di minori 

• P r i n c i p a l i m a n s i o n i e 
responsabilità

Animazione e promozione di progetti ludico-educativi per il tempo libero di bambini e 
ragazzi 

• Date (da – a) 2007-2013

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Corris AG, Via Claudio Pellandini 3, 6500 Bellinzona (Svizzera)

• Tipo di azienda o settore Azienda di pubbliche relazioni

• Tipo di impiego Fundraiser

• P r i n c i p a l i m a n s i o n i e 
responsabilità

Organizzazione di campagne fundraising; 
Team leader: con mansione gestionale e organizzativa del team di lavoro, 
coordinamento e responsabilità dei risultati di gruppo; 
Assunzione nuovi membri sostenitori

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) Novembre 2019– dicembre 2022
 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Scuola di Psicoterapia Psicoanaitica, S.P.P. di Via Pergolesi 27, Milano (Italia);

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Supervisioni cliniche: 

- Dott.Giovanni Smerieri, psichiatra, Psicoanalista, Soci A.S.P.,Docente per il corso 
“psicosi” presso Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica di Milano, Primario del 
Centro di Salute Mentale e Direttore Riabilitazione Psichiatrica a Piacenza.  

- Dott. Secondo Giacobbi, psicoanalista, socio ASP, docente presso la Scuola di 
Psicoterapia Psicoanalitica di Milano, socio Istituto " II Minotauro", docente Scuola 
di Psicoterapia Arpad -Minotauro. 

- Dott.ssa Omodei Zorini, Medico, Psicoanalista, Socio A.S.P. Milano, Docente per il 
Corso teoria della tecnica presso la Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica di Milano. 

- Dott.Renato Nazzani, Dirigente psicologo A.O. San Paolo, Psicoanalista SPI, 
Docente presso Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica di Milano e presso I.I.G.P. 
Istituto di Psicoanalisi di Gruppo.

• Qualifica conseguita Frequenza della scuola di Psicoterapia conclusa, sessione per il conseguimento del 
diploma di abilitazione alla professione di psicoterapeuta aprile/maggio 2023 

• Date (da – a) 2019–2022

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Ambulatorio psicologico e C.P.S. (Centro Psico Sociale) di Via Ovada 26, ASST-Santi 
Paolo e Carlo Presidio San Paolo, Milano, (MI) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Applicazione pratica delle competenze acquisite durante la Scuola di Psicoterapia 
Psicoanalitica dell’ adulto (SPP): somministrazione di test psicologici; colloqui di 
valutazione; primi colloqui; sostegno psicologico; sostegno alla genitorialità; co-
gestione di gruppi; psicoterapia con supervisione di pazienti con gravi disturbi di 
personalità, psicosi e autori di reato; stesura di cartelle cliniche; partecipazione alle 
riunioni di équipe. 

Pagina  - Curriculum vitae di    3
CHIODINI, Niccolò Federico Maria   



• Qualifica conseguita Tirocinio formativo in Psicoterapia 

• Date (da – a) 07/2018

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Università degli studi di Pavia, Corso Strada Nuova 65, 27100, Pavia (PV)

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Esame di stato per l'abilitazione all’esercizio della professione di psicologo 

• Qualifica conseguita Abilitazione all’esercizio della professione di psicologo 

• Date (da – a) 09/2017–03/2018 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

C.P.S. 5/15, A.O. San Paolo, via Conca del Naviglio 45, Milano e C.P.S. (Centro 
Psico Sociale) di Via Ovada 26, ASST-Santi Paolo e Carlo Presidio San Paolo, 
Milano, (MI) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Consultazioni psicologiche, percorsi psicodiagnostici, percorsi di supporto psicologico 
in particolare rivolti a giovani adulti con doppia diagnosi (abuso di sostanze / disturbo 
di personalità) e pazienti psicotici, co-conduzione di un gruppo di pazienti affetti da 
psicosi e i loro famigliari (Multifamiliare con Dott.ssa Borgogno), supervisioni 
individuali e di gruppo col Dott. Cassardo (Dirigente Psicologo Cps, 5/15), incontri di 
formazione con psicoterapeuti di diversa formazione

• Qualifica conseguita Tirocinio post-laurea 

• Date (da – a) 2015–2017 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Università degli Studi di Urbino Carlo Bo, Via Aurelio Saffi, 2, 61029, Urbino (PU)

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Psicologia Clinica

• Qualifica conseguita Laurea Magistrale in Psicologia Clinica 

• Date (da – a) 2016

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Basti-menti APS, Via della Marna 9, 20161,  Milano (MI)

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Progettazione e sviluppo di interventi psico-sociali. Partecipazione del lavoro di 
supervisione e di équipe, lavoro di ricerca nel campo della terapia familiare e della 
psicoanalisi Transgenerazionale.

• Qualifica conseguita Tirocinio intra-laurea

• Date (da – a) 2011–2015 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Università degli Studi di Urbino Carlo Bo, Via Aurelio Saffi, 2, 61029, Urbino (PU)

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Scienze e tecniche psicologiche, ciclo si studi triennale

• Qualifica conseguita Laurea di primo livello

• Date (da – a) 2002–2007 
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• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Liceo Artistico Umberto Boccioni, Piazzale Arduino 4, Milano (MI) 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Sezione Architettura

• Qualifica conseguita Diploma Quinquennale di Scuola Media Superiore 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

MADRELINGUA Italiano

ALTRE LINGUE

FRANCESE

• Capacità di lettura buono

• Capacità di scrittura elementare

• Capacità di espressione orale buono

INGLESE

• Capacità di lettura buono

• Capacità di scrittura elementare

• Capacità di espressione orale buono

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

All’ interno del mio percorso di formazione e di lavoro ho maturato una buona 
esperienza di relazione con pazienti psicotici, gravi disturbi di personalità, con tratti 
antisociali e aspetti di impulsività.

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

Competenze organizzative e gestionali maturate in ambito socio-sanitario, nel lavoro 
d'équipe e nella conduzione di gruppo. 
Capacità maturate nella mansione di coordinamento di un team e nella gestione di 
campagne di fundraising per organizzazioni no profit; 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Buona capacità nell’ utilizzo del pacchetto office;

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 

Conoscenza basilare delle tecniche di disegno geometrico, tecniche pittoriche, 
grafiche e plastiche, buone competenze nel disegno a mano libera. 
Buona padronanza delle basi teoriche per la costituzione grafica e geometrica di un 
progetto architettonico sia in formato digitale che a mano libera.
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ALTRE CAPACITÀ E 
COMPETENZE 

Certificato di bagnino professionista con conoscenza avanzata di tecniche di nuoto, 
salvataggio in acqua e tecniche di rianimazione cardiopolmonare (CPR). 
Competenze nella valutazione delle condizioni mediche dei pazienti e nella 
somministrazione di cure di primo soccorso e nella valutazione di situazioni di 
emergenza.

PATENTE O PATENTI Patente B

Ai sensi e per gli effetti delle disposizioni di cui al DPR 445/2000, si dichiara che le informazioni 
contenute nel presente curriculum corrispondono al vero e di essere a conoscenza delle sanzioni 
penali di cui all’art. 76 del D.P.R. medesimo in caso di false dichiarazioni.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Dlgs 19 del 30 giugno 2003 e dell’art. 13 
GDPR 

Milano, 26 marzo 2023 

In fede, 
Niccolò Chiodini 
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